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1 KOULUTUKSEN TEHTAVAT JA TAVOITTEET
1.1 KOULUTUKSEN TARKOITUS

Laissa ammatillisesta koulutuksesta (L 630/98 3§) on sdddetty muuna kuin ammatillisena peruskou-
lutuksena jérjestettdvastd kotitalousopetuksesta (talouskoulu).

Kotitalousopetuksen (talouskoulu) tehtidviné on antaa opiskelijalle valmiuksia omassa eldmissdén
selviytymiseen yksilond, perheen ja yhteiskunnan jaseneni sekd kuluttajana. Lisdksi koulutuksen
tulee kannustaa opiskelijaa harrastuksiin ja persoonallisuuden kehittdmiseen seké tukea uran ja
ammatin valintaa tarjoamalla hénelle vapaasti valittavia opintoja ja opinto-ohjausta. Koulutuksessa
tulee luoda avoin ja mydnteinen oppimisympaéristd, jossa eldméntaidot vahvistuvat ja opiskelijasta
kehittyy vastuuntuntoinen ja velvollisuuksistaan huolehtiva kansalainen.

Opetuksessa tulee kiinnittdd huomiota oppimisvalmiuksiltaan ja -tavoitteiltaan erilaisiin opiskeli-
joihin seka tarvittaessa kehittdd tukitoimia yhteistydssé kotien ja koulun ulkopuolisten asiantunti-
joiden kanssa. Opiskelijan myonteistad yksilollistd kehitysti ja tervettd itsetuntoa tulee tukea.

Koulutuksen tulee edistdd demokratiaa, miesten ja naisten tasa-arvoa kaikilla yhteiskunnan aloilla
ja yleistd tasa-arvoa kotona ja yhteiskunnassa.

1.2 KOTITALOUSOPETUKSEN (TALOUSKOULU) TAVOITTEET

Kotitalousopetuksen (talouskoulu) yleistavoitteina ovat monipuoliset valmiudet oman kotitalouden
hoitamiseen. Opiskelija harjaantuu suunnittelemaan ja tekeméén kotitaloustditd tarkoituksenmukai-
sesti, taloudellisesti, turvallisesti ja luovasti. Liséksi tavoitteena on, ettd opiskelija kehittyy yhteis-
kunnan aktiiviseksi jdseneksi ja pystyy suunnittelemaan omaa uran ja ammatin valintaansa.

Kotitalousopetuksen (talouskoulu) suorittaneella on kisitys kotitalouden tehtdvistd yksilon ja yh-
teiskunnan hyvinvoinnin kannalta. Hén osaa toimia yhteiskunnan jésenend ja tuntee omaa perhet-
tadn koskevia sdadoksid ja sosiaaliturvaa. Hin tuntee kansantalouden ja kotitalouksien taloudellista
toimintaa sekd tutustuu erilaisten kotitalouksien kulutustottumuksiin. Hén osaa toimia harkitsevana
kuluttajana kansainvilistyvilla markkinoilla ja ymmairtdd omien valintojensa vaikutuksen omaan
eldmadinsi ja elinympéristoonsa.

Kotitalousopetuksen (talouskoulu) suorittaneella on késitys kotitalouksien tarpeista ja voimavarois-
ta eri eldmanvaiheissa. Han osaa suunnitella kotitalouden toimintaa seké tehdd suunnitelmallisesti
kotitaloustditd ja hankintoja. Hin ymmartdd ravitsemuksen, asuinympériston, ihmissuhteiden ja
fyysisen terveyden yhteyden yksilon ja kotitalouden hyvinvointiin. Hian osaa suunnitella asunnosta
esteettisen, viihtyisdn ja turvallisen kodin. Han tuntee myds kotitalouteen liittyvit ymparistoasiat.

Kotitalousopetuksen (talouskoulu) suorittanut on perehtynyt sairautta ehkiiseviin ja terveyden yll-
pitdmisté edistiviin eldméntapoihin. Han osaa huolehtia omasta ja ldhimmaistensi hyvinvoinnista.
Hén osaa ottaa kéyttdytymisessddn huomioon toiset ihmiset seké tuntee tavallisimmat kayttdytymis-
sddannot. Han on tutustunut suomalaiseen kulttuuriin ja muihin kulttuureihin voidakseen kunnioittaa
ja suvaita erilaisia ihmisid ja heiddn tapojaan. Kotitalousopetuksen (talouskoulu) suorittanut osaa



hakea tietoa erilaisista tietoldhteistd ja asiantuntijoilta seké kayttda hyodykseen teknologian antamia
mahdollisuuksia.

1.3 YHTEISET PAINOTUKSET JA KAIKILLE ALOILLE
YDINOSAAMINEN

Ammatillisen peruskoulutuksen yhteiset painotukset ja kaikille aloille yhteinen ydinosaaminen ovat
soveltuvin osin my0s kotitalousopetuksen (talouskoulu) tavoitteita. Edelld mainittujen kotitalous-
opetuksen (talouskoulu) tavoitteiden lisdksi koulutuksen tulee tuottaa kestdvin kehityksen edistami-
seen, kuluttajaosaamiseen, teknologian ja tietotekniikan hyddyntdmiseen, tysuojelusta ja tervey-
destd huolehtimiseen, kansainvilisyyteen, yrittdjyyteen seké laadukkaaseen ja asiakasldhtdiseen
toimintaan valmiuksia, jotka lisddvit tarvittavia kansalaisvalmiuksia ja joiden avulla opiskelijat
pystyvit seuraamaan yhteiskunnassa tapahtuvia muutoksia seké toimimaan muuttuvissa oloissa.

Kestdvdn kehityksen edistdmisen tavoitteena on, etti opiskelija tuntee kestdvin kehityksen tavoittei-
ta ja motivoituu toimimaan niiden suuntaisesti. Hin toimii ympéaristomyonteisesti ja tuntee erityi-
sesti kotitaloustuotteiden kierrédtysté, uudelleenkdyttod ja ympéristod sddstdvaa kasittelya.

Kuluttajaosaamisen tavoitteena on, etti opiskelija osaa ottaa hankinnoissaan huomioon kuluttajan
oikeudet, velvoitteet ja vastuun sekd osaa toimia kansalaisena niiden mukaisesti. Opiskelija osaa
toimia kuluttajana suomalaista elinkeinoeldmaa edistavasti.

Teknologian ja tietotekniikan hyédyntdmisen tavoitteena on, etti opiskelijalla on tietoyhteiskunnas-
sa tarvittavia perusvalmiuksia sekd edellytyksii tieto- ja viestintdtekniikan sekd teknologian moni-
puoliselle hyodyntdmiselle omassa eldmissédén.

Tyosuojelusta ja terveydestd huolehtimisen tavoitteena on, ettd opiskelija arvostaa turvallista, ter-
veellistd ja viihtyisdd ympéristod. Hin osaa tunnistaa kodin vaaratilanteita ja terveyshaittoja sekd
suojautua niiltd ja torjua niitd. Hin osaa suunnitella kotiinsa ergonomisesti terveellisen tydymparis-
ton. Hin osaa pitdd huolta omasta terveydestdin ja ylldpitda tyo- ja toimintakykyéan.

Kansainvilisyyteen kasvun tavoitteena on, ettd opiskelija tulee tarvittaessa toimeen vieraassa tai
monikulttuurisessa ymparistossa voidakseen koulutuksen jilkeen tydskennelld esimerkiksi au pairi-
na toisessa maassa.

Yrittajyyden kehittymisen tavoitteena on, ettd opiskelijasta kehittyy oma-aloitteinen, tunnollinen,
rohkea, kekselids ja osaamistaan arvostava. Laadukkaaseen ja asiakaslihtoiseen toimintaan kehit-
tymisen tavoitteena on, ettd opiskelija osaa ottaa huomioon yksilolliset tarpeet erilaisissa tilanteissa.

Koulutuksen tavoitteena tulee lisdksi olla, ettd opiskelijalle kehittyy seuraavia ammatillisessa pe-
ruskauluksessa tarvittavia valmiuksia: oppimistaidot, ongelmanratkaisutaidot, vuorovaikutus- ja
viestintitaidot, yhteistyotaidot seki eettiset ja esteettiset taidot.

Oppimistaitojen kehittymiseksi koulutuksen tulee tuottaa opiskelijalle valmiuksia elinikdiseen op-

pimiseen ja halun itsensd kehittdmiseen. Opiskelija hankkii valmiuksia arvioida omaa oppimistaan
ja osaamistaan sekd suunnitella opiskeluaan. Hénelle kehittyy valmiuksia hankkia, jdsentdi ja arvi-
oida tietoa sekd soveltaa aiemmin opittua muuttuvissa tilanteissa. Ongelmanratkaisutaitojen kehit-
tymiseksi koulutuksen tulee tuottaa opiskelijalle valmiuksia toimia ongelmallisissa tilanteissa jous-



tavasti, innovatiivisesti ja uutta luovasti.

Vuorovaikutus- ja viestintdtaitojen kehittymiseksi koulutuksen tulee tuottaa opiskelijalle valmiuksia
selviytyd erilaisissa vuorovaikutustilanteissa eliméssdan. Opiskelija hankkii valmiuksia kayttaa
tietotekniikkaa erilaisissa vuorovaikutus- ja viestintitilanteissa. Yhteistyétaitojen kehittymiseksi
koulutuksen tulee tuottaa opiskelijalle valmiuksia toimia oman eldménpiirin ihmisten kanssa ja per-
heen jésenend, olla joustava ihmissuhteissa ja ottaa huomioon toiset ihmiset.

Eettisten ja esteettisten taitojen kehittymiseksi koulutuksen tulee tuottaa opiskelijalle sellaisia val-
miuksia, ettd hin osaa kisitelld omassa eldmédssiddn eettisid ongelmia seké tiedostaa omat arvonsa ja
kulttuuriin pohjautuvia kauneusarvoja ja ottaa ne huomioon toiminnassaan. Hian osaa toimia vas-
tuullisesti, oikeudenmukaisesti ja tehtyjen sopimusten mukaisesti.

2 KOTITALOUSOPETUKSEN (TALOUSKOULUN)
OPINTOJEN LAAJUUS JA MUODOSTUMINEN

2.1 OPINTOJEN LAAJUUS

Muuna kuin ammatillisena peruskoulutuksena jérjestettdvén kotitalousopetuksen laajuudesta on
mairitty asetuksessa ammatillisesta koulutuksesta (A 811/98, 20 §). Koulutuksen laajuus on 20
opintoviikkoa.

2.2 OPINTOJEN MUODOSTUMINEN

KOTITALOUSOPETUS (TALOUSKOULU) 20 OV
Pakolliset opinnot 14 OV
Opintokokonaisuudet 1-4

Valinnaiset opinnot 30V
Vapaasti valittavat opinnot 30V

Yksi opintoviikko vastaa opiskelijan 40 tunnin tyota.

PAKOLLISET OPINTOKOKONAISUUDET

1. Ruoanvalmistus ja leipominen 6 ov
2. Kodin ja tekstiilien hoito ja sisustaminen 3 ov
3. Kaésityot 3 ov
4. Yhteiskunnassa ja kuluttajana toimiminen 2 ov
VALINNAISET OPINNOT

Ks. luku 3.2.

VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT
Ks. luku 3.3.




3 OPINTOJEN TAVOITTEET, KESKEISET SISALLOT
JA ARVIOINTI

3.1 PAKOLLISET OPINNOT

3.1.1 RUOANVALMISTUS JA LEIPOMINEN, 6 OV
Tavoitteet ja keskeiset siséllot, kiitettivi taso

Opiskelija osaa suunnitella kotona syotdvia terveellisid ateriakokonaisuuksia, jolloin hdnen on tun-
nettava suomalaisen ruokakulttuurin paipiirteitd, ateriajéarjestys ja kotien tavallisimpia ruokalajeja.
Hénen on tunnettava tavallisimmat ravintoaineet ja niiden vaikutukset ymmaértadkseen, mikd merki-
tys monipuolisella ravinnolla on ihmisen terveyteen ja hyvinvointiin. Hin ymmartda, mitka tekijat
vaikuttavat ruoan valintaan ja valmistukseen. Hin ymmaértda ravinnon ja litkunnan yhteyden ter-
veellisiin eldméntapoihin.

Opiskelija osaa hankkia, sdilyttdd ja kasitelld kotitalouksissa kaytettyjd peruselintarvikkeita talou-
dellisesti ja tarkoituksenmukaisesti, jolloin hdnen on tunnettava tavallisimmat kotitalouksissa kiyte-
tyt eri jalostusasteiset elintarvikkeet ja tiedettdva, mitd ruokaa niistd voi valmistaa. Han osaa ottaa
elintarvikkeiden valinnassa huomioon omat ja perheen tarpeet, ravintosisdllon seka tavallisimmat
ruokavaliorajoitukset, jolloin hédnelld on oltava kisitys elintarvikkeiden ravintoaineiden méérista ja
saannista ateriakokonaisuudessa. Hian osaa muuntaa perusruokavalioruokia tavallisimmiksi erityis-
ruokavalioruoiksi.

Opiskelija osaa ottaa huomioon ruoanvalmistuksessa ja leipomisessa kéytettidvissd olevat voimava-
rat. Han osaa muodostaa kokonaisnikemyksen ateriakokonaisuuden hinnasta ja verrata eri jalos-
tusasteisten elintarvikkeiden hinta-laatusuhdetta kotona valmistettuihin sekd kéytettdvisséd oleviin
varoihin. Hin osaa arvioida aterian terveellisyyttd, taloudellisuutta ja tarkoituksenmukaisuutta.

e Keskeinen siséltd on ravitsemuksesta seki kotitalouden tarpeista ja kdytettdvissd olevista voi-
mavaroista ldhteva ateriasuunnittelu seké peruselintarvikkeiden valinta ja hankinta.

Opiskelija osaa kotinsa ruoanvalmistuksen perustyot, kuten elintarvikkeiden késittelyn ja ruoaksi
valmistamisen seké tarjollepanon. Hén tietdd ruoanvalmistuksessa tapahtuvien tavallisimpien ilmi-
oiden vaikutuksen elintarvikkeiden rakenteeseen, ravintosisaltoon ja koostumukseen. Hin osaa ruo-
kaa valmistaessaan valita kuhunkin tarkoitukseen sopivat elintarvikkeet, ruoanvalmistusmenetelmét
ja tyovilineet. Hén osaa suunnitella ja valmistaa ateriakokonaisuuteen kuuluvat ruokalajit siten, ettd
ne ovat oikeaan aikaan valmiita, sopivan kypsii ja ruokailtaessa lampdtilaltaan sopivia. Hin osaa
kattaa pOydan ja laittaa ruoan kauniisti tarjolle.

Opiskelija osaa kayttdd tavallisimpia kodin keittiokoneita ja -laitteita. Hén tuntee ruokailussa ja
tarjoilussa tarvittavia tavallisimpia astioita ja vélineitd sekd osaa valita niistd kuhunkin kdyttotarkoi-
tukseen ja kéytettdvissé oleviin varoihin sopivat. Hén osaa puhdistaa keittion ja ruokailutilan, astiat,
keittion tekstiilit seka keittion koneet, laitteet ja vilineet kiyttdohjeiden mukaisesti.

e Keskeinen sisdltd on ruoanvalmistus ja keittion puhtaanapito kodissa.



Opiskelija osaa valmistaa ruokaa ja leivonnaisia tavallisimpiin kodin perhejuhliin ja vuodenaikojen
mukaisiin teemoihin. Hinen on tutustuttava suomalaiseen juhlaperinteeseen, alueellisiin perinne- ja
kausiruokalajeihin, juhla- ja kausileivonnaisiin seké joidenkin maiden ruokakulttuureihin. Han
ymmaértdd ruokakulttuurien syntymiseen vaikuttavia tekijoitd ja osaa arvostaa suomalaista ja muita
ruokakulttuureita.

e Keskeinen siséltd on kausi-, teema- ja perinneruokien ja kansainvilisten ruokien ja leivonnais-
ten valmistus.

Opiskelija osaa toimia suunnitelmallisesti, kannattavasti ja oma-aloitteisesti ruoanvalmistustoissa.
Han ymmartdin kestivin kehityksen periaatteet séhkon ja veden kiytdssd, elintarvikehankinnoissa
ja keittiotyossd. Han osaa lajitella ja kierrdttda keittiotyOssd syntyvia jétteita.

e Keskeinen siséltd on ruoanvalmistus kestdvén kehityksen periaatteita noudattaen.

Opiskelija osaa tyoskennelld tyGturvallisesti ja ergonomisesti. Hin osaa séilyttaa keittiossa jérjes-
tyksen ja siisteyden sekd ymmaértda jarjestyksen ja siisteyden vaikutuksen tyon tehokkuuteen, miel-
lyttdvyyteen ja turvallisuuteen. Hin osaa toimia hygieenisesti ja ymmartié epdhygieenisyyden seu-
raukset.

e Keskeinen siséltd on turvallinen ja hygieeninen tydskentely.

Opiskelija osaa tehda keittiotoitd yhteistyossé erilaisten ihmisten kanssa seki toimia joustavasti ja
ennakkoluulottomasti erilaisissa tilanteissa. Hin osaa ottaa vastaan ja antaa palautetta. Hin osaa
arvioida omaa tyotdén ja kehittdd itseddn.

o Keskeinen sisdlto on yhteisty erilaisten ihmisten kanssa, oman tyon arviointi ja itsensé kehit-
tdminen.

Arviointi, tyydyttiva (T1)

Opiskelija

e osaa ohjatusti valmistaa tavallista arkiruokaa ja laittaa sen tarjolle

tuntee tavallisimmat ruokalajit ja suomalaisen ateriajarjestyksen

tunnistaa tavallisimmat kotona kaytetyt peruselintarvikkeet ja niiden jalostusasteet

osaa késitelld ja sdilyttia elintarvikkeita oikein

osaa ohjatusti kdyttdd ja puhdistaa kotitalouksien tavallisimpia koneita, laitteita, vilineiti ja
astioita

osaa ohjattuna suhteuttaa elintarvike- ja ruoanvalmistusmenot kaytettdvissa oleviin varoihin
osaa tyoskennelld hygieenisesti ja tyoturvallisesti

osaa lajitella ruoanvalmistuksessa syntyvia jdtteitd

osaa toimia ryhméssa

osaa ottaa vastaan palautetta tydstddn asiallisesti.

3.1.2 KODIN JA TEKSTIILIEN HOITO JA SISUSTAMINEN, 3 OV

Tavoitteet ja keskeiset siséllot, kiitettivi taso



Opiskelija osaa huolehtia kodin puhtaudesta ja viihtyisyydesti sekd ymmartdd asuinympériston
puhtauden, esteettisyyden ja viihtyisyyden vaikutuksen ihmisen hyvinvointiin, terveyteen ja turval-
lisuuteen. Hin osaa tunnistaa erilaista kodin likaa voidakseen arvioida sen poistamistarpeen ja
-menetelmét. Hin osaa arvioida kodin eri tilojen puhtaustasoa sekd suunnitella ja tehdd kodin yll&4-
pito- ja perussiivouksia tarkoituksenmukaisia menetelmié kéyttden taloudellisesti ja tyoturvallisesti.

Opiskelija osaa valita siivoukseen tarkoituksenmukaiset kodin puhdistus- ja hoitoaineet. Hin tutus-
tuu kodin tavallisimpiin lattia-, seind- ja kalustemateriaalien ja muiden pintamateriaalien ominai-
suuksiin seké osaa puhdistaa ja hoitaa materiaalit hoito-ohjeen mukaisesti. Hén osaa kdyttda, puh-
distaa ja sdilyttdd tavanomaisia kodin siivousvilineitd ja -koneita. Hén osaa tunnistaa tavallisimpia
terveyshaittoja, joita asunnon epédpuhtaus seké sisustus- ja muut materiaalit, kuten siivousaineet,
saattavat aiheuttaa. Hén osaa tunnistaa kodin tuholaisia ja hakea tarvittaessa apua tuholaistorjun-
taan. Hén tutustuu yritysten kotitalouksille tarjoamiin siivouspalveluihin ja osaa tarvittaessa kayttaa
niité.

e Keskeinen sisdlto on kodinhoitotyon suunnittelu sekd kodin ylldpito- ja perussiivoukset.

Opiskelija osaa lajitella erilaisia kodin tekstiilejd ja vaatteita sekd valita niille hoito-ohjeen
mukaiset pesu- ja jédlkikdsittelymenetelmét. Hin osaa kéyttdd tavallisimpia kodin vaatehuollon ko-
neita ja laitteita sekd pesuaineita huolellisesti, taloudellisesti ja tyoturvallisesti. Hin osaa ottaa huo-
mioon tavallisimmat yliherkkyydet valitessaan pesuaineita, tekstiileji ja vaatteita. Hin osaa
sdilyttdd likaiset ja puhtaat kodin tekstiilit ja vaatteet asianmukaisesti. Hin tutustuu tekstiilien tuho-
laistorjuntaan. Hin osaa hoitaa ja huoltaa jalkineita materiaalin mukaisesti. Hén tutustuu yritysten
kotitalouksille tarjoamiin pesulapalveluihin ja osaa tarvittaessa kéyttda niité.

e Keskeinen sisdlto on kodin tekstiilien huolto ja vaatehuolto.

Opiskelija osaa tyoskennelld ergonomisesti ja tyoturvallisesti. Han osaa kéyttdd kodinhoitotydssa
kayttotarkoitukseen soveltuvia suoja- ja apuvilineitd. Hin ymmartdi ergonomisen tydskentelyn
merkityksen ithmisen tyd- ja toimintakyvylle. Hén osaa arvioida asuntoa turvallisuuden kannalta,
jolloin hén tietdd tavallisimmat kodin tapaturmat ja osaa toimia tapaturman sattuessa. Han osaa ot-
taa huomioon toiminnassaan kodin sdhkdturvallisuuden.

e Keskeinen sisdlto on ergonominen ja turvallinen tyoskentely kodinhoitotydssa.

Opiskelija osaa valita itselleen tai perheelleen parhaiten soveltuvan asumismuodon, jolloin hinen
on tutustuttava eri asumismuotoihin, asunnon hankintatapoihin ja asumisen kustannuksiin. Hén osaa
arvioida asuinympéristdd, asuntoa ja asunnon eri tiloja, kuten keittiotd ja pesutiloja, toimivuuden,
kotitalouden asumistarpeiden ja turvallisuuden ndkokulmasta. Hian osaa arvioida valitun asunnon
pintamateriaaleja sekd osaa sisustaa ja kalustaa asuntonsa viihtyiséksi ja tarkoituksenmukaiseksi.
Opiskelija osaa arvioida, miten virit, valaistus, viherkasvit ja kukka-asetelmat lisdavét kodin viih-
tyisyytta.

e Keskeinen siséltd on asunnon hankinta, sisustaminen ja kalustaminen seké niiden kustannukset.
Opiskelija osaa ottaa kestidvén kehityksen periaatteet huomioon kodin ja tekstiilien hoitoty6hon ja

asumiseen liittyvissd hankinnoissa sekd veden, sahkon ja muun energian kiytossd. Han osaa valita
ja kayttdd ympéristod mahdollisimman vidhan kuormittavia pesu- ja puhdistusaineita. Hian osaa
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kierrattda ja lajitella kotitalouden jétteet jatehuoltoa koskevien sddddsten, ympéristomerkintdjen ja
kestdvén kehityksen periaatteiden mukaisesti.

o Keskeinen sisdlto on kestdvin kehityksen periaatteiden noudattaminen kodin ja tekstiilien hoito-
tyOssa.

Opiskelija osaa tarvittaessa neuvotella asunnon hankinnasta, sisustamisesta ja kalustamisesta per-
heensd muiden jdsenten kanssa ja sopia hankinnoista ja muista padtoksistd yhdessd. Hin ymmartia,
miten tarkeédti on ottaa muut perheenjdsenet huomioon asumiseen liittyvid muutoksia tehtdessa.
Hén osaa arvostaa ihmisten yksilollisyyttd ja yksityisyyttd myds kotona.

Opiskelija osaa arvioida omaa kodin ja tekstiilien hoitotyotddn ja tyonsa tulosta, kehittid aktiivisesti
toimintaansa ja seurata kehitystd. Han osaa vastaanottaa ja antaa palautetta.

e Keskeinen sisdlto on yhdessd asuminen ja kodinhoitotyon jatkuva kehittdminen.
Arviointi, tyydyttiva (T1)

Opiskelija

e tunnistaa lian kodissa ja osaa valita sitvousmenetelmén tilan likaisuuden mukaan seki ohjatusti
puhdistaa ja hoitaa yleisimmait kodin pintamateriaalit

e osaa tehdd ohjatusti kodin ylldpito- ja perussiivouksia

e osaa ohjatusti kiyttda ja valita siivousaineet ja -vélineet puhdistusmenetelmén mukaan

e osaa valita ohjattuna ympérist6d mahdollisimman vdhén kuormittavia pesu- ja puhdistusaineita
ja -menetelmid

e osaa kéyttdd ja puhdistaa tavanomaisia kodin siivouskoneita kidyttoohjeen mukaan

e osaa valita kodin yleisimpié tekstiileja

e tunnistaa tekstiilienhoito-ohjemerkinnit ja osaa valita kodin tekstiileille ohjeiden mukaiset
puhdistus- ja jélkikisittelymenetelmét

e osaa ohjattuna tyoskennelld ergonomisesti sekd noudattaa koneiden ja aineiden kéytossa sahko-
ja kayttoturvallisuusméérayksia

¢ on tutustunut kodin keittio-, pesu- ja vaatehuoltotilojen sisustamiseen ja kalustamiseen

e osaa lajitella ja kierrattdé kotitalouden jdtteet ja toimia kestdvén kehityksen periaatteita
noudattaen

e osaa ohjattuna suhteuttaa asumisen kustannukset kiytettdvissi oleviin varoihin

e o0saa ottaa vastaan palautetta asiallisesti.

3.1.3 KASITYOT, 3 OV

Tavoitteet ja keskeisen sisillot, kiitettiva taso

Opiskelija osaa valmistaa itselleen tai kotitalouden tarpeisiin valmiiden kaavojen tai ohjeiden mu-
kaan joitakin seuraavista késitoistd: ompelu-, neule-, virkkaus-, kirjonta-, kudonta-, askartelu- tai
puuty6t tai jonkin muun kisityon. Hén osaa valita valmistamaansa tyohon ja kéytettidvissd oleviin
varoihin ndhden tarkoituksenmukaisen materiaalin, tydmenetelmat ja tyovilineet seké kayttda niitd
taloudellisesti ja turvallisesti. Hin osaa vertailla valmistamansa ja ostetun tuotteen ominaisuuksia,
kayttokelpoisuutta ja hintaa ja etsid vertailua varten tarvitsemaansa tietoa tuotteista.
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Opiskelija osaa uudistaa tai korjata tavallisimpia kodin tekstiilejé, vaatteita tai huonekaluja voidak-
seen toimia kestidvéd kehitystéd edistdvasti. Hin osaa tehdd valintansa mukaan muita pienid kodin
korjauksia, kuten huonekalujen entisdintid, tapetointia, maalausta tai polkupydrin tai henkildauton
huoltoa.

o Keskeinen sisdlto on valittujen kisitdiden valmistaminen, uudistaminen ja korjaaminen.

Opiskelija tutustuu suomalaiseen tai oman maansa kisityoperinteeseen ja osaa arvostaa sitd. Han
osaa esitelld valmistamiaan késitoitd sekd etsid ja 10ytdéd uusia ideoita késitdiden valmistamiseen.

e Keskeinen siséltd on kdsitydtaitojen kehittiminen.
Arviointi, tyydyttiva (T1)

Opiskelija

osaa valmistaa ohjattuna tavallisimpia kasitditd, kuten omia vaatteita tai kodin tekstiileja
osaa kdyttdd ohjattuna valmiita ohjeita ja kaavoja

osaa kdyttdd ohjattuna tydmenetelmii ja -vilineitd taloudellisesti ja turvallisesti
tunnistaa valitsemansa tyOn perusmateriaaleja ja yksinkertaisia tydmenetelmia

osaa tehdi jonkin pienen kodin korjaustyon valintansa mukaan

osaa ottaa huomioon kestivén kehityksen periaatteet valitsemassaan késityossa.

3.1.4 YHTEISKUNNASSA JA KULUTTAJANA TOIMIMINEN, 2 OV

Tavoitteet ja keskeiset siséllot, kiitettivi taso

Opiskelija osaa toimia aktiivisena yhteiskunnan jésenend. Hén osaa suunnitella omaa opiskelu- ja
tyouraansa sekd hakea tietoa opiskelu- ja tydpaikoista. Hin osaa tunnistaa oman oppimisensa tyyle-
jé sekd arvioida ja kehittdd omia oppimisen taitojaan. Hén oppii tiedostamaan omia tunteitaan ja
muita omaan kdyttdytymiseensid vaikuttavia tekijoitd sekd toimimaan erilaisissa ryhmissi. Hén tie-
tad terveellisten eldmédntapojen merkityksen ihmisen ja koko yhteiskunnan hyvinvoinnille seké tu-
pakan, alkoholin, huumeiden ja muiden piihdeaineiden kdyton terveydelliset ja muu haitat.

Opiskelija osaa kayttdd yhteiskunnan palveluja ja hoitaa omia opiskeluun, verotukseen, sairastumi-
seen sekd perheen perustamiseen liittyvid asioita viranomaisten kanssa. Hén tuntee parisuhteeseen,

kuten kihlautumiseen, avoliittoon, avioliiton solmimiseen, avioeroon ja puolisoiden asemaan, liitty-
vid omaisuus- ja velkasuhteita. Han tietdd, misté saa tarvittaessa asiantuntija-apua néihin asioihin.

e Keskeinen siséltd on ammatin ja uran valinta, yhteistoiminta, tyd- ja toimintakyvyn yllapitdmi-
nen ja yhteiskunnan velvoitteiden ja palvelujen tunteminen.

Opiskelija osaa suunnitella kotitalouden rahankdytt6d. Hin tuntee kotitalouden merkityksen ja teh-
tavit yhteiskunnassa seki padpiirteittiin kotitalouksien tarpeet, kulutusmenot ja kdytettivissi olevat
voimavarat eri eldméntilanteissa. Han tutustuu palkansaajan ansio- ja pddomatulojen verotukseen
padpiirteittdin. Han osaa laskea kdytettdvissa olevan tulon seki laatia oman kotitalouden talousarvi-
on ja kirjanpidon. Hin osaa arvioida kotityon kannattavuutta, hankintoja, maksujen ja luottojen
kuluja tai eri sddstdmis- ja sijoitusvaihtoehtojen tuottoja taloudellisuuden ja kannattavuuden niko-
kulmasta.
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Opiskelija tutustuu tavallisimpiin kotitalouksien kdyttimiin maksu- ja rahoitustapoihin, luottoihin,
lainoihin, vakuuksiin, sdistdmis- ja sijoitusmuotoihin sekd kodin vakuutuksiin ja osaa arvioida niiti
oman talouden kannalta. Hén tutustuu perintdkeinoihin seké talous- ja velkaneuvontaan. Hén osaa
kéyttad tietotekniikkaa laskelmissa, tiedonhankinnassa ja hankinnoissa. Hén tietdé, mistd hén saa
tarvitessaan tietoa ja asiantuntijan apua.

e Keskeinen sisidltd on kodin talouden suunnittelu seki seuranta.

Opiskelija osaa toimia valveutuneena ja vastuuntuntoisena kuluttajana. Hén tietdd kuluttajakéyttay-
tymiseen vaikuttavista tekijoistd. Han tuntee kuluttajasuojelun, -valistuksen ja -neuvonnan peruské-
sitteet. Han tietdd kuluttajan oikeudet ja velvollisuudet sekd EU:n merkityksen suomalaiselle kulut-
tajalle.

Opiskelija osaa tehdd hankinnat suunnitelmallisesti ja tarkoituksenmukaisesti ja ottaa huomioon
tuoteturvallisuuden, kestivan kehityksen sekd kansainvélistymisen vaikutuksen hyddyke- ja palve-
luvalikoimiin. Hén osaa hankkia hankintapaatoksen tueksi tutkittua tietoa tuotteiden hinnoista, ma-

teriaaleista, valmistustavoista, kestdvyydestd ja sopivuudesta. Hin ymmartia tuotteen alkuperan
merkityksen hankinnoissa oman ja yhteiskunnan hyvinvoinnin kannalta.

e Keskeinen siséltd on kuluttajana toimiminen ja kestdvin kehityksen edistiminen.

Opiskelija ymmartéa tasa-arvon toteutumisen kotitalouden toimintaa koskevassa paitoksenteossa,
kotitaloustéiden jakautumisessa seki kotitalouden jasenten tarpeiden tyydyttdmisessa.

e Keskeinen sisdltd on tasa-arvon toteutuminen.

Arviointi, tyydyttiva (T1)

Opiskelija

e osaa laskea ohjatusti kdytettivissé olevat tulonsa sekd laatia itselleen talousarvion ja kirjanpidon
e tietdd kulutusmenojen rakenteen ja keinot, joilla voi vaikuttaa kulutusmenoihin

e osaa ohjatusti tehdd hankintoja

e tutustuu kodin lainoihin, luottoihin, vakuuksiin ja vakuutuksiin seké perintikeinoihin

e osaa ohjatusti vertailla maksu- ja rahoitustapoja

e osaa hakea ohjatusti eri ldhteista tutkittua tietoa kotitalouksien kayttamista tuotteista ja palve-

luista
tietdd kuluttajan oikeudet ja velvollisuudet
e tietdd, mistd tietoldhteistd tai miltd asiantuntijalta saa tarvittaessa tietoa ja apua.

3.2 VALINNAISET OPINNOT

Koulutuksen jérjestijan hyviksymaissi opetussuunnitelmassa opintoihin sisillytetddn kolme opinto-
viikkoa valinnaisina opintoina alueellisten tai paikallisten tarpeiden mukaisia opintoja, jotka voivat
olla pakollisten opintojen valinnaisia lisdopintoja tai muita valinnaisia opintoja. Oppilaitos méaérit-
tdd ndiden opintojen tavoitteet, keskeiset sisillot ja arvioinnin.
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3.3 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT

Opiskelijan tulee siséllyttdd opintoihinsa 3 opintoviikkoa vapaasti valittavia opintoja, joiden tavoit-
teista, keskeisistd sisélloistd ja arvioinnista tulee tehdé opiskelijalle henkilokohtainen opiskelusuun-
nitelma. Vapaasti valittavat opinnot voivat olla ammatillisia opintoja, tydkokemusta tai ohjattuja
harrastuksia, jotka tukevat kotitalousopetuksen (talouskoulu) yleisid tavoitteita seké opiskelijan
persoonallisuuden kasvua.

3.4 OPINTO-OHJAUKSEN TAVOITTEET

Opiskelijan opintoihin siséllytetdén vahintdén 0,5 opintoviikkoa opinto-ohjausta. Ndiden opintojen
tavoitteena tulee olla, ettd opiskelija osaa toimia oppilaitosyhteisdssdén, suunnitella opintonsa ja
sitoutua opiskeluun, jolloin hénen tulee tietdd koulutukseen siséltyvit opinnot ja valinnaisuus. Opis-
kelija osaa seurata opintosuoritusten kertymisté ja hakea tukea opintojensa suunnittelulle. Hinen
tulee osata hakea tukea mahdollisissa opiskeluun liittyvissé vaikeuksissa.
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4 OPISKELIJAN ARVIOINTI

4.1 ARVIOINNIN TEHTAVAT JA TOTEUTTAMINEN
1 ARVIOINNIN TEHTAVAT JA TAVOITTEET

Sen liséksi, mité laissa ammatillisesta koulutuksesta (L 630/98, 25 §) on sdéddetty, arvioinnin tulee
tukea opiskelijan myonteisen mindkuvan kehittymisti. Arvioinnin on perustuttava opiskelijan
omaan itsearviointiin seki opiskelijan ja opettajien kanssa kdytyyn arviointikeskusteluun.

Arvioinnin tulee opiskelijan ohjauksen lisdksi tuottaa tietoa opiskelijoiden osaamisesta opettajille ja
jatko-opintoihin pyrkimisté varten.

2 ARVIOINNIN TOTEUTTAMINEN

Sen lisdksi, mitd asetuksessa ammatillisesta koulutuksesta (A 811/98, 10 §, 11 §) on sdddetty, opis-
kelijan arvioinnin tulee olla laadullista eli opiskelijan osaamista on verrattava opintokokonaisuuksi-
en tavoitteisiin ja niiden pohjalta laadittuihin arvioinnin kriteereihin. Opintokokonaisuuden arvosa-
naa annettaessa on painotettava loppuvaiheen osaamista.

Arviointimenetelmit tulee valita siten, ettd ne mittaavat asetettujen tavoitteiden saavuttamista, so-
veltuvat kéytettyihin opiskelumenetelmiin ja tukevat opiskelijan oppimista. Koska opiskelijat osaa-
vat ilmaista osaamisensa eri tavoin, heilld on oltava mahdollisuus niyttd4 osaamisensa muutenkin
kuin kirjallisesti. Erityisesti vamman, sairauden ja niihin rinnastettavien oppimisvaikeuksien, kuten
lukemis- ja kirjoittamishéirion, ollessa kyseessd on kdytettdva kullekin opiskelijalle parhaiten sovel-
tuvaa arviointimenetelméaa.

Kaikille opiskelijjoille ja kaikille arviointiin osallistuville on tiedotettava ennen opintojen alkamista
arvioinnin periaatteista ja niiden soveltamisesta, kuten arvioinnin tehtivisti, arvioinnin kohteista,
arvosanan muodostumisesta, arvosana-asteikosta ja vaatimustasoista, arvosanan uusimisesta ja
opintojen etenemisen edellyttivistd opinnoista, arvioinnin oikaisemisesta, hyvéksiluettujen opinto-
jen arvioinnista, arvosanojen dokumentoinnista sekéd opintokortin ja todistuksen siséllosta.

3 ARVOSANAN ANTAMINEN

Sen lisdksi, mitd asetuksessa ammatillisesta koulutuksesta (A 811/98, 10 §) on sdddetty, arvosanat
on annettava kaikista ndiden kotitalousopetuksesta (talouskoulu) annettujen ohjeiden mukaisista
opintokokonaisuuksista.

Opintokokonaisuuden osa on voitava hyviksyé suoritetuksi tai lukea hyviksi myos ilman arvosa-
naa. T4lloin on varmistuttava, ettd opiskelijalle pystytddn antamaan opintokokonaisuudesta arvosa-
na todistukseen kotitalousopetuksesta (talouskoulu).

4 HYVAKSILUKEMINEN

Sen liséksi, mité laissa ja asetuksessa ammatillisesta koulutuksesta (L 630/98, 30 §, A 811/98, 13 §) on sdi-
detty, tulee opintojen hyviksilukemisella vilttid opintojen paillekkdisyytté ja lyhentdd opiskeluaikaa. Oppi-
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laitoksessa on verrattava, ettd opinnot ovat tavoitteiltaan ja keskeisilté sisdlloiltddn opetussuunni-
telman mukaisia. Tarvittaessa on todettava osaamisen vastaavuus erilaisilla naytoilla.

Kun opiskelijan hyvéksiluettavat aikaisemmat opinnot tai toisessa oppilaitoksessa samanaikaisesti
suoritetut opinnot korvaavat koko opintokokonaisuuden, arvosana on siirrettdva todistukseen. Jos
arvosana-asteikot eroavat toisistaan, on kéytettava luvussa 4.3 olevaa arvosanojen muuntokaavaa.
Todistukseen on liséttidva viitteeksi arvioinnin antaneen oppilaitoksen nimi. Jos muualla suoritetuis-
ta opinnoista ei ole arvosanaa, tulee jirjestda arviointi.

5 OPINTOJEN UUSIMINEN

Opintojen uusimisesta on voimassa, mitd asetuksessa ammatillisesta koulutuksesta (A811/98, 12 §)
on saidetty.

6 ARVIOINNIN OIKAISEMINEN

Arvioinnin oikaisemisesta on voimassa, mitd asetuksessa ammatillisesta koulutuksesta (A 811/98,
15 §) on sdddetty.

4.2 ARVIOINNIN KOHTEET JA ARVIOINTIKRITEERIT

Arvioinnin kohteet ja arviointikriteerit on johdettava Opetushallituksen kotitalousopetuksesta (talo-
uskoulu) antamissa ohjeissa esitetyistd tavoitteista. Arvioinnin on kohdistuttava yhteisiin painotuk-
siin ja yhteiseen ydinosaamiseen, tydmenetelmien, valineiden, materiaalin ja tyOprosessin, tydtur-
vallisuuden seké tekemisen perustana olevan tiedon hallintaan.

Oppilaitoksessa miiritellddn opintokokonaisuuksien arviointikriteerit seuraavassa mairiteltyjen
tyydyttidvan, hyvén ja kiitettdvdn osaamisen tasojen pohjalta.

Tyydyttiva

Opiskelija osaa kdyttda tavallisimpia tydmenetelmid, tyovilineitd ja materiaaleja seké osaa kotitalo-
uksien perustehtévit. Opiskelija osaa toimia tutussa ymparistossé ja tutuissa vuorovaikutustilan-
teissa. Hin osaa kéyttdd omaksumiaan taitoja ja tekemisen perustana olevaa tietoa harjoitelluissa,
usein toistuvissa tilanteissa. Hian osaa ohjattuna etsid tietoa. Hanen tulee tehdi annetut tehtivit ja
osata arvioida itseddn ja tyOnsa onnistumista.

Hyvi

Opiskelija osaa kdyttdd kotitalouksien tydmenetelmid, tyovélineitd ja materiaaleja. Hin osaa kotita-
louksien keskeiset tyotehtdvit. Opiskelija osaa toimia erilaisissa tilanteissa ja ryhmaissé sekd kdyttaa
omaksumiaan taitoja ja tekemisen perustana olevaa tietoa uusissa tilanteissa. Hin osaa luokitella,
vertailla ja jasentdd hankkimaansa tietoa sekd muokata sitd kayttokelpoiseksi. Opiskelija osaa hah-
mottaa tyonsd kokonaisuutena. Hén osaa ottaa huomioon kotitaloutensa erityistarpeita. Opiskelija
osaa soveltaa ohjeita erilaisissa tilanteissa ja noudattaa tyoturvallisuusohjeita. Opiskelijan on tehti-
vé annetut tehtidvit omatoimisesti ja arvioitava itsedén ja tyotddn monipuolisesti. Hin osaa arvioida
hankkimansa tiedon oikeellisuutta ja luotettavuutta.

Kiitettiva
Opiskelija osaa tietoisesti valita sopivimmat tydmenetelmét, tydvilineet ja materiaalit ja kdyttaa
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menetelmid ja vilineitd oikein. Han osaa arvioida ja kehittda tyoskentelytapojaan. Hin osaa toimia
aktiivisesti ja kannustavasti erilaisissa oman eldmaén tilanteissa ja ryhmissd. Hén osaa l0ytdd uusia
ratkaisuja ja ratkaista ristiriitatilanteita. Opiskelija osaa tehdd omatoimisesti muitakin kuin annettu-
ja tehtdvid. Hin osaa kehittdd omaa tyOtdén ja tyOympéristddin ja tyoturvallisuutta seké kehittdd ja
arvioida itseddn monipuolisesti voidakseen toimia muuttuvissa oloissa. Opiskelija osaa arvioida
hankkimansa tiedon oikeellisuutta ja luotettavuutta. Hén osaa luokitella, vertailla ja jisentdd hank-
kimaansa tietoa sekd muokata sitd kiyttokelpoiseksi ja tehdd johtopddtoksid. Hén osaa asettaa asioi-
ta tarkeysjérjestykseen, tehdd suunnitelmia ja pohtia erilaisten vaihtoehtojen vaikutuksia, niin etti
hin osaa valita niistd kulloinkin sopivimman. Opiskelija osaa toiminnassaan ottaa huomioon oman
kotitaloutensa erityistarpeita.

4.3 ARVOSANA-ASTEIKKO JA ARVOSANOJEN MUUNTAMINEN
1 ARVOSANA-ASTEIKKO

Arvosana-asteikosta on voimassa, mitd asetuksessa ammatillisesta koulutuksesta (A 811/98, 10 §)
on sdddetty.

2 ARVOSANOJEN MUUNTAMINEN

Opiskelijaa tulee arvioida sen oppilaitoksen arviointikdytdnndn mukaan, jossa han kulloinkin suo-
rittaa opintokokonaisuuksia tai sen osia. Jos eri oppilaitosten arvosana-asteikot eroavat toisistaan,
hyvéksilukevan oppilaitoksen on muunnettava arvosanat ja maériteltdva vastaavuus opiskelijan
eduksi. Arvosanat tulee muuntaa seuraavasti:

Lukion arvosana-asteikko Ammatillisen oppilaitoksen Asteikko
(5-10) arvosana-asteikko (1-5) (1-3)
erinomainen 10 kiitettavd 5 3
kiitettava 9 kiitettava 5 3

hyvéa 8 hyvéa 4 2
tyydyttiva 7 hyva 3 2
kohtalainen 6 tyydyttivd 2 1
valttava 5 tyydyttdva 1 1

4.4 TODISTUKSET

1 TODISTUS KOTITALOUSOPETUKSESTA (TALOUSKOULU)

Todistus kotitalousopetuksesta (talouskoulu) on virallinen asiakirja, jonka siséllossd noudatetaan ammatillis-
ten perustutkintojen opetussuunnitelman perusteissa annettuja madrdyksid. Todistuksen kotitalousopetukses-
ta (talouskoulu) antamisesta on voimassa, mitd asetuksessa ammatillisesta koulutuksesta (A 811/98, 13 §) on
saddetty.

Opetussuunnitelmien perusteiden mukaisesti todistuksessa kotitalousopetuksesta (talouskoulu) tulee
olla seuraavat tiedot:
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koulutuksen jérjestdjian/oppilaitoksen nimi

opiskelijan nimi ja hen kil6tunnus

kotitalousopetuksen (talouskoulu) suorittaminen ja opintojen laajuus opintoviikkoina
suoritetut opinnot, niiden laajuudet ja arvosanat

paivays ja allekirjoitukset

koulutuksen jérjestdjian/oppilaitoksen leima.

Kaintopuolelle tai lisdlehdelle
koulutuksen jérjestdjidn/oppilaitoksen nimi
opetusministerion jarjestimislupa ja lainsdddiantd, johon koulutus perustuu
maininta, ettd koulutus on toteutettu Opetushallituksen ohjeiden mukaisesti
kotitalousopetuksen (talouskoulu) méérittdminen muuksi kuin ammatillisena perus-
koulutuksena jdrjestettavéksi kotitalousopetukseksi
koulutuksen laajuuden ja opintoviikon maaritelma

e arvosana-asteikko.

2 TODISTUS

Sen liséksi, mité todistuksen antamisesta on asetuksessa ammatillisesta koulutuksesta (A 811/98,

13 §) sdadetty, opiskelijalle annetaan todistus suoritetuista opinnoista. Sithen merkitédén arvosano-
jen lisdksi my0s sellaisiin opintokokonaisuuksiin osallistuminen, joista opiskelija ei ole saanut vield
arvosanaa. Todistukseen kirjataan liséksi, mité suorituksia todistuksen kotitalousopetuksesta (talo-
uskoulu) saaminen opiskelijalta edellyttda.

3 EROTODISTUS

Erotodistuksen antamisesta on voimassa, mitd asetuksessa ammatillisesta koulutuksesta (A 811/98,
13 §) on sdddetty.

4.5 ARVIOINTI ERITYISOPETUKSESSA

Opiskelijan arvioinnissa tulee noudattaa samoja periaatteita kuin muutoinkin. Kun opetussuunni-
telman tavoitteita on mukautettu lain 630/98 20 §:nja 21 §:n 2 ja 3 mom. perusteella, siitd on tehti-
vd merkintd todistukseen. Opiskelijan tulee saada todistus kotitalousopetuksesta (talouskoulu),
vaikka tavoitteita olisikin mukautettu. Mukautetuista tavoitteista on tehtéva alaviitemerkinta todis-
tukseen. Arviointi on suoritettava mukautettuihin tavoitteisiin suhteutettuna, jolloin tavoitteille on
laadittava arviointikriteerit. Arvosana-asteikon on oltava sama kuin yleensé kaytossé oleva.

Jos opinnot jadvit olennaisilta osin puutteellisiksi, on todistuksen kotitalousopetuksesta (talouskou-
lu) sijasta annettava todistus suoritetuista opinnoista. Sen liitteend tulee antaa selvitys siitd, miti
opiskelija parhaiten osaa.

4.6 MAAHANMUUTTAJIEN ARVIOINTI

Maahanmuuttajaopiskelijoiden ja muiden eri kieli- ja kulttuuriryhmien opiskelijoiden oppimistu-
lokset tulee arvioida samalla tavalla kuin muidenkin opiskelijoiden. Tietoja ja taitoja tulee arvioida
sellaisilla menetelmill4, ettd kielitaidon mahdollinen puutteellisuus ei vaikuta arvosanaa heikenta-
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vésti.
S MUUT OHJEET

5.1 OPINTO-OHJAUKSEN JARJESTAMINEN

Jokaisella opiskelijalla on oikeus saada 0,5 opintoviikkoa henkildkohtaista ja muuta tarpeellista
opintojen ohjausta opintojensa ohella. Oppilaitos huolehtii erityisesti niiden opiskelijoiden ohjauk-
sesta, joilla on opiskeluvaikeuksia (esimerkiksi lukihdirid), poissaoloja koulutuksesta tai elaménhal-
lintaan liittyvid vaikeuksia.

Opinto-ohjaus tulee toteuttaa siten, ettd opiskelija
e saariittdvisti tietoa koulutuksestaan ennen sen aloitusta ja sen aikana
e saa tukea opiskeluunsa ja elimédnsid mahdollisesti liittyvissd ongelmissa.

Koulutukseen valituille opiskelijoille tulee antaa tietoa opintojen muodostumisesta ja sisélldistd
sekd opinnoista, joita he voivat valita. Opiskelijoita tulee tukea valintojen tekemisesséd. Opiskelijoil-
le on laadittava heiddn valintojensa mukaan henkilokohtainen opiskelusuunnitelma. Henkilokohtai-
sia opiskelusuunnitelmia tehtéessd on otettava erityisesti huomioon ne opiskelijat, joilla on perus-
opetuksen aikana tai sen jédlkeisten opintojen alkaessa opiskeluun tai eldmiseen liittyvid vaikeuksia.

Koko henkil6sto osallistuu opiskelijoiden ohjaukseen, mutta padvastuu sen suunnittelusta on opin-
to-ohjaajalla. Opinto-ohjauksen onnistumiseksi tulee tehdé oppilaitoksen sisdistd asiantuntijayhteis-
tyotd ja yhteistyotd opiskelijoiden ja heidén kotiensa kanssa, eri oppilaitosten vélilla seké oppilai-
tosten ulkopuolisten asiantuntijoiden kanssa.

5.2 ERITYISOPETUKSEN TOTEUTTAMINEN

Koulutuksellisen tasa-arvon toteutumiseksi jokaisella tulee olla erilaisista oppimisedellytyksista
riippumatta yhdenvertaiset mahdollisuudet osallistua kotitalousopetukseen seka sijoittua sen jdlkeen
johonkin koulutukseen ja yhteiskuntaan.

Vammaisuuden, sairauden, kehityksessé viivistymisen, tunne-eldmén hdirion tai muun syyn vuoksi
tulee erityisid opetus- tai oppilashuoltopalveluja tarvitsevien opiskelijoiden saada erityisopetusta,
jolla turvataan henkil6kohtaisiin edellytyksiin perustuva oppiminen, itsensd kehittdminen ja ithmi-
send kasvaminen. Erityisopetukseen liitetddn tukitoimia ja tarvittaessa kuntoutusta yhteisty0ssa
kuntoutuspalvelujen tuottajien kanssa.

Opetussuunnitelmassa madritellddn erityisopetuksen periaatteet: tavoitteet, toteutus, opetusmene-
telmat, tuki- ja erityispalvelut, asiantuntijapalvelut, yhteistydtahot ja vastuut. Oppilaitos varaa eri-
tyisopetukseen riittdvit voimavarat. Koko oppilaitosyhteison tulisi edistéé erityistukea tarvitsevien
opiskelijoiden oppimista.

Erityisopetuksen tarve méaéritelldén ndiden kotitalousopetuksesta (talouskoulu) annettujen ohjeiden
pohjalta jokaiselle opiskelijalle erikseen ammatillisesta koulutuksesta annetun lain 20 §:n perusteel-
la. Tavoitteiden saavuttamista tuetaan yksilollisesti suunnitellun ja ohjatun oppimisprosessin seki
erilaisten tukitoimien avulla.
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HENKILOKOHTAINEN OPETUKSEN JARJESTAMISTA KOSKEVA SUUNNITELMA

Erityisopetusta tarvitsevalle kotitalousopetuksen (talouskoulu) opiskelijalle laaditaan kirjallinen,
henkilokohtainen opetuksen jirjestdmistd koskeva suunnitelma. Suunnitelman tulee siséaltdd opiske-
lijalle laaditun henkilokohtaisen opetussuunnitelman, opiskelijan saamat palvelu- ja tukitoimet vas-
tuuhenkildineen seki erityisopetuksen perusteet. Se laaditaan opiskelijan, tarvittaessa hédnen huolta-
jansa, aikaisemman koulun edustajien seké opettajien ja opiskelijahuollon asiantuntijoiden kanssa.

HENKILOKOHTAINEN OPETUSSUUNNITELMA

Henkilokohtaiseen opetuksen jdrjestimistd koskevaan suunnitelmaan sisillytetddn henkilokohtainen
opetussuunnitelma, jossa mééritelldén opiskelijan yksil6lliset oppimisen tavoitteet. Ne perustuvat
Opetushallituksen ohjeisiin kotitalousopetuksesta (talouskoulu). Erityisopetuksessa opetus on suun-
niteltava siten, ettd opiskelija mahdollisimman suuressa médrin saavuttaa saman patevyyden kuin
muussa kotitalousopetuksessa (talouskoulu). Tavoitteita voidaan mukauttaa opiskelijan edellytysten
mukaan joko niin, ettd kaiken opetuksen tavoitteet on mukautettu, tai vain yhden tai useamman
opintokokonaisuuden tavoitteet mukautetaan. Opetuksessa tulee tukea opiskelijan vahvoja osaamis-
alueita. Opiskelijalle tulee selvittdd, miten hdn voi koulutuksen jdlkeen saada tarvitsemiaan erityis-
palveluja.

Opiskelijan edistymisti seurataan koulutuksen aikana, ja henkilokohtaisia tavoitteita ja tukitoimia
muutetaan tarpeen mukaan. Ohjeet erityisopiskelijoiden arvioinnista ovat luvussa 4.

5.3 MAAHANMUUTTAJIEN JA ERI KIELI- JA KULTTUURIRYHMIEN
OPINTOJEN JARJESTAMINEN

Maahanmuuttajaopiskelijoiden kotitalousopetuksen (talouskoulu) tavoitteiden tulee olla samat kuin
muidenkin opiskelijoiden.

Oppilaitoksen opiskelijoita, joiden didinkieli on muu kuin oppilaitoksen opetuskieli, tulee tukea
erityisilld opetusjérjestelyilld. Opetussuunnitelmaan sisdllytetddn maahanmuuttajaopiskelijoiden
opetuksen jirjestimissuunnitelma.
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6 OPETUSSUUNNITELMA
OPETUSSUUNNITELMAN LAADINTA

Koulutuksen jérjestija hyviksyy koulutusta varten opetussuunnitelman, joka perustuu tassi asiakir-
jassa oleviin ohjeisiin. Se tulee hyvéksyé erikseen suomen-, ruotsin- ja saamenkieliseen opetukseen
sekd tarvittaessa muulla kielelld annettavaan opetukseen. Opetussuunnitelma laaditaan siten, ettd se
mahdollistaa opiskelijoiden yksildlliset valinnat.

OIKEUS SAADA RIITTAVAA OPETUSTA JA OHJAUSTA

Opetussuunnitelmassa huolehditaan siité, ettd opiskelija saa riittdvasti opetusta ja tarvitsemaansa
ohjausta koulutuksen jdrjestdmistavasta riippumatta oppilaitoksen jokaisena pdivina.

Koulutuksen jirjestdjd vastaa myds opiskelijan itsendisten opintojen etenemisesta siten, ettd opiske-
lutehtdvit suunnitellaan, opiskelijoiden tydskentelyd ohjataan ja tavoitteiden saavuttamista arvioi-
daan. Itsendistd opiskelua seurataan ja tarvittaessa annetaan tukiopetusta. Lahiopetus ja opettajan
ohjaus ovat keskeisid opintojen alkuvaiheessa. Kun opiskelijan itseohjautuvuus kehittyy opintojen
edetessd, itsendisen opiskelun mairia ja opiskelijan vastuuta tyo- ja opiskelutehtivisti lisdtddn va-
hitellen, jolloin opettajan tehtdva painottuu suunnitteluun, seurantaan ja arviointiin. Opintojen laa-
juus ja tavoitteet on médritelty siten, ettd ne edellyttidvat opiskelijalta 40 tunnin tyopanosta viikossa.
Oppilaitos huolehtii siitd, ettd tavoitteet saavutetaan.

OPETUSSUUNNITELMAN SISALTO

Opetussuunnitelmaan sisillytetdin kaikkia koulutusaloja, tutkintoja ja kotitalousopetusta (talous-
koulu) varten yhteinen osa seki tutkinnoittain ja kotitalousopetuksessa (talouskoulu) eriytyvit osat.
Yhteisessd osassa médritelldédn tarvittavin osin kaikille koulutusaloille yhteisten periaatteiden ja
menettelytapojen ohella koulutusaloittain ja kotitalousopetuksessa (talouskoulu) eriytyvit osat.

Yhteisen osan tulee siséltaa

+ keskeiset arvot ja toiminnan kehittdmisstrategiat ja suunnitelma opetukseen liitty-
véstd yhteisollisyyttd vahvistavasta toiminnasta, joka tarjoaa mahdollisuuden arvo-
pohdintaan ja kulttuuriperintoon perehtymiseen

* koulutukselle asetetut tehtivét seké tavoitteet ja toimenpiteet niiden saavuttamiseksi

» opetuksen jirjestdimisen (ldhi-, etd-, monimuoto-opetus)

* henkilokohtaisten opiskelusuunnitelmien laadintaperiaatteet

+ aiempien opintojen hyviksilukemisen periaatteet

* opintojen tarjonnan yhteistydssd muiden koulutuksen jirjestéjien kanssa

+ opinto-ohjaukseen liittyvien tukipalvelujen jérjestimisen

* erityisopetuksen ja siithen liittyvien tukipalvelujen jarjestimisen

* maahanmuuttajaopiskelijoiden opetuksen jarjestimissuunnitelman

» opiskelijan arvioinnin toteuttamissuunnitelman

* henkil6ston ammattitaidon kehittimissuunnitelman tavoitteet, toteutus ja menetel-
miit, joilla kehitysti arvioidaan

 yhteisten painotusten, kuten kestdvin kehityksen edistdimisen, kansainvilisyyden,
teknologian ja tietotekniikan hyddyntdmisen, toteuttamissuunnitelman

* itsearvioinnin toteuttamissuunnitelman.
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Kotitalousopetusta (talouskoulu) varten tulee tehdd suunnitelma

* opintojen jirjestimisestd ja jaksotuksesta

+ opintokokonaisuuksien tarkennetuista tavoitteista, sisdlldisté ja arviointikriteereista
sekd opinnoissa etenemisesté

» opintokokonaisuuksien muodostumisesta: opintojaksoista, projekteista ja muista
opiskeltavista kokonaisuuksista

* suorituksista, jotka vaaditaan opintokokonaisuuksien arvosanojen saamiseksi

 aiempien opintojen hyviksilukemisesta.

Henkilokohtainen opiskelusuunnitelma
« Jotta yksil6llinen valinnaisuus toteutuu, opetussuunnitelman ja opiskelijan valinto-
jen pohjalta laaditaan henkilokohtaiset opiskelusuunnitelmat.
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LIITEOSA

KOTITALOUSOPETUSTA (TALOUSKOULU) KOSKEVIEN OHJEIDEN LAADINNAN
LAHTOKOHDAT

Kotitalousopetusta (talouskoulu) koskevat ohjeet on laadittu noudattamalla samoja periaatteita kuin
Opetushallituksen pééttimissd ammatillisten perustutkintojen opetussuunnitelman perusteissa, ja ne
vastaavat sisdllollisesti muuna kuin ammatillisena peruskoulutuksena jirjestettavén kotitalousope-
tuksen opetussuunnitelman perusteita.

Uudistuvan koulutuksen ja oppimiskulttuurin taustalla vaikuttavat késitykset arvoista, ihmisista,
tiedosta ja oppimisesta sekd nikemykset tyon ja ammattitaidon kehityksestd. Téssé liiteosassa tar-
kastellaan ohjeiden laadinnan ldhtokohtia: ohjeiden tehtdvid, koulutuksen tehtédvié ja arvoldhtkoh-
tia, thmiskasitysti seka tieto- ja oppimiskésityksid. Lisdksi tdima liiteosa sisdltdd kotitalousopetuk-
sen (talouskoulu) arvoperustan ja kuvauksen, joka on ollut pohjana tavoitteiden méaarittelylle, opin-
tokokonaisuuksien muodostamiselle ja opintojen tavoitteiden asettamiselle. Lopuksi késitelldan
henkildkohtaisen opiskelusuunnitelman laadintaa.

1 LAADINTAA OHJANNEET PERIAATTEET

Kotitalousopetuksen (talouskoulu) laajuus on 20 opintoviikkoa. Yksi opintoviikko tarkoittaa opis-
kelijan 40 tunnin tydpanosta, ja yksi opintovuosi on 40 opintoviikkoa.

OHJEIDEN TEHTAVAT

Opetushallituksen kotitalousopetuksesta (talouskoulu) antamien ohjeiden tehtidvana on valittda kou-
lutuspoliittisia tavoitteita ja osoittaa valtakunnallisesti yhtenevén vaatimustason, ydintaitojen muun
muassa oppimaan oppimisen, sekd kansalaisena toimimisen vaatimukset. Lisdksi ohjeet ovat pohja-
na arvioinnille.

Ohjeissa on miiritelty koulutuksen tehtdvai ja tavoitteet sekd opintojen muodostuminen, opintojen
tavoitteet, keskeiset sisdllot ja arviointi. Lisdksi ohjeet sisdltdvit opiskelija-arviointia, opinto-
ohjausta, erityisopetusta, maahanmuuttajien koulutusta ja opetussuunnitelmaa koskevia ohjeita.

Opetushallitus on laatinut ohjeet kotitalousopetuksesta (talouskoulu) yhteistydssd sidosryhmien
kanssa. Ensin on laadittu kotitalousopetuksen (talouskoulu) kuvaus, jossa on kuvattu kotitalousope-
tuksen tuottaman osaamisen toimintaympéristd, toimintakokonaisuudet, kotitalouksien ydintoimin-
not ja tehtivét, arvoldhtokohdat, tulevaisuudenndkymait seké kotitalousopetuksen (talouskoulu) suo-
rittaneelta vaadittava osaaminen.

Pakolliset opintokokonaisuudet on muodostettu kotitalousopetuksen (talouskoulu) kuvauksessa
esitettyjen toimintakokonaisuuksien pohjalta. Opintokokonaisuuksien nimet ovat kotitalouksien
toimintaa kuvaavia. Opintokokonaisuuksien tavoitteet on madritelty sellaisena kiitettdvén tasoisena
osaamisena, jota omassa kodissa ja yhteiskunnassa toimiminen edellyttdd. Keskeiset siséllot on
médritelty ydintoimintoina ja tehtivind, jotka kullakin toiminta-alueella on hallittava. Liséksi on
médritelty tyydyttavé taso eli sellainen osaaminen, joka kaikkien kotitalousopetuksen (talouskoulu)
suorittaneiden on vihintdén saavutettava. Edelld todetuista 1dhtokohdista oppilaitokset maarittelevit
opetussisillot ja tismentdvét arviointikriteerit.
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KOULUTUKSEN TEHTAVA JA ARVOLAHTOKOHDAT

Koulutuksen yhteiset tavoitteet korostavat ammatillisen ja persoonallisen kasvun kiintedd yhteytta.
Osaamistavoitteiden rinnalla erityisesti nuorten koulutuksessa on keskeisend tavoitteena nuoren
persoonallisuuden monipuolinen kehitys ja kasvu yhteiskunnan aktiiviseksi ja vastuulliseksi jise-
neksi.

Tavoitteena on, ettd opiskelijoista kasvaa tasapainoisia ja eheitd persoonallisuuksia, jotka ymmarté-
vét vastuunsa ihmisten vilisessé ja ihmisen ja luonnon vuorovaikutuksessa ja jotka huolehtivat kan-
sallisen kulttuurin edistimisestd. Keskeisid arvoldhtokohtia ovat demokratia ja tasa-arvo, kodin ja
perheen arvostus, vastuu ldhimmaisistd, tyon kunnioittaminen, suvaitsevaisuus sekd kansallinen
kulttuuriperintd ja kansainvélisyys.

Arvot ilmenevit ja toteutuvat koulun toiminnassa. Oppilaitoksen toimintaa ohjaavien arvojen sel-
kiyttdminen ja niiden ulottaminen kdytdnnon toimintaan on oppilaitosyhteison yhteinen tehtiva.
Koulutuksen yhteisten arvojen lisdksi keskeistd on myos kotitalouksien toiminnan arvot sekd niiden
pohdinta ja siséllyttiminen opetukseen. Yhteiset arvot ja sen padttdiminen, miten niihin pyritdén,
ovat osa oppilaitoksen opetussuunnitelmaa.

IHMISKASITYS

IThmiskésitys on opetuksen ja kasvatuksen perusta. Opetuksen ldhtokohtana on se, ettd jokainen ih-
minen on arvokas ja ainutkertainen. Jokaisella on oikeus ihmisarvoiseen eldméén ja ihmisarvoiseen
tyohon seki tasa-arvoisiin mahdollisuuksiin opiskella. Thmisen perusolemukseen kuuluu pyrkimys
hyviin ja itsensd kehittimiseen. Téllainen ihmiskésitys korostaa opiskelijan roolia aktiivisena toi-
mijana, joka on halukas oppimaan ja kehittyméén. Jokainen opiskelija on yksil, joka haluaa tehda
my0s opiskelussaan yksilollisid valintoja ja vaikuttaa itse omaan oppimiseensa. Tdma ei kuitenkaan
tarkoita yksin selviytymisen vaatimusta vaan tdysiméérdistd osallisuutta ja yhteistyotd. Yksilolli-
syys on my0s erilaisuuden hyviksymisté ja kunnioittamista seki erilaisten oppijoiden kokemusten
ja opiskelutyylien ottamista huomioon. Vastuullinen ihminen pitdd huolta my0s toisista ja erityisesti
heistd, jotka eivit selviydy tiysipainoisesti omin voimin.

TIETO- JA OPPIMISKASITYS

Opetuksen taustalla vaikuttavat késitykset tiedosta ja oppimisesta. Osaaminen on teorian ja kiytdn-
non taitojen integroitunut kokonaisuus, joka nikyy sujuvana toimintana, kdytdnnon taitoina ja ky-
kyné ratkaista ongelmia tyotilanteissa. Toiminnassa ilmeneva tieto on monikerroksista. Siihen sisil-
tyy tiedollinen perusta ja harjaantumisen kautta muodostunut kdytinnon taito. Se on myos “dédne-
tonta” tietoa, tunteita, kokemuksia ja oivallusta, joiden avulla selvitdéin joustavasti erilaisista tyoti-
lanteista. Osaamiseen liittyvid piirteitd ovat oman osaamisen arviointitaito, itsenidinen ongelmanrat-
kaisukyky seki kyky suhtautua tietoon kriittisesti ja oppia jatkuvasti uutta kokemusta hyodyntien.
Itsensd kehittdminen ja tyokdytidntdjen uudistaminen sekd tydeldmén muuttuvat vaatimukset edel-
lyttévit itsearviointi- ja oppimistaitoja ja halua oppia jatkuvasti lisdé, kuten elinikdisen oppimisen
periaate vaatii.

Pysyvin, ajattoman tiedon rinnalla on yhd enemmén muuttuvaa tietoa. Uutta tietoa on kyettdva et-
simddn my0s uutta tietotekniikkaa hyddyntiden. Tiedon méérian nopeasti lisddntyessé oppilaitos voi
valittdd vain osan tiedosta. Talloin joudutaan tarkkaan harkitsemaan, milld perusteella opiskeltavat
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siséllot valitaan ja erotetaan olennaisin.

Nykyinen oppimiskésitys korostaa opiskelijan aktiivista roolia oman tieto- ja taitorakenteensa ja-
sentdjdnd, tiedonhankkijana, késittelijdnd ja arvioijana. Oppiminen merkitsee aikaisempien ajatus-
ja toimintamallien uudelleenjéirjestimisti ja tdydentdmistd. Opiskelijan tulee voida yhdistdd uusi
tieto omaan aiempaan tietoonsa. Ymmarrys syntyy, kun opiskelija aktiivisesti valikoi tietoa ja muo-
dostaa oman kisityksensi asiasta. Omalla toiminnallaan opiskelija muovaa oppimisensa lopputulos-
ta. Opiskelija on itse vastuussa oppimisestaan. Syvéllinen oppiminen vaatii mahdollisuutta kasitella
oppimiskokemuksia yhdessé opettajien kanssa. Opiskelija, hdanen yksildlliset kokemuksensa ja yksi-
161linen opiskelutyylinsi tulee ottaa huomioon ohjauksessa. Yhdessé tekeminen ja yhdessd muiden
avulla oppiminen on yhé tirkedmpéaa, kun ty6 tehddén entistd useammin erilaisissa tiimeissa.

KASITYKSET TYOSTA JA AMMATTITAIDOSTA

Kotitalousopetus (talouskoulu) valmentaa opiskelijoita ammatilliseen koulutukseen. Siksi opetuk-
sen tulee perustua samanlaiseen kisitykseen tyostd ja ammattitaidosta kuin ammatillinen koulutus.
Jo kotitalousopetuksessa (talouskoulu) opiskelija voi harjaantua uudenlaisen ammattitaidon vaati-
muksiin.

Hyvi ammattitaito ja laaja ammattisivistys merkitsevét sellaisia valmiuksia, joiden avulla opiskeli-
jat pystyvit selviytyméén alansa vaihtelevista tehtdvisté, kehittdmiin ammattitaitoaan sekd tdyden-
tamadn sitd jatkuvasti. Se siséltdd my0s arvo-osaamisen ja sisdistetyn ammattietiikan, jotka auttavat
ratkaisemaan toiminnan oikeutusta ammatissa, tyoelimassa ja yhteiskunnassa. Hyvaén ammattitai-
toon kuuluvat kddentaidot seki kyky soveltaa tietoa kidytdnnon tilanteissa. Uudistuva tydeldma vaa-
tii vastuullisuuden ohella tyhon sitoutumista seké tyo- ja toimintakykyisyyttid. Tyo on yhd enem-
mén tiimity6td ja yhdessd tekemistd, joka vaatii sosiaalista kyvykkyytta.

Naissd ohjeissa osaaminen madritellddn tyo- ja toimintakokonaisuuksien hallinnaksi. Tama edellyt-
tad kaikille yhteisten ydintaitojen hallintaa, tyon perustana olevan tiedon hallintaa, tydmenetelmien,
tyovélineiden ja -materiaalien hallintaa, tyOprosessien hallintaa seki tyon eettistd hallintaa. Naméa
asiat kuvataan opintokokonaisuuksien tavoitteissa osaamisena. Vastaavasti arviointikriteereissa
osoitetaan osaamisen tasovaatimukset.

2 KOTITALOUSOPETUKSEN (TALOUSKOULU) KUVALUS JA
ARVOPERUSTA

”Kun nykyisilld nuorilla ja nuorilla perheillé on taito itse hoitaa talouttaan jarkevésti, seisovat tule-
vaisuuden kotitaloudet vankalla pohjalla ja tuottavat hyvinvointia koko yhteiskunnalle”. (Tarja
Romer-Paakkanen, Kotitalous 3/2000)

Kotitalous on keskeinen yksilon ja yhteiskunnan hyvinvoinnin kannalta. Kotitalousopetuksen (talo-
uskoulu) ldhtokohtana on antaa opiskelijalle késitys kotitalouden toiminnasta seké innostaa ja roh-
kaista sen hoitamiseen. Koulutuksen arvopadméadrana on opettaa yllapitdmain ja edistiméén kotita-
louden hyvinvointia ja eldminlaatua, joihin liittyvit arvoina terveys, puhtaus, taloudellisuus, turval-
lisuus, viihtyisyys ja sosiaalisuus. Kotitalouden arvot ja arvostukset heijastuvat rahan- ja ajankayt-
to0n, kotitaloustdiden tekemiseen ja tyonjakoon, vapaa-ajanviettoon sekd muihin eliméntapaa ja
-tyylid ilmentéviin seikkoihin. Kotitalouden yhteisten ja yksilollisten arvojen, tarpeiden ja voimava-
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rojen arviointi on keskeistd hyvinvoinnin kannalta. Arviointi auttaa valintatilanteissa hahmottamaan
eldmdn paamadrid ja voi siten selkeyttdd eldménhallintaa. Kotitalouden toiminnan tavoitteena ovat
tyytyvdiset kotitalouden jésenet.

Kulutuspéatoksiin vaikuttavat yhteiskunnan ja yksilon taloudellinen tilanne. Kuluttaminen on osa
nykyistd nuorisokulttuuria. Nuoret ovat kuluttajina kasvavan mainonnan ja markkinoinnin kohteina.
Monet nuoret ovat tottuneet kotona tiettyyn tulo- ja kulutustasoon, jolloin houkutus séilyttdd sama
kulutustaso luotolla voi merkitd velkaantumista itsendistymisvaiheessa.

Kotitalouksien tulotaso perustuu padsidintdisesti ansiotyohon. Kodin ulkopuolinen ty6 vie kuitenkin
huomattavan osan kotitalouksien ajasta. Kotitaloudet voivat lisdtd aikaansa ostamalla tarvitsemiaan
tuotteita ja palveluja tai opetella tekemién kotitaloustyot suunnitelmallisesti. My0s kotitalousko-
neilla voi helpottaa ty6td, samoin muilla teknologisilla keinoilla, kuten hankkimalla paivittdistava-
rat, hoitamalla pankkiasiat ja mahdolliset muut asiat Internetin vilityksella.

Monet mahdollisuudet valita tuotteita ja palveluja vaativat aikaa perehtyd ja hankkia tietoa hankin-
tapdatoksid varten. Kansainvélistyminen antaa uusia mahdollisuuksia kuluttajille ja kotitalouksille,
mutta vaatii my0s perehtymistd asioihin. Nuoret kuluttajat suhtautuvat ympéristonsuojeluun yleensa
myonteisesti. Kestdvin kehityksen ja ympéristotietouden vaatimukset lisdéntyvat. Asennekasvatuk-
sella pystytddn vaikuttamaan kuluttajan kdyttdytymiseen ja edistimiin ekologisesti mielekkaita
elaméntapoja. Koulutuksen tehtdvind on kannustaa nuoria pitdméaén ympéristoystavillistd kayttay-
tymisté tdrkednd ja tuntemaan vastuuta toimintansa ymparistovaikutuksista, niin ettd he haluavat
toimia ekologisesti mielekkadlld tavalla.

Koulutuksen tavoitteena on kehittdd myds opiskelijan oman eldméinhallinnan taitoja. Kotitalouteen
kohdistuu monenlaisia ulkoisia ja sisdisid toiveita ja odotuksia, joiden ratkaisussa epdonnistuminen
voi merkitd kotitalouden hajoamista ja eldméinhallinnan katoamista. Téllaisia tilanteita voivat olla
esimerkiksi ty6ttomyys, sairastuminen, huoltajan kuolema, syrjdytyminen ja avio- tai avoero. Eri-
laiset onnettomuudet ja omaisuuden menetykset saattavat merkita taloudellista ahdinkoa. Kotitalou-
den perustamisvaiheeseen saattaa liittyd uudenlaisia ristiriitoja thmissuhteista, kasvatuksesta ja ta-
loudellisista yms. seikoista.

Elaménhallinnan menettdmiseen liittyvét asiat ovat aiheuttaneet viranomaisille tarpeen ryhtyd kam-
panjoimaan lapsille, nuorille ja perheille elimén perusasioista. Samoin on todettu, ettd tieto yhteis-
kunnasta ja sen toiminnasta on kansalaisilla jostakin syystéd katoamassa. Valistuneen kansalaisen on
tunnettava viranomaisten toimintaperiaatteita sekd oma oikeusturvansa asioiden hoitamisessa.

Yhteinen tekeminen, kotitalousty6t ja niiden opettelu antavat kotitaloudelle yhteistd aikaa, me-
henked ja vastuuta yhteisestd kodista sekd samalla opettavat lapset tekemién kotitaloustyot aikui-
suutta varten. Kotitaloustyot antavat mahdollisuuden itsetuntoa kohottaviin onnistumisen elamyk-
siin ja luovuuteen.

Koulutuksen tehtdvanid on kannustaa opiskelijoita arvioimaan ja ottamaan kantaa kotitalouteen liit-
tyvissd asioissa yhteiskunnallisesta, taloudellisesta, ymparistonsuojelullisesta, eettisestd ja esteetti-
sestd nakokulmasta. Kotitalousopetus (talouskoulu) antaa valmiuksia myos ammatillisiin perusopin-
toihin ja tydeldmadn.
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3 HENKILOKOHTAISEN OPISKELUSUUNNITELMAN LAADINTA

Henkil6kohtainen opiskelusuunnitelma (hops) tehddén opetussuunnitelman ja opiskelijan valintojen
perusteella. Se on opiskelijan kehittymissuunnitelma, joka tukee urasuunnittelua ja itsearviointia.
Henkildkohtainen opiskelusuunnitelma pohjautuu opiskelijan yksilollisiin tarpeisiin; opiskelija
osallistuu oman opiskelunsa suunnitteluun, omakohtaisiin valintoihin, yksildlliseen opinnoissa ete-
nemiseen ja oman oppimisensa arviointiin. Opiskelija ja opettaja tai opettajat tekevit yhteistyOssi
opetussuunnitelman tavoitteista ja opiskelijan omista tavoitteista ldhtevdn suunnitelman, jossa ote-
taan huomioon opiskelijan tausta ja tavoitteet ja jonka toteuttamiseen opiskelija sitoutuu ja motivoi-
tuu. Henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman tekeminen on siten verrattavissa opiskelijan ja opetta-
jan monipuoliseen vuorovaikutukseen perustuvaan yhteiseen ongelmanratkaisuprosessiin.

Henkilokohtaisessa opiskelusuunnitelmassa mééritellddan oppimisen tavoitteet, opintojen suoritta-
minen, suoritustavat ja ajoitus seké opintojen arviointi. Suunnitelmaa tehtdessé otetaan tdysimaérai-
sesti huomioon ja opinnoissa hyviksiluetaan ndiden kotitalousopetuksesta (talouskoulu) annettujen
ohjeiden tavoitteiden mukainen osaaminen, kuten aikaisemmat opinnot. Tarvittaessa osaamisen
ajantasaisuus arvioidaan erilaisilla tarkoituksenmukaisilla menetelmilla.

Henkil6kohtaisen opiskelusuunnitelman toteutusta ja seurantaa tuetaan jatkuvasti opinto-
ohjauksella. Opiskelijan ja opettajan kahdenkeskisissé keskusteluissa opiskelijalla on mahdollisuus
avoimesti ja luottamuksellisesti kisitelld kaikkia opintoihin liittyvid kysymyksid ja ongelmia. Néité
tietoja ei kuitenkaan kirjata henkilokohtaiseen opiskelusuunnitelmaan.

Henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman toteutumista seurataan koulutuksen aikana. Opiskelijat ja
kaikki opettajat tuovat esiin henkildkohtaisen opiskelusuunnitelman toteuttamiseen vaikuttavat sei-
kat, ja opiskelijaa ohjataan tekemiin omaa oppimistaan koskevia paitoksid. Tarvittaessa suunni-
telmaa muutetaan opintojen edetessa.

Jos opintojen tavoitteita on mukautettu lain 630 §:n 20 tai 21 mukaan, opiskelijan henkilokohtainen
opiskelusuunnitelma tehdddn muutettujen tavoitteiden ja muutettujen arviointikriteerien mukaisena.



