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1 NAYTTOTUTKINNOT

1.1  Nayttotutkintojen jarjestdminen

Opetushallituksen asettamat, tyonantajien, tyontekijoiden, opettajien ja tarvitta-
essa itsendisten ammatinharjoittajien edustajista koostuvat tutkintotoimikunnat
vastaavat nayttotutkintojen jarjestimisesti ja valvonnasta sekid antavat tutkinto-
todistukset. Tutkintotoimikunnat tekevit sopimuksen niyttotutkintojen jirjesti-
misestd koulutuksen jirjestdjien ja tarvittaessa muiden yhteisdjen ja sditididen
kanssa. Nayttotutkintoja ei saa jirjestdd ilman voimassa olevaa, tutkintotoimi-
kunnan kanssa solmittua jarjestimissopimusta.

1.2  Ndayttétutkinnon suorittaminen

Nayttotutkinto suoritetaan osoittamalla hyviksytysti tutkinnon perusteissa vaa-
dittu osaaminen tutkintotilaisuuksissa kdytinnon tyossid ja toiminnassa. Jokai-
nen tutkinnon osa on arvioitava erikseen. Arvioinnin tekevit tyOnantajien,
tyontekijoiden ja opetusalan edustajat yhdessi. Aloilla, joilla itsendinen amma-
tinharjoittaminen on tyypillistd, myos timi taho otetaan huomioon arvioijien
valinnassa. Lopullisen paitoksen arvioinnista tekee tutkintotoimikunta. Tutkin-
totodistus voidaan antaa, kun kaikki tutkinnon suorittamiseksi mairityt tutkin-
non osat on suoritettu hyviksytysti.

1.3  Ndyttétutkinnon perusteet

Tutkinnon perusteissa midritelldin tutkintoon kuuluvat osat ja mahdollisesti
niistd muodostuvat osaamisalat, tutkinnon muodostuminen, kussakin tutkin-
non osassa vaadittava ammattitaito, arvioinnin perusteet (arvioinnin kohteet ja
kriteerit) ja ammattitaidon osoittamistavat.

Tutkinnon osa muodostaa ammatin osa-alueen, joka voidaan erottaa luonnolli-
sesta tyoprosessista itsendiseksi arvioitavaksi kokonaisuudeksi. Tutkinnon osis-
sa midritellyissd ammattitaitovaatimuksissa keskitytiin ammatin ydintoimintoi-
hin, toimintaprosessien hallintaan ja kyseessd olevan alan ammattikdytintoihin.
Niihin sisdltyvit myos tydeldmissi yleisesti tarvittavat taidot, esimerkiksi sosi-
aaliset valmiudet.

Arvioinnin kohteet ja kriteerit on johdettu ammattitaitovaatimuksista. Arvioin-
nin kohteilla ilmaistaan ne osaamisen alueet, joihin arvioinnissa kiinnitetiian
erityistd huomiota. Kohteiden miirittiminen helpottaa myos ammattitaidon ar-



viointia asianomaisesta tyotoiminnasta. Arvioinnin tulee kattaa kaikki tutkinnon
perusteissa midritellyt arvioinnin kohteet. Arvioinnin kriteerit miirittelevit hy-
viksyttavin suorituksen laadullisen ja miirillisen tason.

Ammattitaidon osoittamistavat sisiltivit tutkinnon suorittamiseen liittyvid tar-
kentavia ohjeita. Ammattitaito osoitetaan pidsaintoisesti todellisissa tyotehti-
vissd ja toimissa. Ammattitaidon osoittamistavat voivat sisdltid mm. ohjeita
siitd, kuinka tutkintosuoritusta voidaan tarvittaessa tiydentii, jotta kaikki am-
mattitaitovaatimukset tulevat kattavasti osoitetuiksi.

1.4  Henkilokohtaistaminen néyttotutkinnossa

Henkilokohtaistamisesta Opetushallitus on antanut erillisen midrdyksen.

1.5 Ammattitaidon arviointi néyttétutkinnossa

Ammattitaidon arvioinnissa tulee perusteellisesti ja huolellisesti tarkastella siti,
miten tutkinnon suorittaja on osoittanut osaavansa sen, mitd tutkinnon perus-
teissa ko. tutkinnon osan ammattitaitovaatimuksissa edellytetdin. Arvioinnissa
kaytetdidn tutkinnon perusteissa madriteltyjd arviointikriteerejd. Arvioinnissa tu-
lee kiyttia monipuolisesti erilaisia ja ensisijaisesti laadullisia arviointimenetel-
mid. Vain yhden menetelmin kiytolld ei vilttimattd saada luotettavaa tulosta.
Arvioinnissa otetaan huomioon ala- ja tutkintokohtaiset erityispiirteet tutkinnon
perusteiden mukaisesti. Mikili tutkinnon suorittajalla on luotettavia selvityksii
aikaisemmin osoitetusta osaamisesta, arvioijat arvioivat niiden vastaavuuden
nayttotutkinnon perusteiden ammattitaitovaatimuksiin. Arvioijat ehdottavat do-
kumentin tutkintotoimikunnalle tunnustettavaksi osaksi nidyttotutkinnon suori-
tusta. Lopullisen piditoksen aiemmin osoitetun ja luotettavasti selvitetyn osaa-
misen tunnustamisesta tekee tutkintotoimikunta.

Ammattitaidon arviointi on prosessi, jossa arviointiaineiston kerddmiselld ja ar-
vioinnin dokumentoinnilla on keskeinen merkitys. Tydelimin sekid opettajien
edustajat tekevit kolmikantaisesti huolellisen ja monipuolisen arvioinnin. Jo-
kaisen tutkinnon suorittajan tulee selvisti saada tietoonsa arvioinnin perusteet.
Tutkinnon suorittajalle on annettava mahdollisuus suoritustensa itsearviointiin.
Niyttotutkinnon jirjestdjd laatii arvioinnin kohteena olevan tutkinnon osan
suorittamisesta arviointipoytikirjan, jonka arvioijat allekirjoittavat. Tutkinnon
suorittajalle timin jilkeen annettava palaute on osa hyvii arviointiprosessia.
Lopullisen piditdoksen arvioinnista tekee tutkintotoimikunta.



Arvioijat
Tutkinnon suorittajan ammattitaitoa arvioivilla henkil6illd tulee olla hyvd am-

mattitaito ko. niyttotutkinnon alalta. Tutkintotoimikunta ja niyttotutkinnon jir-
jestdjd sopivat arvioijista nayttotutkintojen jirjestimissopimuksessa.

Arvioinnin oikaisu

Tutkinnon suorittaja voi lainsdddinnén mukaisena midrdaikana pyytdd arvi-
oinnin oikaisua tutkintotoimikunnalta, jonka toimialaan ja -alueeseen kyseessi
oleva tutkinto kuuluu. Kirjallinen oikaisupyynto osoitetaan tutkintotoimikun-
nalle. Tutkintotoimikunta voi arvioijia kuultuaan velvoittaa toimittamaan uuden
arvioinnin. Arviointia koskevasta oikaisuvaatimuksesta annettuun tutkintotoi-
mikunnan piitokseen ei voi hakea muutosta valittamalla.

1.6 Todistukset

Tutkintotodistuksen ja todistuksen tutkinnon osan tai osien suorittamisesta an-
taa tutkintotoimikunta. Todistuksen valmistavaan koulutukseen osallistumisesta
antaa koulutuksen jirjestdjd. Opetushallitus on antanut miirdyksen todistuksiin
merkittavistd tiedoista.

Nayttotutkinnon osan tai osien suorittamisesta annetaan todistus silloin, kun
nayttotutkintoon osallistuva sitd pyytdd. Tutkintotodistuksen ja myos todistuk-
sen tutkinnon osan tai osien suorittamisesta allekirjoittavat tutkintotoimikunnan
edustaja ja niyttotutkinnon jirjestijin edustaja.

Opetushallituksen hyviksymiin ammattikirjaan tehty merkintd nayttotutkin-
non suorittamisesta on tutkintotodistukseen rinnastettava todistus nayttotutkin-
non suorittamisesta. Nayttotutkinnon jarjestdja hankkii ja allekirjoittaa ammatti-
kirjan. Ammattikirja on néyttdtutkinnon suorittajalle maksullinen.

1.7  Nayttétutkintoon valmistava koulutus

Nayttotutkintoihin osallistumiselle ei voida asettaa koulutukseen osallistumista
koskevia ennakkoehtoja. Pddsddntoisesti tutkinnot suoritetaan kuitenkin val-
mistavan koulutuksen yhteydessid. Koulutuksen jirjestdja padttda nayttotutkin-
toon valmistavan koulutuksen sisillostd ja jirjestimisestd tutkinnon perustei-
den mukaisesti. Koulutus ja tutkintotilaisuudet on jisennettivi tutkinnon osien
mukaisesti. Nayttotutkintoon valmistavaan koulutukseen osallistuvalle tulee
osana koulutusta jirjestid mahdollisuus osallistua tutkintotilaisuuksiin ja suo-
rittaa nayttotutkinto.



2 JALKOJENHOIDON AMMATTITUTKINNON
MUODOSTUMINEN

Jalkojenhoidon ammattitutkinto on tarkoitettu henkil6lle, jolla on vihintdin
sosiaali- ja terveysalan ammatillisen perustutkinnon tai vastaavan aikaisemman
tutkinnon tasoiset tiedot ja taidot. Tutkinnon suorittaminen edellyttdd riittivai
(kolme vuotta) alan tyokokemusta seki tiydentivid ja syventivid opintoja.

2.1 Jalkojenhoidon ammattitutkinnon osat

Jalkojenhoidon ammattitutkinto muodostuu kahdesta pakollisesta ja kolmesta
valinnaisesta tutkinnon osasta. Tutkinto on valmis, kun pakolliset tutkinnon
osat ja yksi valinnainen tutkinnon osa ovat suoritettu hyviksytysti. Tutkinnon
osa Ennaltachkiisevi ja toimintakykyd edistivi jalkojenhoito tulee suorittaa
hyviksytysti tutkintotilaisuudessa ennen tutkinnon osan Jalkojenhoito osana
asiakkaan kokonaishoitoa tutkintotilaisuutta.

Taulukko 1 Jalkojenhoidon ammattitutkinnon muodostuminen.

Pakolliset osat

3.1 Ennaltaehkdisev ja toimintakykyd edistiva jalkojenhoito

3.2 Jalkojenhoito osana asiakkaan kokonaishoitoa

Valinnaiset osat, joista on valittava yksi osa

3.3 Ammatinharjoittajana jalkojenhoitotydssi

3.4 Hoavan hoito jalkojenhoidossa

3.5 Ammatillinen tutkinnon osa sosiaali-, terveys- ja likunta-alan ammatillisesta tutkinnosta
(ammatillinen perustutkinto, ammattitutkinto, erikoisammattitutkinto)

Tutkinnon suorittaja voi sisillyttdd jalkojenhoidon ammattitutkinnon valinnai-
seksi osaksi jonkin ammatillisen tutkinnon osan sosiaali-, terveys- ja liikunta-
alan ammatillisesta tutkinnosta (ammatillinen perustutkinto, ammattitutkinto,
erikoisammattitutkinto). Todistuksen timin tutkinnon osan suorittamisesta an-
taa kyseisen tutkinnon tutkintotoimikunta. Jalkojenhoidon ammattitutkinnon
tutkintotoimikunta tunnustaa timdn tutkinnon osan osaksi jalkojenhoidon am-
mattitutkintoa todistuksen perusteella.
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3 JALKOJENHOIDON AMMATTITUTKINNOSSA
VAADITTAVA AMMATTITAITO JA ARVIOINNIN
PERUSTEET

Tutkinnon perusteissa vaadittu ammattitaito osoitetaan tutkintotoimikunnan
hyviksymin jalkojenhoidon ammattitutkinnon jirjestimissuunnitelman perus-
teella henkilokohtaistetuissa tutkintotilaisuuksissa aidossa toiminnassa, jolloin
tutkinnon suorittaja osoittaa kattavasti tutkinnon perusteissa edellytetyn amma-
tillisen osaamisen.

Jalkojenhoidon ammattitutkinto arvioidaan tutkinnon osa kerrallaan niin, ettd
tutkinnon suorittajan ammattitaitoa verrataan tutkinnon osan ammattitaitovaa-
timuksiin. Tutkintotilaisuuksissa tutkinnon suorittaja osoittaa valmiuksia ja ky-
kyi soveltaa osaamistaan vaihtelevissa tilanteissa ja toimintaympdristdissd. Hin
myos osoittaa kykynsd kokemusten arviointiin ja kokemuksista oppimiseen,
toimintatapojen uudelleenajatteluun ja uusien toimintatapojen kdyttoonottoon.

Jokaisen tutkintotilaisuuden jilkeen arvioija tai arvioijat arvioivat ja dokumen-
toivat tutkinnon suorittajan osoittaman osaamisen suhteessa tutkinnon osan
ammattitaitovaatimuksiin, arvioinnin kohteisiin ja kriteereihin. Tutkinnon suo-
rittajan itsearviointi on olennainen osa tutkintosuoritusta. Tutkintotilaisuuden
jalkeen jarjestettivi palautekeskustelu on osa hyvii arviointiprosessia.

Tutkinnon osan kaikkien tutkintotilaisuuksien jilkeen pidetiin arviointikes-
kustelu, johon kolmikantaisesti osallistuvat tutkinnon suorittajan kanssa

B tyOnantajatahon edustaja
m kokenut tyontekijitahon edustaja seki
m opettajien edustaja.

Tutkinnon suorittaja esittdd keskustelussa saamansa arviot, omat itsearvionsa ja
tutkintosuorituksiin liittyvit arvioidut dokumentit. Tutkinnon suorittaja ja arvi-
oijat keskustelevat yhdessi ja arvioivat tutkinnon suorittajan osoittamaa amma-
tillista osaamista tutkinnon osan ammattitaitovaatimusten, arvioinnin kohteiden
ja kriteerien mukaisesti annettujen arvioiden ja dokumenttien perusteella. Ar-
viointikeskustelun pditteeksi arviojjaryhmi pitdd kokouksen, jossa se pdattid,
esitetddanko tutkintotoimikunnalle tutkinnon osan hyviksymisti tai hylkddmistid
sekd antaa siitd kirjallisen lausunnon.
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Ammattitaitovaatimukset, arvioinnin kohteet ja kriteerit

Tutkinnon osan tyoelimin tehtdvi- ja taitoalueista muodostetut ammattitaito-
vaatimukset midritellidn seuraavilla sivuilla lihavoidulla tekstilld. Sen alla ovat
vasemmassa sarakkeessa ammattitaitovaatimuksesta johdetut arvioinnin koh-
teet, jotka ilmaisevat ne ammattitaidon kannalta keskeiset osaamisalueet, joihin
arvioinnissa kiinnitetiidn erityisesti huomiota. Oikeanpuoleiseen sarakkeeseen
on kirjoitettu arvioinnin kriteerit, jotka madrittelevit hyviksyttivin suorituksen
laadullisen ja mdairillisen tason. Nididen perusteella arvioidaan tutkintosuori-
tuksen hyviksyminen. Tutkinnon osan jilkeen kuvataan ammattitaidon osoit-
tamistavat.

A, PAKOLLISET TUTKINNON OSAT

3.1 Ennaltaehkaisevd ja toimintakykyéd edistava
jalkojenhoito

Ammattitaitovaatimukset

Tutkinnon suorittaja osaa toimia jalkojenhoitotydssiitin eri toimintaympiristdissi sosiaali- ja
terveysalalla.

Arvioinnin kohteet Arvioinnin kriteerit

Jalkojenhoitotydssd toimiminen Tutkinnon suorittaja

o hyddyntid tyssddn tietoa sosiaali-, terveys- ja kun-
toutusalan julkisen-, yksityisen- ja kolmannen sektorin
toimintaympdristoistd

e toimii tydssddn voimassaolevien sosiaali- jo tervey-
denhuollon ammattihenkildstdd ohjaavien lakien ja
siddasten sekd kuluttajansuojaa koskevien sddddsten
mukaisesti
—laki terveydenhuollon ammattihenkildistd ja asetus
~laki potilaan asemasta ja oikeuksista
—laki sosiaalihuollon asiokkaan asemasta ja oikeuksista
—tydturvallisuuslaki
— potilasvahinkolaki
— kuluttajansuojalaki
— kansanterveyslaki (uusi terveydenhuoltolaki)
—sosiaalihuoltolaki
—laki yksityisestd terveydenhuollosta ja asetus
—laki sopimattomasta menettelystd elinkeinotoimin-

nassa
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® seuraa em. siddosten muutoksia oman vastuualueensa
mukaisesti

e hyddyntid tydssddn tietoa eri asiakasryhmille paikalli-
sesti tarjottavista jalkojenhoitopalveluista.

Ammattieettinen toiminta jalkojenhoitotydssd

Tutkinnon suorittaja

e foimii tydssddn Valtakunnallisen sosiaali- ja terveys-
alan eettisen neuvottelukunnan (ETENE) suositusten
mukaisesti

e hyddyntidd tyossddn tietoa alan ammattijdrjestojen
julkaisemista ammattieettisistd suosituksista.

Tutkinnon suorittaja osaa tehdd yhteistydtd

sosiaali- jo terveysalan asiantuntijaverkostossa.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Sosiaali- ja terveysalan asiantuntijaverkos-
tossa foimiminen

Tutkinnon suorittaja

o hyddyntid tydssddn tietoa eri ammattiryhmien mm.
jalkojenhoitajan, jalkaterapeutin, jalkojenhoidon
ammattitutkinnon suorittaneen, kosmetologin, lddkdrin,
sairaanhoitajan, ldhihoitajan ja fysioterapeutin toimi- ja
vastuualueista

e tekee yhteistydtd asiakkaan hoidon moniammatillisessa
verkostossa ja hyodyntdd sitd oman tyonsd tukena

e toimii omalla vastuualueellaan ja ohjaa asiakkaan
tarvittaessa terveydenhuollon tai muille asiantuntijoille.

Tutkinnon suorittaja osaa hakea, kasitelld j

a kiiyttid tietoa tydssin.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Tiedonhankinta jo -kdsittely

Tutkinnon suorittaja

e hyGdyntidd tyossddn oman alansa ajankohtaista ja
tutkittua tietoa

Kyttiid tydssddn oman alan kisitteistod asianmukaisesti
hyGdyntiid erilaisia tiedonldhteitd ja kdyttdd tietoa
kriittisesti jalkojenhoitotydssi

kunnioittaa tekijdnoikeutta ja toimii sen mukaisesti
perustelee valitsemansa tiedon.

Tietotekniikan kdyttiminen ja tietosuojan
turvaaminen

Tutkinnon suorittaja

e Kkiiyttiid tyossidn sujuvasti tekstinkdsittelyohjelmaa,
sihkdpostia, internetid ja erilaisia oppimisen ympiristdjd

o hyddyntid tydssddn sosioalisen median ympdristojd jo
suhtautuu niihin kriitfisesti

e kehittdd itseddn tietoteknisissd taidoissa ja tietoverkko-
jen kiytossd
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kdyttdd tyossddn erilaisia alakohtaisia sovellusohjelmia,

esim. hoitosuunnitelma-, asiokasrekisteri- ja ajanvaraus-

ohjelmaa

toimii tydssidn henkilgtietojen kdsittelyyn ja sdilyt-

tamiseen liittyvien sidddsten ja niiden mahdollisten

muutosten mukaisesti

~ henkilgtietolaki

—laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen
sihkoisestd kdsittelystd

—laki terveydenhuollon valtakunnallisista henkilgrekis-
tereistd ja asetus

— asetus potilasasiakirjoista

noudattaa tydssddn asiokas- ja potilastietojen salassapi-

toa koskevia lakeja, asetuksia ja ohjeita

perustelee tietosuojan ja tietoturvan merkityksen

jalkojenhoitotydssd.

Tutkinnon suorittaja osaa edistid asiakkaan terveyttd ja jalkojen hyvinvointia.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Terveyden ja jalkojen hyvinvoinnin edistd-
minen

Tutkinnon suorittaja

kannustaa asiokasta seuraamaan jo edistdmdn terveyt-
tidn ja hyvinvointioan

opastaa asiakasta luontevasti omaan akfiivisuuteen
terveyden edistimisessd

auttaa asiokasta ymmrtdmddn jalkojen hyvinvoinnin
osana ferveyttd

kertoo asiakkaalle monipuolisesti jalkojen hyvinvointiin
vaikuttavista tekijdistd

ohjaa asiokasta edistimddn jalkojen hyvinvointia.

Terveyden edistdminen

Tutkinnon suorittaja

hyGdyntdd tydssddn tietoa ihmisen terveyskayttdyty-
misesti terveyden edistimisessi ja kansansairauksien
ehkiisyssd

ohjaa asiokasta tunnistamaan kansansairauksien riskite-
kijoitd jo vdlttimddn niitd

ohjaa asiokasta terveellisiin elimdntapoihin mm. levon,
tyon ja likunnan tasapainoon, monipuolisiin harrastuk-
siin, terveelliseen ravitsemukseen, painonhallintaan ja
henkilokohtaiseen hygieniaan

kannustaa asiokasta tarvittaessa muuttamaan eldmn-
tapojaan.
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Tutkinnon suorittaja osaa ennaltaehkiistd alaraajojen asentovirheiden ja rasitusvammojen synty-

mist.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Lasten ja nuorten alaraajojen asentovirhei-
den ja rasitusvammojen tunnistaminen ja
ennaltaehkdiseminen

Tutkinnon suorittaja

e soveltaa tydssddn tietoa lapsen ja nuoren fyysisen
kasvun ja kehityksen vaiheista

e hyddyntid tydssddn tietoa lasten yleisimpien tukirangan
ja alaragjojen asentovirheiden sekd rasitusvammojen
vaikutuksesta tuki- ja likuntaelimiston toimintaan

e ohjaa perustellusti ennaltaehkdisemddn asentovirheiti
ja rasitusvammoja

e foimii akfiivisesti omalla vastuualueellaan ja ohjaa
lapsen tai nuoren tarvittaessa muun terveydenhuollon
asiantuntijan hoitoon

® soveltaa tydssddn tietoa terveydenhuollon toimintape-
riaatteista jo tekee yhteistydtd neuvola- ja koulutervey-
denhuollon kanssa.

Tydikdisten alaraajaongelmien, asentovir-
heiden ja rasitusvammojen tunnistaminen ja
ennaltaehkdiseminen

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid tydssddn tietoa tukirangan ja alaragjojen
asentovirheiden sekd rasitusvammojen vaikutuksesta
tuki- ja likuntaelimiston toimintaan

e ohjaa perustellusti ennaltaehkdisemdn ja lievittdmaddn
tydperdisid alarajaongelmia

e ohjaa hyvien tydkenkien valinnassa ja tarvittaessa
valmispohjallisten kiyttoon

e ohjoa tydn tavottamiseen ja taukovoimisteluun

e foimii akfiivisesti omalla vastuualueellaan ja ohjaa
asiakkaan tarvittaessa muun terveydenhuollon asiantun-
fijan hoitoon

e soveltaa tydssddn tietoa tydterveyshuollon toimintaperi-
aatteista ja tukimuodoista.

kddntyneiden alaraajojen ongelmien
ennaltaehkdiseminen ja liikkumiskyvyn
fukeminen

Tutkinnon suorittaja

e soveltaa tydssddn fietoa ikddntymisestd ja sen vaikutuk-
sista asiokkaan toimintakykyyn

e tunnistaa ikddntymisen aiheuttamat rakenteelliset
ja toiminnalliset muutokset asiakkaan kehossa ja
terveydentilossa sekd niiden vaikutuksia alaraajoihin jo
liikkumiskykyyn

e ohjaa perustellusti ikddntymiseen liittyvien alaraajo-
ongelmien ennaltaehkdisemiseen ja asianmukaisten
jalkineiden kiyttoon
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e toimii akfiivisesti omalla vastuualueellaan ja ohjaa
asiakkaan tarvittaessa muun terveydenhuollon asiantun-
fijan hoitoon

e otfaa tydssidn huomioon ikddntyneen terveydentilassa
tapahtuneet muutokset ja hinen Idhiympdristossdn
kaatumistapaturmariskid lisddvdt tekijdt

e soveltaa tydssddn tietoa vanhustenhuollon toimintaperi-
aatteista, palvelurakenteesta ja tukimuodoista.

Tutkinnon suorittaja osaa valmistella jalkoj

enhoitotilan.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Jalkojenhoitotilan valmistelu erilaisiin
ympdristoihin

Tutkinnon suorittaja

e valmistelee sujuvasti toimivan jalkojenhoitotilan ottaen
huomioon asiakkaan elinympristn esim. hoitolassa,
laitoshoidossa ja kodissa

e hyddyntid hoitotilan valmistelussa tietoa jalkojenhoito-
vilineiden ja laitteiden toiminnasta sekd turvallisuudes-
ta erilaisissa ympdristoissd

e ottaa erilaisten hoitotilojen jarjestdmisessd huomioon
yksityisyyden suojan, aseptisen tydjdrjestyksen,
esteettisyyden, esteettomyyden, asiokasturvallisuuden
ja taloudellisuuden

e varaa hoitotiloan asiokaskohtaisesti tarvittavat vilineet
ja hoitotuotteet huomioiden aseptiset periaatteet

e ottaa erilaisten hoitotilojen jarjestdmisessd huomioon
aseptikan ja kestdvdn kehityksen mukaisen vilineiden
j jdtteiden kdsittelyn

e jirjestdd hoitotilan ja vilineet oman tydskentelyergono-
mian ja tyoturvallisuuden kannalta asianmukaisesti

® qrvioi hoitoympdriston toimivuutta ja kehittdad sitd
tarvittaessa.

Tutkinnon suorittaja osaa ehkdistd tartunto

jen syntymist.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Aseptinen toiminta

Tutkinnon suorittaja

o toimii jalkojenhoitotydssi vaadittavan puhtausluokituk-
sen mukaisesti

e toimii aseptisen tyojdrjestyksen mukaisesti

e tofeuttaa kisihygieniaa huolellisesti aseptisten vaati-
musten mukaisesti

e perustelee aseptisen toiminnan merkityksen jalkojenhoi-
totyodssd.
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Henkilokohtainen hygienia ja suojautuminen

Tutkinnon suorittaja

© huolehtii omasta henkilokohtaisesta hygieniastaan ja
siisteydestidn

e kiyttid asianmukaista suojavaatetusta jo huolehtii sen
huollosta

e it kisien ihon ja kynnet kunnossa

e kiyttdd henkilokohtaisia suojaimia aseptisten periaattei-
den mukaisesti

e perustelee henkilokohtaisen hygienian ja suojautumisen
merkityksen jalkojenhoitotydssa.

Tydympiriston puhtauden ja viihtyisyyden
ylldpitdminen

Tutkinnon suorittaja

e perustelee hoifotilan siisteyden merkityksen osana
asiakkaan viihtymistd jo hoidon kokonaisvaikutusta

e pitiid hoitotilan siistind

e siivoaa hoitotilan ennaltaehkdistdkseen tartuntojen
levitimistd

e kiyttid eri pinnoille soveltuvia puhdistus- ja desinfektio-
aineita kdyttoohjeiden mukaisesti

* huoltaa jolkojenhoidossa kiytettdvdt koneet ja laitteet
huolellisesti ohjeiden mukaan

 noudattaa tydssddn kestdvdn kehityksen sdddoksid,
midrdyksid ja sopimuksia sekd lajittelee roskat ja
jdtteet niiden mukaisesti.

Tutkinnon suorittaja osaa huoltaa jalkojenhoitotydssii kiytettdvit vilineet ja laitteet.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Vilinehuolto jalkojenhoidossa

Tutkinnon suorittaja

e perustelee vilinehuollon merkityksen jalkojenhoito-
tyossi

e soveltaa tydssddn tietoa tartuntojen levidmisen
ehkisystd valinehuoltotydssi

o kiyttid puhdistus- jo desinfektioaineita kdyttoohjeiden
mukaisesti

e valitsee pesuun ja desinfektioon hoitovilineille
soveltuvat menetelmit (kdsin- ja/tai koneellisesti
tapahtuva pesu jo desinfektio)

e syorittaa kiyttimilleen hoitovilineille pesun ja desin-
fektion aseptisesti ja huolellisesti

® huoltaa hoitovilineet ja tarkastaa niiden toimintakun-
non

e pakkaa vilineet asianmukaisesti niille soveltuviin
pakkauksiin
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steriloi desinfioidut ja pakatut hoitovilineet niille
soveltuvin menetelmin

siiilyttdd ja varastoi hoitovdlineet asianmukaisesti
tekee yhteistyotd vilinehuollon asiantuntijoiden
kanssa.

Tydturvallisuuden huomioon ottaminen
vilinehuollossa

Tutkinnon suorittaja

perustelee tyoturvallisuusmidrdysten merkityksen
vilinehuollossa

toimii tarkasti turvallisuusmadrdysten mukaisesti
aineiden ja laitteiden kdytdssi

toimii kayttgturvallisuustiedotteen mukaisesti (pesu- ja
desinfektionineet)

suojaa itsensd asianmukaisesti

toimii aseptisten periaatteiden mukaisesti.

Jalkojenhoidon ja vélinehuollon laitteiden
ja koneiden kdyttoturvallisuuden huomioon
otfaminen

Tutkinnon suorittaja

noudattaa jalkojenhoidon ja vilinehuollon laitteiden ja
koneiden turvallisuusmadrdyksid jo kiyttoohieita ja of-
taa tydssddn huomioon niiden mahdolliset muutokset
—laki terveydenhuollon laitteista ja tarvikkeista
kdyttdd asiantuntija-apua sihkdturvallisuuden varmis-
tamiseksi

arvioi jalkojenhoidon laitteiden ja koneiden toimivuutta
huoltaa ja kunnossapitdd laitteet vastuualueensa
mukaisesti

toimittaa epdkuntoisen laitteen ja koneen huoltoon.

Tutkinnon suorittaja osaa toimia asiakaspalvelussa.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Erilaisten asiakkaiden kohtaaminen

Tutkinnon suorittaja

kohtaa asiakkaan kohteliaasti ja ammatillisesti

toimii ommattieettisten periaatteiden mukaisesti
asiakastilanteissa

kdyttdytyy tasa-rvoisesti ja rehellisesti kaikkia asiak-
kaita kohtaan

kohtaa haasteellisesti kdyttdytyvin asiokkaan (esim.
muistihdiriiset, mielenterveysongelmaiset, kehitysvam-
maiset ja aggressiiviset asiakkaat) ommatillisesti
huolehtii omasta turvallisuudestaan asiakastydssd
kunnioittaa eri kulttuureihin kuuluvien asiakkaiden
tapoja
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e huomioi asiakkaan fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen
tilan kokonaisvaltaisesti ja ohjaa hdnet tarvittaessa
muiden asiantuntijapalvelujen piiriin.

Vuorovaikutus hoitotilanteessa

Tutkinnon suorittaja

o ilmaisee itseddn suullisesti selkedsti jo ymmdrrettdvisti
suomen tai ruotsin kielelld

o selviytyy tavallisimmissa kdytdnndn asiokaspalveluti-
lanteissa toisella kotimaisella kielelld ja ainakin yhdelld
vieraalla kielelld

 kuuntelee asiakasta akfiivisesti

o kiyttid eleifd, ilmeitd ja kehonkieltd sanallisen ilmai-
sun tukena ja ristiriidattomasti sen kanssa

® pyytiid tarvittaessa asiakkaan omaisilta tai muulta ver-
kostolta tukea kommunikointiin ymmirretyksi tulemisen
varmistamiseksi

e opastaa asiakasta hoitotilanteessa kunnioittavasti

e edistid toiminnallaan luottamuksellista ja turvallista
hoitosuhdetta.

Asiakaspalvelussa toimiminen

Tutkinnon suorittaja

e kohtelee asiakkaita jo yhteistyokumppaneita kunnioit-
tavasti

® qrvostaa asiakkaan mielipiteitd

 neuvottelee ja sopii asiakkaan kanssa ajanvarauksesta
ja aikatauluista

e tiedottaa ymmarreftdvdsti hoitojen hinnoista, perimises-
i jo peruutetun hoitogjan hinnoittelusta

e hoitaa huolellisesti asiakaslaskutuksen tyopaikan
kdytinnon mukaisesti

o tekee jalkojenhoitotydti tunnetuksi asiakkaille ja eri
yhteistydtahoille

e perustelee jalkojenhoitotydn eettiset periaatteet asia-
kaspalvelun ldhtokohtana.

Tutkinnon suorittaja osaa tutkia jalkojenho

idon asiakkaan.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Esitietojen hankkiminen

Tutkinnon suorittaja

e kunnioittaa tietojen hankinnassa asiokkaan itsemddrdd-
misoikeutta

¢ noudattaa tietosuojalakia tiedonkeruussa ja kirjoami-

Sessa
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e kiyttid sujuvasti monipuolisia tiedonkeruumenetelmid
ja hyddyntdd aikaisempia asiakastietoja

e kerii asiokkaan esitietoja terveydenhuollon ammatti-
henkildiltd jo asiakkaan ldheisiltd

e kerid haastattelemalla tarvittavat tiedot asiakkaan
terveydentilasta ja lddkityksestd

e perustelee monipuolisen tiedonkeruun ja esitietojen
merkityksen jalkojenhoidon suunnitelman laatimisessa.

Ihmisen toimintakyvyn arvioiminen

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid tutkimisessa tietooan ihmisen toimintakyvys-
i jo sen muutoksista eri ikivaiheissa

* arvioi asiakkaan toimintakykyd haastattelemalla ja
havainnoimalla likkumista sekd pdivittdisid toimintoja.

Asiakkaan suojaaminen ja intimiteetin
huomioiminen

Tutkinnon suorittaja

e huolehtii joustavasti asiakkaan intimiteetin suojaamises-
ta tutkimisen ja hoidon aikana

® huolehtii asianmukaisista suojavarusteista asiakkaalle.

Alaraajojen tutkiminen

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid tutkimisessa tietoaan ihmiskehon rakenteelli-
sesta jo toiminnallisesta anatomiasta sekd fysiologiasta

o tutkii sujuvasti haastattelemalla, havainnoimalla jo pal-
poimalla ihon ja kynsien, pehmytkudosten, alaragjojen
verenkierron ja ddreishermoston filan sekd asiakkaan
kokeman kivun

e nimedid ja tutkii palpoimalla alaraajan luut

® nimedd ja tutkii havainnoimalla jo palpoimalla alaragjan
nivelten asennot, liikeradat sekd alaraajan lihakset ja
niiden toiminnan

o tutkii havainnoimalla ryhdin, alaraajojen kuormittumi-
sen ja kdvelyn symmetrisyyden

o fytkii havainnoimalla jo haastattelemalla sukkien
sopivuuden jo mittaamalla kenkien koon

e konsultoi tarvittaessa muita terveydenhuollon asiantun-
tijoita

e perustelee monipuolisen tutkimisen merkityksen
jalkojenhoidossa.

20




Tutkinnon suorittaja osaa tehdd jalkojenhoitosuunnitelman.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Tutkimisen tulosten kirjaaminen

Tutkinnon suorittaja

¢ noudattaa kirjaamisessa asiakkaan tietosuojaa

e kirjaa tutkimisen tulokset asianmukaisesti ja luotetta-
vasti hoitosuunnitelmaan

e perustelee monipuolisen kirjaamisen merkityksen
jalkojenhoitotydssd.

Asiakkaan jalkaongelman mdrittely

Tutkinnon suorittaja

e funnistaa tutkimisen perusteella mahdolliset toiminnalli-
set rajoitukset ja alaraajojen ongelmakohtia

* miirittelee asiakkaan jalkaongelmat ja hoidon tirkeys-
jdrjestyksen

e otfaa asiakkaan mukaan hoitoa koskevaan pidtdksen-
tekoon

e fynnistaa oman osaamisensa rajat ja konsultoi sekd
ohjaa asiokkaan tarvittaessa muun terveydenhuollon
asiantuntijan hoitoon.

Kokonaisvaltaisen jalkojenhoidon suunnitel-
man loatiminen

Tutkinnon suorittaja

e kirjaa toimintakykyd tukevan jalkojenhoidon tavoitteet

e suunniftelee asiakkaan tilanteeseen sopivat hoitomene-
telmdt jo valitsee kdytettdvdt hoitovilineet

e syunniftelee hoidon toteutuksen yhdessi asiakkaan
kanssa

o fekee kirjallisen hoitosuunnitelman (esitiedot, tavoit-
teet, menetelmdt, arviointisuunnitelma).

Tutkinnon suorittaja osaa hoitaa asiakkaan

alaraajojen ihon ja kynnet.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Tavallisimpien iho-ongelmien hoitaminen

Tutkinnon suorittaja

o hyddyntid hoidon toteuttamisessa tietoa yleisimpien
ihomuutosten aiheuttajista, syntymekanismeista,
oireista ja hoidoista

e hoitaa itsendisesti ja turvallisesti mekaanisella hoito-
menetelmdlld jo tarvittaessa ulkoisesti kdytettivilld
itsehoitolddkkeilld syyldt (ei okkluusiohoitoa), kinst,
kovettumat, pykimdt, rakot, kynsivallin tulehdukset ja
sieni-infektiot

* toimii aseptisesti jalkojenhoitotydn eri tilanteissa
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e otfaa tydssidn huomioon lddkehoidon vaikutukset jo
noudattaa lddkehoitoa koskevia sidddksid ja suosi-
tuksia (esim. STM:n Turvallinen lddkehoito, Valtakun-
nallinen opas lddkehoidon toteuttamisesta sosiaali- ja
terveydenhuollossa)

e tfynnistaa haavan hoidossa oman vastuunsa rajat jo
konsultoi tarvittaessa terveydenhuollon asiantuntijoa

e |dhettid asiakkaan tarvittaessa ihondytteen oftoa
varten terveydenhuollon muulle asiantuntijalle hyddyn-
tien padtoksenteossaan hoitosuosituksia (esim. Kaypd
hoito- suositusta Thon, hiusten ja kynsien sieni-infektiot:
ndytteiden otto, diagnostiikka jo vastauskdytdntd).

Tavallisimpien kynsiongelmien hoitaminen

Tutkinnon suorittaja

e hyGdyntidd hoidon toteuttamisessa tietoa yleisimpien
kynsimuutosten aiheuttajista, syntymekanismeista,
oireista ja hoidoista

e hoitaa itsendisesti ja turvallisesti mekaanisella hoitome-
netelmilld ja tarvittaessa ulkoisesti kiytettavilld itsehoi-
tolddkkeilld pitkdt kynnet, paksut kynnet, sienikynnet,
torakynnet ja sisidn kasvaneet kynnet

e toimii aseptisesti jalkojenhoitotydn eri filanteissa

e otfaa tydssidn huomioon lddkehoidon vaikutukset jo
noudattaa lddkehoitoa koskevia sidddksid ja suosi-
tuksia (esim. STM:n Turvallinen lddkehoito, Valtakun-
nallinen opas lddkehoidon toteuttamisesta sosiaali- ja
terveydenhuollossa)

e hyddyntid tyossidn tietoa jousihoidon periaatteista ja
ohjaa asiokkaan tarvittaessa muun terveydenhuollon
asiantuntijan hoitoon

e [ihettdd asiakkaan tarvittaessa kynsindytteen ottoa
varten terveydenhuollon muulle asiantuntijalle, hyGdyn-
tden pddtoksenteossaan hoitosuosituksia (esim. Kaypd
hoito-suositusta lhon, hiusten ja kynsien sieni-infektiot:
ndytteiden otto, diagnostiikka ja vastauskdytdntd).

Suojaavan kevennyshoidon toteuttaminen

Tutkinnon suorittaja

e tuntee markkinoilla olevia jalkojenhoidossa kdytettivid
suojaavia kevennyshoidon tuotteita

e valitsee tarkoituksenmukaiset jalkaan tai kenkidn
puettavat ja liimattavat, ihon suojaukseen tarkoitetut
pehmedt kevennykset
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e ohjoa asiakasta ymmrrettivdsti suojaavan kevennyk-
sen kdyttoon ja huoltamiseen

e ohjaa tarvittaessa muun terveydenhuollon asiantuntijan
hoitoon.

Tutkinnon suorittaja osaa hieroa asiakkaan

jalkateriit jo sddret.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Julkaterien ja sddrten hieronta

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid tydssddn tietoa hieronnan vaikutuksista sekd
terveydentilosta johtuvista hierontaa rajoittavista tai
estiivistd tekijoistd

e soveltaa tietoa hieronnan kdyttomahdollisuuksista
jalkojenhoidossa

o kiyttid hieronnassa erilaisia hieronnan perusotteita jo
suorittaa ne teknisesti oikein

e tekee hieronnan tavoitteen mukaisesti niin, ettd siitd
muodostuu miellyttivd kokemus

e perustelee tekemdnsd hieronnan.

Tutkinnon suorittaja osaa ohjata ja avustaa

asiakasta jalkojen omahoidossa.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Asiakkaan ohjaaminen

Tutkinnon suorittaja

* huomioi asiakkaan tai asiokasryhmdn fietoperustan,
vastaanottokyvyn, asenteet ja tunteet ohjauksen
ldhtokohtana

® kuuntelee asiakasta tai ryhmdd ja osoittaa mydtituntoa
ammatillisesti

o keskustelee asiakkaan tai ryhmin kanssa omahoitotot-
tumuksista jo aikaisemmin saavutetuista hoitotuloksista

e hyGdyntdd ohjoamisen suunnittelussa ja toteutuksessa
tietoa yksilo- ja ryhmdnohjauksen periaatteista jo me-
netelmistd sekd valitsee ohjaukseen havainnollistavia
menetelmid

o keskustelee asiakkaan tai ryhmdn kanssa ohjauksen
toteutuksesta jo muuttaa tarvittaessa toimintatapaansa.

Jalkojen omahoidon vilineiden ja tuotteiden
kdytdn ohjoaminen

Tutkinnon suorittaja

e ohjoa valitsemaan ja hankkimaan asianmukaiset
vilineet jalkojen terveyden omahoitoon

e ohjoa jalkojen omahoitovilineiden turvalliseen kayt-
toon, asianmukaiseen puhdistamiseen ja huoltamiseen

e antaa asiokkaalle tietoa markkinoilla olevista jalkater-
veydenhoidossa kdytettivistd tuotteista ja vdlineistd.
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Jalkojen omahoidon ohjaaminen ja avusta-
minen

Tutkinnon suorittaja
o perustelee asiakkaalle jalkojen omahoidon merkityksen

terveyden- jo hyvinvoinnin edistdmisessd sekd jalkaon-
gelmien ehkisyss

soveltaa ohjauksessa tietoa jalkojen terveydestd ja
hyvinvoinnista sekd kannustaa asiakasta omahoitoon
ohjaa havainnoimaan ja tarkkailemaan alaraajojen, ihon
ja kynsien kuntoa

ohjaa asiakkaita arvioimaan Kiireellistd hoitoa vaativat
tilanteet ja tarvittaessa hakeutumaan terveydenhuollon
asiantuntijan hoitoon

ohjaa ja tarvittaessa avustaa jalkojen pdivittdisestd
hygieniasta huolehtimiseen

ohjaa ja tarvittaessa avustaa varpaankynsien leikkaa-
misessa

ohjaa ja tarvittaessa avustaa jalkojen ihon rasvaami-
5essa

ohjaa kenkien ja sukkien valinnassa seki opastaa
huolehtimaan niiden kunnosta ja puhtaudesta

ohjaa ja tarvittaessa avustaa jalkojen aineenvaihduntaa,
verenkiertoa, liikkuvuutta ja lihastoimintaa aktivoivan ja
elvyttdvin jalkavoimistelun

ohjaa ja tekee tarvittaessa asiakkaalle jalkaterien
nivelten passiivisen likehoidon

ohjaa tunnistamaan ja ennaltaehkdisemn jalkojen

ja kynsien tavanomaisia ongelmia, mm. kovettuma,
hiertymd, hautuma, rakko, kdnsd, vaivaisenluu ja kiped
kynsi

ohjaa asiokasta kdyttamddn yleisesti hyviksyttyjd
valmismateriaalejo omahoidon tukena

varmistaa, ettd asiakas on ymmirtdnyt omahoidon
ohjeet ja ettd hdnelld on valmiudet toimia niiden
mukaisesti

antaa ohjeet tarvittaessa myds kirjallisena

arvioi omahoidon toteutumista ja antaa rehellistd
palautetta

perustelee kiyttaminsd ohjaustavan suhteessa
asiakkaan tilanteeseen, terveydentilaan ja asiakkaan
kertomiin mahdollisiin omahoitoa rajoittaviin tekijoihin
ohjaa tarvittaessa asiakkaan muun terveydenhuollon
asiantuntijan hoitoon.

24




Tutkinnon suorittaja osaa antaa ensiapua.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Ensiaputilanteessa toimiminen

Tutkinnon suorittaja

e suoriutuu ensiaputilanteessa ensiapu I-kurssin tasoisesti

e toimittaa asiakkaan tarvittaessa sairaus- tai tapaturma-
tilanteissa asianmukaiseen hoitoon.

Tutkinnon suorittaja osaa perustella toimintansa ja ohjata asiakkaan jatkohoitoon.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Jalkojenhoidon arvioiminen

Tutkinnon suorittaja

o kysyy palautetta asiakkaalta akfiivisesti

e otfaa arviointia tehdessddn huomioon asiakkaan tunte-
mukset hoidosta ja sen tuloksellisuudesta

e vertaa hoidon tuloksia asetettuihin tavoitteisiin ja
muuttaa tarvittaessa hoitosuunnitelmaa

e irjaa arvioinnin hoitosuunnitelmalomakkeeseen

o tekee asionmukaiset hoitopalautteet ja lausunnot
yhteistydtahojen kanssa tehtyjen sopimusten mukaisesti

e perustelee valitsemansa hoitomuodot suhteessa asiak-
kaan tilanteeseen, ikddn, terveydentilaan, asiakkaan
kertomaan lddkehoitoon ja mahdollisiin muihin hoitoa
rajoittaviin tekijdihin

e perustelee toimintansa asiakkaalle yleisesti hyviksytty-
ien, kokemusperdisesti perusteltujen menettelytapojen
ja ajantasaisen osaamisensa mukaisesti.

Jutkohoitoon ohjaaminen

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid tietoa sosiaali- ja terveysalan jalkojenhoidon
porrastuksesta ja asiakkaan hoidon palveluketjusta

e qrvioi asiakkaan jatkohoitotarpeen myds ennaltaehki-
sevin periaatteen mukaisesti

e konsultoi tarvittaessa muita terveydenhuollon asiantun-
tijoita

e ohjaa asiakkaan tarvittaessa jatkohoitoon.

Tutkinnon suorittaja osaa edistid omaa tyd

hyvinvointiaan.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Oman tydhyvinvoinnin arviointi ja edistd-
minen

Tutkinnon suorittaja

o hyGdyntidd eri asiantuntijatahojen (esim. TTL jo THL)
tuottamaa tietoa oman tydhyvinvoinnin arvioimisessa

e hyddyntid jalkojenhoitotydstd tuotettua tietoa oman
tydhyvinvointinsa edistdmisessi
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o tekee toteuttamiskelpoisen suunnitelman oman tydhy-
vinvoinnin edistimisestd jalkojenhoitotydssd ja toimii
sen mukaisesti

e syunnittelee tyaikaansa niin, ettd tyd, vapaa-aika jo
sosiaalinen elimd ovat tasapainossa

® huomioi tydhyvinvointiin ja tydssdjaksamiseen vaikut-
tavina tekijoind tydyhteison jo tydympdriston fysikaa-
liset, kemialliset ja biologiset tekijit, kuten valaistus,
ilmastointi, tartuntavaara jo melu

e kiyttid tyossddn tarkoituksenmukaisia suojaimia

e hyddyntidd taukoliikuntaa tydperdisen rasituksen ennal-
taehkdisemiseksi.

Ergonominen tydskentely

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntdd tydssddn tietoa suositeltavien ja virheellisten
tyasentojen sekd optimaalisen kuormituksen vaikutuk-
sista typerdisten rasitusvaivojen ennaltaehkdisyssd

o tekee tyotd tydasennoissa, jotka ennaltoehkdisevit
tyoperdisid vaivoja

e kiyttdd jolkojenhoitotuolin korkeudensddtdd jo muita
sidtomahdollisuuksia tarkoituksenmukaisesti

e kiyttid jalkojenhoidon hoitovilineitd teknisesti ja
ergonomisesti oikein

e tekee esityksid oman tydympiriston ergonomian ja
tyoviihtyvyyden edistimisestd.

Tutkinnon suorittaja osaa kehittdd ammatti

taitoaan ja tyotapojaan.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Ammattitaidon jo tytapojen arviointi

Tutkinnon suorittaja

e qvioi realistisesti osaamistaan ja oman tydnsd loatua

e qrvioi oma-aloitteisuuttaan ja joustavuuttaan tydss

e qrvostaa osaamistaan jo madrittelee kehittymistarpei-
taan.

Ammattitaidon jo tyotapojen kehittiminen

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntdd pyytimddnsd asiakas- ja vertaispalautetta
ammatillisesti tyotapojen kehittimisessd

e toimii tydssddn kustannustietoisesti ja vastuullisesti

e toimii oma-aloitteisesti ja joustavasti

e toimii tydssddn kestdvdn kehityksen, ekologisten,
taloudellisten, sosiaalisten sekd kulttuuristen periaattei-
den mukaisesti.
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Ammattitaidon osoittamistavat

Tutkinnon suorittaja osoittaa ammatillisen osaamisensa toimiessaan ennaltach-
kiisevissi ja toimintakykyd edistidvissi jalkojenhoitotydssd ja ohjaustilanteissa
aidoissa tydympairistoissi.

Tutkinnon suorittajan toiminnassa tulee esille alan tydtd ohjaavien sdddosten,
ohjeiden ja eettisten periaatteiden mukainen toiminta jalkojenhoidon asiakas-
palvelutilanteissa erilaisissa toimintaympdristdissd. Hin jirjestdd jalkojenhoito-
tilan turvalliseksi ja huoltaa tilan sekid hoitovilineet aseptisten periaatteiden
mukaisesti. Tutkinnon suorittaja kohtaa asiakkaan ammatillisesti ja tekee tut-
kimiseen pohjautuvan, asiakaslihtoisen jalkojenhoitosuunnitelman. Hin tekee
jalkojenhoitotyotd turvallisesti ja aseptisesti sekd ohjaa asiakasta omahoidon
toteuttamisessa. Hin edistdd toiminnallaan asiakkaan terveyttd, jalkojen hyvin-
vointia sekd ennaltachkiisee jalkasairauksien syntymistd. Hin osallistuu jal-
kojenhoidon moniammatilliseen yhteistyohon. Tutkinnon suorittaja perustelee
toimintansa ja valitsemansa hoitomuodon suhteessa asiakkaan tilanteeseen
sekid ajantasaiseen tietoon ja osaamiseen. Tutkinnon suorittaja edistdi toimin-
nallaan omaa tyohyvinvointiaan seki kehittdd ammattitaitoaan ja omaa tyotdin.

Arvioijat seuraavat ja arvioivat tutkinnon suorittajan toimintaa seki antavat sii-
ta kirjallisen arvion. Tutkinnon suorittaja voi tiydentdi tutkintosuorituksiaan
tutkintotilaisuuden aikana mahdollisesti syntyvilli dokumenteilla. Nami doku-
mentit muodostavat arvioituina osan arviointiaineistosta. Tutkinnon suorittajan
arviointiaineisto muodostuu tutkintotilaisuuksista saaduista arvioijien lausun-
noista, arvioiduista tiydentivisti dokumenteista ja tutkinnon suorittajan itsear-
viosta.

3.2 Jalkojenhoito osana asiakkaan kokonaishoitoa

Ammattitaitovaatimukset

Tutkinnon suorittaja osaa kohdata asiakkaan.

Arvioinnin kohteet Arvioinnin kriteerit

Asiakkaan kohtaaminen Tutkinnon suorittaja

e soveltaa tydssddn tietoa erilaisten asiakkaiden kohtao-
misesta ja eri asiakasryhmien erityispiirteistd

e toimii tydssddn ammattieettisten periaatteiden mukai-
sesti

e fekee yhteistydtd asiakkaan ja tarvittaessa hdnen
verkostonsa kanssa jalkojenhoidon suunnittelussa ja
toteutuksessa.
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Tutkinnon suorittaja osaa avustaa asiakasta hoitotilanteessa.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Asiakkaan avuntarpeen selvittdminen ja
avustaminen hoitofilanteessa

Tutkinnon suorittaja

havainnoi asiakkaan liikkumis- jo toimintakykyd

kysyy asiakkaalta mahdollista avun tarvetta

selvittdd tarvittaessa asiakkaan ldheisiltd, hoitohenkilo-
kunnalta ja asiakaspapereista asiakkaan avun tarpeen
oftaa avustamisessa huomioon asiakkaan terveydenti-
lan, voimavarat ja omatoimisuuden

varmistaa ympdriston turvallisuuden ja jdrjestid
ympiristoon mahdollisuuksien mukaan lisdd tila
liikkumiseen

ohjaa jo avustaa asiakkaan likkumista ja siirtymisid
turvallisesti

ohjaa jo avustaa asiakasta riisuuntumisessa ja pukeutu-
misessa

ohjaa jo kannustaa asiakasta mahdollisimman omatoi-
miseen selviytymiseen avustaen hdntd vain tarvittaessa
tydskentelee avustamisessa ergonomisesti ja omaa tuki-
ja likuntaelimistod sadstdvsti.

Tutkinnon suorittaja osaa tehda eri asiakas

ryhmille jalkojenhoitosuunnitelman.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Hermostoperdistd sairautta sairastavan
tai vammaisen asiakkaan jalkojenhoidon
suunnitteleminen

Tutkinnon suorittaja

soveltaa tydssin tietoa hermostoperdisen sairauden
(esim. etenevit lihasrappeumasairaudet, erilaiset halva-
ukset jo vammat seki kehitysvammat) syistd, oireista,
etenemisestd jo hoidon periaatteista

tutkii alaraajat hoidon kannalta kattavasti tdydentden
tarvittaessa tutkimistaan mittaamalla tuntopuutoksia
esim. monofilamentilla

huomioi muutokset asiakkaan alaraajojen lihastonukses-
sa jo vaikeudet asentojen hallinnassa

ottaa huomioon asiakkaan kertoman lddkehoidon ja
varmistaa sen mahdollisuuksien mukaan potilasasiakir-
joista

oftaa huomioon muut jalkojenhoitamista mahdollisesti
vaikeuttavat oireet, kuten vapina ja pakkolikkeet
tismentiid asiakkaan ongelmat ja tekee kirjallisen
jalkojenhoitosuunnitelman.
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Tuki- ja liikuntaelinsairauksia sairastavan
asiakkaan jalkojenhoidon suunnitteleminen

Tutkinnon suorittaja

e soveltaa tydssddn tietoa tuki- ja liikuntaelinsairauksien
(esim. nivelreuma, artroosi, osteoporoosi, fibromyalgia,
psoriasis ja kihti) syistd, oireista, sairauden efenemises-
i ja hoidon periaatteista

e fytkii alaracjat hoidon kannalta kattavasti huomioiden
alaragjojen kuormittumisen ja ulkoiset riskitekijdt,
esim. kengdt ja sukat

e fynnistaa akuutin tulehduksen oireet ja ottaa huomioon
sen aiheuttamat rajoitukset jalkojenhoitoon

e tunnistaa perussairauden mahdollisesti aiheuttamat
alaraajojen iho- ja kynsimuutokset

e ottaa huomioon mahdolliset jalkojen nivelten virhe-
asennot, nivelten tuhoutumisen, toiminnanvajeet sekd
nivelkivut jalkojenhoidon aikana, esim. asiakkaan
sopiva hoitoasento

e oftaa huomioon asiakkaan kertoman lddkehoidon ja
varmistaa sen mahdollisuuksien mukaan potilasasiakir-
joista

e tismentdd asiakkaan ongelmat ja tekee kirjallisen
jalkojenhoitosuunnitelman.

Aineenvaihduntasairauksia sairastavan asiak-
kaan jalkojenhoidon suunnitteleminen

Tutkinnon suorittaja

® soveltaa tydssidn tietoa aineenvaihduntasairauksien
(esim. metabolinen oireyhtymd, diabetes) syistd, oireis-
ta, sairauden etenemisestd jo hoidon periaatteista

e futkii alaraajat hoidon kannalta kattavasti huomioiden
alaraajojen kuormittumisen ja ulkoiset riskitekijdt, esim.
kengdt jo sukat

e ftiydentdd tutkimistaan mittaamalla sykkeet ja tutkimal-
la tuntopuutokset esim. monofilamentilla

o tekee diabetesasiakkaalle jalkojen riskiluokka-arvion
Diabeetikon jalkaongelmat Kéypd hoito -suosituksen
mukaisesti

e tunnistaa verenkiertohdirion, tulehduksen ja infektion
oireet alaraajoissa

e tunnistaa ja eroftaa foisistaan neuropaattisen ja iske-
misen haavan seki tuntee kdytdssd olevan haavaluoki-
tuksen

e otfaa huomioon asiakkaan kertoman ldkehoidon ja
varmistaa sen mahdollisuuksien mukaan potilasasiakir-
joista
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o tekee yhteistydtd asiokkaan hoidon moniammatillisen
tyéryhmdn kanssa ja konsultoi tarvittaessa muita
terveydenhuollon asiantuntijoita

e tismentdd asiakkaan ongelmat ja tekee kirjallisen
jalkojenhoitosuunnitelman.

lhosairauksia sairastavan asiakkaan jalko-
ienhoidon suunnitteleminen

Tutkinnon suorittaja

e soveltaa tydssddn tietoa ihosairauksien (esim. psoriasis,
ihottumat, tulehdukset) syistd, oireista, sairauden
etenemisestd ja hoidon periaatteista sekd sairauksien
lddike- jo muista hoidosta aiheutuvista iho- ja kynsimuu-
toksista

o futkii alaragjat hoidon kannalta kattavasti

e otfaa huomioon asiakkaan kertoman lddkehoidon ja
varmistaa sen mahdollisuuksien mukaan potilasasiakir-
joista

e tismentdd asiakkaan ongelmat ja tekee kirjallisen
jalkojenhoitosuunnitelman.

Verenkiertoelimiston sairautta sairastavan
asiakkaan jalkojenhoidon suunnitteleminen

Tutkinnon suorittaja

e soveltaa tydssddn tietoa syddntd ja verisuonistoa vau-
rioittavien sairauksien (esim. syddmen vajaatoiminta,
valtimonkovettumatauti, laskimosairaudet, tukokset)
syistd, oireista, sairauden etenemisestd jo hoidon
periaatteista

e futkii alaraajat hoidon kannalta kattavasti tiydentden
tutkimistaan palpoimalla turvotusta ja mittaamalla
sykkeet

e otftaa huomioon asiakkaan kertoman lddkehoidon ja
varmistaa sen mahdollisuuksien mukaan potilasasiakir-
joista

e tismentdd asiakkaan ongelmat ja tekee kirjallisen
jalkojenhoitosuunnitelman.

Pdihteitd vidrinkdyttdvin, mielenterveys-
asiakkaan sekd muistihdiridisen asiakkaan
jalkojenhoidon suunnitteleminen

Tutkinnon suorittaja

® soveltaa tydssddn perustietoa alkoholin, huumeiden ja
lddkkeiden vddrinkdyton ja tupakan vaikutuksista

e soveltaa tydssddn tietoa mielenterveyden ongelmien
(esim. masennus, mielialahdiridt) syistd, oireista,
sairauden etenemisestd ja hoidon periaatteista

e soveltaa tydssidn tietoaan muistihdirididen (esim.
dementoivat sairaudet) syistd, oireista, sairauden
efenemisestd ja hoidon periaatteista
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o tutkii alaraajat hoidon kannalta kattavasti huomioiden
pdihteiden asiakkaalle mahdollisesti aiheuttamia
ongelmia

e otfaa huomioon asiakkaan kertoman lddkehoidon jo
varmistaa sen mahdollisuuksien mukaan potilasasiakir-
joista

e tismentdd asiakkaan ongelmat ja tekee kirjallisen
jalkojenhoitosuunnitelman.

Tutkinnon suorittaja osaa tehdi asiakkaan

kokonaishoitoa tukevan jalkojenhoidon.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Asiakkaan jalkojen hoitaminen

Tutkinnon suorittaja

e tydskentelee aseptisesti

e hoitaa asiakkaan jalat hoitosuunnitelman mukaisesti ja
turvallisesti

e soveltaa hoidon tavoitteiden mukaisesti jalkojenhoi-
tomenetelmid ja kdyttdd hoitovdlineitd turvallisesti ja
taloudellisesti

e toimii jalkojenhoitoa ohjaavien, eri potilasryhmille
laadittujen Kiypd hoito-suositusten mukaisesti

e otfaa huomioon Krooninen alaraajohaava Kdypd hoito-
suosituksen antamat ohjeet

e fekee haavan hoidon oman vastuualueensa rajoissa ja
noudattaa asiantuntijalta saatuja ohjeita

e soveltan tyGssddn tietoa suojaavien kevennysten
mahdollisuuksista ja valmistaa tarvittavat yksilolliset
kevennykset

e ohjaa ja perustelee jalkojenhoitoa tukevan omahoidon
asiakkaalle tai hoitoverkostolle

e ohjoa asiakasta tarvittaessa pdihteettomddn eldmdnto-
paan luontevasti ja kunnioittavasti

e ottaa huomioon jalkojen omahoitoon vaikuttavat
raajojen ja seldn likerajoitukset sekd mahdollisten
tekonivelten aiheuttamat rajoitukset

e huomioi asiakkaan itsehoitokyvyn ja varmistaa omahoi-
don toteutumisen

e kirjaa tekemnsd hoidon hoitosuunnitelmaan

e ohjoa asiakkaan tarvittaessa muun terveydenhuollon
asiantuntijan hoitoon.
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Lidkehoidon toteuttaminen jalkojenhoidossa

Tutkinnon suorittaja

 noudattaa tydssdn lddkehoitoa koskevia sidddksid
ja suosituksia (esim. STM:n Turvallinen lddkehoito,
Valtakunnallinen opas lddkehoidon toteuttamisesta
sosiaali- ja terveydenhuollossa)

e hyddyntid tydssdn tietoa jalkojenhoidossa ulkoisesti
kdytettdvistd itsehoitolddkkeistd, niiden vaikutuksista ja
haittavaikutuksista

e kiyttid hoitotilanteissa oikein ja turvallisesti ulkoisesti
kdytettdvid itsehoitolddkkeitd tai lddkdrin asiakkaalle
jalkojenhoitoon mdrddmid lddkkeitd sekd kirjaa foteut-
tamansa lddkehoidon

e ohjoa asiakkaalle jalkojen omahoidossa kdytettdvien
lddkkeiden kdytdn

e konsultoi terveydenhuollon asiantuntijoa lddkehoidon
erityiskysymyksissd.

Tutkinnon suorittaja osaa valmistaa ihoa suojaavat kevennykset.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Suojaavien kevennysten suunnitteleminen

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid tydssddn tietoa alaraajan jo jolkaterdn
rakenteellisesta ja toiminnallisesta anatomiasta ja
fysiologiasta

e soveltaa tydssddn tietoa erilaisista suojaavista keven-
nyksistd (liimattavat jo puettavat pehmusteet sekd sili-
konit) sekd niiden kiyttotarkoituksista ja rajoituksista

e suunniftelee jalkaterdn eri osien ihomuutoksiin tarkoi-
tetut erilaiset suojaavat kevennykset (pehmusteet ja
silikonit)

® qrvioi ja perustelee suojaavan kevennyksen mallin ja
materiaalin soveltuvuuden asiakasldhtdisesti

e tekee tarvittaessa yhteistyotd muun terveydenhuollon
asiantuntijan kanssa.

Suojaavien kevennysten valmistaminen ja
kdyton ohjoaminen

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid tydssddn tietoa suojaavien kevennysten val-
mistamisen materiaaleista, menetelmistd ja valineistd

® mitoittaa jo valmistaa asiakkaalle jalkaterdn ihomuu-
tokseen sopivan suojaavan kevennyksen (pehmusteen
ja silikonin)

® ohjaa asiakkaalle selkedsti kevennystuotteen oikean
kdyton jo huollon sekd antaa ohjeet tarvittaessa
kirjallisena
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® ohjoa asiakkaan tarkkailemaan kevennystuotteen
toimivuutta ja tarvittaessa ottamaan yhteyttd ongelma-
filanteissa

e toimii omalla vastuualueellaan ja ohjaa asiakkaan
tarvittaessa jatkohoitoon.

Suojaavien kevennysten valmistuotteiden
hyddyntdminen

Tutkinnon suorittaja

e tuntee markkinoilla olevia suojaavien kevennysten
valmistuotteita ja niiden kdyton periaatteet

e ohjaa asiakkaalle selkedsti tarvittavan valmistuotteen
kdyton jo huollon

e ohjoa asiakasta arvioimaan valmistuotteiden toimivuut-
ta.

Tutkinnon suorittaja osaa ohjata asiakasta

apuvilineiden hankkimisessa jo kiytossd.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Apuvilineiden hankinta ja apuvilinehuolto

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid tyossddn tietoaan tavallisimmista likkumisen
ja pdivittdisten toimintojen apuvilineistd sekd niiden
kdytost

e ohjaa asiakasta apuvilinepalveluiden kdytdssd

o tekee yhteistydtd paikallisen apuvdlinehuollon asiantun-
tijoiden kanssa

e ohjaa asiakkaan terveydenhuollon asiantuntijalle yksildl-
liseen apuvilineen tarpeen arviointiin.

Apuvilineen kiyton ohjaaminen

Tutkinnon suorittaja

e havainnoi asiakkaan liikkumisen apuvdlineen kayttoa

e it tarvittaessa liikkumisen apuvilineen asiakkaalle
ergonomisesti sopivaksi

® ohjaa tarvittaessa likkumisen apuvilineen mitoituksen
ja kdyton

e ohjoa asiakkaan tarvittaessa terveydenhuollon asiantun-

tijapalveluiden piiriin.

Tutkinnon suorittaja osaa arvioida toteuttamansa jalkojenhoidon ja ohjata asiakkaan jatkohoitoon.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Jalkojenhoidon arvioiminen ja jatkohoitoon
ohjaaminen

Tutkinnon suorittaja

o kysyy akfiivisesti palautetta asiakkaalta

 qvioi yhteistydssi asiakkaan tai hoitoverkoston tai
molempien kanssa hoidon vaikutuksia ja jatkohoidon
tarvetta

e vertaa hoidon tuloksia asetettuihin tavoitteisiin ja arvi-
oinnin pohjalta muuttaa tarvittaessa hoitosuunnitelmaa
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e kirjaa arvioinnin jalkojenhoitosuunnitelmaan

e fekee yhteistydtd asiakasta hoitavan moniammatillisen
tyoryhmén kanssa, konsultoi tarvittaessa ja ohjaa asiak-
kaan tarvittoessa jatkohoitoon muulle terveydenhuollon
asiantuntijalle

e tekee asianmukaiset hoitopalautteet tai lausunnot
yhteistydtahojen kanssa tehtyjen sopimusten mukaisesti

e perustelee valitsemansa hoitomuodot suhteessa asiak-
kaan tilanteeseen, ikddn, terveydentilaan, asiakkaan
kertomaan lddkehoitoon ja mahdollisiin muihin hoitoa
rajoittaviin tekijdihin

e perustelee toimintansa asiakkaalle yleisesti hyviksytty-
ien, kokemusperdisesti perusteltujen menettelytapojen
j0 ajantasaisen osaamisensa mukaisesti.

Tutkinnon suorittaja osaa edistid omaa ja tydyhteison tyshyvinvointia.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Tyohyvinvoinnin edistdminen

Tutkinnon suorittaja

® o esille omaa tyoti ja tydyhteisdnsd tydhyvinvointiin
liittyvid asioita ja osallistuu niitd koskevaan keskuste-
luun

* hakee tarvittaessa tyonohjausta

e toimii suunnitelmallisesti ja tekee esityksid oman ja
tydyhteison tyshyvinvoinnin edistimisestd.

Ergonominen tydskentely

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid tietoa tydergonomiasta tydn suunnittelussa
ja tydskentelyssddn jalkojenhoitotydssi

o tydskentelee hyddyntden tydvdlineiden ja laitteiden
ergonomisia sdtomahdollisuuksia ja taukolikuntaa
tydperdisten rasitusvaivojen ennaltoehkdisemiseksi

® qrvioi jo edistdd jalkojenhoitovdlineiden ja laitteiden
tydergonomiaa.

Tutkinnon suorittaja osaa toimia moniammatillisessa yhteistyossd.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Moniammatillinen yhteistyd ja oman toimin-
nan johtaminen

Tutkinnon suorittaja

e soveltan tygssddn tietoaan moniammatillisesta yhteis-
tyostid ja osallistuu tydryhmin jisenend vastuualueel-
laan jolkaongelmien ennaltaehkisyyn ja hoitoon

o toimii jalkojenhoidon palveluketjussa ja edistid toimin-
nallaan moniammatillista yhteistydtd
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e otfaa vastuuta ja toimii akfiivisesti oman tyon ja tydym-
pristojen kehittdmisessd

 qrvioi omaa toimintaansa ja efsii aktiivisesti keinoja sen
kehittdmiseksi.

Tutkinnon suorittaja osaa kehittdd omaa ammattitaitoaan, tydtiin jo ammattialaansa.

Arvioinnin kohteet Arvioinnin kriteerit

Oman ommattitaidon arvioiminen Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid saamaansa asiakaspalautetta ja vertaisarvi-
ointia ammatillisesti

® qrvioi realistisesti ammattitaitoaan

e otfoa vastuuta ommattitaidon kehittymisestd ja peruste-
lee kehittymistarpeensa suhteessa tutkinnon ammatti-
taitovaatimuksiin ja jalkojenhoitotydhdn

e perustelee oman tydn kehittimisen tyon laatuvaatimus-
ten perusteella.

Oman tyon jo ammattialan kehittdminen Tutkinnon suorittaja

® qrvioi ja tunnistaa jalkojenhoitotydn kehittimistarpeita
ja tekee realistisia esityksid alan kehittimiseksi omalla
vastuualueellaan

e efsii ja hyddyntdd uutta tutkittua tietoa ja toimii vas-
tuullisesti oman ammattialansa kehittdmisessa

e toimii yhteistydssd muiden asiantuntijoiden kanssa

e perustelee jotkuvan kehittymisen merkityksen oman
tydn jo ammatin arvostukselle.

Ammattitaidon osoittamistavat

Tutkinnon suorittaja osoittaa ammatillisen osaamisensa toimiessaan asiakkaan
kokonaishoitoa tukevassa jalkojenhoidossa asiakastyo- ja ohjaustilanteissa ai-
doissa tydympiristoissd, esimerkiksi terveyskeskusten, sairaaloiden, kuntoutus-
laitosten, vanhustenhuollon ja yksityisten hoitolaitosten jalkojenhoidon yksi-
koissd.

Tutkinnon suorittajan toiminnassa tulee esille tieto eri sairautta sairastavien
asiakas- ja potilasryhmien erityispiirteistd ja niiden vaikutuksista jalkojenhoito-
tyohon. Hin kohtaa asiakkaan ammatillisesti ja tekee tutkimiseen pohjautuvan,
kokonaishoitoa tukevan jalkojenhoitosuunnitelman. Hin tekee jalkojenhoito-
tyotd turvallisesti ja aseptisesti yhteistydssd muun hoitoverkoston kanssa. Hin
edistdd asiakkaan terveyttd ja hyvinvointia ohjaamalla titd omahoidon toteutta-
miseen. Tutkinnon suorittaja perustelee toimintansa ja valitsemansa hoitomuo-
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don suhteessa asiakkaan tilanteeseen seki ajantasaiseen tietoon ja osaamiseen.
Tutkinnon suorittaja edistdd toiminnallaan omaa ja tyoyhteison tydhyvinvointia
sekd kehittid omaa tyOtdidn ja ammattialaansa.

Arvioijat seuraavat ja arvioivat tutkinnon suorittajan toimintaa ja antavat siiti kir-
jallisen arvion. Tutkinnon suorittaja voi tidydentdid tutkintosuorituksiaan tutkin-
totilaisuuden aikana mahdollisesti syntyvilli dokumenteilla. Nimd dokumentit
muodostavat arvioituina osan arviointiaineistosta. Tutkinnon suorittajan arvioin-
tiaineisto muodostuu tutkintotilaisuuksista saaduista arvioijien lausunnoista, ar-
vioiduista tdydentivistd dokumenteista ja tutkinnon suorittajan itsearviosta.

B. VALINNAISET TUTKINNON OSAT
3.3 Ammatinharjoittajana jalkojenhoitotydssd

Ammattitaitovaatimukset

Tutkinnon suorittaja osaa toimia jalkojenhoidon yritystoimintaa ohjaavia lakeja, sitdoksid ja
ohjeita noudattaen.

Arvioinnin kohteet Arvioinnin kriteerit

Jalkojenhoidon ammatinharjoittamisen Tutkinnon suorittaja

erityispiirteiden huomioon ottaminen e toimii tydssddn alan ammattieettisid velvoitteita
noudattaen

 noudattaa seuraavia sddddksid siltd osin kuin ne
koskevat jalkojenhoidon ammatinharjoittamista ja ottaa
tydssiidn huomioon mahdolliset sdddasten muutokset

laki yksityisestd terveydenhuollosta ja asetus

laki liikehuoneiston vuokrauksesta

arvonlisiverolaki

kuluttajansuojalaki jo asetus kulutushyddykkeen

hinnan ilmoittamisesta markkinoinnissa

e toimii tydssddn henkilotietojen kisittelyd ohjaavien
siddosten mukaisesti

e seuraa jalkojenhoidon yritystoimintaa ja palvelujen
tarjontaa ohjaavien lakien ja sddddsten muutoksia
kansallisella tasolla.

Tutkinnon suorittaja osaa suunnitella jalkojenhoitotoiminnan ja toimitilat.

Arvioinnin kohteet Arvioinnin kriteerit
Jalkojenhoitotoiminnan ja toimitilojen Tutkinnon suorittaja
suunnitteleminen e kiyttid ajantasaista tietoa jo hyddyntdd terveysalan

sekd tydeldmdn asiantuntijoita jalkojenhoitotoiminnan
ja toimitilojen suunnittelussa
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o tekee toteuttamiskelpoisen suunnitelman jalkojenhoi-
totoiminnan jdrjestimisestd omassa tyoyksikdssddn
hyddyntden paikallisia palvelujdrjestelmid ja asiantunti-
javerkostoja toiminnan suunnittelussa

o tekee toteuttamiskelpoisen suunnitelman jalkojenhoito-
filan jdrjestdmisestd a) hoitolaan b) laitosympdristdon
¢) asiakkaan kofiin ja eri hoitoympristdissd tarvittavista
vilineistd ja laifteista sekd niiden kdyttoturvallisuudesta

e ottaa suunnitelmassa huomioon sddddsten mukaiset
terveyspalveluiden laatutekijdt, tydsuojelumddrdykset,
aseptiset perustelut ja infektioiden torjunnan (esim.
tydturvallisuuslaki)

e otfaa suunnitelmassa huomioon kestdvin kehityksen ja
taloudellisuuden

e perustelee suunnitelmaan tekemdnsd valinnat.

Tutkinnon suorittaja osaa laatia liiketoimintasuunnitelman.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Liikeidean laatiminen

Tutkinnon suorittaja

o funtee likeidean kdsitteen ja likeidean kehittimisen
merkityksen omassa tydssdn

e tunnistaa omat valmiutensa toimia ammatinharjoitta-
jana

® |aatii oman liikeidean

e perustelee toimintansa eettisesti ja kestdvdn yrittdjyy-
den periaatteet huomioiden.

Markkina-analyysin tekeminen

Tutkinnon suorittaja

e Kkartoittaa oman alansa palvelun tarpeet sekd markki-
noilla vallitsevan kilpailutilanteen ja kilpailijat

e tekee palvelu- ja tuotekuvauksen

o tekee toteuttamiskelpoisen markkinointisuunnitelman

® qrvioi oman yritystoiminnan riskit jo mahdollisuudet.

Kannattavuuslaskelman laatiminen

Tutkinnon suorittaja

e |aatii yrityksen ammatinharjoittajan tarpeita vastaavan
kannattavuuslaskelman

* hinnoittelee tuotteensa jo palvelunsa markkinaldhtdiset
tekijdt huomioiden

e perustelee liikevaihdon ja veroteftavan tulon eron

e perustelee arvonlisdverojdrjestelmin merkityksen tydssddn

e kiyttid kannattavuuslaskelmassa kirjanpidon keskeisid
Kisitteitd.
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Tutkinnon suorittaja osaa vertailla rahoitus

mahdollisuuksia ja valita yritysmuodon.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Rahoitusvaihtoehtojen tunteminen

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid jo vertailee tietoaan yritystoiminnan eri
rahoitusmuodoista ja mahdollisista yrityksen rahoituk-
sen tukimuodoista

etsii yritystoiminnalleen sopivat rahoitusmuodot
perustelee rahoitusmuodon valinnan.

Yritysmuotojen tunteminen

Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid tietoa eri yritysmuotojen ominaispiirteistd
(toiminimi, avoin yhtio, kommandiittiyhtio, osuuskunta,
osakeyhtio)

suunnittelee perustellusti itselleen sopivan yrityksen
oftaa suunniftelussa huomioon eri yritysmuotoja koske-
vat vastuukysymykset.

Tutkinnon suorittaja osaa tehdd yritystoimi

ntaan liittyvit ilmoitukset.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Yritystoiminnan aloittamiseen liittyvd
ilmoittaminen

Tutkinnon suorittaja

e tiyttid asianmukaisesti yritystoiminnan aloittamiseen
tarvittavat ilmoituskaavakkeet kaupparekisteriin ja
verottajalle sekd muihin rekistereihin.

Veroilmoituksen tekeminen

Tutkinnon suorittaja

® kokoaa ammatinharjoittajan veroilmoitusta varten
tarvittavat tiedot

e kiyttdd tarvittaessa asiantuntijoita veroilmoituksen
laatimisessa.

Tutkinnon suorittaja osaa toimia ammatinh

arjoittajien vakuutusidrjestelmien mukaisesti.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Lakisdteisten ja vapaaehtoisten vakuutus-
ten hakeminen

Tutkinnon suorittaja

o tekee yrittdjyyteen liittyvdt ilmoitukset vakuutusyhtioon
(YEL)

huolehtii asiakasturvaan liittyvien vakuutusten hakemi-

sesta

huolehtii tapaturmavakuutuksen ja tydttomyysvakuutuk-
sen hakemisesta.
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Tutkinnon suorittaja osaa luoda asiakas- ja verkostosuhteita ja kiyttii asiantuntijapalvelvita.

Arvioinnin kohteet Arvioinnin kriteerit

Markkinointitoimenpiteiden toteuttaminen | Tutkinnon suorittaja

e hyddyntdd monipuolisesti erilaisia markkinointitapoja ja
“kanavia

o tekee markkinointimateriaalia omasta jalkojenhoitotoi-
minnasta

e toimii markkinointisuunnitelman mukaisesti jo markki-
noi akfiivisesti jalkojenhoitopalveluitaan

e seuraa markkinoinnin vaikutuksia jo kehittdd markki-
nointisuunnitelmaa

o fekee tarjouksia omista jalkojenhoitopalveluista ja
vilittdd niitd monikanavaisesti.

Verkoston jdsenend toimiminen Tutkinnon suorittaja

e tarjoaa palveluitaan eri tahoille

e tekee yhteistydtd muiden sosiaali- ja terveys- ja liikunta-
alan ammattilaisten kanssa

® hakee tarvittaessa tukea ammattijdrjestoiltd.

Asiantuntijapalveluiden kdyttdminen Tutkinnon suorittaja

® hakee jo hyddyntdd yrityksen perustamisessa ja toimin-
nan eri vaiheissa tarvitsemiaan tiefoja ja asiantuntijo-
palveluita esim. kirjanpitdjdad.

Tutkinnon suorittaja osaa kehittdd valmiuksiaan toimia ammatinharjoittajana.

Arvioinnin kohteet Arvioinnin kriteerit

Omien yrittdjdvalmiuksien kehittdminen Tutkinnon suorittaja

e kuvaa perustellen arvojaan sekd arvioi omia valmiuksi-
aan foimia ammatinharjoittajana

e hyddyntid saamansa palautteen ammatinharjoittajana
kehittymisessi

 qrvostaa osaamistaan jo mdrittelee kehittymistarpeitaan.

Ammattitaidon osoittamistavat

Tutkinnon suorittaja osoittaa ammatillisen osaamisensa jalkojenhoidon amma-
tinharjoittamisesta laatimalla alustavan liiketoimintasuunnitelman yritykselle ja
yrittdjyyden asiantuntijan kanssa kiytivilld arviointikeskustelulla.

Tutkinnon suorittaja tdsmentdi liiketoimintasuunnitelmaa toimintaedellytyksid

seki riskejd kartoittavilla selvityksilld ja laskelmilla. Tutkinnon suorittajan toi-
minnassa tulee esille suunnitteluprosessin vaiheet sekid henkilokohtainen arvio
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omista mahdollisuuksistaan ja valmiuksistaan toimia ammatinharjoittajana. Yrit-
tijyyden asiantuntijan kanssa kiytavissid keskustelussa tarkennetaan ja tismen-
netddn tutkinnon suorittajan kykyi toimia ammatinharjoittajana seki valmiuk-
sia tehdi ratkaisuja yritystoiminnan mahdollisesta aloittamisesta.

Arvioijat seuraavat ja arvioivat tutkinnon suorittajan toimintaa seki antavat siitd
kirjallisen arvion. Tutkinnon suorittaja voi tiydentdd tutkintosuorituksiaan tut-
kintotilaisuuden aikana mahdollisesti syntyvilli dokumenteilla. Nimi dokumen-
tit muodostavat arvioituina osan arviointiaineistosta. Tutkinnon suorittajan arvi-
ointiaineisto muodostuu tutkintotilaisuuksista saaduista arvioijien lausunnoista,
arvioiduista tiydentivistd dokumenteista ja tutkinnon suorittajan itsearviosta.

3.4 Haavan hoito jalkojenhoidossa

Ammattitaitovaatimukset

Tutkinnon suorittaja osaa suunnitella jalkahaavan hoidon osana asiakkaan kokonaishoitoa.

Arvioinnin kohteet Arvioinnin kriteerit

Asiakastietojen kerd@minen Tutkinnon suorittaja

e soveltaa tydssddn tietoa asiakkaan perussairauksista
sekd jalkahaavan syntyyn vaikuttavista tekijoistd
esim. henkildn paino, lddkitys, tupakointi, turvotus ja
tuntopuutos

e hyddyntidd asiakkaan potilasasiakirjojen tietoja jo muita
dokumentteja aikaisemmasta haavan hoidosta sekd nyt
meneillddn olevassa jalkahaavan hoidossa kaytetyistd
hoitomenetelmistd ja -tuotteista sekd turvotuksenesto-
hoidosta

e kirjaa asiokkaan taustatiedot hoitosuunnitelmaan.

Jalkahaavan hoidon suunnitteleminen Tutkinnon suorittaja

e soveltaa tydssddn tietoa jalkahaavan syntymekanis-
meista

o tekee yhteistydtd asiokkaan ja tarvittaessa hdnen ver-
kostonsa kanssa jalkojen ja haavan hoitosuunnitelman
tekemisessi

o tutkii alaraajat hoidon kannalta kattavasti huomioiden
vitheasennot, kuormitusalueet, yleistilan, ihon limmadn
ja virin, kynnet sekd jalkineiden sopivuuden

o tarkentaa tutkimistaan palpoimalla sykkeet, mittaamal-
la tuntopuutokset (esim. monofilamentilla), turvotuk-
set, jalkahaavan koon ja syvyyden sekd havainnoimalla
haavan ulkonddssa tapahtuneet muutokset
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o tutkii havainnoimalla jalkahaavaa ympdrdivin ihon
yleistilan jo mahdolliset iho- jo haavainfektion merkit

e grottaa laskimo- ja valtimoperdiset haavat toisistaan

e otfaa huomioon asiakkaan kertoman lddkehoidon ja
varmistaa sen mahdollisuuksien mukaan potilasasiakir-
joista

* miirittelee haavan hoito- ja riskiluokituksen

e toimii vastuualueensa rajoissa ja konsultoi tarvittaessa
muita terveydenhuollon asiantuntijoita

e tismentdd asiakkaan haavan hoidon ongelmat ja tekee
kirjallisen haavan hoitosuunnitelman.

Tutkinnon suorittaja osaa tehdi jalkahaavan hoidon osana kokonaishoitoa.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Haavan hoito

Tutkinnon suorittaja

e soveltaa tydssddn tietoa erilaisista haavan hoitome-
netelmistd ja -tuotteista sekd turvotuksenestohoidosta
jalkahaavan hoidossa

o toimii jalkahaavan hoitoa ohjaavien, eri potilasryhmille
laadittujen Kaypd hoito-suositusten mukaisesti

e foimii haavan hoidossa vastuualueensa rajoissa ja
konsultoi tarvittaessa muita terveydenhuollon asiantun-
tijoita

e hoitaa jalkahaavaa hoitosuunnitelman mukaisesti jo
turvallisesti

e toimii aseptisesti ja kdyttdd tehdaspuhtaita tai steriilejd
vilineitd huomioiden haavan hoidon vaiheen

e puhdistoa haavan ja tarvittaessa poistaa haavaa ympd-
réiviin kovettuman turvallisesti

* noudattaa terveydenhuollon asiantuntijalta saatuja
jalkahaavan hoito-ohjeita ja arvioi hoidon vaikuttavuutta
sekd tarvittaessa konsultoi ja muuttaa hoitoa

e kiyttid jolkahaavanhoitoon soveltuvia paikallishoi-
toaineita jo haavanhoitotuotteita huomioiden niiden
asiakkaalle mahdollisesti aiheuttaman ihodrsytyksen

e kiyttid tarvittaessa haavan hoidossa ulkoista lddkehoi-
toa turvallisesti ja aseptisesti

e valmistaa tai ohjoa asiokasta hankkimaan tarvittaessa
jalkahaavan hoitoa tukevat kevennykset jo apuvdlineet
(esim. liikkumisen apuviline jo kengt)
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e ohjaa selkedsti asiakkaalle kevennyksen ja apuvili-
neen kiyton ja huollon sekd antaa tarvittaessa ohjeet
kirjallisena

e qrvioi hoavan paranemisen vaihetta ja jolkahaavan
ominaisuuksia, mm. ulkondkod, kokoa, syvyyttd,
eritteitd, tuoksua

e kirjaa jo dokumentoi (mittaamalla, valokuvaamalla,
piirtdmdlld) huolellisesti jalkahaavassa tapahtuneet
muutokset sekd foteutetun hoidon hoitosuunnitelmaan

® ohjoa asiakkaan tarvittaessa muun terveydenhuollon
asiantuntijan hoitoon.

Tutkinnon suorittaja osaa ohjata asiakasta

jalkahaavan hoidossa.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Haavan omahoidon ohjaaminen

Tutkinnon suorittaja

e perustelee jolkahaavan omahoidon merkityksen asiak-
kaalle tai hoitoverkostolle

e soveltaa tydssddn tietoa omahoidon ohjauksesta ja
jalkahaavan omahoidon menetelmisti

e ohjaa ja opettaa jolkahaavan turvallisen omahoidon

e opettaa asiakkaalle jalkahaavan muutosten arvioinnin
ja hoitotuotteiden kdytdn

e huomioi asiakkaan itsehoitovalmiuden ja varmistaa
omahoidon toteutumisen

® ohjaa jo motivoi asiakasta tarvittaessa turvotuksenesto-
hoidon toteuttamisessa ja hoitokengdn kéytdssd

e kirjao omahoidon ohjauksen hoitosuunnitelmaan

e foimii omalla vastuualueellaan ja ohjoa asiokkaan tar-

vittaessa muun terveydenhuollon asiantuntijan hoitoon.

Tutkinnon suorittaja osaa arvioida toteuttamansa haavan hoidon ja ohjata jatkohoitoon.

Arvioinnin kohteet

Arvioinnin kriteerit

Haavan omahoidon arvioiminen ja jatkohoi-
don ohjaus

Tutkinnon suorittaja

® kysyy akfiivisesti palautetta asiakkaalta

® qrvioi yhteistydssd asiakkaan tai hoitoverkoston kanssa
hoidon vaikutuksia ja jatkohoidon tarvetta

e vertaa hoidon tuloksia asetettuihin tavoitteisiin ja arvi-
oinnin pohjalta muuttaa tarvittaessa hoitosuunnitelmaa

e kirjaa arvioinnin hoitosuunnitelmaan

e ohjaa asiakkaan tarvittaessa jatkohoitoon muulle

terveydenhuollon asiantuntijalle
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o tekee asionmukaiset hoitopalautteet tai lausunnot
yhteistydtahojen kanssa tehtyjen sopimusten mukaisesti

e perustelee valitsemansa hoitomuodot suhteessa asiak-
kaan tilanteeseen, ikddn, terveydentiloan ja mahdolli-
siin muihin hoitoa rajoittaviin tekijoihin

e perustelee toimintansa asiakkaalle yleisesti hyviksytty-
ien, kokemusperdiisesti perusteltujen menettelytapojen
j0 ojantasaisen osaamisensa mukaisesti.

Tutkinnon suorittaja osaa kehittdd ammattitaitoaan ja tydtapojaan.

Arvioinnin kohteet Arvioinnin kriteerit

Oman ommattitaidon arvioiminen Tutkinnon suorittaja

e hyddyntid saamaansa asiakaspalautetta jo vertaisarvi-
ointia ammatillisesti

® qrvioi realistisesti ammattitaitoaan

e otfaa vastuuta ommattitaidon kehittymisestd ja peruste-
lee kehittymistarpeensa suhteessa tutkinnon ammatti-
taitovaatimuksiin jo tulevaan tyohonsi

e perustelee oman tydn kehittimisen tydn laatuvaatimus-
ten perusteella.

Oman tyon jo ammattialan kehittdminen Tutkinnon suorittaja

® qrvioi jo tunnistaa tyonsd kehittdmistarpeita ja tekee
realistisia esityksid sen kehittdmiseksi

e efsii jo hyodyntdd utta tutkittua tietoa sekd toimii
vastuullisesti haavan hoidon kehittdmisessi

o tekee yhteistyotd muiden terveydenhuollon asiantunti-
joiden kanssa.

Ammattitaidon osoittamistavat

Tutkinnon suorittaja osoittaa ammatillisen osaamisensa hoitaessaan asiakkaan
jalkahaavoja aidoissa tydympdiristoissi.

Tutkinnon suorittajan toiminnassa tulee esille tieto jalkahaavojen erityispiirteis-
td sekd hoidon toteutukseen vaikuttavista tekijoistd. Hin hoitaa jalkahaavan
tutkimiseen pohjautuvan hoitosuunnitelman mukaisesti ja erityistd aseptista
huolellisuutta noudattaen. Hin tekee tiivistd yhteistyotd asiakkaan muun hoi-
toverkoston kanssa. Tutkinnon suorittaja edistdd asiakkaan terveyttd ja hyvin-
vointia ohjaamalla asiakasta haavan omahoidossa. Hin edistid toiminnallaan
oman tyonsi ja ammattialansa kehittimista.
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Arvioijat seuraavat ja arvioivat tutkinnon suorittajan toimintaa seki antavat sii-
ta kirjallisen arvion. Tutkinnon suorittaja voi tiydentdd tutkintosuorituksiaan
tutkintotilaisuuden aikana mahdollisesti syntyvilli dokumenteilla. Nimi doku-
mentit muodostavat arvioituina osan arviointiaineistosta. Tutkinnon suorittajan
arviointiaineisto muodostuu tutkintotilaisuuksista saaduista arvioijien lausun-
noista, arvioiduista tiydentivistdi dokumenteista ja tutkinnon suorittajan itsear-
viosta.
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LITE
JALKOJENHOIDON AMMATTITUTKINNON
SUORITTANEEN TYON KUVAUS

Ammattialan kuvaus

Jalkojenhoidon ammattitutkinnon suorittanut tekee sosiaali- ja terveysalan tyo-
td, jota ohjaavat alan lainsdadinto, toimintasuositukset sekd ammattietiikka. Jal-
kojenhoidon ammattitutkinnon suorittanut tekee tyotd asiakaspalvelutilanteissa
itsendisesti omalla vastuualueellaan. Ty6ssid korostuvat vastuullinen paitoksen-
teko ja oman osaamisen tunnistaminen seki tiivis yhteisty® moniammatillisessa
asiantuntijaverkostossa.

Jalkojenhoitotyon ldhtokohtia ovat ajantasainen tietoperusta, ennaltachkiisevi
toiminta seki terveyden ja toimintakyvyn edistiminen ja yllipitiminen. Tyossi
painottuvat asiakkaan omahoidon ohjaaminen ja yhteistyo asiakkaan verkoston
kanssa. Jalkojenhoito osana asiakkaan kokonaishoitoa edellyttid saumatonta
yhteistyotid jalkojenhoidon palveluketjussa.

Toimintaymparistén kuvaus

Jalkojenhoidon ammattitutkinnon suorittanut tekee perusjalkojenhoidon tyoti
sosiaali- ja terveysalan sekid kuntoutuksen erilaisissa tyoyhteisoissi, esimerkik-
si terveyskeskuksissa, sairaaloissa, hoiva- ja hoitolaitoksissa, palvelutaloissa,
kuntoutuskeskuksissa, kylpyldissi, kauneushoitoloissa ja asiakkaiden kodeissa.
Hin voi toimia myos ammatinharjoittajana tai yrittdjind ja myydid palveluitaan
eri organisaatioille ja yksittiisille kansalaisille.

Ammattitaidon kuvaus

Jalkojenhoidon ammattitutkinnon suorittaneen ty® perustuu sosiaali- ja terveys-
alan ammattieettisiin periaatteisiin. Tutkinnon suorittanut tyoskentelee asiakas-
lihtoisesti, ihmisliheisesti ja kokonaisvaltaisesti. Hin ennaltachkiisee asiak-
kaan jalkaongelmien syntymistd ja tukee jalkojenhoidolla hinen toimintakykya
ja hyvinvointia. Tutkinnon suorittanut tekee suunnitelmallista jalkojen perus-
hoitoa ja hyodyntdd asiantuntijaverkostoa oman tyonsid tukena. Jalkojenhoi-
to osana asiakkaan kokonaishoitoa edellyttii tietoa eri sairauksia sairastavien
asiakkaiden ja potilasryhmien erityispiirteistd sekd niiden vaikutuksista jalko-
jenhoitotydbhon. Tyo vaatii erityisen huolellista aseptista tyootetta.

Tutkinnon suorittaja arvioi omaa ammattitaitoaan ja tyotiin asetettujen tavoit-
teiden mukaisesti. Hin kehittdd yhteistyossd verkostonsa kanssa jalkojenhoito-
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tyotd ja jalkojenhoitopalveluita hyodyntidmalld arviointia ja saamaansa palautet-
ta. Hin on kiinnostunut myos alan kansainvilisestd kehittymisesta.

Tutkinnon suorittanut kdyttdd tyossddn uusinta tietoa jalkojenhoidosta ja tervey-
den edistdmisestd. Hin edistdd toiminnallaan asiakkaiden tietoisuutta jalkojen-
hoidon merkityksestd ja mahdollisuuksista terveyden edistimisessd. Toimimalla
jalkojenhoidon ammattilaisena sosiaali- ja terveysalan palveluverkostossa tai
alan tyoryhmissi, tutkinnon suorittanut lisia muiden ammattiryhmien tietoa
jalkojenhoidon merkityksestid osana asiakkaan kokonaishoitoa.

Jalkojenhoidon ammattitutkinnon suorittanut on syventinyt osaamistaan joko
tutkinnon osalla Ammatinharjoittajana jalkojenhoitotyossi tai tutkinnon osalla
Haavan hoito jalkojenhoidossa tai valitsemalla tutkintoonsa jonkin ammatillisen
tutkinnon osan sosiaali-, terveys- ja liikunta-alan ammatillisista tutkinnoista.
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Painettu
ISBN 978-952-13-4633-0
ISSN 1798-887X

Verkkojulkaisu
ISBN 978-952-13-4634-7
ISSN 1798-8888

Opetushallitus on hyviksynyt nimi niyttotutkinnon
perusteet ammatillisesta aikuiskoulutuksesta annetun
lain nojalla.

Nayttotutkinnot ovat erityisesti aikuisviestod varten
suunniteltu ja kehitetty tutkinnon suorittamistapa.

Nayttotutkintojen suunnittelu ja toteuttaminen
perustuvat opetusalan ja tyoelimin asiantuntijoiden
tiiviiseen yhteistyohon.
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