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TUTKINNON OSA: JALKOJENHOITOTOIMINTA JA SEN KEHITTÄMINEN OSANA SOSIAALI- JA TERVEYSALAN PALVELUJÄRJESTELMÄÄ
	Tutkinnon osan suorittaja:



	Tutkintotilaisuuden ajankohta:



	Näyttöympäristö:



	ITSEARVIOINTI 

                                                                                                 ________________________________________

                                                                                                  Pvm.                           Tutkinnon suorittaja



	Paikka:_________________              Päivämäärä:_________________________________________________

Allekirjoitus:

_______________________              _________________________          _____________________________ 

Työntekijöiden edustaja                      Työnantajan edustaja                          Opetusalan edustaja                               

                                         


TUTKINNON OSA: JALKOJEHOITOTOIMINTA JA SEN KEHITTÄMINEN OSANA SOSIAALI- JA TERVEYSALAN PALVELUJÄRJESTELMÄÄ
Tutkinnon osan suorittajan nimi:____________________________________     pvä_________________

	Ammattitaitovaatimus ja 

arvioinnin kohteet
	Arviointi / itsearviointi

Perustelut
	Hyväk

sytty
	Hylätty

	Tutkinnon suorittajan on tunnettava  sosiaali- ja terveysalan eettiset periaatteet, osattava kuvata niiden merkitys ammatillisessa toiminnassa ja noudattaa niitä toiminnassaan
Sosiaali- ja terveysalan eettisten periaatteiden noudattaminen:

•tuntee ETENE:n (Valtakunnallinen terveydenhuollon eettinen neuvottelukunta)eettiset suositukset

•tuntee sosiaalihuollon eettiset periaatteet

•toimii suositusten mukaisesti
	 
	
	

	Tutkinnon suorittajan on noudatettava sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöä koskevia säädöksiä ja ymmärrettävä niiden sisältö ja merkitys oman työnsä kannalta.
Sosiaali- ja terveydenhuollon ammatti-henkilön velvollisuuksien noudattaminen:

•osaa selvittää sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöä koskevat säädökset ja velvollisuudet–laki (559/1994)ja asetus (564/1994) terveydenhuollon ammattihenkilöistä

– laki potilaan asemasta ja oikeuksista    

(785/1992)

– laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000)

– tartuntatautilaki (583/1986)

– työturvallisuuslaki (299/1958)

– potilasvahinkolaki (558/1986)

•noudattaa em. säädöksiä toiminnassaan
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on tunnettava sosiaali- ja terveysalalla toimivien asiantuntijoiden toimi- ja vastuualueet  jalkojenhoidossa ja jalkojenhoidon ammattitutkinnon sijoittuminen toisen asteen tutkintojärjestelmässä
Sosiaali- ja terveysalalla toimivien asiantuntijoiden toimi- ja vastuu-alueiden tunteminen jalkojenhoidossa:

•osaa kuvata jalkojenhoidossa toimivien ammattiryhmien toimi- ja vastuu alueet mm. jalkojenhoitaja, jalkaterapeutti, jalkojenhoidon ammattitutkinnon suorittanut, kosmetologi, lääkäri, hoitajat, fysioterapeutti

•kuvaa jalkojenhoidon ammattitutkinnon sijoittumisen toisen asteen tutkintojärjestelmässä
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on osattava tehdä moni ammatillista yhteistyötä.
Moniammatilliseen yhteistyöhön osallistuminen:

•osallistuu työryhmän jäsenenä jalka ongelmien ennaltaehkäisyyn ja hoitoon

•osallistuu työryhmän jäsenenä saumattomien palveluketjujen

suunnitteluun ja toteuttamiseen
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on tunnettava sosiaali- ja terveysalan yhteistyö- ja  asiantuntijaverkosto , jota hän voi  käyttää oman työnsä tukena ja toimittava yhteistyössä heidän   kanssaan.
Asiantuntijaverkoston tunteminen ja yhteistyö:

•selvittää oman työnsä kannalta oleellisen sosiaali- ja terveysalan asiantuntijaverkoston

•osaa ohjata asiakkaan tarvittaessa myös sosiaali- ja terveysalan palvelujärjestelmän ulkopuolella toimiville siantuntijoille.

•toimii yhteistyössä verkoston jäsenien

kanssa
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on tunnistettava  oma tapansa käsitellä tietoa ja ymmärrettävä   oma oppimistapansa.
Oman tiedonkäsittely- ja oppimistavan

tunnistaminen:

•osaa ohjatusti selvittää oman oppimis- tapansa ja tiedon keräämis- ja käsittelytapansa

•ottaa vastuun omasta oppimisestaan

•hakee ohjausta tarvittaessa
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on ymmärrettävä tiedon käyttöarvo työssään.
Tiedon käyttöarvon merkityksen ymmärtäminen:

•osaa arvioida tiedon käyttöarvoa omassa työssään

•hankkii eri tavoin oman alansa 
ajankohtaista tietoa

•osaa kriittisesti valita jalkojenhoitotyössä käytettävää tietoa

•osaa perustella valitsemansa tiedon
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on osattava käyttää tietokonetta tiedonhankintaan ja -käsittelyyn.
Tiedonhankinta ja -käsittelytaidot:

•osaa käyttää tekstinkäsittelyohjelmaa, sähköpostia ja Internetiä

•osaa käyttää erilaisia alakohtaisia sovellusohjelmia esim. hoitosuunnitelma
ohjelma, asiakaskorttiohjelma, ajanvarausohjelma
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on osattava  arvioida omaa työtään ja kehitettävä ammattitaitoaan.
Oman ammattitaidon arviointi ja kehittäminen:

•osaa arvioida omaa osaamistaan

realistisesti

•osaa arvostaa osaamistaan

•osaa määritellä kehittämistarpeita ja

suunnitella kehittymistään niiden pohjalta

•osaa pyytää ja vastaanottaa palautetta ja käyttää sitä ammattitaidon kehittämisessä
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on otettava vastuuta ammattialansa kehittämisestä
Oman ammattialan kehittäminen:

•osaa havaita oman alansa kehittämistarpeita

•esittää keinoja alan kehittymiseksi
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on osattava suunnitella jalkojenhoidon toiminta omaan työyksikköönsä.
Toiminnan suunnittelu:

•laatii muiden asianomaisten kanssa

käymiensä keskustelujen pohjalta

suunnitelman jalkojenhoidon järjestämisestä omassa työyksikössään
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on osattava perustellusti suunnitella jalkojenhoitotilat hoitolaan, laitosympäristöön ja kotikäynnille Hoitoympäristön suunnittelu:
•laatii toteuttamiskelpoisen suunnitelman jalkojenhoitoympäristön järjestämisestä 
a) hoitotilaan b) laitosympäristöön c)asiakkaan kotiin

•ottaa suunnitelmassaan huomioon työsuojelulain noudattamisen, mikobiologiset perustelut ja infektioiden torjunnan
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on huolehdittava hoitoympäristön siisteydestä, ylläpidettävä hoitoympäristössä vaadittavaa hygieniatasoa ja osattava huoltaa työssä käyttämänsä välineet

Hoitoympäristön siisteydestä ja

puhtaudesta huolehtiminen:

•tuntee jalkojenhoidossa vaadittavan puhtausluokituksen ja toimii sen mukaisesti

•seuraa hoitotilojen hygieniatasoa

•huolehtii hoitotilojen yleisestä siisteydestä

•huoltaa käyttämänsä hoitovälineet asianmukaisesti
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on tehtävä yhteistyötä hygieniasta vastaavien eri ammattiryhmien ja viranomaisten  kanssa. 
Yhteistyössä toimiminen:

•käyttää sairaalan, terveyskeskuksen, hygieniahoitajan, kunnan terveystarkastajan sekä muiden alan asiantuntijoiden tietämystä ja palveluja apuna hoitoympäristön suunnittelussa ja toiminnassa
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on kehitettävä  hoitoympäristöään. 
Hoitoympäristön kehittäminen:

•arvioi hoitoympäristön toimivuutta ja

kehittää sitä tarvittaessa
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on toiminnassaan noudatettava sisäisen yrittäjyyden periaatteita.

 Sisäinen yrittäjyys:

•toimii taloudellisesti

•toimii vastuullisesti

•toimii oma-aloitteisesti ja joustavasti

•osaa huolehtia ajanvarauksesta

•osaa hoitaa asiakaslaskutuksen
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on toteutettava  työssään hyvää asiakaspalvelua. Asiakaspalvelun periaatteiden mukaan toimiminen:

•kohtelee asiakkaitaan ja yhteistyökumppaneitaan kunnioituksella

•arvostaa asiakkaan mielipiteitä

•kunnioittaa eri kulttuureihin kuuluvien asiakkaiden tapoja

•käyttäytyy ja pukeutuu asiallisesti
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on osattava antaa ensiapua.
Ensiaputaitojen hallinta:

•suoriutuu SPR:n ensiapu I –kurssin tasoisesti

•toimittaa asiakkaan tarvittaessa sairaus- tai tapaturmatilanteissa asianmukaiseen hoitoon
	
	
	

	Tutkinnon suorittajan on otettava huomioon oma jaksamisensa työssään.
Työssä jaksamisesta huolehtiminen:

•jaksottaa työtä niin, että työ, vapaa-aika ja sosiaalinen elämä ovat tasapainossa

•huolehtii omasta terveydestään ja hyvinvoinnistaan
	
	
	


