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CPETUBHALLITUS

UTRIL BRI ESSTTRELEN VALINEHUOLTAJAN AMMATTITUTKINTO
TUTKINTOSUORITUKSEN ARVIOINTI

NAYTTOTUTKINNON SUORITTAJA

SUORITUSPAIVA

H = Hyvaksytty suoritus HYL = Hylatty suoritus
PAKOLLISET OSAT:

4 § STERILOINTI

NAYTTOYMPARISTO/-YMPARISTOT

b) Arvioinnin kohteet ja kriteerit

HYL

Huomioitavaa / mainittavaa
Perustelut hylatylle suoritukselle

Tydturvallisuuden noudattaminen
Tutkinnon suorittaja
- noudattaa tydyhteison ohjeita ja sopimuksia seka ste-
rilointikoneille ja - menetelmille annettuja ohjeita

- tietéa sterilointia ja steriloinnin valvontaa koskevat
EN-suositukset
- tuntee paineastioiden ja kemiallisten aineiden ty6tur-

vallisuusriskit.

Aseptisesti tydskenteleminen
Tutkinnon suorittaja
- noudattaa hyvia sairaalahygieniatapoja seka aseptis-
ta tyojarjestysta

- ehkaisee mikrobien leviamista huolellisella ja tarkalla
tyoskentelylla
- 0saa ehkaista tutkimus- ja hoitovalineiden seka tyo-

ympériston saastumisen valineistdn sterilointiproses-
sissa (bioburden =mikrobien maara tuotteissa)

- huolehtii tydymparistdn siisteydestd, puhtaudesta ja
jarjestyksesta seka steriloinnissa ja steriloinnin val-

vonnassa kaytettavien tarvikkeiden sailytyksesta.

Henkil6kohtaisesta hygieniasta huolehtiminen
Tutkinnon suorittaja
- on puhdas ja siisti ja ymmartaa hygienian merkityksen
osana valineiston sterilointiprosessin vaihetta

Kéasihygieniasta huolehtiminen
Tutkinnon suorittaja

- huolehtii késien ihon kunnosta
- 0saa pestd ja desinfioida katensa

- pitéda kynnet lyhyina ja lakattomina eika kayta koruja
tydskennellessaan steriilissa varastossa

- kasittelee steriloituja tuotteita desinfioidun ja kuivin
kasin seka valttaa steriloitujen tuotteiden turhaa kos-
kettelua

Pukeutuminen
Tutkinnon suorittaja
- kayttaa puhdasta tydasua ja hiussuojusta
- kayttaa tyojalkineita tydyhteisén ohjeiden mukaan
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HYL

Huomioitavaa / mainittavaa
Perustelut hylatylle suoritukselle

Eettisesti toimiminen
Tutkinnon suorittaja
- ottaa vastuun steriloinnissa tekemistaén valinnoista ja
niiden seurauksista
- 0saa perustella ratkaisunsa erilaisten valinehuolto-
toimintaa ohjaavien arvojen ja periaatteiden nakokul-
masta
- noudattaa painelaitelain (869/1999) ja paineastia-
asetuksen (549/1973) asettamia vaatimuksia
- osallistuu yhdessé tydyhteisotn tyontekijan kanssa va-
lineistdn sterilointiprosessiin tietaen, etta steriloituja
valinepakkauksia kaytetaan potilaan yksiléllisen hoi-
don toteuttamiseen, tukemiseen ja ohjaamiseen

Sterilointimenetelmén valitseminen
Tutkinnon suorittaja
- 0saa valita eri materiaaleista valmistetuille tuotteille
oikean fysikaalisen tai kemiallisen sterilointimenetel-
man ja —laitteen

Sterilointilaitteiden toimintaperiaatteiden tunteminen
Tutkinnon suorittaja
- 0saa kertoa hoyryautoklaavin, etyleenioksidi-, kuu-
mailma- ja plasmasterilointilaitteiden toimintaperiaat-
teet
- tuntee formaldehydisterilointilaitteen toimintaperiaat-
teet
- hallitsee eri sterilointimenetelmien vaikutuksen mikro-
organismien tuhoutumiseen

Sterilointilaitteiden huoltaminen
Tutkinnon suorittaja
- tietédd, miten hoyryautoklaavin kammio puhdistetaan
ja kammion siisteys varmistetaan
- 0saa tarkastaa kammion pohjassa olevan sihdin kun-
non
- 0saa kertoa matalalampdsterilointilaitteiden va-
linehuoltajan suorittamat puhdistus- ja huoltoperiaat-
teet.

Hoyryautoklaavin toiminnan ja sterilointitehon var-
mistaminen
- tietéa validoinnin periaatteet
- 0saa kertoa, miten ja milloin héyryautoklaavin vuoto-
testi ja iimanpoistokyky suoritetaan
- 0saa kertoa, mika merkitys on fysikaalisilla mittareilla
ja piirturipapereilla ja niiden kunnolla steriloinnin te-
hon varmistamisessa jne
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Sterilointilaitteiden kuormaaminen
Tutkinnon suorittaja
- lajittelee ja asettaa steriloitavat tuotteet ja valinepak-
kaukset sterilointikoreihin annettujen ohjeiden ja
saantdjen seka validoitujen mallikuormien mukaan
- tietda esimerkkeja mallikuormista
- kuormaa sterilointilaitteen ottaen huomioon mm. seu-

raavat seikat: pakataan samanaikaisesti vain samaan
sterilointiohjelmaan sopivia tarvikkeita (malligjot), ilma

paasee poistumaan pakkauksista ja hdyry tunkeutu-

maan tilalle, pakkaukset asetetaan l6yhésti ja saman-

suuntaisesti, pakkaukset eivat kosketa kammion sei-

namid, sterilointipussin laminaattipuoli toisen steriloin-

tipussin laminaattia vasten, ja perustelee valintansa

- 0saa kertoa, miten hdyryautoklaavi kdynnistetaan ja
miksi nayttotilanteessa ei itse voi kayttaa hoyryauto-
klaavia

Sterilointiprosessin valvominen ja seuraaminen
Tutkinnon suorittaja

- 0saa kertoa hoyrysteriloinnin jatkuvassa valvonnassa

vaadittavista testeistd, indikaattoreista ja niiden toi-
mintaperiaatteista seka kaytosta

- o0saa tulkita sterilointilaitteiden naytttlaitteen osoitta-
mia lamp6tila- ja painearvoja ottaen huomioon mitta-
usmenetelmien tarkkuuden (kalibroidut mittarit) ja
mahdolliset maaritellyt ja dokumentoidut raja-arvot ja
vaatimukset (validointi)

- 0saa seurata sterilointiprosessin kulkua

Steriloitujen tuotteiden tarkastaminen ja lajittelemi-
nen
Tutkinnon suorittaja

- 0saa tarkastaa jaahtyneet steriloidut tuotteet ja va-
linepakkaukset ottaen huomioon steriloidulle tuotteel-
le asetetut vaatimukset

- 0saa hylata tuotteen, jos pakkausmateriaali on rikkou-
tunut, saumat auki teipit irti, kemiallinen indikaattori ei
ole muuttunut ohjeen mukaan, pakkauksessa on rois-
keita ja likaa, pakkaus on marka, pakkauksen sisélla

on sumua tai vesipisaroita, pakkaus tuntuu kostealta,

pakkaus on pudonnut lattialle, paivamaara puuttuu tai
merkintatiedot ovat virheelliset, tuotteet pakattu vaarin
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Steriloitujen ja desinfioitujen tuotteiden varastoimi-
nen
Tutkinnon suorittaja
- 0saa varastoida tai toimittaa suoraan asiakkaalle puh-
taat ja desinfioidut tuotteet tydyhteisdssa annettujen
ohjeiden mukaan

- 0saa varastoida ja sailyttaa steriloidut tuotteet ottaen
huomioon séilytysolosuhteet, pakkausmenetelman ja
-materiaalin seka steriloitujen tuotteiden varastoinnis-
ta ja sdilytyksesta annetut ohjeet, kuten esim. ilmas-
tointi on ylipaineinen, varastotilan suhteellinen koste-
us on 40-60 %, lampédtila on noin 18-20 °C, varastoti-
la on polytdn ja suojattu auringonvalolta ja muilta ult-
raviolettisateilté

Steriloitujen tuotteiden sailyvyysaikojen tunteminen
Tutkinnon suorittaja
- 0saa sdilyttaa steriloidut tuotteet tydyhteistssa annet-

tujen sailyvyysaikojen mukaan ottaen huomioon sen,
etta sailyvyysajan pituus on riippuvainen tuotteiden
sailytysolosuhteista ja sailytyspaikoista seka pakkaus-
tavasta,
-materiaalista ja ympariston olosuhteista

Steriloitujen tuotteiden toimittaminen
Tutkinnon suorittaja
- toimittaa tarvittaessa steriloidut tuotteet suoraan asi-
akkaalle annettujen toimitusohjeiden tai leikkausoh-
jelman mukaan

Ohjaaminen ja neuvominen
Tutkinnon suorittaja
- 0saa ohjata ja neuvoa ymmarrettavasti ja vastuulli-

sesti tyotovereitaan ja/tai valinehuoltajaopiskelijaa va-
lineistdn sterilointiin liittyvissa asioissa (esim. erilaisil-
le valineille soveltuvista sterilointimenetelmista jne.)
ottaen huomioon valineistdn huoltoprosessin ja steri-
loitujen valineiden merkityksen potilaan hoidossa,
esimerkiksi leikattavan potilaan hoidossa

Perehdyttdminen
Tutkinnon suorittaja
- 0saa perehdyttaa tyotovereita ja opiskelijoita tybhon
mydnteisesti pyrkien poistamaan perehdytettavilta
epavarmuuden tunnetta

- 0saa perehdyttaa tulokasta tytapoihin ja -
menetelmiin esim. antamalla yksittaisia ohjeita hoyry-
autoklaavin kuormauksesta, steriloitujen tuotteiden
sailyvyydestd, sterilointiprosessin valvonnasta jne
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Huomioitavaa / mainittavaa
Perustelut hylatylle suoritukselle

Taloudellisesti toimiminen
Tutkinnon suorittaja
- toimii niin, ettd oma tydskentely sterilointiin liittyvissa
tehtavissa on turvallista, taloudellista, suunnitelmallis-
ta, tuloksellista ja joutuisan tehokasta
- 0saa arvioida ja kehittdd omaa toimintaansa va-
linepakkausten sterilointiin (esimerkiksi sterilointilait-
teiden kuormaus jne.) ja steriloinnin valvontaan ja
seurantaan liittyvissa asioissa

Toiminnallinen laatu
Tutkinnon suorittaja
- 0saa tydskennella niin, etta ottaa huomioon seuraa-
van tydpisteen tyon ja koko vélinehuoltotoiminnan
(mm. saatavuus ja valineistén kokonaishuoltoon kulu-
va aika)

Tekninen laatu
Tutkinnon suorittaja
- lajittelee, asettelee ja varastoi steriloitavat tuotteet si-
ten, ettd sterilointitulos on hyvaksyttava ja se sailyy
varastoinnin aikana

Dokumentoiminen
Tutkinnon suorittaja
- kirjaa ja dokumentoi sterilointiajot ja niiden tulokset
(piirturipaperin, kemialliset ja biologiset indikaattorit,
sterilointiajonumeron ja -ohjelman seka paivamaaran
esim. autoklaavin laitepaivéakirjaan tai erdajopaivakir-
jaan ja muut tydyhteistssa sovitut tiedot.

Reklamaatioiden (=tavaran virheellisyyden ilmoitta-
minen, valitus) ja poikkeamien kirjaaminen
Tutkinnon suorittaja
- kirjaa asiakasvalitukset, virheellisen tavaran ja mah-
dolliset laatupoikkeamat (ks. steriloidun tuotteen tar-
kastus ja lajittelu).

YHTEENVETO STERILOINTI

Esitetdan hyvéksyttavaksi / hylattavaksi (yliviivaa tarpeeton)

Paivamaara: / 20

Allekirjoitukset

Nayttotutkinnon suorittaja

Nayttotutkinnon arvioinnista vastaava
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