VI Tutkielman tekeminen

Mika on tutkielma?

Tutkielma on yhden aiheen ympérille rakentuva
jarkeva kokonaisuus. Siita on I6ydyttava punainen
lanka, perusajatus.

Tutkielma on asiateksti. Se tarkoittaa, etta tutkielma
perustuu erilaisiin kirjallisiin 1&hteisiin ja/tai
tutkimusaineistoon. Kirjallisia lahteitéa voivat olla kirjat, Internet-tekstit, sanoma- ja
aikakauslehtien artikkelit jne.

Teoreettinen tutkielma perustuu lahdekirjallisuuteen. Empiirinen (kokemusperéinen)
tutkimusaineisto taas kerataan esimerkiksi laatimalla kyselylomake jostakin asiasta.
Lomake jaetaan sille joukolle, jota halutaan tutkia. Aineistoa voi ker&td myos
haastattelemalla tutkimuksen kohteena olevia henkildita. Kokeellinen empiirinen tutkimus
voi olla esimerkiksi laboratoriossa tehty veriryhman méaarittely. Empiirisessa tutkimuksessa
on myas kirjallisiin lahteisiin perustuva osa. Siind kerrotaan aihetta koskevista
aikaisemmista tutkimuksista ja maaritellaan kasitteet ja tutkimuksen ongelma.

Essee on pienoistutkielma
Lukiossa olet jo tormannyt sanaan essee. Historian kokeessa pitaé kirjoittaa esseevastaus
tai jostakin kirjasta pitaa kirjoittaa aidinkielen kurssilla essee. Yleisesti essee on

pienoistutkielma. Essee on erilainen tutkielma siksi, etta siihen sisaltyy paljon pohdintaa.
Esseessa on siis tietojen liséksi tekijan perusteltuja omia ajatuksia.

Miten tutkielma tehdaan?

Tutkielman tekeminen lahtee liikkeelle siitd, etta tekijalla on jokin ajatus siitd, mita haluaa
tutkia. Usein tutkielmantekija saa valmiin tutkimusaiheen.

1. Tee ideapaperi
e Kirjoita alustavia maaritelmia siitd, mika tutkielman aihe voisi tarkemmin olla.
¢ Kirjoita avainsanoja aiheesta.
e Kirjoita ajatuksia siitd, miten saat aiheesta tietoa.

2. Rajaa aihe

e Mieti tarkemmin, mita tutkit.



o Maarittele nyt yhdella virkkeelld, mika on tutkimuksesi kohde, esimerkiksi:
"Tutkielmani tarkoitus on selvittdad, miten I6ytoretket vaikuttivat myéhemmin
Amerikan mantereen kehitykseen.”

e Sulje pois se, mita et tutki, esimerkiksi: "Kiinnitdn huomiota l6yt6retkien
merkitykseen Euroopassa vain sivuasiana.”

3. Tee alustava jasennys/dispositio (suunnitelma) koko tutkielmasta

Suunnitelmassa ovat seuraavat osat:

1. Johdanto

e Esittele tutkimuksesi aihe.

e Esittele tutkimuksen tausta muutamalla sanalla, esimerkiksi
Kolumbus purjehti Karibian merella 1492. Jo 1500-luvun espanjalaiset lahtivat
valloittamaan Karibian meren alueita. Eurooppalaisten retket ja muuttoliike
Amerikkaan kasvoivat siita lahtien.

e Kerro, miksi tama aihe on tarke& (miksi opettaja antoi sinulle sen tai miksi itse aloit
tutkia sitd).

2. Tutkielman tavoite

¢ Kirjoita selkedasti, mita tutkit. Kaikkein paras tapa on kirjoittaa se kysymysmuotoon,
esimerkiksi
Tutkielmassani haluan selvittaa 1) mitd Amerikassa tapahtui Ioytoretkien jalkeen,
2) mitad loytoretket merkitsivat Amerikan alkuperaisille asukkaille ja 3) mita
seurauksia loytoretkilla oli pitkdn ajan kuluessa Amerikalle.

e Rajaa aihetta ja perustele rajaus, esimerkiksi
Kasittelen tutkielmassani asiaa vain Amerikan ndkdkulmasta. Aihe on liian laaja
kasiteltavaksi harjoitustutkielmassa.

3. Kirjallisuuskatsaus ja kasitteiden maarittely

e Pienemmissa tutkielmissa kirjallisuuskatsaus voi olla hyvin lyhyt. Siina esitellaan
aikaisempia tietoja asiasta.

o Maarittele kasitteet, joita kaytat tutkielmassasi paljon, esimerkiksi
Loytoretkilla tarkoitan eurooppalaisten tekemia purjehdusmatkoja 1400-luvun
lopussa ja 1500-luvulla, kun he etsivat uusia mahdollisuuksia kayda kauppaa.
Loytoretket suuntautuivat Aasiaan ja Amerikkaan.

4. Tutkimusmenetelmat

e Menetelmat on tarkeaa selvittaa silloin, kun teet esimerkiksi kyselytutkimusta.
Silloin kerrot, millainen on kyselylomake ja millaista tietoa sen avulla saadaan.
e Kun kaytat vain kirjallisia lahteita, voit kirjoittaa




Tutkielmani perustuu kirjallisiin lahteisiin.

5. Aineisto/lahteet

e Jos teet kyselyn tai haastattelun, kerro, kenelle, missa ja milloin sen teet.
e Kun kaytat kirjallisia lahteita, esittele ne.

6. Tutkimusraportti

e Tutkimusraportissa esittelet vastaukset tutkielman kysymyksiin.

4. Empiirisen tutkimuksen tekeminen

Jos teet kyselyn tai haastattelun, laadi lomake sita varten.

Sovi aika ja paikka.

Suorita kysely tai haastattelu.

Tee yhteenveto tuloksista. Lukiossa riittaa, kun annat lukijalle kuvailevaa tietoa siita,
miten henkilot vastasivat sinulle.

e Voit tehd& vastauksista taulukoita, esimerkiksi nain:

TAULUKKO 1. Seitsemasluokkalaisten tupakointi koulussa

f
polttaa joka valitunti 16
polttaa kaksi-kolme kertaa paivassa 18
polttaa, mutta ei tupakoi koulussa 6
ei polta 22
YHT. 62
f tarkoittaa frekvenssia eli lukumaaraa

Taman jalkeen sinun pitaisi selittdd taulukon tulos, esimerkiksi

Suurin osa seitsemasluokkalaisista ilmoitti, ettd polttaa koulussa ainakin kaksi kertaa
paivassa. Noin kolmasosa vastaajista ei polttanut lainkaan.

Kun olet esitellyt kaikki tulokset, seuraa uusi luku, jonka nimi on Tulosten tarkastelua ja
johtopaatoksia. Siella kommentoit (tulkitset) saamiasi tuloksia, esimerkiksi néin:




Yli puolet ilmoitti, ettd tupakoi koulussa joka paiva ainakin kaksi kertaa paivassa. Vain
kuusi oppilasta sanoi, ettd polttaa, mutta ei polta koulussa. Opettajien valvonta on siis
aika turhaa. Ne, jotka polttavat, polttavat myos koulussa.

5. Kirjallisiin lahteisiin perustuva tutkielma

e Lue lahdekirjat.
e Laadi niiden perusteella pieni kartta aiheesta, esimerkiksi nain:

LOYTORET-
KET

miksi
milloin
mihin

TAISTELUT,
HAVITYS,
TAUDIT

ESPANJA-
LAISTEN
YLIVALTA

VALLOITUS-
RETKET




6. Tutkimusraportti

Kansisivulle kirjoitetaan tutkielman nimi. Nimi kirjoitetaan noin kymmenen senttimetrin
paahan ylareunasta. Oikeaan alareunaan kirjoitetaan tekijan nimi, oppiaine, koulu,
paivamaara ja tyon ohjaaja.

Malli:

Seitsemasluokkalaisten
tupakointi koulussa

Johanna Palo
Psykologian syventava
kurssi

Metsistén lukio
12.11.2005

Opettaja Anna Niemi

e Usein tutkielmiin kuuluu my®os tiivistelma, jossa tulokset ja sinun
johtopaatoksesi niista esitetdan lyhyesti.

e Siséllysluettelo seuraa heti tiivistelman jalkeen. Numeroi luvut.

e Kun olet suunnitellut tydn hyvin, se on jo puoliksi tehty; sinulla on jo
kirjoitettuna tutkielmasi alkuosa. Siina olet esitellyt aiheen, kertonut sen
taustasta (ja mahdollisesti aikaisemmista tutkimuksista) ja maaritellyt
kysymykset, joihin haluat vastauksen seka esitellyt tutkimusmenetelmasi.



Loytoretkia koskevan tutkimuksen raportin sisallysluettelo voisi nayttaa tallaiselta:

1. Johdanto

2. Tutkielman tarkoitus

3. Kasitteiden maarittely

4. Tutkimuksen toteuttaminen

5. Lahteiden arviointia

6. Loytoretket ja niiden seuraukset Amerikassa

6.1. Amerikan kansat ja kulttuurit ennen Ioytoretkia
6.2. Espanjalaisten ja portugalilaisten tekemat
|0ytoretket

6.3. Valloitusretket ja niiden syyt

6.4. Mita alkuperadisille kulttuureille ja kansoille
tapahtui

- Atsteekit

- Inkat

6.5. Espanjalaisten ja portugalilaisten muuttoliike
Amerikkaan

- Uusi uskonto

- Uusi kulttuuri

- Uusi kieli

7. Tulosten tarkastelua ja johtopaatoksia

Johdantoluvussa esittelet tutkielmasi aiheen ja kerrot, miksi se on tarkeé. Jos olet
tutustunut aikaisempiin tutkimuksiin aiheesta, esittele ne. Tutkimuksen tarkoitus -luvussa
esitat ne kysymykset, joihin tutkimuksesi etsii vastausta. Kasitteiden maarittelyn aloitit jo
tutkimussuunnitelmaa tehdessési. Maarittele vain keskeiset kasitteet. Luvussa
Tutkimuksen toteuttaminen kerrot, miten teit tutkimuksen. Arvioi, saitko luotettavia ja asian
kannalta tarkeita tuloksia. Jos kaytit kirjallisia lahteita, arvioi, onko niissa esitetty tieto
luotettavaa ja oliko sinulla riittavasti lahteita.

7. Millainen on hyva tutkielma?

Kasittely on otsikon mukainen ja kysymyksiin tulee vastaus.

Tutkielma keskittyy oleellisiin, tarkeisiin asioihin.

Rakenne on johdonmukainen.

Johtopaatokset perustellaan.

Tutkielma on hyvin kirjoitettu: kieli on niin selke&a, etta lukija ymmartaa asian.



8. Lahteiden merkitseminen

e Kun kaytat jonkin kirjan tai toisen tutkimuksen tietoja omassa tydssasi, sinun pitaa
kertoa se lukijalle. Lahteisiin voidaan viitata tekstissa eri tavoin.

e Jos aloitat mainitsemalla tekijan tai tekijoiden nimet, tee ndin:
Jarventausta, Moisala ja Toivakka (1999, 85) kirjoittavat, ettéa on tarkeaa kayttaa
johdonmukaisesti samaa lahteiden merkitsemistapaa lapi koko tutkielman.

e Jos kerrot vain asian, tee nain:
On tarkeaa, ettd kaytat samaa lahteiden merkitsemistapaa koko tutkimuksessa
(Jarventausta, Moisala, Toivakka 1999, 85).

e Historian tutkielmissa kaytetaan usein numeroitua lahdeviittausta®.

e Lahteet kirjoitetaan tutkielman loppuun aakkosjarjestyksessa. Tama lahdeluettelo
pitda olla jokaisessa tutkielmassa.
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