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Move!-mittausten tulosraportti
Move!-matningarnas resultrapport
Muu (esim. Suomen ulkopuolella)

Toteutettujen mittausten maara
Antalet genomforda matningar

Luokka-aste Tytoét Pojat Yhteensa
Klass Flickor Pojkar Totalt
D oKkalaiset 19269 19516 38785
joista Sovellettu (S)-vastauksia

av vilka tillampade (S)-svar 1241 1348 2589
S~ uokkalalset 2820 2653 5473
joista Sovellettu (S)-vastauksia

av vilka tilldampade (S)-svar 286 287 573
Alue 5.-luokkalaisten osalta

5.-klassister i er region 1519 1508 3027
joista Sovellettu (S) -vastauksia

av vilka tillampade (S)-svar 92 95 187
Alue 8.-luokkalaisten osalta

8.-klassister i er region 218 177 395
joista Sovellettu (S) -vastauksia 60 51 111

av vilka tillampade (S)-svar
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Tyttd
Flicka

20m viivajuoksun mediaani (min), 5. luokka
20 m strecklopning median (min), 5. klass
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min

20m viivajuoksun mediaani (min), 8. luokka

5_ 4.7

4 -

3-

2 -

1-

o = 0;0 0.0
Tyttd Tytto sovellettu
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. Koko maa, Hela landet

5.8 5.7

0;0 0.0
Poika Poika sovellettu
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20m viivajuoksun tulokset, 5. luokka
20 m strecklopning resultat, 5. klass

Tytot, Flickor
60 -

50 -

43
40
40 -
32
S 30 29
26
20 -
10 -
0 - | 1 |

3:15 tai vahemman  3:16-4:40 4:41 tai enemman
3:15 eller mindre 4:41 eller mera

I Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

Pojat, Pojkar

I
3:58 tai vahemman  3:59-5:59 6:00 tai enemman
3:58 eller mindre 6:00 eller mera




20m viivajuoksun tulokset, 8. luokka
20 m strecklopning resultat, 8. klass

I Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

Tytot, Flickor Pojat, Pojkar
60 - . :

50 - 47 - -

39 39
- 37
| I II II
0 - I I - I
3:29 tai vahemman  3:30-5:20 5:21 tai enemman 4:59 tai vahemman 5:00-7:21 7:22 tai enemman
3:29 eller mindre 5:21 eller mera 4:59 eller mindre 7:22 eller mera
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krt antal

40 -
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0 -

Ylavartalon kohotuksen mediaani (krt), 5. luokka
Ovre kroppens hojning median (antal), 5. klass

[ Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
[ Koko maa, Hela landet

30 30

Tytto sovellettu Poika Poika sovellettu
Flicka tillampad Pojke Pojke tillampad



krt antal
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Ylavartalon kohotuksen mediaani (krt), 8. luokka
Ovre kroppens hojning median (antal), 8. klass

0

|
Tytto sovellettu
Flicka tillampad

I Muu (esim. Suomen ulkopuolella)

. Koko maa, Hela landet

50

Poika
Pojke

26

0

I
Poika sovellettu
Pojke tillampad



%

Ylavartalon kohotuksen tulokset, 5. luokka
Ovre kroppens hdjning resultat, 5. klass
I Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

Tytot, Flickor Pojat, Pojkar

60 - - -
50 - - -
38
40 - 3¢ 36 : :
32
30 - 28 29 - - 27 27
20 - - -
10 - - -
0 - I I I - - I
25 tai vahemman 26-42 43 tai enemman 25 tai vahemman 26-42 43 tai enemman

25 eller mindre 43 eller mera 25 eller mindre 43 eller mera



%

Ylavartalon kohotuksen tulokset, 8. luokka
Ovre kroppens hdjning resultat, 8. klass

Tytot, Flickor

60 -

50 -

44

40 -

29

30 -

20 -

10 -

0-
24 tai vahemman 25-41
24 eller mindre

42 tai enemman
42 eller mera

31 tai vahemman 32-56
31 eller mindre

I Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

Pojat, Pojkar
40
I 28

43

33

I I
57 tai enemman
57 eller mera



metria meter
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8 -

0 -

7.7

Tyttd
Flicka

Vauhditon 5-loikka, mediaani (metria), 5. luokka
5-steg utan fart, median (meter), 5. klass

[ Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
[ Koko maa, Hela landet

7.7 7.7 7.7
7.5
I 7.2 II 7.3 7.2
II , II
Tytto sovellettu Poika Poika sovellettu
Flicka tillampad Pojke Pojke tillampad



metria meter

10 -

0 -

Tyttd
Flicka

Vauhditon 5-loikka, mediaani (metria), 8. luokka
5-steg utan fart, median (meter), 8. klass

8 Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
[ Koko maa, Hela landet

8.8 8.8
7.4 II 7'6
0.0 : 0.0 I

Tytto sovellettu Poika Poika sovellettu
Flicka tillampad Pojke Pojke tillampad



Vauhdittoman 5-loikan tulokset, 5. luokka
5-steg utan fart resultat, 5. klass

I Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

Tytot, Flickor Pojat, Pojkar

60 - - -

50 - - -

40 - 37 - -

35 35
34
20 33 3

R 30 28 S

20 - - -

10 - - -

0 - I I I - - I I I

7,2m tai vahemman 7,3m-8,0m 8,1m tai enemman 7,5m tai vahemman 7,6m-8,3m 8,4m tai enemman

7,2m eller mindre 8,1m eller mera 7,5m eller mindre 8,4m eller mera



Vauhdittoman 5-loikan tulokset, 8. luokka
5-steg utan fart resultat, 8. klass

8 Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

Tytot, Flickor Pojat, Pojkar

80 - - -

70 - - -

60 - - -
50 - -

60
55
39
40 - 38
31 31 31 30

30 - -

22 51 23
20 _ _ 19
N _ I

0 - I I I - I I I

7,8m tai vahemman 7,9m-8,7m 8,8m tai enemman 9,0m tai vahemman 9,1m-10,0m 10,1m tai enemman
7,8m eller mindre 8,8m eller mera 9,0m eller mindre 10,1m eller mera

ES




krt antal
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Flicka
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Etunojapunnerruksen mediaani (krt), 5. luokka
Armpress median (antal), 5. klass

[ Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
[ Koko maa, Hela landet

25

Tytto sovellettu Poika Poika sovellettu
Flicka tillampad Pojke Pojke tillampad



krt antal
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Tytto
Flicka

27

Etunojapunnerruksen mediaani (krt), 8. luokka
Armpress median (antal), 8. klass

8 Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
[ Koko maa, Hela landet

0

| |
Tytto sovellettu Poika Poika sovellettu
Flicka tillampad Pojke Pojke tillampad
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%

30 -

22
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20 -
) I
0 -™

15 tai vahemman
15 eller mindre

Etunojapunnerruksen tulokset (krt), 5. luokka

Armpress resultat (antal), 5. klass

Tytot, Flickor
52
50

28 28

16-25 26 tai enemman
26 eller mera

8 Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

Pojat, Pojkar

%

33 33

20 20

5 tai vahemman
5 eller mindre

18 tai enemman
18 eller mera
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19 eller mindre

Etunojapunnerruksen tulokset (krt), 8. luokka

Armpress resultat (antal), 8. klass

Tytot, Flickor
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| II
. I .
20-30 31 tai enemman

31 eller mera

I Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

Pojat, Pojkar

35 35

13 tai vahemman 14 26 27 tai enemman
13 eller mindre 27 eller mera




krt antal

16 -

14 -

12 -
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Flicka
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Heitto-kiinniottoyhdistelman mediaani (krt), 5. luokka
Kasta - ta fast -kombination median (antal), 5. klass

[ Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
[ Koko maa, Hela landet

13 13

|
Tytto sovellettu Poika Poika sovellettu
Flicka tillampad Pojke Pojke tillampad



krt antal
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Flicka
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Heitto-kiinniottoyhdistelman mediaani (krt), 8. luokka
Kasta - ta fast -kombination median (antal), 8. klass

8 Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet
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0 0

|
Tytto sovellettu Poika Poika sovellettu
Flicka tillampad Pojke Pojke tillampad



Heitto-kiinniottoyhdistelman tulokset (krt), 5. luokka
Kasta - ta fast -kombination resultat (antal), 5. klass

Tytot, Flickor

50 -

40 -

I 32 32
0 I

8 tai vahemman
8 eller mindre

36

%

I
14 tai enemman
14 eller mera

I Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

Pojat, Pojkar

31 31

I
16 tai enemman
16 eller mera

10 tai vahemman 11-15
10 eller mindre



%

Heitto-kiinniottoyhdistelman tulokset (krt), 8. luokka
Kasta - ta fast -kombination resultat (antal), 8. klass

8 Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

Tytot, Flickor Pojat, Pojkar

60 - - -
50 - - -
44
39
40 - - - 36
32 o 31
30 _ 28 29 _ o _
25 25 25
20 - - -
10 - - -
0 - I I I - - I I I
11 tai vahemman 12-15 16 tai enemman 11 tai vahemman 12-15 16 tai enemman

11 eller mindre 16 eller mera 11 eller mindre 16 eller mera



Kehonliikkuvuus (kyykistys)
Kroppens rorlighet (Knaboj)

P Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
[ Koko maa, Hela landet

11
Poika 8. luokka _ 18 -
Pojke 8. klass
16
Poika 5. luokka _ 16 _
Pojke 5. klass
.
Tytto 8. luokka 11 _
Flicka 8. klass
I E
Tytto 5. luokka 10 _
Flicka 5. klass
I | | | | I
0 20 40 60 80 100

Kylla, Ja (%) / Ei, Nej (%)



Kehonliikkuvuus (alaselan ojennus taysistunnassa)
Kroppens rorlighet (retande av nedre ryggen i sittstallning)

P Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

13
Poika 8. luokka _ 26 -
Pojke 8. klass
P E
Poika 5. luokka _ 20 -
Pojke 5. klass

Tytto 8. luokka
Flicka 8. klass

Tytto 5. luokka
Flicka 5. klass

20 40 60 80 100

o_

Kylla, Ja (%) / Ei, Nej (%)



Kehonliikkuvuus (olkapaan liikkuvuus (vasen ylhaalla))
Kroppens rorlighet (Axels rorlighet (vanster uppe))

P Muu (esim. Suomen ulkopuolella)
i Koko maa, Hela landet

15
Poika 8. luokka _ 14 -
Pojke 8. klass
15
Poika 5. luokka 15 -

Pojke 5. klass ~

Tytto 8. luokka
Flicka 8. klass

Tytto 5. luokka
Flicka 5. klass

~
I

20 40 60 80 100
Kylla, Ja (%) / Ei, Nej (%)

o



Kehonliikkuvuus (olkapaan liikkuvuus (vasen ylhaalla))
Kroppens rorlighet (Axels rorlighet (hdger uppe))

P Muu (esim. Suomen ulkopuolella)

. Koko maa, Hela landet

Poika 8. luokka _
Pojke 8. klass

Poika 5. luokka _
Pojke 5. klass

13
Tytto 8. luokka 14
Flicka 8. klass
16
Tyttd 5. luokka 15

Flicka 5. klass

Kylla, Ja (%) / Ei, Nej (%)

100



