KONSTRUKTIV INTERAKTION

Handbok for att starka den demokratiska delaktigheten
samt forebygga hatretorik och valdsbejakande radikalisering

Red.

Satu Elo
Kristina Kaihari
Paula Mattila
Leena Nissila

OPETUSHALLITUS _ )
UTBILDNINGSSTYRELSEN Guider och handbocker 2017:1b



© Utbildningsstyrelsen

Guider och handbdcker 2017:1b
ISBN 978-952-13-6434-1 (pdf)
ISSN-L 1798-8950

ISSN 1798-8969 (pdf)

Ombrytning: Grano Oy
Oversattning: Lingsoft Language Services Oy

www.utbildningsstyrelsen.fi


http://www.utbildningsstyrelsen.fi

INNEHALL

FORORD. . . . o it e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 5

FINLAND AR 2025 . .« .« o o v o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s 7
Maria Edel

KONSTRUKTIV KOMMUNIKATION | SKOLAN OCH I SAMHALLET . . . . . vttt o e e e e e 12

Severi Hamari och Markus Neuvonen

DELAKTIGHET OCH DEMOKRATIISKOLAN . . . . . . . i i s ittt e et e ettt e e e an e n 17
Matti Rautiainen

FOREBYGGANDE AV VALDSBEJAKANDE RADIKALISERING OCH EXTREMISM . . . .. ........ 21

Tarja Mankkinen

GEMENSAMT ARBETE FOR SAKERHET . . . o v v it it e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 25
Katja Nissinen

HUR MAN SKA BEKAMPA HATRETORIK I SOCIALAMEDIER . . . . . . o i it e e e e e e e 28
Tuula Nousiainen

SPRAKFOSTRAN BYGGER OCH MEDLING REPARERARINTERAKTIONEN . . . . . o v o v v v n .. 33
Paula Mattila

EUROPARADETS PROGRAM EDUCATION FOR DEMOCRATIC CITIZENSHIP AND HUMAN RIGHTS
EDUCATION (EDC/HRE). . .« v v vt i s it e e e e e e e et e e et sttt s e e e e et 36
Kristina Kaihari

EN UNG MANNISKAS SYN PA RADIKALISERING . . & « « & v o e et e e e e e e e e e e e e 38
Matias Salo

VIKTIGALANKAR . . . ¢t ottt it e ettt e et e et ettt et et et et et e e 41
FORFATTARE. . . o ottt ittt ittt it ettt it ettt ettt 43
BILAGOR . . . .t ittt i e e e e e e e e e e e 45
Kompetens som kravs i en demokratisk kultur sammanfattning. . . . . ... ... ... ... 46
Lararhandledning om bekampning av valdsbejakande extremism . . . . . .. ... ... ... 53

KONSTRUKTIV INTERAKTION 3



4 KONSTRUKTIV INTERAKTION



FORORD

Varlden befinner sig mitt i stora foréndringar. Sa kénns det i alla fall ndr man foljer media och
vad manniskor talar om. Manniskor forflyttar sig i sa stor omfattning att man talar om nya
folkvandringar. Internationell terrorism ar ett standigt orosmoment aven i Europa. Upp-
varmningen av klimatet féréandrar ekosystemen pa olika sé&tt och bidrar till att 6ka orolig-
heterna bland manniskor. Demokratin, som har ansetts vara en grundldaggande europeisk
vardering, forandras i varsta fall till populistiska stallningstaganden, till och med pa natio-
nell niva. Oroligheterna paverkar hemmen, barnen och de unga och innebar en prévning
bade for foraldrars och barns forméaga och vilja att uttrycka medkansla. Utéver de uppen-
bara oroligheterna, som vi star ansikte mot ansikte infér, mojliggor dven sociala medier
reaktioner som nastan féregar tanken, som syns vitt och brett och som suddar ut grénsen
mellan oss och andra.

De nya laroplansgrunderna for den grundlaggande utbildningen och gymnasieutbildningen
ar fardiga och skolornas verksamhet bygger i huvudpart pa dem sedan augusti 2016. Utbild-
ningsstyrelsen gav ut de férsta normativa grunder for planen for smabarnspedagogik i
oktober 2016 och de planer for smabarnspedagogik som bygger pa dem infors hosten 2017.
Riktlinjerna i grunddokumenten bestar av teman for ett brett kunnande som forbereder for
en hallbar framtid. Undervisningen och lédrandet av de fardigheter som bygger pa dessa
teman genomsyrar all fostran och utbildning. Lararna inom smabarnspedagogiken och hela
den allmanbildande utbildningen och framfor allt eleverna har till uppgift att lara sig fardig-
heter som tankande och larande, kommunikativ kompetens, vardagskompetens, multilitte-
racitet samt deltagande och paverkan. Samma ramvillkor for respekten for manniskovardet
och for att leva med méanniskor och hela ekosystemet aterspeglas dven i vardegrunderna
for respektive grunddokument och i de sardrag som definierats for verksamhetskulturen.
Normerna finns, men det vasentliga ar att undervisningen och skolans dvriga verksamhet
riktas mot dessa varderingar och verksamhetssatt. Elever som ar kapabla till sjalvstandigt
tankande och till att ta ansvar tar dem: till sig.

Parallellt med och i bakgrunden for arbetet med Finlands laroplan bedriver man ett omfat-
tande internationellt samarbete till stod for en manniskovardig vardag och en hallbar
interaktion. Europaradet, Europeiska unionen och UNESCO har alla satt fostran till en sam-
hallelig, demokratisk och deltagande kultur och bekampning av utvecklingen av valdsam
diskriminering pa dagordningen 6ver aktuella uppdrag.

Annu viktigare &n att ldsa internationella anvisningar och grunddokument &r naturligtvis att
ta upp tidens utmaningar i den pedagogiska verksamheten i skolor och daghem, att ingripa

i orovackande aktiviteter och att ha 6ppna strukturer for ingripandet som alla medlemmar i
gemenskapen kanner.

Denna publikation erbjuder stod till larare i form av tankar om etik, manskliga rattigheter,
demokratisk kompetens, att starka delaktigheten, medling samt skolans och polisens sam-
arbete. Det centrala ar tanken att man i skolan ska lara sig att diskutera ocksa svara och
kontroversiella fragor pa ett konstruktivt och kritiskt s&tt med respekt for andra. Skolan
ska vara en trygg plats dar alla medlemmar i skolgemenskapen upplever att de ar varde-
fulla och har magjlighet att paverka gemensamma fragor. Skola ska inte tolerera hatretorik
eller mobbning. En skolgemenskap som stodjer eleverna forebygger diskriminering och att
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personer blir anhangare av extrema rorelser. En skolgemenskap som bryr sig hjalper barn
och unga i svarigheter och ingriper i alla former av oroande utveckling.

Jag vill rikta ett varmt tack till alla som deltagit i utarbetandet av denna publikation. Jag
hoppas att materialet kommer att inspirera den enskilda skolan till att skapa en hallbar
interaktion.

Helsingfors den 1 mars 2017

Jorma Kauppinen
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FINLAND AR 2025
Maria Edel

Regeringens mal &r att Finland ar 2025 &r 6ppet och internationellt samt har ett rikt sprak och
en rik kultur; ett bra land, dar var positiva installning till varandra och varlden omkring oss
gor Finland unikt. Den svara ekonomiska situationen, osakerheten forknippad med den snabba
forandringen i samhallet och flyktingkrisen har dock skapat en grogrund for anvandning av ett
hatiskt sprak, extrema positioneringar och starka motséattningar i Finland och i 6vriga Europa.
Hatretorik riktas mot olika samhallsgrupper, minoriteter och individer. Den undergraver den
grundlaggande tilliten och kanslan av trygghet. Hatretorik och upplevda hot har redan lett till
negativa beteenden mot invandrare och aven generellt mot det som ar annorlunda.

Den offentliga makten har till uppgift att trygga rattsstatsprincipen, demokratin och de
manskliga rattigheterna. Tillit och 6msesidig respekt bland medborgarna och de institutioner
som uppratthaller det har varit grundstenar i valfarden i Finland. Hatretoriken och rasismen
gor att vissa grupper av manniskor maste leva i ett klimat dar man dppet nekar erkdnna
gruppens medlemmar som jamlika samhallsmedborgare. For att garantera ett manniskovar-
digt liv for alla &r det en forutsattning att ingen behdver utsattas for vald, hot eller fientlighet.

Det har kommit ett stort antal invandrare till Finland pa kort tid. De flesta finlandare har
begransad erfarenhet av att interagera med invandrare. Bakom hatretoriken och det rasis-
tiska beteendet kan det dven ligga upplevelser och kanslor av orattvisa, utanforskap, obe-
tydlighet och ibland ocksa mobbning. Darfor ar det viktigt att 6ka delaktigheten och interak-
tionen samt 6ka kunskaperna och fardigheten att leva sig in i andras situation. Man maste
ingripa i hatretorik och rasism bdde genom snabba och effektiva atgarder och atgarder som
pa ett forebyggande s&tt paverkar uppkomsten av negativa yttringar.

Justitieministeriet gavi mars 2016 ut en rapport om hatretorik mot olika minoritetsgrupper.
Enligt rapporten bor atgarderna for att forebygga och ingripa i trakasserier och hatretorik
synas bland medborgarna och i vardagen. Det kraver dkad aktivitet bland medborgarna och
en okad medvetenhet samt mod att ingripa genom exempelvis olika kampanjer. Organisa-
tionerna bor ha en kraftfull roll i férsvaret av manskliga rattigheter och i att tillhandahalla
tjanster med ag tréskel. Manniskoréattsfostran och planer for likabehandling bor betonas i
olika organisationer och det bor inga i allt arbete som har med barn och unga att géra.

Som en del av handlingsprogrammet Betydelsefull i Finland anordnas en utbildning for dem
som arbetar med barn och unga. Utbildningen ger nya kunskaper om att verka i en mangkul-
turell arbetsmiljo. Undervisningspersonal och andra yrkesverksamma fortbildas i att fora
svara diskussioner om bland annat signaler om hatretorik, rasistiskt beteende och radikalise-
ring. | utbildningen sakerstaller man att de som arbetar med barn och unga har kompetensen
attisitt arbete framja att demokratiska varderingar, medvetenhet om manskliga rattigheter
och kanslan av delaktighet hos barn och unga starks. Vi anordnar evenemang dar vi presen-
terar internationella och nationella modeller och metoder som ar bra for att uppna de ovan
namnda malen och ger konkreta verktyg till laroanstalterna. Multilitteracitet, mediekritik och
kritiskt tdnkande ar andra teman i utbildningen. Fokusomradena tas i beaktande i bland annat
Lararutbildningsforums utvecklingsprogram for lararnas grundutbildning och fortbildning.
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Hogskolorna fornyar laroplanerna for lararutbildningen, ser till att likabehandling sakerstalls
pa riksplanet och utvecklar lararutbildningens verksamhetskultur. Lararutbildningsenhe-
terna intensifierar sitt samarbete med experter pa ménskliga rattigheter.

Forebyggande av valdsbejakande radikalisering och extremism

Med valdsbejakande extremism menas anvandning av vald eller hot om vald, uppmuntran
till vald eller berattigande av vald utgaende fran en idévéarld eller ideologi. Valdsbejakande
radikalisering kan leda till att en person gar med i valdsamma extrema grupper eller deltar i
extremistisk verksamhet. | extrema fall kan valdsbejakande radikalisering leda till terrordad.

Valdsbejakande radikalisering och extremism kan i basta fall bekdmpas genom férebyggande
arbete. Det ar alltid mer effektivt att forebygga &n att atgarda konsekvenserna. Férebyggande
atgarder okar manniskors sakerhet och kénsla av trygghet samt minskar motséattningarna
mellan olika befolkningsgrupper och polarisering i samhallet. | Finland &r hotet om valdsbe-
jakande radikalisering och extremism fortfarande litet jamfort med manga andra léander. Det
har dock 6kat under de senaste aren.

Det finns ingen heltackande forklaring till att unga ansluter sig till valdsbejakande extrema
rorelser. Huvudparten av de unga i vérlden stédjer aldrig vald, aven om de har haft ett svart
utgangslage. A andra sidan kan en helt vanlig ung person, aven en person som kommer fran
valbargade forhallanden, uppleva frustration gentemot samhéllet och missférhallanden i det
och bérja anvénda vald som metod for fordndring. Det ser dock ut som att social integration
har stor betydelse nar det géller att bekampa extrema rérelser och valdsbejakande extre-
mism. Unga som blir diskriminerade och inte far sin rést hérd ar mer mottagliga for rekryte-
rarnas l6ften &n andra. Darfor maste man aven i Finland i hogre grad fasta uppmarksamhet
vid att vidta atgarder mot diskriminering bade bland invandrare och etniska finlandare.

Personer som arbetar med unga bor forsoka forsta orsakerna och bakgrundsfaktorerna

till fenomenet radikalisering. Samtidigt maste man dock undvika att stampla enskilda
befolkningsgrupper, exempelvis pa grund av religion. For att bekdmpa valdsbejakande
extremism krévs det en bred samhéllelig diskussion. Att tillhéra en grupp och att fa
uppskattning av andra ar sarskilt viktigt for unga och ofta den storsta anledningen till att de
anammar den valdsbejakande extremismens tankevarld eller ansluter sig till en sadan grupp.
Brist pa alternativ kan anses vara en av de storsta orsakerna till radikalisering.

| vastvarlden okar diskriminering, rasism och en kansla av utanforskap de ungas kanslighet
infor extrema rorelsers budskap, ideologier och inflytande. Den extremistiska rorelsen kan
vara den forsta gemenskapen som den unga personen kanner att hen far uppskattning och en
position i. En kénsla av utanforskap, arbetsléshet, avhopp fran skolan eller total avsaknad av
grundldaggande utbildning skapar en grogrund for radikalisering. | vastvarlden betonas dess-
utom en lyckad integration och sprakkunskaper. Upplevelsen av oréattvisa starker fenomenet.

Man bor dock komma ihdg att valdsbejakande radikalisering ar en marginell foreteelse.

Huvudparten av de radikaliserade kommer aldrig att ta till vald. Radikalisering kan alltsa, om
det kanaliseras pa ratt satt, dven vara en positiv foreteelse.
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Hur skolan kan forebygga valdsbejakande radikalisering

Skolorna har en central roll nar det galler forebyggande av valdsbejakande radikalisering av
flera skal. Den grundlédggande utbildningen nar i praktiken alla unga. Utbildningen pa andra
stadiet nar ett stort antal unga. Skolan &r en av de viktigaste platserna fér samhallsfostran
och fostran i medborgarskap. Den kan fungera som en arena for det samhalleliga samtalet,
dar man dven kan utveckla lésningar pa samhallsproblem och -fenomen. En av vardegrun-
dernaide nya laroplansgrunderna for den grundlaggande utbildningen ar humanitet, bild-
ning, jamlikhet och demokrati. Eleverna far vagledning i att respektera olikheter, manskliga
rattigheter och jamlikhet i ett pluralistiskt samhalle enligt de demokratiska varderingarna
och principerna.

Den grundlaggande utbildningens samhallsuppdrag ar att framja jamlikhet, likabehandling
och rattvisa. Utnyttjande av interaktiva inlarningsmiljoer och larande utanfor skolan ses som
en resurs i undervisningsarbetet. Skolorna och lérarna har frihet att vélja hur de mal som
satts upp for larandet och dess innehall ska nds och vilket material och vilka metoder som
ska anvandas. De flesta organisationer for utvecklande av fostran i manskliga rattigheter,
fredsfostran medieldskunnighet samt bland annat CMI/Crisis Management Initiative, har tagit
fram stodmaterial till undervisningspersonal om bland annat konfliktlésning, att leva i fred,
empatisk férmaga och kritisk medielaskunnighet.

Valdsbejakande radikalisering och extremism ar relativt nya fenomen i Finland. | skolan kan
man uppleva att &mnet ar obekvamt och svart att tala om. Det &r fraga om brist pa kunskap,
erfarenhet och god praxis. Vissa lérare och rektorer kdnner sig osdkra pa hur de ska reagera
och svara pa kommentarer fran unga som tyder pa extrema tankar. Skolpersonalen kan
kénna sig osaker pa nar man bor kontakta exempelvis polisen pa grund av en ung persons
beteende. Det &r mycket viktigt att inga unga stamplas och att det inte uppstar missférstand
eller overtolkningar. | Finland vill man inte ge lararna budskapet att det ar skolans uppgift att
sarskilt granska unga som haller pa att radikaliseras.

Skolorna i Finland behover f& mer och sa korrekt information som méjligt om valdsbejakande
radikalisering. Infér de nya utmaningarna behéver lararna stéd och verktyg for att fora svara
diskussioner som ger upphov till kontroverser med unga, aven nar det galler extrema tankar.
Det ar viktigt att de unga kanner sig trygga och accepterade i sin skolmiljo och fritt kan dela
med sig av sina tankar med vuxna utan att de blir provocerade eller kanner sig osakra. Inter-
aktionen ska vara Gppen och icke-démande. Den ska bygga pa arlighet och tillit.

Utgangspunkten for att komma fram till losningar ar att 6ka empatin och den sociala kom-
petensen samt att samarbeta. Unga som ar man orolig for ska hallas delaktiga och man ska
forsoka inkludera dem i gemenskapen och inte exempelvis utesluta dem med hot. Gemen-
samma uppfattningar och beslut som alla kan leva med uppkommer genom att man samtalar
med varandra. Under processen upptdcker man ofta att de flesta faktiskt har samma asikt
om problemet och lésningen och att det inte alls ar kontroversiellt. Vi kan dven fraga barn och
unga hur de vill att Finland ska se ut exempelvis om fem ar.
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Nationellt atgardsprogram samordnar forebyggande arbete

Genom det nationella atgardsprogrammet for férebyggande av valdsam extremism samord-
nar inrikesministeriet det riksomfattande arbete som ska goras for att forhindra radikalise-
ring. | Finland bedriver bland annat polisen, larare, socialarbetare, sjukvardspersonal, ung-
domsarbetare, organisationer samt religidsa och andra samfund arbete pa grasrotsniva.

Malgruppen for programmet &r grupper och individer som riskerar att radikaliseras. Malet &r
att se till att man i alla delar av Finland har beredskap och permanenta strukturer for att for-
hindra valdsbejakande radikalisering och extremism genom férebyggande atgarder. Man vill

i synnerhet starka barnens och de ungas fardigheter att identifiera och skydda sig mot bud-
skap som uppviglar till vald och paverkan. Programmet har utarbetats i brett samarbete med
myndigheter, organisationer och representanter fran olika organisationer och det godkéandes i
ministergruppen for den inre sakerheten i april 2016.

Forebyggande av valdsbejakande radikalisering och extremism gors lokalt, nationellt och
internationellt. Finland deltar aven aktivt i det internationella samarbetet pad omradet. Via den
internationella verksamheten bade utbyter man information om erfarenheter och god praxis i
olika lander och fér gemensamma diskussioner om olika atgarder for att férebygga valdsbe-
jakande radikalisering och extremism.

Det nationella atgardsprogrammet innehaller de mal som &ven har satts upp internationellt
i EU och FN. Inom det nordiska samarbetet utvecklas forskningen och praktiska atgarder for
att forebygga valdsbejakande radikalisering och extremism.

En samtalande skola

Skolan ska fasta uppmarksamhet vid att se till att alla unga kanner sig sedda och horda. Det
ar ett centralt grundlaggande behov hos alla manniskor att kdnna sig betydelsefulla. | Finland
och ivérlden finns det gott om goda exempel pa metoder for att géra eleverna delaktiga. Via
bland annat regionforvaltningsverken finns det utbildning i forebyggande av valdsbejakande
radikalisering och om att fora svdra samtal. Aven Utbildningsstyrelsen erbjuder méjligheten
att anordna fortbildning i dessa @mnen. Nationella samarbetsorgan som bland annat Euro-
paradet, UNESCO och Nordiska ministerradet har utvecklat webbaserat material.

Det finns gott om exempel pa god praxis i olika lander, bland annat p& RAN-n&tverkets (Radi-
calisation Awareness network]) webbplats.

Bland annat barnombudsmannen har uttryckt oro for extrema tankar bland unga finlandare.
Extrema tankar bland unga maste bemotas och utmanas. Om man inte for diskussioner 6kar
polariseringen i samhallet. Vissa manniskor kan kanna att rattsstaten inte ge dem trygghet
och inte svarar pa deras behov. Det gor att de sjalva borjar soka lésningar. Extrema tankar
bland barn och-unga maste bemétas i deras egen varld, innan de utvecklas till natverk och
rorelser i de vuxnas varld.

Vi star troligtvis infor nya utmaningar som aven aterspeglas bland barn och unga. Det kom-
mer troligtvis att komma fler flyktingar till Finland pad grund av exempelvis klimatférandring-
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arna. Tillit och 6msesidig respekt bland medborgarna och de institutioner som uppratthaller
det har varit grundstenar i valfarden i Finland. Finland &r ett hundra ar gammalt land som
genom tiderna har vaxt samman. Denna gemenskap ar var styrka, som vi kan anvanda for att
bekampa problem. Den stoltheten bor vackas till liv. Om vi diskuterar exempelvis invandring
och amnen kopplade till det pa ett 6ppet sé&tt, dven pa laroanstalter, kan vi ga i mer konstruk-
tiv riktning. Via samtal uppstar det en gemensam syn och gemensamma beslut om i vilken
riktning vi ar pa vag.

Det pagar flera svara konflikter i vérlden som orsakar lidande och som far langtgaende effek-
ter, som flyktingskap och terrorism. Vi har inte rad att blunda fér dem, inte ens i Finland. Ar
2010 var kriget i Syrien bara ett huvudbry for nadgra analytiker, och for tre ar sedan hade man
aldrig kunnat forestalla sig att man skulle kriga i 6stra delarna av Ukraina an idag. Om bered-
skapen infor kompromisser hade skapats i tid hade man sparat manniskoliv och massor av
pengar.

For att manniskor ska agera klokare i framtiden ar det viktigt att barn och unga redan i sko-
lan (med hjalp av lararna) lar sig att forsta olikhet och likhet samt framfor allt att leva i fred
tillsammans och respektera varandra. Det &r det som den handbok du haller i din hand &r ett
svar pa och ett verktyg for att uppna.
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KONSTRUKTIV KOMMUNIKATION | SKOLAN OCH |
SAMHALLET

Severi Hamari och Markus Neuvonen

Larare och pedagoger tvingas i sitt arbete bemota betydande och ofta motstridiga problem.
Samtidigt som internationella jamforelsestudier visar att unga finlandare har det relativt
bra far de aven uppleva en annan verklighet i vardagen i skolan. | sitt arbete kan léraren
vid sidan om allt annat tvingas hantera bland annat angest som blivit kronisk, aggression,
svartvita vanforestallningar eller hatpropaganda och uppleva betydande hjalploshet infor
allt det.

Syftet med den har artikeln ar att ga lite djupare in pa dessa foreteelser. Vi forsoker motivera
varfor det a ena sidan ar avgorande att fora en konstruktiv och vettig diskussion i klassrum-
met och 3 andra sidan aven mojligt, enkelt och till nytta. Vi bérjar med att i korthet beratta lite
om psykologin bakom bland annat diskussioner om extrema fenomen, det vill saga hur vissa
grundstrukturer i tankandet gor oss sarbara for att skapa och sprida vanférestallningar och
hatretorik. Darefter diskuterar vi betydelsen av sattet att diskutera i syfte att framja demo-
kratin och presenterar de vanligaste hindren: forenklade myter och vanforestallningar om
vad “tala forstand” ar. Slutligen diskuterar vi bade nédvandigheten av emotionella fardigheter
och att bygga tillit for att kunna lara oss dessa kritiska kommunikativa fardigheter.

Var centrala tes ar att man medvetet maste skapa utrymme for en férnuftig diskussion
bade i klassrummet och i samhallet. Det sker inte av sig sjélvt eller ur tomma intet, utan
kraver en positiv installning till vad som ar fornuftigt bade fran lararens och fran elever-
nas sida. Genom att lara ut kommunikativa och emotionella fardigheter samt kunskaper
om opinionsbildning, utvecklar vi inte bara ett klokare samhalle utan dven en smidigare
klassrumskultur. N&ar det galler att tillagna sig just dessa fardigheter, som ar viktiga pa alla
omraden i livet, har skolorna och lédrarna oundvikligen en stor betydelse - oavsett om de ar
medvetna om det eller inte.

Snedvriden installning till sakerhet

Vi maste hantera mer abstrakt, otydlig information fran varlden &n for exempelvis 30 ar
sedan, for att inte tala om 50 000 ar sedan. Denna flod av information ar motstridig, mangty-
dig och osdker, och det &r kanske darfor det kdnns som att var tid &r préaglad av standig osa-
kerhet, otydlighet och ovisshet om vad som ar sant och inte. Pa grund av de motstridigheter
som drivs till sin spets i och med att informationen ar sa attillganglig &r vi otroligt osakra -
exempelvis nar det galler kosten, sanningshalten i nyheter, varldspolitik, de framtida syssel-
sattningsmojligheterna, halsan eller miljon. Det ar inte sarskilt manga som har fungerande
verktyg for att leva med dessa motstridigheter.

Om vi vill forsta vad exempelvis den allt mer utbredda aggressiva samtalskulturen och upp-

viglingen beror pa kan vi lika bra borja med manniskans férhistoria. Vi bar ndmligen med oss
beteendevetenskapliga forntida rester, som inom forskningen kallas for snedvridning och
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heuristik." Det &r snabba metoder for informationshantering som nagon gang i férhistorien
har visat sig livsviktiga, och darfér har inprogrammerats som en del av var biologi 6ver ténk-
ande och beslutsfattande. Vi kan bli mer medvetna om dem och minska deras effekt, men vi
kan inte l6sgora oss fran dem helt.

Vi soker exempelvis instinktivt trygghet och sakerhet genom att forskansa oss med likasin-
nade istallet for att lara oss nytt och andra vara asikter. Instinkten driver oss ocksa att l6sa
meningsskiljaktigheter och till att reagera pa det hot om osakerhet som det medfér med 6kad
aggression. Vi skriker hogre och knyter navarna, precis som om det skulle andra sannings-
halten i pastaendena. Det gor det dock inte.

D3 handlar det exempelvis om snedvridning av stod fér information det vill sdga bendgenheten
att s6ka stod for synpunkter vi redan har tagit till oss istéllet for att &ndra var uppfattning
varje gang som den information vi far i miljon &ndras. Nar det finns ont om féda och livet
begransar sig till konkreta, fysiska goromal ar vi for var 6verlevnad ofta beroende av att fatta
snabba beslut. D& ar det en anvandbar egenskap att undvika att dlta saker och ting i tankarna.
Denna egenskap ar emellertid inte lika bra i dagens abstrakta, komplexa varld av informatio-
nen och skilda perspektiv. Det skapar snarare problem genom att hindra oss fran att léra oss
nytt och méta frammande synvinklar. Denna snedvridning kan vi tacka for hur vi bland annat
stanger in oss i bubblor av var egen sanning pa internet.

Det &r en del av en mer langtgdende ben&dgenhet att dras till sakerhet och undvika os&kerhet
- till och med pa bekostnad av mer vettiga alternativ. En tryckande upplevelse av osdkerhet
ar tung och sméartsam for vara hjarnor. Férmagan att vara genuint nyfiken och 6ppen fér nya
saker ar tamligen begransad, aven om det finns individuella skillnader.

Inom socialpsykologin &r man val insatt i hur i synnerhet kanslan av hot far manniskor att
forlita sig pa en konstellation av en inre/yttre grupp. Infor ett diffust hot kdnner vi ett behov
av att soka tillhorighet, att sluta leden. Och aven att vara extra vaksamma pa allt som detta
hot skulle kunna "orsaka”. Som "orsak” duger det i slutandan med vad som helst: harlangd,
hudfarg, ett visst fordon, musiksmak och sa vidare. Xenofobi, framlingsfientlighet, &r en
egenskap som vi kan lara oss nagot av och lara ut om for livet. Och vissa lar sig lattare, andra
mindre latt. Men misstanksamheten som ar inprogrammerad djupt inne i var biologi far vi
inte och bor vi inte ta bort med nagon sorts moralism.

Demokrati, osakerhet och myten om det fornuftiga

President Martti Ahtisaari och hans CMI-organisation har till och med férhandlat om vapen-
vila mellan Angry Birds och de hatade grisarna. Den viktigaste fragan som Ahtisaari kan
stilla som fredsmaklare ar: "Ar ni seridsa, eller slosar jag bort min tid?” Ett konstruktivt och
fornuftigt samtal kan namligen endast lyckas nar alla parter tillsammans vill det.

Det synligen "tjafsiga”, "utdragna” och allmant "ineffektiva” demokratiska beslutsfattandets
moraliska betydelse och de fordelar det ger ar inga sjalvklarheter - inte ens i Finland. Det
naturliga for en demokrati ar att en del av medborgarna alltid ar beredda att ge upp demo-
kratin. Under senare tid har detta drag betonats: langtan efter "starka ledare” som “staller

1 Seexempelvis Kahneman, Daniel: Ténka snabbt och ldngsamt. Terra Cognita 2012. Det finns dven mycket om d&mnet i verket
Neuvonen, Markus: P&ata viisaasti. Talentum 2014.
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allt tillratta” har stuckit upp huvudet i hela vastvarlden, i synnerhet pa ett satt som &r kopplat
till hatretorik och motséattningar. Valgenomtankt, motiverat, mangstammigt beslutsfattande
som ofta nojer sig med kompromisser ter sig valdigt lamt nar man som alternativ erbjuder
“losningar”, "att saga som det ar” och "att stalla saker och ting till ratta” direkt imorgon.

Vart satt att reagera instinktivt pa hotet om os&kerhet ar sarskilt svart i ett demokratiskt
samhalle. Demokrati ar inte bara majoritetsstyre och val. Det demokratiska systemet bygger
pa att man kan diskutera gemensamma fragor pa ett tillrackligt férstandigt och 6ppet satt
och att det &ven &r sa det i sjalva verket gar till. | en fungerande demokrati kan intressekon-
flikter lyftas fram, politiska alternativ kan erbjudas fritt och motiveringarna till dsikterna kan
utvarderas ur flera, skilda perspektiv. Av den anledningen kraver en fungerande demokrati
att medborgarna i synnerhet har formagan och talamodet att klara av olika asikter och den
osdkerhet som foljer pa det. Precis som vi har sett i historien och dven i modern tid bérjar det
demokratiska systemet forsamras utan denna talighet: forst blir det ett valde av uppvigling
och demagogi och i till slut forandras det lite i sander till ett skrackvalde av despotism.

Demokratins krav ligger framfor allt i asiktsbildningen och -yttringen. Dessa centrala fardig-
heter har emellertid visat sig betydligt mer komplicerade an man tidigare har trott. Sarskilt
skadligt for formagan att lata asikter mogna har varit allmanna myter om vad som &r "for-
nuftigt”. Det finns ocksa anledning att forkasta myterna om “ordning och reda”, om fornuftets
kraft, "kalla” fakta och om att alla asikter ar lika bra.

Det racker inte att sdga som det ar. | den finlandska samtalstraditionen omhuldas ofta myten
om den svartydda, faordiga "experten” och dess motsats, den valsmorda och mangordiga
"tomprataren”. Aven om man i den finldndska retoriska traditionen virdeséatter fdordighet och
rakhet &r oformaga att uttrycka sig och argumentera trots allt inga goda egenskaper. Tystnad,
stelhet eller en oférmaga att motivera asikter ur flera perspektiv kan snarare vara ett tecken
pa brist pa tankar an djupsinnighet. Det kan vara svart att se skillnaden, sarskilt om man lar
sig att vardesatta stelhet.

Hur mycket man @n motiverar "tillrackligt bra” racker det inte for att overtyga. Redan Aris-
toteles skrev i sin Retorik att ett samtal med fornuftiga argument endast ar maojligt mellan
vanner, det vill sdga i forhallanden dar man inte behover ifragasatta den andras syften. Den
radande uppfattningen inom kommunikationsvetenskapen och psykologin har kommit fram
till samma slutresultat: vertygelse sker till stérsta delen pa andra satt &n enbart genom
argument och att tala férstdnd med nagon. Med andra ord uppstar det endast en vettig dis-
kussion under sarskilda omsténdigheter. For att skapa forutsattningar for det krdvs det ocksa
att de som diskuterar har en férmaga att identifiera nar diskussionen styrs av starkare kraf-
ter &n fornuftiga argument och formagan att kyla ner dem.

Det finns inga kalla fakta och mjuka varden

En central myt &r att rangordna fakta och varderingar pa ett satt som inte tal granskning.
Genom att havda att nagonting ar fakta doljs l&tt varderingarna bakom diskussionen. Exem-
pelvis att man enbart laser upp siffror eller detaljer gor det inte till "kalla fakta” i sig (i syn-
nerhet som cirka 97,4 procent av de pastdenden som bygger pa siffror ar tagna ur luften,
bland annat det har). A andra sidan bygger dven nagot som utgor sa kalla fakta som pengar
som institution helt pa sa kallade "mjuka varden”, som tillit. Varderingar smyger sig obemarkt
aven in i fakta, genom bland annat jamférelseuttryck (exempelvis “mer dn”, "storre an” i bety-
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delsen "battre an”). Formagan att kanna igen varderingar i faktapastaenden och diskutera om
dem pa ett fornuftigt satt &r en av de viktigaste nar det galler att bilda asikter.

Asikternas kvalitet spelar roll

En myt ar att asikter enbart skulle vara "en smaksak”. Med andra ord antar man att det inte
skulle finnas nagot satt att rangordna asikter eller att man i objektivitetens namn alltid skulle
ta den antagna "motparten” till asikten pa lika stort allvar och tillméata det samma tyngd.
Denna myt ar sarskilt skadlig nar den leder till forvrangda uppfattningar om jamlikhet eller
till antagandet att man kan hitta nagot slags sanning mellan dessa tva “"extremer”. Exempel-
vis att anta att valdsamma rasister och vanliga manniskor som &r oroade 6ver manskliga rat-
tigheter och att lagen foljs som “extremer” dar den snedvridna "gyllene medelvagen” skulle
ligga ndagonstans emellan, vid en punkt av lindrigt valdsam rasism. Eller att anta att "jam-
likhet” innebar naiva, svartvita motsattningar som leder till att man foreslar att marginella
asikter som bygger pa vidskepelse eller logner har samma varde som en stark vetenskaplig
konsensus. Det finns kvalitetsskillnader pa asikter bade nar det géller kvaliteten pa argu-
mentationen och hur allmant godtagbara de moraliska antagandena och antagandena om
fakta i bakgrunden ar. Man bor lara eleverna att kréava kvalitetskriterier i diskussionen - vi far
inte salja den offentliga debatten for billigt till dem som skriker och piskar upp hat.

De emotionella fardigheternas roll

Den allra viktigaste biten i asiktsbildning och kommunikativ fardighet har emellertid med
hanteringen av kanslor att géra. N&r vi méter en avvikande asikt ger det oundvikligen upphov
till osakerhet, vare sig vi vill eller inte. Ju mer djupt liggande, jag-definierande dvertygelse
det handlar om desto mer stressande blir vanligtvis osékerheten som uppstar. Med andra
ord: vi kédnner oss hotade nar var egenbild och varldsbild ifragasétts.

Att skydda oss fran denna stress ar dock inte gynnsamt for oss. Tvartom behdver vi beh&rskad
exponering for det for att lara oss att leva med meningsskiljaktigheter och osakerhet. Denna
motstridighet kan pa ett tréffande satt jamféras med hur dverdriven hygien kan leda till aller-
gier, medan en lagom exponering for smuts kan bidra till att utveckla en hdlsosam motstands-
kraft. Samma sak galler exponering for asikter, meningsskiljaktigheter och osdkerhet.

Skolan lar oundvikligen ut emotionella fardigheter, bade till elever och till larare. Knackfragan
ar hur skickligt, medvetet, reflektivt och genomsynligt man lar sig och lar ut detta. Gor man
kanslomassiga reaktioner till ett intressant amne for samtal och utforskande - eller sopar man
dem under mattan och latsas som att de inte finns? Att lara ut emotionella fardigheter har &nt-
ligen tagit sig in i en betydande del av grunderna for laroplanen for den grundlaggande utbild-
ningen. | grunderna for gymnasiets laroplan ingar det inte i riktigt lika stor omfattning (med
undantag av valfria kurser i psykologi), men det &r stérre fokus pa att parallellt lara ut argu-
mentation och asiktsbildning kopplat till det pa bland annat de obligatoriska kurserna i filosofi.

Det &r viktigt att uppmarksamma och gora eleverna medvetna om den kénslomé&ssiga paver-
kan, dven pa andra omraden &r i form av reaktioner vid hot - hur vi ar sarbara for l6ften och
forestéllningar, underblasande av gladje och hat, entusiasm och nedslagenhet. Att bli med-
veten om, erkanna och koppla ihop dessa kanslor med paverkansmetoder som uppstar ar

en viktig analytisk formaga for vem som helst som for en diskussion - och i synnerhet fér de
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barn och unga som tillhér en riskgrupp. Emotionella fardigheter stari centrum for all kom-
munikation, aven fornuftig, konstruktiv och argumenterande kommunikation.

Det viktigaste ar emellertid att bli medveten om att en konstruktiv diskussion ar omgjlig i en
situation dé&r olika dsikter leder till en okontrollerad hotreaktion. Den férsta och viktigaste far-
digheten att léra ut &r att lugna ner sig och lyssna. En vettig diskussion kan inte uppsta utan en
formaga att ldgga band pa heta kanslor, inte lata sig provoceras och lyssna uppmarksamt pa
vad de andra samtalspartnerna menar. Att lugna ner sig och lyssna pa sig sjalv och andra &r
nyckeln till en konstruktiv samtalskultur och det ar en fardighet som ska laras ut systematiskt.

De kommunikativa fardigheternas stora lofte

Det ligger i skolans, det demokratiska samhallets och elevens eget intresse att barn och unga
lar sig att tanka att: a) kvaliteten pa en asikt spelar roll, b) man maste kunna prata om vérde-
ringar pa ett vettigt satt, c) man maste kdmpa for att 6vertyga och d) saker och ting (i synnerhet
sanningen) inte talar for sig sjalva. Sjalvstandigt tinkande och att noggrant kunna bilda &sikter
ar den mest vardefulla gévan skolan kan ge. Man kan férbattra den gavan genom att lara ut
emotionella fardigheter och formagan att lyssna, ratta till missforstand i kommunikationen och
erbjuda trygga sammanhang for att 6va pa och bemota meningsskiljaktigheter och bilda &sikter.

Det viktigaste ar att man inte hindrar och stoppar inlarningen av dessa fardigheter. Lararen

sjalv far inte vara radd for konflikter och att férlora sin kunskapsauktoritet, och exempelvis av
den anledningen forhindra eller tysta ner svara fragor nar elevens egen studiemotivation har
forsvunnit. Lararen kan erbjuda ett tryggt rum for olika asikter, ifragasattande och oliktankande
d&r man inte ens kvéver ohejdade tankeexperiment, bara de foljer reglerna for god asiktsbildning
och ar éppna for diskussion. Pa det sattet skapar man en konstruktiv, 6ppen samtalskultur.

Emotionella fardigheter samt formagan att diskutera och bilda en asikt passarin i all
amnesundervisning och via dem kan man ldra ut hur man ar en bra manniska, medkansla,
uthallighet, problemlésning och samarbete. Ju storre roll ett argumenterande satt att tala
som bygger pa en fornuftig diskussion och gemensamma reflektioner far i forhallandet elev-
larare desto battre klassrumskultur skapar man.

Bakom trots, fanerier, avvisanden, slutenhet, hot och alla andra stérande beteenden finns det
dock ett grundldggande behov av att forsta och sjalv bli forstadd, dven om det ofta sitter dolt
djupt inne. Bakom identifiering med extrema grupper och uppvigling finns det ofta en radsla
for att bli utskdmd som kanaliseras pa ett skadligt satt eller en rédsla for att bli 6vergiven
eller av lottloshet, en allman kansla av bristande livskompetens och osakerhet om framtiden
eller pa sig sjalv. Skulle dessa foreteelser finnas om eleverna hade verktyg for att reflektera
och hantera kanslan av osdkerhet, diskutera motstridiga faktapastdenden i en anda av delad
nyfikenhet och en oradd installning att de egna uppfattningarna inte nédvandigtvis ar sanna?

Det storsta loftet med fardigheten av fora konstruktiva diskussioner ar att man i dem kan
hitta en vag till att forverkliga och uttrycka ovan namnda behov och radslor utan att man

sjalv eller nagon annan behdver lida pa nagot satt. Med en installning som ger utrymme for
diskussion, uppmarksammar kanslornas roll och bygger upp en gemensam tillit kan man i
klassrummet gora mycket for barns, ungas och framtidens vuxnas mentala trygghet. Osaker-
heten kan vi inte ta bort fran den har vérlden genom fostran, men den onddiga kéanslan av hot
pa grund av den kan vi paverka.
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DELAKTIGHET OCH DEMOKRATI | SKOLAN

Matti Rautiainen

Inledning

Det yttersta malet med delaktighets- och demokratifostran ar att fa barn och unga att for-
binda sig till ett demokratiskt samhalle. Vagarna dit kan vara manga, men utan att barnen
tillats delta aktivt och gors till aktérer med makt ar det inte mojligt.

Fragan om hur mycket skolan bor spegla samhéllet i sin egen verksamhet ar en av de grund-
laggande fragorna inom utbildning och fostran. | Finland och i de flesta vastlander har man
anammat John Deweys (1859-1952) tanke om skolorna som samhéllen i miniatyrformat.
Enligt Dewey bor skolan ge barnen mojligheten att vaxa upp till medborgare pa ett sa auten-
tiskt satt som mojligt. Med andra ord bor man i skolan strédva efter att 6va pa en demokratisk
livsstil, s att barnen véxer upp till medborgare som &r forbundna till och utvecklar demokra-
tin. Férutom demokratiska verksamhetsséatt innefattar ett uppratthallande av denna livsstil i
hdg grad ocksa de varderingar som ligger bakom demokratin och tillit, som man kan saga &r
demokratins bindemedel. Utan tillit finns det ingen riktig demokrati.

Formerna for demokratin ruskas om

Karntanken inom demokratin ar att fréga och fundera 6ver hur vi ska organisera vart gemen-
samma liv sa att de varderingar som vi tror pa kan forverkligas och sa att alla har mojlighet
till ett bra och lyckligt liv.

| den finlandska kulturen ar demokratin framst uppbyggd kring representativa former, aven i
skolan. Ett organ som garanteras genom lag &r elevkarens styrelse, till vilken man i de flesta
skolor véljer elever enligt arskurs. Elevkarens styrelse ar elevernas sprakror i skolan, men
dess stallning beror pa skolans ledare, som kan ta med den i beslutsfattandet eller lata det
stanna vid sma saker, som att planera skolans fester.

Skolorna i Finland lutar ganska starkt mot fardiga former av demokrati, som allmant infors i
skolorna enligt en modell. Nu nar man i den nya laroplanen lyfter fram delaktighet och elev-
ens aktiva roll i skolgemenskapen maste skolorna fundera pa nytt dver sin verksamhetskul-
tur. Skolgemenskapen bor fora en diskussion om varderingar i anslutning till det, i vilken man
definierar delaktighetsfostrans betydelse for skolgemenskapen och darefter avgdra hur man
ska ga vidare. Nar eleverna gors delaktiga i denna process redan fran borjan ar vi i kdrnan av
den demokratiska livsstilen.

Forandringen skulle till och med kunna kallas for en sorts tredje utbildningsreform. Medan
man i och med den forsta skolreformen gav mojlighet till utbildning (pa 1860-talet och folk-
skolereformen) gjorde man i samband med den andra reformen utbildningen jamlik (grund-
skolan, 1970-talet). | den tredje reformen som inleddes fran och med 2016 tar man jamlik-

heten ett steg langre genom att starka delaktighetskulturen och gdra eleverna mer jamlika
medlemmar i skolgemenskapen, vilket kraver en andring av verksamhetskulturen.
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For att varna om demokratin behdver skolgemenskapen avsatta tid for gemensamma diskus-
sioner och gemensam utveckling samt for de verksamhetssatt som uppstar i och med det.
Det innebar inte att man forkastar den representativa demokratin, utan att det uppstar andra
former parallellt i skolgemenskapen som inte ar separata verksamheter utan en del av sko-
lans vardag.

De tre hornstenarna i forandring

"To think what we are doing” &r filosofen Hannah Arendts (1906-1975) grundlaggande tanke
och ké&rnan till nyfikenheten (undersckandet) i hennes verk Human Condition (svenska Mann-
iskans villkor] i vilket hon granskar de méanskliga samfundens liv. Varfor skulle inte grundtan-
ken i detta manskliga liv som Arendt beskriver kunna vara en av de grundlaggande uppgif-
terna for skolgemenskapen? For att det ska bli verklighet maste skolgemenskapen uppmark-
samma foljande aspekter.

1. Det ska finnas tillit mellan medlemmarna i skolgemenskapen och ett vardesattande av
andra. Aven om maktférhallandena mellan ldrare och elever i skolan ar ojamlika &r tillit
nagot annat. Det ar bland annat att eleven upplever att hens upplevelse, syn och motiveringen
till hens asikt &r vardefulla, dven om de gar i stick i stav med beslutet. Att fostras i demokrati
ar aven att fostras i besvikelser och kompromisser. Barn och unga accepterar det om de upp-
lever att de blir lyssnade pa och forstar bakgrunden till de beslut som fattas. Det finns ingen
annan vag till tillit an att gora eleverna delaktiga i utvecklingen av gemenskapen genom att ge
dem ansvar.

2. Ansvar leder till erfarenheter och darigenom bade till framgangar och motgangar. Demo-
kratins kdrna bygger pa experiment i vilka man soker efter den basta mojliga verksamhets-
modellen for att manniskor ska kunna leva tillsammans och komma overens om beslut.-Det
basta majliga sattet ar alltid avhangigt att vilka gemenskapen bestar av och vad den stravar
efter.

Formerna for delaktighet och demokrati omdefinieras pa det sattet genom experimenten,
eller atminstone bor de gora det. Att utveckla och varna om demokratin samt att skapa en
bredare delaktighetskultur ar per definition svart, for det handlar om fragor som berér hela
gemenskapen och att besluta om dem. Det visar demokratins historia. Darfor bor vi aven ha
overseende med misslyckanden, for de &r karnan i den demokratiska livsstilen - ett bevis pa
att demokratin lever.

3. Diskussion ar grundlaggande i en demokrati. Grundlaggande demokratiska rattigheter,
det vill séga yttrandefrihet och ratten att uttrycka sina asikter ar "de mest heliga” rattighe-
terna i samhallet i vastvarlden, for de gor det majligt for olika asikter att komma fram, det
vill sdga diskussion, och dédrmed individers samhalleliga frihet. Demokratin bestar av dver-
enskommelser, som bland annat lagar, seder och normer. Overenskommelserna foregas
alltid av diskussion, antingen i riksdagen, i offentliga forum eller i olika grupper. | och med
diskussionerna bildar ménniskor grupper och darfor det lika viktigt att 6va pa en diskussion
som har aktivitet och paverkan som mal som att 6va pa att ha en vardesattande, respektfull
och lyssnande installning till andra. Om inte skolan gor det representerar den inte elevernas
formaga att sjalva agera som aktiva samhéllsdebattorer och erbjuder inga verktyg for att
forsta diskussioner mellan andra manniskor. Da férsvaras individens fostran till en medlem i
gemenskapen, eftersom hen kan uppleva att sig utesluten istallet for engagerad.
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Digital demokrati

| ett litet samfund ar demokratins ursprungliga form, det vill saga att samlas i ett gemensamt
utrymme, fortfarande en fungerande form, och dess glans har inte mattats av. Ovriga former
av demokrati avbildar idén med den, det vill sdga att samlas, att diskutera och férmagan till
beslutsfattande i gemensamma fragor. Under de senaste aren har dven den digitala varlden
blivit en demokratisk miljé. Den erbjuder manga olika fungerande demokratiformer, uppifran
och ner och i synnerhet nedifran och upp.

Eftersom rektorns stallning i utvecklingen av skolan har starkts ar aven hens roll som ska-
pande aktdr i demokratins anda betydande. Det innebar ocksa att elevernas stéllning stérks i
skolans strukturer och beslutsfattande. Forutom att lyssna pa elevkaren gor dagens digitala
losningar det mojligt att valdigt snabbt ga ut med forfragningar for att fa reda pa elevernas
standpunkt i olika fragor, om man vill det.

Den digitala miljon ger ocksa en mojlighet att bilda en demokratisk gemenskap dar alla med-
lemmar har mojligheten att vara aktiva, ta initiativ, fortsatta diskussionen eller studera vad
demokrati ar. Demokrati och delaktighet handlar om att planera och undersoka var gemen-
samma varld, men det &r ocksa sadant som kan studeras, inlarningsinnehall, som férdjupar
den bredare forstaelsen for delaktighet och demokrati samt deras betydelse.

Vardagen i klassrummet avgorande

John Dewey betonade i sina egna tankegangar vardagligheten i den demokratiska livsstilen.
Eleverna bor hela tiden ha mojligheten att 6va pa en deltagande och aktiv livsstil som med-
borgare, vilket betyder att rutinerna i klassrummet har central betydelse, i synnerhet hur
man bygger upp undervisningen i klassen. Nar man i utvecklingen av framtidens skola upp-
marksammar perspektivet delaktighet ar vardagen i klassrummet det viktigaste vid uppbygg-
naden av hela gemenskapens samlevnad.

De tre hornstenarna i de forandringar som beskrivs ovan ar aven riktlinjerna for utvecklingen
av vardagen i klassrummen. Den finlandska demokratin har ibland beskrivits som gladje-

l6s och allvarlig. Att bygga en gemensam varld &r valdigt allvarligt, men man far inte heller
glomma bort gladjen. Det allvarliga skapar modeller och etablerade verksamhetssatt medan
skapande av nya idéer och rutiner bade leder till nya insikter och mangfald i livet. Demokrati-
och delaktighetsfostran bidrar till att skapa en kdnsla av samhdarighet for barn och unga. Det
sker genom gemensamma gladjeamnen, sorger, framgangar, misslyckanden och andra kans-
lor. Det viktigaste &r att skapa ett klassrum och en skola som gér denna mangfald majlig. Pa
det sattet kan vi tillsammans losa hur vi ska leva med dem. Demokrati och delaktighet hand-
lar bade om anda och strukturer. Bada behovs.
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FOREBYGGANDE AV VALDSBEJAKANDE
RADIKALISERING OCH EXTREMISM

Tarja Mankkinen

Pa ett seminarium jag var pa en gang satt det en kvinna bredvid mig som visade mig ett foto.
Fotot forestallde tva séta sma barn som satt bredvid varandra pa en filt. Kvinnan fragade om
jag ville veta vilka barnen pa bilden var och vad som senare blev av dem. Sedan berattade hon
att den ena var hennes son, som hade akt till Syrien for att strida for Daesh? och détt dar. Den
andra lilla pojken var en av de unga man som begick terrordadet i Paris i november 2015. Det
finns liknande exempel pd unga som tar till vald for att forverkliga sina idéer och sin ideologi
dven i Finland. For ett tag sedan fanns det tva unga som rérde sig i skinheadkretsar. Ingen
talade om det, for det finns inte s manga skinheads och man ar van vid dem. Den ena av de
b&da unga begick sjalvmord i tjugoarsaldern och den andra anslét sig till en hogerextrem
grupp dar han blev en av ledarna. | bada fallen vacks fragan om varfor det blev som det blev
for de har pojkarna. Hade deras liv kunnat bli annorlunda, battre?

Valdsam radikalisering och extremism, valdsamma extremistrorelser och politiskt vald har
funnits genom historien. Det finns alltid manniskor och grupper av manniskor som &r sa
sdkra pa att deras idéer ar de réatta att de ar beredda att leda trupper och representera sin
ideologiska Gvertygelse till och med vald. Det finns ocksd alltid manniskor som &r beredda
att folja ledarfigurer som Gvertygar dem om att man kan anvénda vald och att det kan rattfar-
digas av de egna idéerna. Féljarna har manga olika motiv, en kan fascineras av vald, en annan
soker efter en gemenskap dar personen kan kanna sig som en uppskattad medlem och en
tredje gar med i gruppen tillsammans med vénner.

Ingen fods som valdsam extremist

| Sverige ar mottot for arbetet med att férebygga valdsbejakande extremism “Ingen féds som
valdsam extremist”. Det ar en bra utgangspunkt aven for vart arbete.

Valdsbejakande radikalisering och extremism ger latt en bild av unga man som h&nférs av
det blodroda valdet, vars grymma dad och motiv till ddden ligger bortom vanliga mé&nniskors
fattningsformaga. De senaste dren har hdandelserna i sérskilt Syrien och Irak forstarkt dessa
forestallningar. Vi far dagligen se sa mycket grymt vald p& nyheterna och pa natet, bade fiktivt
och verkligt vald, att manniskor bygger upp skyddsmurar mot vald och den angest det vécker.
Ett satt ar att tdnka att allt det onda kommer nagonstans utifran. Utifran kan betyda nagon-
stans utanfor den egna gemenskapen eller fran en plats utanfér det egna landets granser.
Nar ndgon av de egna gor sig skyldig till grovt vald forklaras dadet latt med psykisk sjukdom
eller marginalisering, sa att det ofattbara dadet pa nagot satt blir mojligt att hantera. En per-
son utifran som begar valdshandlingar definieras latt som terrorist, vars valdsutévning éver-
gar allt férstand och man vill inte titta narmare pa de bakgrundsfaktorer som finns.

2 Daesharen terrororganisation verksam i Syrien och Irak. De g&r dven under namnen ISIS och ISIL.
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Det &r viktigt att diskutera dessa aspekter. Dessa fragor paverkar hur vi agerar i fraga om
personer som har radikaliserats eller som haller pa att radikaliseras och bli valdsamma.

Vad menar man med valdsbejakande radikalisering och
extremism?

Valdsbejakande radikalisering och extremism definieras pa lite olika sétt i olika lander. Fram
till terrorattackerna i Norge i bérjan av 2000-talet férknippades valdsbejakande radikali-
sering nastan alltid med valdsam jihadism och framfor allt den terrorism som utévades av
Al-Qaida. Efter daden i Norge har valdsbejakande extremism utévad av den valdsbejakande
extremhdgern och extremvénstern fatt allt mer uppmarksamhet. Numera bekdmpar nastan
alla lander i EU alla former av valdsbejakande extremism, den valdsbejakande extremho-
gerns och extremvansterns verksamhet, valdsbejakande extremism baserad pa religion samt
enskilda aktorer. Skolskjutningarna i Finland ar 2007 och 2008 kan betraktas som exempel pa
dad av enskilda aktorer. De forebyggande insatserna varierar nagot mellan olika lander.

Nar man talar om extremism pa grund av religion menar man i allmanhet vald och terrorism
fran jihadist-takfiristgrupper. Offren for valdet fran dessa anhangare valjs ut oberoende av
religion och ar stater, samfund och manniskor som de anser har krankt deras tolkning av
islam, den islamska varlden eller nagon muslimsk grupp. Tolkningen av vad som betraktas
berattiga till vald varierar stort mellan olika grupper. Skillnaderna mellan individer &r annu
storre. Exempelvis militart samarbete, utrikespolitik, upplevd diskriminering av muslimer
eller kriser med karikatyrteckningar kan enskilt eller tillsammans vara sddana saker.

Med valdsbejakande extremism menas i Finland anvéndning av vald eller hot om vald, upp-
muntran till vald eller berattigande av vald utifran en idévérld eller ideologi. Valdsbejakande
radikalisering ar en individuell process som kan leda till att en individ gar med i valdsamma
extrema grupper eller deltar i extremistisk verksamhet. | extrema fall kan valdsbejakande
radikalisering leda till terrordad. Med tanke pa samhallsfriden och gruppers och individers
sakerhet och kadnsla av trygghet &r det viktigt att forebygga valdsbejakande extremism. Den
synliga 6kningen av valdsbejakande extremism i samhallet kan leda till hot om direkt vald
samt till att manniskor inte vagar anvanda sina grundlagsskyddade rattigheter, som yttran-
defriheten eller rorelsefriheten. Valdsbejakande extremism kan dven inriktas pa egendomar,
men i det nationella forebyggande arbetet fokuserar man i férsta hand pa vald mot liv och
halsa.

B6r man och kan man i skolorna och pa laroanstalterna
forebygga valdsbejakande radikalisering och extremism?

Debatten om skolornas och laroanstalternas uppgift och roll nar det géller valdsbejakande
radikalisering och extremism har varit tamligen livlig de senaste aren. Debatten tog sarskilt
fart efter att EU:s utbildningsministrar ar 2015 beslutade sig for att ga ut med ett uttalande
dar man konstaterade att utbildningsvésendet har férebyggandet av valdsbejakande radika-
lisering som en av sina centrala uppgifter. Ministrarna betonade att man kan framja demo-
kratiska varderingar, manskliga rattigheter och jamlikhet som en del av undervisningen och
utmana svartvitt tankande, vilket ar karnan i extremisternas ideologier.
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| Storbritannien har laroanstalterna en lagstadgad skyldighet att forebygga radikalisering och
att forhindra att unga hamnar i en situation dar de deltar i terrorverksamhet eller ansluter sig
till en terrororganisation. Det ar en relativt ny lagstiftning, och den har gett upphov till mycket
diskussion. Bakgrunden till lagstiftningen ar bland annat att laroanstalterna och undervis-
ningen i Storbritannien i allm&nhet skiljer sig ganska mycket fran hur det &r i Finland. Hotet
fran valdsbejakande extremism och terrorism ar ocksa mycket allvarligt i Storbritannien.

| Finland ar situationen en annan. Utbildningssystemet ar bra och det finns fortfarande inga
betydande skillnader i kvaliteten pa undervisningen mellan léroanstalterna. Elevvarden och
ovrig verksamhet har pa ett relativt bra satt lyckats stodja elever med problem. Det &r dock
viktigt att man aven i Finland som en del av undervisningen ger mer information och bered-
skap for att férebygga valdsbejakande radikalisering och extremism och 6kar forutsattning-
arna for att bli en aktiv medborgare.

Skolan ar en plats déar unga kan fa information om valdsbejakande extrema rérelser och
deras historia, dad och foljderna av daden for manniskors och samhéllens sakerhet och val-
fard. Det ger de unga perspektiv pa dagens handelser. Skolan kan aven erbjuda ett forum for
diskussioner om fragor som har med valdsbejakande extrema rorelser att géra, som ofta
upplevs som svara. Det ar viktigt att diskutera svara fragor, for de unga ar intresserade av det
och vill samtala om det. Det &r bra att dessa diskussioner fors i skolan, som en del av under-
visningen. Som en del av laroplanen starker skolan fostran av de unga till aktiva medborgare,
okar kunskaperna om manskliga rattigheter och det demokratiska systemet samt okar de
ungas medielaskunnighet och kritiska tankande. Alla dessa aspekter ar centrala for att fore-
bygga valdsbejakande radikalisering och extremism.

Hatretoriken och hatbrotten okar den valdsbejakande
extremismen

2015 var pa manga sétt ett annorlunda ar. Det kom enorma méangder asylsokande till Europa,
32 000 av dem till Finland. Det ar ett hogt antal, for i genomsnitt har det kommit mellan 3 000
och 4 000 asylsokande till Finland varje ar. Fragor om asylsckande vackte mycket diskussion
bland befolkningen. Valdsamma hdgerextrema gruppers verksamhet och stodet till dem
okade i de europeiska landerna. | Finland delade nationalsocialistiska Nordiska motstands-
rorelsen ut material som var fientligt mot asylsokande utanfor asylboenden och dkade mann-
iskors radsla for asylsckande. Motsattningarna och polariseringen i samhallet 0kade, och det
syntes i hemmen, pa arbetsplatserna, i skolorna och i den offentliga debatten. Hatretoriken
okade pa internet och dven utanfor natet, och plétsligt var det tillatet att sdga saker om
manniskor som tidigare hade varit omdjliga att yttra offentligt. Aven antalet hatbrott som
anmaéldes till polisen 6kade med 50 procent fran foregadende ar.

Hatretorik och hatbrott framjar valdsbejakande radikalisering och extrema rorelsers verk-
samhet. De valdsbejakande extrema rorelsernas verksamhet bygger pa en svartvit varlds-
bild dar det endast finns fiender och vanner. Fienderna ar i sjalva verket inte manniskor, och
mot dem kan man vid behov anvénda vald. Denna svartvita varldsbild och indelningen av
méanniskor i fiender och egna syns dven i kommentarsfalten pa internet. Det ar mycket farligt
om hatet blir vardag. Hatretorik pa natet kan sanka tréskeln for anvéandning av vald, i synner-
het ndr inldgg som uppmanar till hat och vald léses av en person som befinner sig i en sarbar
och otrygg position exempelvis pa grund av psykiska problem.
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Hur kan man bekdmpa valdsbejakande radikalisering och
extremism i Finland?

| Finland publicerades det forsta atgardsprogrammet for forebyggande av radikalisering

och valdsbejakande extremism ar 2012 och det andra i april 2016. Det forebyggande arbetet
bedrivs i brett samarbete mellan olika myndigheter, organisationer och samfund, inklusive
religiosa samfund. Olika forvaltningsomraden ansvarar for atgarder enligt de egna ansvar-
somradena och organisationerna och samfunden deltar enligt principerna fér samarbetet.
Verksamheten samordnas och utvecklas av inrikesministeriet. Samarbetet fungerar, for alla
forstar att man arbetar mot ett gemensamt mal. Om valdsbejakande radikalisering och extre-
mism sprider sig i Finland far det skadliga konsekvenser for oss alla och hela samhallet, inte
bara for dem som det direkt galler.

| atgardsprogrammet ingar atskilliga atgarder med anknytning till skolor och laroanstalter.
,&tgérder for att 6ka lararnas kunskaper och expertis pagar redan. Malet ar dven att starta en
forskningsverksamhet som ska 6ka kunskaperna om valdsam radikalisering och extremism
som pedagogisk utmaning. Forskning ar viktigt for att sdkerstalla att lararna far stod som
bygger pa kunskap om och vagledning i hur man forebygger valdsbejakande radikalisering
och extremism. De nya léroplansgrunderna stédjer lararnas arbete for att férebygga valds-
bejakande radikalisering och extremism. | laroplansgrunderna for forskoleundervisningen
och den grundlaggande utbildningen som faststalldes ar 2014 samt laroplansgrunderna for
gymnasiet som faststalldes ar 2015 ar medieldskunnighet en del av en helhet for en omfat-
tande medieldskunnighet och ingar genomgaende i de olika larodmnena i den grundlédggande
utbildningen. Dessutom har man fast storre vikt vid utbildning i manskliga rattigheter och ett
demokratiskt samhalle i laroplansgrunderna for den grundlaggande utbildningen.

| Abo, Helsingfors, Tammerfors och Uledborg finns det lokala samarbetsgrupper, och i en
del avdem deltar dven representanter for utbildningsvasendet. Dessa grupper kan man all-
tid vanda sig till i fragor som ror valdsbejakande radikalisering och extremism. Malet &r att
inratta samarbetsgrupper aven i andra stader.

,&tgérdsprogrammet som helhet finns pa adressen: Atgérdsprogrammet finns pa adressen:
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/74921/Toimenpideohjelma_final.
pdf (pa finska) och: https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/75413/at_IM_
RADIKALEXTREMPROGRAM-SV_netti.pdf?sequence=1 (pa svenskal.

Inrikesministeriet publicerar regelbundet, tva ganger per ar, en lagesoversikt dver valds-
bejakande extremism. Oversikten innehdller information om situationen nar det galler den
valdsbejakande extremismen och valdsbejakande extrema rérelser och deras utveckling i
Finland. Dessutom publiceras enligt behov temadversikter i vilka man fokuserar pa ett aktu-
ellt smne. Ar 2014 publicerade inrikesministeriet en temadversikt i vilken man granskade
forekomsten av valdsbejakande extrema rorelser och extrema tankar i ldroanstalterna i
Finland. Oversikten byggde pa en enkét bland laroanstalterna. Oversikten (pd finska) finns
pa adressen http://intermin.fi/documents/1410869/3723676/Vakivaltainen-ekstremismi-
Suomessa-tilannekatsaus-1-2015.pdf/f4fce342-d2d4-4560-9bb3-37cfa2848d45

Varen 2016 organiserade inrikesministeriet i samarbete med Kyrkans Utlandshjalp ett sam-
hallsinriktat Safarildger for unga. Temat for lagret var hur de unga sjalva kan férebygga valds-
bejakande radikalisering och lagret holls av Demos Helsinki. De ungas arbete presenterasien
video pa adressen https://www.youtube.com/watch?v=wY7U4lD3LcQ&feature=youtu.be.
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GEMENSAMT ARBETE FOR SAKERHET

Katja Nissinen

Malet for sékerhetssamarbetet mellan polisen och skolorna &r att forbattra sakerheten och

tryggheten i skolorna. Nar man bedriver samarbete &r det centralt att forsta de olika parter-
nas ansvarsomrade, roll och mojligheter i l6sningen av utmaningar for sédkerheten och for att
forbattra trivseln. Samarbete har en lang tradition i Finland och har blivit naturligt med aren.

| forebyggandet av brott och oroligheter ar det viktigt att utbyta information och ha verktyg
for att vidta atgérder som man valt gemensamt. For att bevara sékerheten i vardagen krévs
det insatser frén alla parter samt kreativa l6sningsmodeller. Aven om samhallet idag ar tryg-
gare an tidigare andras de foreteelser som aventyrar sakerheten standigt. Det som forenar
skolorna och polisen &r att sténdiga férandringar i verksamhetsmiljon maste forutses mer
intensivt an tidigare. Lyckligtvis kan man gora det tillsammans.

Valdsbejakande radikalisering

En av de foreteelser som det har talats om i samhéllet de senaste aren ar valdsbejakande
extremism. Dar anvéands vald, hot om vald eller sa rattfardigas valdet med en idévarld. Det
kan drabba en grupp eller individer som betraktas som fienden och det ger upphov till radsla
och en kansla av otrygghet. Enligt undersdkningar och observationer &r det manga faktorer
som paverkar radikalisering. Det kan vara en kansla av ojamlikhet, en allmé&n hoppléshet,
bristande utbildning, avsaknad av stodné&tverk, fordomar (diskriminering, rasism, hatretorik]
samt stampling och anklagelser. Radikalisering sker inte pa ett 6gonblick, utan férandringen
ar en summa av flera faktorer eller handelser. Det ar viktigt att inse att radikalisering inte ar
enskilda gruppers problem utan att vem som helst kan radikaliseras. Forandringen sker inte
pa ett dgonblick och ju tidigare man ingriper i fordndringarna desto storre majlighet finns det
att vanda vagen mot radikalisering i positiv riktning.

Ur skolvarldens synvinkel &r det storsta hotet mot laroanstalterna grovt vald. Orsakerna
bakom valdsdaden varierar alltid fran fall till fall och alla behovs for att identifiera riskerna.
Lararna har en nyckelroll i att identifiera forandringar hos sina elever. Nar en ung person
isolerar sig eller drar sig undan fran de andra och hat och aggressivitet bérjar uppenbara sig

i olika former, konsumtionen av alkohol eller droger ¢kar betydligt eller psykiska problem blir
uppenbara, bor man reagera. Ovan namnda exempel utgor inte ett hot i sig, men ar delfakto-
rer som ofta har férekommit i fall d& personer har tagit till extrema ldsningar. Det betyder att
tidigt ingripande ar av stor betydelse.

Utbyte av information for att bedoma hotet

| det forebyggande arbetet &r det viktigt att lokala aktérer har formagan att identifiera tidiga
tecken och agera pa tysta signaler i tid. Det centrala for ett effektivt ingripande &r samarbete
via natverk, dar experter inom olika omraden kan utbyta information och komma 6verens
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om hur de ska agera. Utbyte av information har ofta visat sig problematiskt pa grund av tyst-
nadsplikten. | och med lagandringen som tradde i kraft i maj 2015 blev situationen lattare. |
lagen faststalldes ratten for aktorer att pa eget initiativ anmala ett hot mot liv eller hélsa till
polisen for bedomning och ge nodvandiga uppgifter for att forhindra hotet utan att hindras

av tystnadsplikten. Andringarna beror den grundlaggande utbildningen, den grundlaggande
konstundervisningen, elev- och studerandevarden, det fria bildningsarbetet, den grundlag-
gande yrkesutbildningen, gymnasier, universitet, yrkeshogskolor, ungdomsarbete, raddnings-
vasendet, socialvarden och hélsovarden.

LAGEN OM GRUNDLAGGANDE UTBILDNING: 40§ HEMLIGHALLANDE OCH
BEHANDLING AV PERSONUPPGIFTER

Den som fullgor uppgifter som avses i denna lag har oberoende av skyldigheten att
iaktta sekretess ratt att till polisen anmala uppgifter som ar nodvandiga for bedom-
ningen av ett hot mot liv eller halsa eller for forhindrande av en hotande garning, om
han eller hon vid fullgérandet av uppgifterna har fatt kannedom om omsténdigheter
som ger skél att missténka att ndgon oper risk att bli utsatt for vald.

Troskeln att ta kontakt med polisen kan vara hdg. Oron for huruvida uppgifterna kan over-
lédmnas till andra myndigheter eller vilka atgarder myndigheterna vidtar &r i regel den hégsta
troskeln for att ta kontakt. | mitt arbete pa Helsingfors polisinrattning har jag i forebyggande
atgarder atskilliga ganger stott pa situationer da en orolig larare ringer for att be om rad. Det
gemensamma for dessa samtal ar att oron och pressen att l6sa situationen ar stor, men att
man samtidigt tyngs av tystnadsplikten. Den nya lagstiftningen har gjort situationen lattare
och ger en mojlighet att utbyta information pa ett 6ppnare satt an tidigare.

Samarbete mellan polisen och skolan

Samarbetet mellan polisen och skolan har funnits lange. Polisens verksamhet haller pa att
andras pa sa satt att de for manga valbekanta lektionerna i trafik och laglighet blir farre.
Skolorna lamnas dock inte ensamma med sina sakerhetsproblem, utan polisen hjalper fort-
farande till i arenden dar polisen behdvs. Den centrala tanken i verksamheten ar att nar man
ska losa ett problem eller ett drende samlar man ihop de aktorer som arendet berdr, med
malet att stédja barn och unga, skolor och familjer.

Troskeln for att ta kontakt maste forbli ldg. Man kan alltid be polisen om rad och hjalp ges
inom ramarna for deras befogenheter. Polisens utbud av metoder for att losa problem ar
omfattande och man stravar alltid till att l6sa dem pa ett fink&nsligt och forsonligt satt.
Omvént innebar det att polisens enda alternativ inte ar en brottmalsprocess utan framfor allt
ett samarbete mellan myndigheter och losningsmodeller som man skapar tillsammans. |
b&sta fall innebar det att man hjalper personen i fraga enligt principen en kontakt, istallet for
kontakt via flera olika stallen. Via natverken lar man kanna varje myndighets arbetsmetoder
och befogenheter, samt att lita pa att man lyckas nd de gemensamma malen och pa den andra
partens kompetens att hantera arendet.

| Helsingfors kontaktas polisen dagligen av grundskolor, yrkesskolor, gymnasier och laro-
anstalter for vuxenutbildning. Samtalen ar huvudsakligen radgivningssamtal, begaran om
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méten eller samtal som rér brottmal. | och med samarbetet har man uppnatt en situation i
vilken man kan l6sa mindre sakerhetsproblem sjalva pa skolorna, men rektorerna, lérarna,
kuratorerna och 6vrig skolpersonal vet att man kan be polisen om praktiska rad nar det gal-
ler vad som helst.

Hatretorik

Man ska alltid ingripa i hatretorik nar det upptacks. Retoriken tenderar att skapa en hatfull
och orolig stamning. | identifieringen av hatretorik maste man skilja pa juridiska uttalanden
som ar straffbara och ett vardagligt extremt och stamplande spréakbruk som gar emot ett gott
uppforande. Europaradets ministerkommitté definierar hatretorik pa féljande satt: "Hatreto-
rik ar alla uttrycksformer som sprider, uppeggar, framjar eller berattigar etniskt hat, utlan-
ningsfientlighet, antisemitism eller annat hat som grundar sig pa intolerans.”

Hatretorik ar att stodja eller framja alla typer av forolampningar, hat eller fortal mot en per-
son eller en grupp personer eller att uppvigla till det. Det kan handla om ofredande, féro-
lampning, negativa stereotyper, stampling eller rattfardigande av alla ovan namnda uttryck
pa grund av "ras”, hudfarg, sprak, religion eller dvertygelse, nationellt eller etniskt ursprung,
harstamning, alder, funktionsnedsattning, biologiskt eller socialt kon, kénsidentitet, sexuell
laggning eller annan egenskap eller stallning.

Hatretoriken &r ofta inriktad pa en ménniskas egenskaper eller identitet. Hatretorik handlar
inte enbart om att sara eller forolampa, utan ar ett fenomen som aterspeglar rédande struk-
turer och attityder i samhéllet. Dessa attityder paverkas bland annat av ojamlikhet i sam-
hallet, maktstrukturer och fordomar om olika grupper. Hatretorik kan sara och skada den
som utsatts for det men & andra sidan dven forstarka den radande ojamlikheten i samhallet.
Hatretorik kan ocksa handla om hot om och uppmaning till hat, som i sin mest allvarliga form
ar en straffbar handling. Sadana brott &r exempelvis hets mot folkgrupp, arekrankning och
olaga hot.

Det ar utmanande att ingripa i hatretorik men inte alls omgjligt. | skolorna motsvarar det ett
tidigt ingripande och det finns sdkert ndgonting att géra at det. Nar man sarar andra pa det
satt som namns ovan maste man kunna tala 6ppet om det. Ett kraftigt fordémande av bud-
skapet &ndrar inte nédvandigtvis pa beteendet hos den som uttalar det, men visar att det inte
accepteras. Jag uppmanar dock till att man tar tag i problemet genom att fraga exempelvis
"Varfor sa du sa?” eller "Varfor tycker du just det?”. Motsattningar gor det inte lattare att ga
igenom situationen utan det maste finnas utrymme for alla asikter i diskussionen. Lararen
behover ha beredskap att bade stddja den som drabbas av hatretoriken och den som brukar
hatretorik. Man kan Gva pa att uttrycka asikter pa ett konstruktivt satt och motivera synpunk-
terna. Tillfallet for ingripandet ar ofta unikt och man ska utan tvekan ta tillfallet i akt. Under
ledning av en trygg vuxen kan man &ven ta upp svarare amnen i klassrummet.
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HUR MAN SKA BEKAMPA HATRETORIK | SOCIALA
MEDIER

Tuula Nousiainen

Den senaste tidens diskussion om hatretorik och dess spridning pa natet har knappast gatt
nagon obemarkt forbi. Det i kombination med de ungas mycket aktiva anvandning av sociala
medier ar en ekvation som gor mediefostran annu viktigare och medfor stora utmaningar for
den. Enligt undersékningen SoMe ja nuoret 2016° (sociala medier och unga 2016) som kom ut
hosten 2016 ar de unga sjilva medvetna om det. Over 70 procent av unga i 13-29-4rsaldern
som svarade pa undersokningen anser namligen att man i skolan eller i hemmet bor lara de
unga anvandning av sociala medier, i synnerhet beteende och sakerhet pa internet.

Den héar artikeln har ambitionen att bidra till att svara p& behovet genom att lyfta fram prak-
tiska metoder for att reagera pa hatretorik och oonskade beteenden i sociala medier. Inne-
hallet &r uppbyggt kring tre teman. | férsta avsnittet ges en éversikt 6ver de verktyg som soci-
ala medier erbjuder for att man ska kunna skydda sig mot osakligt beteende. | andra avsnittet
tar jag upp hur man anmaler osakligt innehall i dessa tjanster. | tredje avsnittet granskar jag i
korthet sociala medier som en arena for sa kallad motretorik.

Att skydda sig mot osakligt beteende pa nitet

Olika sociala medier erbjuder satt att bade skydda sig mot odnskat innehall som man far
direkt och personligen och hur man anmaler sadant innehall, sa att det tas bort for alla
anvandare. Nar det galler att skydda sig sjalv personligen ar det viktigt att kanna till de mest
centrala sekretessinstallningarna samt funktionerna for hur man blockerar anvandare.

Via sekretessinstallningarna for anvandarkonton i sociala medier kan alla anvandare
begrdnsa vem som kan se det innehall som anvéndaren delar och vilka uppgifter om anvan-
daren som man kan hitta via exempelvis sokfunktionen. Nar man registrerar sig i en tjanst ar
det bra att kontrollera vilka sekretessinstallningar som finns som standard i tjansten och lara
sig hur man kan andra dem. | vissa tjanster, som exempelvis Facebook, finns det sarskilda
standardinstallningar for minderariga anvandare: | Facebooks sokfunktion visas inte kontakt-
uppgifter, skola och fédelsedatum for minderariga anvandare i offentliga s6kningar och del-
ningen av platsinformation ar avaktiverad som standard*.

Anvandaren kan &ven skydda sig mot osakligt innehall genom att hindra enskilda anvéndare
fran att kontakta hen och se hens uppdateringar. Anvandaren kan aven férhindra att innehall
som skapas eller delas av vissa anvandare syns for hen. Eftersom sociala medier bygger pa
att dela innehall med olika grupper av olika storlek varierar aven mojligheterna att andra
sekretessinstallningarna och blockera anvandare.

3 ebrand Suomi Oy & Oulun kaupungin sivistys- ja kulttuuripalvelut. (2016). SoMe ja nuoret 2016. Suomessa asuvien 13-29-vuotiaiden
nuorten sosiaalisen median palveluiden kadyttaminen ja lasn&olo. http://www.ebrand.fi/somejanuoret2016
4 Facebook. Minderariga och sekretess. https://web.facebook.com/help/473865172623776?_rdc=1&_rdr
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Pa exempelvis Facebook® sker huvudparten av interaktionen med en begrénsad grupp anvén-
dare som anvéandaren sjalv har godkant. Om den person som delat osakligt innehall &r med
pa anvandarens vanlista kan hen ta bort den vannen och hindra hen fran att skicka privata
meddelanden till anvdndaren. Det enklaste sattet ar att anvdanda blockeringsfunktionen - da
forsvinner anvandaren fran vanlistan och direkt interaktion (meddelanden, vénforfragningar,
inbjudningar till evenemang, taggningar) forhindras.

Funktionen kan &ven anvandas for att blockera andra anvandare an dem som &r pa den egna
vanlistan. Om anvandaren inte vill ta bort en person helt fran vanlistan kan hen lagga den i

en lista 6ver anvandare med begrénsningar, sa att anvandaren i frdga endast ser inldgg som
ar angivna som offentliga. Anvandaren kan &ven stélla in i vilken grad innehall fran en viss
anvandare eller sida syns i hens eget nyhetsfléde antingen genom att helt ta bort inlagg fran
anvandaren eller sluta folja sidan eller genom att ange att hen i fortsattningen endast vill

se lite av sidans eller anvéndarens innehall. Alla dessa funktioner ar ocksa samlade under
funktionen ta en paus, dar man pa en och samma gang kan ange bade i vilken grad man vill att
personens uppdateringar ska synas for en sjalv och hur mycket personen i fraga ska se av de
egna uppdateringarna samt hur tidigare inldgg dar bada ar med ska synas for andra.

Aven p& Twitter och Instagram kan man stélla in anvdndarkontot s& att det &r helt privat.
Grundidén med dessa tjanster, liksom exempelvis YouTube, &dr i hdgre grad an Facebook att
dela offentligt, varfor man har ndgot mer begréansade mojligheter att begrénsa féljarna och
finjustera sekretessinstallningarna. Att blockera anvandarkonton ar mojligt i alla dessa
tjanster. P& Twitter® ser en blockerad anvandare inte tweets fran en person som blockerat
hen (varken direkt i profilen eller i sékfunktionen) och kan inte skicka privata meddelanden
eller folja personen. Det ar dock viktigt att observera att om kontot ar offentligt syns tweet-
sen for alla - dven for blockerade anvandare nar personen i fraga inte &r inloggad pa det
blockerade kontot. Pa Instagram’ fungerar blockeringen pa motsvarande satt, men det &r bra
att komma ihag att dven offentliga konton och offentligt innehall pa Instagram kan ses utan
att logga in, &ven om det inte gar att [4gga in kommentarer utan att vara inloggad. Aven p&
Snapchat® kan anvdndare ta bort vanner och hindra dem fran att kontakta en. Pa YouTube’kan
man hindra anvéndare fran att kommentera egna videor och den egna kanalen samt fran att
skicka privata meddelanden.

Anmala osakligt beteende pa nitet

Ovan presenteras de enklaste satten for en anvandare att omedelbart paverka i vilken grad hen
sjalv direkt maste konfronteras med oonskat innehall pa sina egna anvandarkonton. En stor del
av det osakliga innehallet och hatretoriken pa sociala medier finns dock pa andra stéllen &n rik-
tat direkt mot enskilda anvandare, sdsom andra personers Twitter-inlagg, Facebook-sidor och
-grupper som anvandaren foljer och exempelvis kommentarer till YouTube-videor. De funktio-
ner for personligt skydd som beskrivs ovan ar atminstone pa en allman niva kénda for standar-
danvandare: man ar medveten om vikten av de egna sekretessinstallningarna och kanner till de
viktigaste satten att hindra oonskat innehall fran att komma upp i det egna flédet.

5 Facebook. Vad innebar det att blockera? Vad hander nar man blockerar nagon?
https://web.facebook.com/help/131930530214371?_rdc=1&_rdr;

Facebook. Ta bort ndgon som vén eller blockera ndgon https://web.facebook.com/help/1000976436606344?_rdc=1&_rdr
Twitter. Blocking accounts on Twitter. https://support.twitter.com/articles/117063

Instagram. Blockera personer. https://help.instagram.com/426700567389543

Snapchat. Ta bort och blockera vanner. https://support.snapchat.com/sv-SE/a/block-friends

YouTube. Blockera anvédndare. https://support.google.com/youtube/answer/56113
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Ménga vet ocksa att osakligt innehall - oberoende av var det visas - kan anmalas till adminis-
tratoren av tjansten med ett par klick. Anmalningsfunktionen kan dock visas som en “svart
lada” for anvandaren och hen &r inte nédvandigtvis medveten om vilken process som i sjélva
verket startas vid anmalan av innehall. De stora sociala medierna har tillgang till omfat-
tande resurser: det finns team bestdende av personer med hundratals olika sprakliga och
kulturella bakgrunder fran olika hall i varlden som arbetar med att ga igenom innehall som
anmals dygnet runt. Férutom sprakkunskaper maste de kunna placera in det anmalda inne-
hallet i ett sammanhang och bedoma det i ljuset av om det ar emot tjanstens regler. Att forsta
nationella kontexter ar viktigt for att de som hanterar anmalningarna ska kunna identifiera
om en kommentar kan klassas som hatretorik eller i vrigt haller en osaklig ton. Grunden

for bedomningen av det anmalda innehallet och for att vid behov ingripa i det &r de regler och
normer som galler for de sociala medierna. Med hatretorik menas innehall som &r emot de
sociala mediernas regler, som &r riktat mot individer eller grupper pa grund av ras, etnicitet,
nationellt ursprung, religion, sexuell ladggning, kon, konsidentitet, alder, funktionsnedsattning
eller sjukdom’™.

- Facebooks regler: https://www.facebook.com/communitystandards

- YouTubes regler:
https://www.youtube.com/yt/policyandsafety/communityguidelines.html

- Twitters regler: https://support.twitter.com/articles/18311

- Instagrams regler: https://help.instagram.com/477434105621119

~ Snapchats regler: https://support.snapchat.com/fi-Fl/article/guidelines

Exempelvis YouTube'" och Facebook' beskriver anmélningsprocessen pa sina egna infor-
mationssidor. Man kan bade anmala enskilda inlagg och kommentarer och hela anvandar-
konton. N&r man gor en anmalan far man ange skélet till anmélan - ofta bade via fardiga
svarsalternativ och fritt formulerat. | synnerhet i fall da férstaelsen for det osakliga i det
innehall som anmals kraver god kannedom om sammanhanget for det enskilda fallet ar det
viktigt att ge en sa detaljerad beskrivning som majligt och en tydlig motivering till varfér man
borde vidta atgarder pa grund av innehallet.

Exempelvis en kommentar i sociala medier som till synes kan verka neutral kan i sitt verk-
liga sammanhang vara en del av mer omfattande trakasserier, natmobbing eller hatiskt
beteende. Aven om man i det team som behandlar inneh&ll talar tio olika sprak och kianner
till de kulturella kontexterna i atskilliga lander, kan lokala bakgrundsfaktorer i det specifika
sammanhanget forbli dolda om man inte forklarar anledningen till sin anmalan nar man gor
den. A andra sidan delar ocks& manniskor hatretorik som uttrycks av nagon annan, bland
annat i syfte att 6ka medvetenheten om det genom att visa det fér andra. | sadana fall ar det
naturligtvis inte andamalsenligt att ta bort innehallet, men da maste syftet med publiceringen
tydligt anges'.

Anmélt innehall och anmélda anvandarkonton gas igenom ett fall i taget och vid behov tar
de som behandlar anmalan aven kontakt med anvandaren som anmalan galler. Anmalarens
identitet halls alltid konfidentiell. Om innehallet konstateras ga emot reglerna kan anmélan

10 Facebook. Uppmuntra till att visa respekt: Hatretorik.
https://www.facebook.com/communitystandards#hate-speech; YouTube. Hatiskt innehall.
https://support.google.com/youtube/answer/2801939; Twitter. Policy om hatiskt beteende.
https://support.twitter.com/articles/20175050

11 YouTube. Center for rapportering och tillampning. https://www.youtube.com/yt/policyandsafety/sv/reporting.html

12 Facebook. Rapportera nagot. https://www.facebook.com/help/263149623790594

13 Facebook. Uppmuntra till att visa respekt: Hatretorik. https://web.facebook.com/communitystandards?_rdc=1&_rdr#hate-speech
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leda till att innehallet tas bort eller det anvandarkonto som ansvarar for det stdngs - kon-
sekvenserna beror bland annat pa hur allvarlig dvertradelsen ar och anvandarens tidigare
brott mot reglerna. Antalet anmélningar paverkar inte direkt om innehallet tas bort, men det
kan hjalpa dem som behandlar anmalan att gora en prioriteringsordning for anmalningarna.
Tjansterna har dven vissa automatiserade anmalningsfunktioner, exempelvis pa YouTube déljs
kommentarer som markerats som skrappost eller trakasserier automatiskt bakom klick-
ningen.

Sociala medier och motretorik

Aven om sociala medier ofta erbjuder en alltfér enkel plattform for att sprida hatretorik och
en stor andel av reaktionerna pa hatretoriken handlar om att skydda sig mot den, har de
storsta foretagen inom sociala medier & andra sidan just nu stor makt att motverka hatretorik
genom sa kallad motretorik. Med motretorik (counter-speech) menas att anvandarna svarar
pa hatretoriken och utmanar den pad manga olika satt pa samma arenor dar hatretoriken fore-
kommer.™

Det finns en slagkraftig publikation om hatretorik och att svara pa den péa i synnerhet Twitter,
guiden Stopping Hate: How to Counter Hate Speech on Twitter?'®. Guiden innehaller praktiska
anvisningar och tips pa hur man kan gora motstand mot hatretoriken pa ett 6vertygande och
sadkert satt alltifran i form av att fundera 6ver malen till att forbereda argument, skriva med-
delanden och effektiv anvandning av hashtaggar. | guiden uppmanas man aven att varna om
sékerheten och i mojligaste man géra motstand som en del av en stérre grupp an att agera
helt pa egen hand.

YouTube startade i slutet av 2016 ett initiativ kallat Creators for Change' som stravar efter att
paverka samhéllet pa ett positivt s&tt. | kampanjen producerar och delar en grupp populéra
youtubers fran olika hall i varlden och med olika kulturella bakgrunder videor pa sina egna
kanaler dar de pa ett lattillgangligt satt lyfter fram olika samhallsperspektiv med malet att
oka medvetenheten och framja ett samtal om dessa fenomen. De teman som tas upp ar bland
annat att bekdmpa hatretorik, framlingsfientlighet och extremism samt att framja empati

och tolerans. | Creators for Change-programmet har man aven for avsikt att starta och stddja
lokala kampanjer i samarbete med olika organisationer.

Avslutningsvis

Det finns ett allt storre tryck pa sociala medier att ta ansvar for att eliminera hatretoriken.
Sommaren 2016 kom Facebook, Twitter, Google och Microsoft dverens med EU om en praxis
som innebar att de lovar att inom ett dygn behandla huvudparten av den hatretorik som
anmals till dem."” Google, Facebook och Twitter ingick redan tidigare ett motsvarande avtal

14 Bartlett, J. & Krasodomski-Jones, A. (2015). Counter-speech examining content that challenges extremism online. London: Demos.
https://www.demos.co.uk/wp-content/uploads/2015/10/Counter-speech.pdf

15 lganski, P. & Sweiry, A. (2016). Stopping Hate: How to Counter Hate Speech on Twitter? Media Diversity Institute. http://www.
stoppinghate.getthetrollsout.org

16 YouTube. Creators for Change. https://www.youtube.com/yt/creators-for-change; YouTube blog. Introducing YouTube Creators for
Change.https://youtube.googleblog.com/2016/09/introducing-youtube-creators-for-change.html

17 The Guardian. (2016). Facebook, YouTube, Twitter and Microsoft sign EU hate speech code. 31.5.2016. https://www.theguardian.com/
technology/2016/may/31/facebook-youtube-twitter-microsoft-eu-hate-speech-code
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i Tyskland, men enligt uppféljningsuppgifter har bolagen hittills inte natt en tillfredstallande
niva, och de kan hotas av sanktioner om l&get inte forbattras.'

Eftersom hatretorik &r en standigt véxande utmaning for sociala medier maste de i vilket fall
som helst standigt utveckla nya metoder for att skydda sig mot och avlagsna oonskat inne-
hall. Exempelvis Twitter gick nyligen ut med en férbattring av mojligheterna att filtrera inne-
hall samt fortbildning for de anstallda som gar igenom innehallet med h&nsyn till bland annat
kulturella och historiska kontexter.”” Det ar ocksa bra att regelbundet l&sa anvisningarna for
de webbtjanster, bloggar och andra informationskanaler som man anvander for att fa reda pa
nya funktioner for att reagera pa oonskat innehall.

Aven om de flesta problem och l8sningsalternativ som har med bekdmpning av hatretorik och
osakligt innehall att gora (som att blockera och anméla) 4r gemensamma for alla tjanster, sa
finns det olika utmaningar specifika for olika tjanster. Pa exempelvis Facebook, dar huvudpar-
ten av anvandarna har ett konto under eget namn, &r det sarskilt viktigt med atgarder for att
skydda integriteten och den personliga informationen om anvandaren har blivit offer for oon-
skat beteende. P& Twitter ar de huvudsakliga utmaningarna de mojligheter som anonymiteten
ger for direkt, aggressiv och omfattande spridning av hatretorik. Mediefostran har en viktig
rolli att anvdndarna - i synnerhet de unga - forstar hur olika miljoer fungerar, kan ta hansyn
till det och anpassa anvandningen av miljoerna enligt det.

Ovan har jag redogjort for verktyg for att skydda sig mot hatretorik pa sociala medier samt for
att stoppa och géra motstand mot det pa natet i allmanhet. Men féraldrarna och 6vriga lokala
aktorer har den viktigaste rollen nar det galler i synnerhet ingripande i och forebyggande av
hatretorik pa lokal niva, natmobbing och annat osakligt beteende pa natet.

For att lara sig mer om amnet bor man i synnerhet lasa Mediakollektiivis och Koulukinos
nyutkomna utredning Disinformaatio, vihapuhe ja mediakasvatuksen keinot?’, som ger en aktuell
och heltackande oversikt over perspektiv och metoder inom mediefostran for att bekampa
hatretorik. | publikationen diskuteras olika aktérers (bland annat hemmets, skolans, medias,
myndigheternas, politiska aktérers, kulturens) roll och ansvar och det erbjuds en omfattande
forteckning 6ver bade undervisningsmaterial och manga andra typer av resurser i anslutning
till @mnet som bidrar till forstaelse av fenomenen och stéd i att tala om dem.

18 The Guardian. (2016). Germany to force Facebook, Google and Twitter to act on hate speech. 17.12.2016. https://www.theguardian.com/
technology/2016/dec/17/german-officials-say-facebook-is-doing-too-little-to-stop-hate-speech

19 Twitter blog. Progress on addressing online abuse. https://blog.twitter.com/2016/progress-on-addressing-online-abuse

20 Toyry, M. (toim.) (2016). Disinformaatio, vihapuhe ja mediakasvatuksen keinot. Osuuskunta Mediakollektiivi ja Koulukino. http://
koulukino.fi/index.php?id=3705
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SPRAKFOSTRAN BYGGER OCH MEDLING REPARERAR
INTERAKTIONEN

Paula Mattila

Interaktionen mellan manniskor ar till stérsta delen spraklig, oavsett om det handlar om
skriftsprak, bildsprak eller kroppssprak. Ibland talar aven ndvarna. Sociala medier har fatt
ordets makt att ta fart och dkat antalet farliga situationer. Ord kan anvandas for att trycka
ner, uppmuntra och gora delaktig.

Som vi vet kan aven tydliga ord ibland klinga for dova 6ron och det lararen sager eller det
som star i laroboken kan enligt eleven vara struntprat. Elevens kommunikation kan innehalla
traditionella svenska ord med en otrevlig ton eller te sig bristfalligt till innehallet eller stilen i
forhallande till de uppstéllda mélen for undervisningen.

Spraket har en viktig roll i de reformerade grunderna fér laroplanerna for den grundlaggande
utbildningen och gymnasieutbildningen. Spraket star i centrum &ven i férskoleundervisningen
och i grunderna for planen for smabarnspedagogik.

Sprakfostran

De nya laroplansgrunderna presenterar begrepp inom spraklig medvetenhet och sprak-
fostran som lyfter fram, vardeséatter och visar forstaelse for de sprakliga och kulturella iden-
titeternas mangfald, att varje elev och vuxen ar flersprakig och kulturellt mangsidig.

| grunderna berér man flera ganger elevernas behov av och ratt att koppla det de l&r sig

till upplevelser av autenticitet och meningsfullhet. Sprakfostran handlar om att man i sko-
lans verksamhetskultur och i undervisningen i olika laroamnen pa ett meningsfullt sprak
behandlar saker, texter och uppgifter pa ett satt som eleven upplever ar andamalsenligt.
Sprakfostran &r ett verktyg for lararen i vardagen, som man inte alltid ens kommer ihag att
anvanda. En sprakmedveten larare kan och vill anvanda sprakliga metoder for att starka
elevernas upplevelse av att vara betydelsefulla, ha forméga och av att héra till en grupp.

Undervisning och inlarning férutsatter en dialog som man 6var pa fortlépande och pa manga
olika satt for att bade soka efter information och komma fram till en egen &sikt och uttrycka,
ifragasatta och motivera den. Samtidigt maste man Gva pa att lyssna och turas om att tala.
Sprakfostran praglas av samarbete dar eleven lar sig bra interaktion pa ett langsiktigt satt
och pa méanga olika satt. | det syftet lar de sig att ge konstruktiv aterkoppling och ta emot kri-
tik. Samtidigt lar de sig att forsta vilka kanslor som olika sorters interaktion kan véacka. De lar
sig ocksa att samla sig innan de reagerar pa ett ofornuftigt satt.

Lararen bidrar ocksa med egen interaktion i den kravande och o&ndliga processen med
sprakfostran. Akta interaktion och den férstéelse som det mojliggor kan endast uppsta vid
ett dmsesidigt engagemang fran lararens och elevens sida. Lararen leder larandeprocessen
och for att interaktionen ska lyckas maste hen engagera sig och vilja lyssna pa eleven och vid
behov upprepa sadant som eleven ska lara sig som eleven inte kan ta till sig.

KONSTRUKTIV INTERAKTION 33



| sprakfostran lar sig eleverna aven att skilja pa sakkommunikation och friare s&tt att
anvéanda spraket. Man faster sarskild uppmarksamhet vid att starka invandrares sprakliga
fardighet. | ljuset av resultaten fran PISA 2015 &r det aven viktigt att diskutera pa vilka omra-
den sprakpedagogen sarskilt bor stédja pojkar for att de ska lyckas med sina studier och upp-
leva det som vardefullt att ingd i skolans gemenskap och andra gemenskaper i samhallet.

Larare som ar frammande infor uppgiften som sprakpedagog kan oavsiktligt stanga ute
elever fran larande och skolans naturliga gemenskaper. Det sker nar den 6msesidiga dialog
som beskrivs ovan inte uppstar. Det &r naturligt att lararen inte alltid orkar eller kan uttrycka
sitt budskap pa ett sprakligt medvetet s&tt eller orkar eller hinner lyssna pa eleverna. Om
man talar forbi varandra kan det skapa eller forstarka upplevelsen av utanforskap: vad ror
det har mig? Ibland banar man pa det viset vagen for diskriminering och i varsta fall skapar
det en jordman for valdsam radikalisering.

Vagen mot diskriminering kan lika val ta med sig en elev som tillhdr majoritetsbefolkningen
som en elev med invandrarbakgrund. Kanske ar just du den larare som alltid orkar lyssna och
se en levande manniska i dina elever, trots att du bemots med ilska, skrik eller nonchalans
tillbaka. Om du lyckas utbyta nagot ord med din elev som verkligen ar akta interaktion kan

din sprakfostrande insats helt enkelt, forutom att bekrafta det eleven lart sig, aven att stodja
elevens tillit till manniskor och gemenskaper och i vissa extrema fall radda en manniskas liv.

Medling - reparerande interaktion

Vagen fran sprakfostran till medling ar kort. Aven genom medling kan man ibland ridda
manniskoliv eller &tminstone reparera relationer som blivit daliga.

Interaktion mellan elever i och omkring skolan innefattar situationer da relationerna kan bli
infekterade, aven under en lang tid. Det kan handla om att kalla ndgon fér 6knamn, vara pa
nagon pa grund av deras utseende, uteslutning fran en grupp, hot om vald. Kamratmedling,
VERSQO, ar en metod som erbjuder ett losningsfokuserat, praktiskt och interaktivt satt att
bemota och l6sa konflikter mellan elever. Med hjalp av medling kan man ingripa i problema-
tiska situationer mellan elever sa tidigt som mojligt.

VERSO kan i huvuddrag jamforas med medling i brotts- och tvistearenden i Finlands rattssys-
tem. Det ar en volontarbaserad verksamhet som sker i skolans vardag. Medlarna ar likstallda
med parterna i konflikten, det vill saga elever som fatt utbildning i uppgiften. Medlareleverna
forbinder sig till tystnadsplikt och opartiskhet, somi “vanlig” medling. Kamratmedlarna vag-
leder parterna i problemsituationen i att leta efter genomférbara losningar for att undvika
problemsituationer i framtiden. Ett skriftligt avtal ingas, och skolan ser till att det féljs. Par-
terna i problemsituationer far sjélva uttrycka vad de forbinder sig att gora for att forhindra att
problemsituationerna uppstar pa nytt. Det fina med medlingen ar att om den lyckas sa ger den
parterna en kénsla av att de kan paverka daliga saker genom att sjélva ratta till dem.

Mini-Verso &r en variant pa skolmedling anpassad till smabarnspedagogiken. De metoder
som tillampas ar till stor del desamma som verktygen inom sprakfostran. Vid medlingen évar
man pa att uttrycka och ge en bakgrund till egna och andras upplevelser och synpunkter och
att ifrdgasatta och motivera tidigare och framtida losningar. Man far alltid Gva pa att lyssna
och l&r sig att inte tala i munnen pa varandra. Man Lar sig att ta emot och ge aterkoppling,
bade negativ och positiv. Nar man ingar ett medlingsavtal stravar man efter att arbeta i sam-
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verkan, tdnka igenom vad man ska gora och vad man inte ska gdra, vilket leder till en hallbar
interaktion. Samtidigt l&r man sig att forsta vilka kdnslor som kan véckas vid olika sorters
interaktion och att samla sig innan man reagerar pa ett of6rnuftigt satt.

| laroplansgrunderna for den grundlédggande utbildningen beskrivs delaktighet, paverkan och
byggande av en hallbar framtid (mangsidig kompetens 7) bland annat pa foljande satt: Under
den grundldggande utbildningen "lar sig [eleverna] att arbeta tillsammans och far tillfélle att 6va
sig att forhandla, medla och (Gsa konflikter samt att férhalla sig kritiskt till olika fenomen” (Utbild-
ningsstyrelsen 2014).

Jag ar frivillig medlare i brotts- och tvistearenden och vald i nara relationer och kanner dar-
for till hur medling gar till i vart rattssystem. Jag ser aterkommande hur parterna behdver ett
opartiskt utrymme dar de kan uttrycka det som hant och de kanslor som ar forknippade med
det och dess konsekvenser. Lika viktigt ar det sjalv fa bygga upp den kommande avtalstexten
med skrivelser om hur man pa ett hallbart satt kan komma vidare.

Vid medling i brotts- och tvistearenden &r de malsdgande ofta elever i de hogre arskurserna
eller elever pa andra stadiet. Det ar en gladje att se hur bra de unga &r pa att stracka pa sig,
pa ett sakligt satt ta ordet och yttra sig och 6ppet granska bakgrunden till det som h&nt och
leva sig in i andras situation. Samtidigt kan de uttrycka sitt eget ansvar garning for garning
for att fora drendet vidare. Att be om forlatelse, att forlata och bli forlaten ingar ofta i med-
lingen. De viktigaste bestandsdelarna i sprakfostran ar nérvarande da: man erkdnner en
annan manniska och de tankar och kanslor hen representerar och kanslornas betydelse. Man
forstar betydelsen av denna interaktion med andra och tar ansvar for att den blir varaktig.

Sedan kommer vardagen. Av den anledningen ingdr man vid behov och alltid i skolan ett med-
lingsavtal. | skolan foljer de vuxna upp att avtalet halls.

Kallor:

Grunderna for laroplanen och planen for smébarnspedagogik:

Grunderna for laroplanen fér den grundlaggande utbildningen 2014. Utbildningsstyrelsen.
http://www.oph.fi/download/166434_grunderna_for_laroplanen_verkkojulkaisu.pdf

Grunderna for gymnasiets laroplan 2015. Utbildningsstyrelsen.
http://www.oph.fi/download/174853_grunderna_for_gymnasiets_laroplan_2015.pdf

Grunderna for planen for smabarnspedagogik 2016. Utbildningsstyrelsen.
http://www.oph.fi/download/179348_grunderna_for_planen_for_smabarnspedagogik_2016.pdf

Sprakfostran:

Kieli koulun ytimessa. Nakokulmia kielikasvatukseen. Utbildningsstyrelsen 2016.
http://www.oph.fi/julkaisut/2015/kieli_koulun_ytimessa_nakokulmia_kielikasvatukseen

The language dimension in all subjects. A Handbook for curriculum development and teacher training
(Europaradets handbok fér sprakfostran). Council of Europe 2015.
http://www.ecml.at/Portals/1/documents/CoE-documents/Handbook-Scol_final_EN.pdf

Kamratmedling:

Kamratmedling - Vertaissovittelu (Verso) (pa finska)
http://www.ssf-ffm.com/vertaissovittelu/index.php?id=VERSO-OHJELMA

Mini-Verso (pé finska) http://sovittelu.com/vertaissovittelu/index.php?id=MINIVERSO
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EUROPARADETS PROGRAM EDUCATION FOR
DEMOCRATIC CITIZENSHIP AND HUMAN RIGHTS
EDUCATION (EDC/HRE]

Kristina Kaihari

Europaradet grundades 1949 och ar Europas aldsta och stérsta politiska organisation fér
samarbete och manskliga rattigheter. Grundidén ar att trygga och utveckla de manskliga
rattigheterna, den pluralistiska demokratin och rattsstatsprincipen. De viktigaste metoderna
i det arbetet ar bindande normer och att 6vervaka att de infors. Eftersom utbildning har en
central roll i Europaradets grundlaggande varderingar startades ar 1997 projektet Education
for Democratic Citizenship and Human Rights Education (EDC/HRE). (http://www.coe.int/en/
web/edc/what-is-edc/hre)

Utbildning ses i allt storre utstriackning som en metod for forebygga ckningen av vald, rasism,
extrema rorelser, framlingsfientlighet, diskriminering och intolerans. Darfor har organisatio-
nens 47 medlemsstater antagit Europaradets stadga om utbildning i demokratiskt medbor-
garskap och i manskliga rattigheter [(EDC/HRE) inom ramen for ministerkommitténs rekom-
mendation CM/Rec(2010)7. https://rm.coe.int/16804884d0

Stadgan, som tagits fram i samarbete, ar en viktig utgdngspunkt for alla som arbetar med
utbildning i medborgarskap och manskliga rattigheter. Aven om stadgan inte &r bindande
kommer den forhoppningsvis att framja demokratin och de manskliga rattigheterna i med-
lemslanderna samt fungera som ett medel for att sprida b&sta praxis och hoja kvalitetsmalen
inom verksamheten i och utanfér Europa.

Ministerkommittén for utbildningspolitik som bestar av representanter for utbildningsmi-
nisterierna i Europaradets medlemslander drar upp riktlinjerna for inriktningen pa EDC/
HRE-projektets verksamhet enligt besluten pa ministermétena. Varje medlemsland och sam-
tidigt dess utbildningssystem representeras av en expert utsedd av undervisningsministeriet,
som tillsammans samlas i natverket fér samordnare 1-2 ganger per ar. Dessutom &r lokala
och regionala natverk samt rektorer, larare och andra experter kopplade till verksamheten.
Verksamheten har utvecklats med utgangspunkt i forskning, utredningar och god praxis som
regelbundet har spridits pa méten, i utvecklingsforum och i utbildningar samt med hjalp av
flera tematiska publikationer.

Dessutom har Europaradets fortbildningsprogram Pestalozzi som riktats till undervis-
ningspersonal, i decennier erbjudit europeiska workshoppar, seminarier och moduler for
lararutbildare som har som mal att deltagarna ska lara sig mer om Europaradets verk-
samhet, i synnerhet dess karnvarderingar som demokrati, manskliga rattigheter och ratts-
statsprincipen (rule of law). Deltagarna i programmet ska dela och sprida de kunskaper och
fardigheter de forvarvat. http://www.coe.int/en/web/pestalozzi

Det centrala ar hur landernas utbildningspolitik och laroplaner samt skolornas verksamhets-
kultur framjar dessa varderingar och praxis.
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Europaradets medlemslander har valdigt varierande forhallningssatt till demokrati. | de vast-
europeiska landerna och i synnerhet i de nordiska landerna ar det en sjalvklarhet med demo-
kratiska varderingar, demokratiskt styre och praxis, men i samhallena i exempelvis Ryssland
och landerna i fére detta Sovjetunionen samt pa Balkan och i Kaukasus finns det stora utma-
ningar nar det galler demokrati, jamlikhet och manskliga rattigheter. Darfor ar det viktigt att
medlemsldndernas representanter kan utbyta tankar, stédja varandra och fa bra idéer, praxis
och modeller som de kan anvénda i sina egna lander for att framja dessa omraden.

De extrema rorelserna och den valdsamma radikaliseringen som har ¢kat under de senaste
aren har 6kat Europaradets betydelse. Samarbetet med andra internationella aktérer, som
EU och UNESCO, har intensifierats. Malet &r att ytterligare stérka det omfattande samarbetet
och partnerskapet i ambitionen att framja utbildning i manskliga rattigheter och demokrati
och praktiska atgarder i principerna i Parisdeklarationens (2015) anda.

Malet med pilotprojektet Human Rights in Action som startades av Europeiska kommissionen
och Europaradet i samarbete ar i forsta hand att forebygga radikalisering som leder till
valdsbejakande extremism och terrorism. Utgangspunkten for projekten har varit kollegialt
larande och att utveckla fungerande demokratisk praxis och demokratiska modeller i inter-
nationellt samarbete. | varje projekt har flera lander deltagit samt lararutbildare, utvecklare
och experter fran olika demokratier. http://pjp-eu.coe.int/en/web/charter-edc-hre-pilot-pro-
jects/home

Huvudtemana for pilotprojektet Human Rights in Action 2016-2017 ar kompetens inom demo-
kratisk kultur, digitalt medborgarskap och integrering av invandrare, flyktingar och minorite-
ter. Det ar centralt att lokalisera verktyg som utvecklats i tidigare projekt och tillampa dem i
olika lander. Just sddana verktyg ar Aktivitetsprogrammet for undervisning om kontroversiella
amnen samt publikationen Kompetens som kravs i en demokratisk kultur - Att leva tillsammans
i ett kulturellt jimlikt mangfaldigt demokratiskt samhélle fran 2016. Bdda dessa samt Lérar-
handledning om bekdmpning av valdsbejakande extremism ger larare nya perspektiv och meto-
der for att bemota dessa aktuella utmaningar enligt den nya laroplanen.

Europaradet publicerade i bérjan av 2017 rapporten Report on the State of Citizenship and
Human Rights Education in Europe, dar man samlat in information fran medlemslanderna om
hur de genomfér Europaradets stadga Council of Europe Charter on Education for Democratic
Citizenship and Human Rights. | Finland samordnas uppgiftsinsamlingen av Utbildningsstyrel-
sen. Europaradet haller en konferens i juni 2017 som fokuserar pa resultaten av rapporten
och stakar ut framtiden utifran den.
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EN UNG MANNISKAS SYN PA RADIKALISERING

Matias Salo

Den har artikeln handlar om hur fyra gymnasieelever efter en veckas studier borjade arbeta
for att forebygga valdsam radikalisering. Projektet/natverket fick namnet Youth Against Vio-
lent Extremism (YAVE), men i grunden ar vi ingen officiell organisation, utan ett férsok av
nagra medvetna medborgare att géra samhéllet till en lite battre plats. Nedan kommer vi att
ta upp tva saker som handlar om var resa. Det férsta ar den pedagogiska aspekten, alltsa hur
det kom sig att vi borjade tanka pa och gora det vi gor. Den andra handlar om vara tankar och
losningar nar det galler att bekampa valdsam radikalisering.

For var del borjade historien i juni 2016. Da deltog vi i Safarilagret som arrangerades av
Demos Helsinki. [dén bakom det veckolanga lagret var att ge en grupp unga en samhallsut-
maning och i slutdndan erbjuda lGsningar pa utmaningen. Var grupp fick ett uppdrag av inri-
kesministeriet och Kyrkans Utlandshjalp att bekdmpa valdsbejakande radikalisering. En latt
och enkel fraga att l6sa for en handfull unga.

Det finns manga satt att borja l6sa samhéllsproblem, men vart satt att ta oss an problemet
var att forsta orsakerna bakom problemet och tydligt definiera problemet. | samhéllsdebatten
och beslutsfattandet maste en forstaelse for kontexten och de bakomliggande orsakerna vara
grunden till allt. Om man inte ser till detta, blir diskussionen bara ett meningslost skrikande,
fullt av argumentationsfel. Nedan féljer var problemdefinition:

Vad? Valdsbejakande radikalisering ar valdsam verksamhet grundad i politik, ideologi eller
religion eller en sak (t.ex. skolskjutningar).

Varfor? Det beror framst pa féljande bakgrundsfaktorer:

Diskriminering och en kansla av utanforskap

Trasig familjebakgrund

Upplevelse av att ha ratt att ta till vald (forstérks av en upplevelse av orédttvisa, exempelvis
rasism eller strukturell diskriminering). Dessutom beror det pa ett vi-och-dem-tankande,
avhumanisering, otillrécklighet och brist pa dialog. | bakgrunden finns dessutom en vilja
att skydda den egna referensgruppen fran nagon form av "hot” och upplevelsen av den
egna varldsaskadningens, ideologins eller religionens dverldgsenhet for det allmé&nna val-
befinnandet.

5. Morka framtidsutsikter och daliga resultat i skolan (brist pa utbildning, brist pa utbild-
ningsplats, dalig sysselsattningssituation, daliga paverkansmdjligheter, brist pa gemen-
skaper och att hamna utanfor)

e

For vem? Valdsbejakande radikalisering &r inte enbart den radikaliserade individens eller
malgruppens problem. Det far langsiktiga konsekvenser bade for gemenskaperna och fér
hela samhallet.

| sddana har ovningar ar det forutom att forsta och definiera problemet dven centralt att

skapa en fruktbar stamning for nya idéer. Vi upplevde att vi kunde ta oss an valdsam radika-
lisering pa ett fritt satt. Vi unga blev experter. Vi utforde inte ett arbete for att tillfredsstalla
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nagot storre "vuxenprojekt” utan loste riktiga problem "med den riktiga vérldens lGsningar”
for oss unga. Fran unga till unga.

Forstaelsen foljdes av en kreativ idéklackningsfas i Safaris processdiagram. Tilliten till den
egna formagan att l6sa problem i kombination med friheten att komma med lésningar gjorde
det mojligt att skapa en sammanhadngande uppsattning losningar. Kreativa idéer var teorin
och i slutet paketerade viidéerna till konkreta idéer som sedan kunde presenteras. | slutet av
projektet ingick det naturligtvis att presentera losningarna infor en publik. Att dela med sig
avidéerna pa ett naturligt s&tt ar en viktig del av vilket skapande arbete som helst. Idéerna ar
doda om man inte delar dem med varlden.

Forst efter denna vecka i juni borjade vart arbete pa riktigt. Vi hade namligen pa nagot satt
lyckats gora ett positivt intryck pa manniskor. Vi borjade omedelbart samarbeta med olika
instanser. Manga av de Gsningsférslag som var sjalvklara for oss kom som en total 6verrask-
ning for manga representanter for de aldre generationerna. Manniskor betraktar vérlden via
sina egna referensramar och av den anledningen ar det nastan ett varde i sig att fora fram de
ungas perspektiv i beslutsfattandet. Det ar forstas sant att en 50-arig tjdnsteman har aningen
svart att trada in i en gymnasists roll. Pa det sattet kommer nya perspektiv till beslutsfattar-
nas bord nastan av sig sjalva och vi representerar dessa nya perspektiv.

Var resa tog oss efter atskilliga planeringsmoten till inrikesministeriet, till samma bord som
ministrarna, och i slutandan kom vi med i EU-projekt. Det &r alltsa bra att belysa lite av allt
det vi har foreslagit och betonat under resans gang. Vara losningar ar helhetsomfattande

och vi har inte fokuserat sarskilt pa en viss fraga. Det finns en naturlig forklaring till detta
angreppssatt. Valdsam radikalisering &r férknippad med diskriminering, hopploshet, depres-
sion och manga andra problem som alltid har tyngt vart samhalle. Det innebar att l6sning-
arna inte enbart ska ses som kopplade till valdsam radikalisering, utan de ska kunna tilldm-
pas i en mycket vidare samhallelig kontext.

De losningar som har med utbildning att gora galler framfor allt samhallsfostran och
medieldskunnighet. Vi upplever att elevers forsta erfarenhet av samhallspaverkan inte bor
vara pa lektionerna i samhallsldara da man pluggar de politiska partierna i Finland eller mak-
tens tredelningslara. Innan man lar eleverna hur samhéllet fungerar i teorin maste de forsta
att de ar en central del av det. | det ingar exempelvis att léra ut faktabaserad argumentation
och 6ppna olika paverkanskanaler. Sjalva undervisningen om samhallsrelaterade @&mnen ska
dven paborjas mycket tidigare. Man far inte gora det trakigt och byrakratiskt och nagot for ett
fatal, utan till ndgot som alla kan géra.

Medielaskunnighet ar det andra amnet vi har diskuterat mycket. | ett standigt mer splittrat
medielandskap ar det viktigare &n ndgonsin att forsta vinklade medier och att tanka kallkri-
tiskt. Undervisning med fallstudier skulle exempelvis vara bra att infora. Ju tidigare man lar
sig att forstd medier desto battre. Forutom mediekritik vore det bra med sadant som vett och
etikett pa internet.

Vi diskuterade mycket i var grupp om hur méanniskor reagerade med oro pa att ndgon narsta-
ende skulle radikaliseras. Det &r ett stort steg for en nérstaende att ga och ringa direkt till
polisen och saga att man ar radd for att en narstadende ska forledas till radikalisering. | Fin-
land finns det bra och kompetenta aktérer som kan hjalpa till i sddana situationer. Problemet
ar bara hur man hittar dem. Det vore bra om det fanns ndgon sorts tjanst pa internet dar man
kunde fa rad om hur man bor géra i sddana svara situationer. Samtidigt skulle tjansten kunna
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fungera som en plattform for information om valdsbejakande radikalisering. Det vore ocksa
viktigt att erbjuda information om olika former av radikalisering, inte enbart religids, men
aven exempelvis politisk radikalisering och ensamma aktorer.

Det basta sattet att i slutandan forhindra radikalisering och diskriminering ar att erbjuda
majligheter. De unga far aldrig nagonsin befinna sig i en situation dar de upplever att de inte
har nagra framtidsutsikter. Om en ung person férsvinner och blir osynlig kan olika korrupta
ideologier borja te sig vettiga och vald som ett mojligt medel for paverkan.

Ett rad till elever och studerande ar att om man har en idé eller &r intresserad av att paverka
varlden bér man aldrig tveka, utan skrida till handling. Vi visste inte att vart arbete var efter-
fragat forran vi borjade agera. Att visa mod och att fora fram nya synvinklar ar alltid bra.

En annan sak som vi vill betona ar att géra de unga delaktiga och lita pa deras férmagor. Vi
tycker inte att skolan alltid ska vara sadan att lararen bestammer premisserna for undervis-
ningen och &ven till stor del styrin det hela pa ett visst slutresultat. Man maste ge utrymme
for kreativitet; i synnerhet ett 6kat fokus pa att lara sig om olika fenomen ar positivt. Att l6sa
samhéllsproblem &r ett av de basta satten att lara sig. D& bygger man konkreta losningar
utifran fakta, vilket bidrar till att 6ka intresset for samhallet och hjalper en att forsta breda
koncept pa ett nytt satt. Gor de unga delaktiga och ge utrymme for deras kreativitet - ni kan
bli overraskade over resultatet.
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VIKTIGA LANKAR

http://ahtisaaripaiva.fi/

Ahtisaari-pdivas undervisningsmaterial bestar av material om sex teman: forhandlingsteknik,
interaktion och empati, delaktighet och paverkan, fredsmékling, konfliktlosningssimulering
samt Finland och konfliktlander

http://www.asemanlapset.fi/fi/toimintamuotomme/friends
Friends-programmet lar barn och unga att identifiera och hantera kanslor, uppmuntra till
positiva tankemodeller och erbjuda metoder for att hantera motgangar och besvikelser

https://www.mll.fi/kasvattajille/tukioppilastoiminta/
Mannerheims Barnskyddsforbunds material till stod for stodelevsverksamhet och faddere-
levsverksamhet (pa finska)

http://www.koulurauha.fi/framsidan

Mannerheims Barnskyddsforbunds, Polisstyrelsens, Utbildningsstyrelsens, Folkhalsans och
Finlands Féraldraféorbunds gemensamma program med malet att frémja véalbefinnande och
sékerhet i skolgemenskapen. Verksamhetsidéer for skolan och férskolan pa temat Alla &r lika
vardefulla

http://www.rauhankasvatus.fi/opettajille/yhdenvertaisuusopas/
Koulu vailla vertaa! ar en jamlikhetshandledning for skolor (pa finskal

http://www.ssf-ffm.com/vertaissovittelu/
Restorativ medling ar ett alternativt satt att losa konflikter mellan elever samt mellan elever
och larare i vardagen i skolan (pa finska)

https://www.vaestoliitto.fi/monikulttuurisuus/tietoa-monikulttuurisuudesta/aineistot/
Material fér fragor om kulturell mangfald (pa finska)

http://www.rauhankasvatus.fi/opettajille/yhdenvertaisuusopas/
Koulu vailla vertaa! &r en jamlikhetshandledning for skolor (pa finska)

http://www.asemanlapset.fi/sv/organisation/friends
Friends-programmet lar barn och unga att identifiera och hantera kanslor, uppmuntra till
positiva tankemodeller och erbjuda metoder for att hantera motgangar och besvikelser

https://www.vaestoliitto.fi/monikulttuurisuus/tietoa-monikulttuurisuudesta/aineistot/
Material for fragor om kulturell mangfald (pa finska)

https://www.mll.fi/kasvattajille/
Mannerheims barnskyddsforbund ger ut material for skolor om bland annat mediefostran,
undervisning om rusmedel och hadlsa samt forebyggande av mobbning (pa finska)

https://www.lastensivut.fi/sv

Barnombudsmannens byra har publicerat en ny webbplats fér barn i lagstadiealdern dar man
berattar om barns rattigheter genom olika figurer och berattelser. Dessutom har man bland
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annat gjort en sammanstallning dver tjanster som erbjuds barn av olika organisationer, som
barn kan vanda sig till om de har problem. Det finns dven mycket information for vuxna som
hjalper barn i sitt arbete pa webbplatsen.

https://www.unicef.fi/skolor/material-for-global-fostran/

Med hjalp av UNICEFs material for manniskoratts- och globalfostran kan du ta upp barnets
rattigheter i undervisningen. | materialen behandlas barnets rattigheter bl.a. ur miljo-, vat-
ten-, halso-, utbildnings- och jamlikhetsperspektiv.
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FORFATTARE

PeM Maria Edel arbetar som dverinspektor pa avdelningen for allmanbildande utbildning och
smabarnspedagogik pd undervisnings- och kulturministeriet och hennes ansvarsomraden
bestar bland annat av manskliga rattigheter, framjande av delaktighet, hallbar utveckling och
utveckling av utbildningen. | frdgor om forebyggande av valdsbejakande radikalisering repre-
senterar hon Finland i EU:s RAN-natverk, i Nordiska ministerrédets DIS-projekt, i Europeiska
kommissionens ET 2020-arbetsgrupp Promoting Citizenship and the Common Values of Free-
dom, Tolerance and Non-discrimination through Education samt Europaradets utbildningspo-
litiska styrkommitté Steering Committee for Educational Policy and Practice (CDPPE). 2012-2015
var hon observator inom civil krishantering i Georgien utskickad av inrikesministeriet.

JM, klasslarare Satu Elo &r undervisningsrad pa Utbildningsstyrelsen med global fostran,
jamlikhetsfragor samt filosofi och livsdskadningskunskap som ansvarsomraden. Hon repre-
senterar Utbildningsstyrelsen i Global Education Network Europe. Hon har lange arbetat som
rektor pa en mangkulturell grundskola och som didaktiker i livsdskadningskunskap pa Hel-
singfors universitet samt larare i manniskorattsfostran i Kosovo.

FM Severi Hamari ar larare i retorik och konsult inom beslutsfattande. Hamari har en
utbildning som @mnesléarare i filosofi och haller pa med en doktorsavhandling i administra-
tiva vetenskaper och pedagogisk filosofi pa Helsingfors universitet. Han har medverkat som
expert pa retorik, beslutsfattande och kommunikation i mdnga sammanhang samt deltagit i
bland annat arbete for att forebygga radikalisering.

FM Kristina Kaihari ar undervisningsrad pa Utbildningsstyrelsen med historia och samhalls-
lara som ansvarsomraden samt arbetar med att framja demokrati- och manniskorattsfostran
och elevers delaktighet. Hon ledde och ansvarade for processerna med att grunda laropla-
nerna for historia och samhallslara for den grundlaggande utbildningen och gymnasiet samt
deltog i struktur- och malarbetsgruppen for den grundlaggande utbildningens arbete. Kaihari
representerar Finland i Europarddets EDC/HRE-projekt och ar vice ordférande for Finlands
IHRA-delegation (International Holocaust Remembrance Alliance).

FK Jorma Kauppinen &r chef for avdelningen for allmé&nbildande utbildning och sméabarnspe-
dagogik pa Utbildningsstyrelsen. Han representerar Finland i Europaradets utbildningspoli-
tiska styrkommitté (CDPPE] som medlem och var tidigare ordférande for kommittén.

PM Tarja Mankkinen har arbetat med sakerhetsfragor pa inrikesministeriet sedan 1996 i
olika fragor som har med sékerhet att gora. For nérvarande arbetar hon pa polisavdelningen
pa inrikesministeriet och ansvarar for den nationella samordningen och utvecklingen av
férebyggande av valdsbejakande radikalisering och extremism. Mankkinen har lett férbere-
delserna av Finlands atgardsprogram for forebyggande av valdsbejakande radikalisering och
extremism. Mankkinen &r aktivinom det internationella samarbetet pa omradet, i EU-arbets-
grupper samt som Finlands representant i det nordiska natverket for férebyggande av valds-
bejakande extremism.

FK, PeL Paula Mattila &r undervisningsrad pa Utbildningsstyrelsen med internationalisering

och sprakundervisning inom allmanbildande utbildning som ansvarsomraden. Hon repre-
senterar Finland i Europaradets verksamhet Europeiska centret for moderna sprak, ECML.
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Hon deltog i arbetet med delarna fér den andra inhemska spraket och frammande sprak i
laroplansgrunderna bade for den grundldggande utbildningen och gymnasiet. Hon &r frivillig
medlare inom brotts- och tvistedrenden samt medlare inom vald i néra relationer.

PM Markus Neuvonen ar utbildare och konsult inom beslutsfattande, interaktion och kommu-
nikation samt som bisyssla forskare i pedagogisk filosofi pa Helsingfors universitet. Neuvo-
nen har haft olika expertroller inom kommunikation, retorik och samtalskultur bade i Finland
och utomlands. Han har skrivit demokratihandledningen Demokrati till skolbdnken. Neuvonen
har aven gett ut det facklitterara verket P4ats viisaasti om tankande, beslutsfattande och
kommunikation samt undervisning i dessa amnen.

FD Leena Nissild ar undervisningsrad och enhetschef pa Utbildningsstyrelsen. Hon &r supp-
leant i inrikesministeriets nationella samarbetsgrupp for férebyggande av valdsbejakande
extremism och Europeiska kommissionens ET 2020-arbetsgrupp Promoting citizenship and
the common values of freedom, tolerance and non-discrimination through education. Hon har
ocksa varit med i det internationella RAN-natverkets (Radicalisation Awareness Network]
verksambhet.

Overkonstapel Katja Nissinen arbetar inom forebyggande &tgarder p& Helsingfors polisin-
rattning och gar utbildning till polisbefél pa polishégskolan i Tammerfors. Hon arbetar med
radikalisering, relaterade fenomen och hotbedémning.

ED Tuula Nousiainen ar nationell samordnare for det europeiska projektet for 6kad kunskap
inom IT och kommunikation, MENTEP, pa Utbildningsstyrelsen. Hon arbetar aven som fors-
kare pa Jyvaskyla universitet, dar hennes forskningsdmnen bland annat handlar om utnytt-
jande av digital teknik i inlarning och undervisning samt planering av teknik for barns delak-
tighet.

Docent Matti Rautiainen har sedan 1999 arbetat pa institutionen for lararutbildning pa Jyvas-
kyla universitet i olika tjanster, just nu som chef for en institution. Rautiainen har utvecklat
och undersdkt i synnerhet demokratifostran och gemenskap och har varit med i flera natio-
nella och internationella projekt inom det. Senast ledde han det nationella fortbildningspro-
jektet inom lararutbildningen Demokratifostran och ménskliga réttigheter inom lararutbild-
ningen.

Matias Salo avlade studentexamen vid Kulosaaren yhteiskoulu 2017. Han grundade tillsam-
mans med tre andra unga ett natverk kallat Youth Against Violent Extremism, som fokuserar
pa forebyggande av radikalisering. Han &r dven ung ambassador for EU:s Radicalization Awa-
reness Network (RAN].
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BILAGOR

Som bilagor bifogas tva olika handledningar som &r Gversatta till svenska: Europaradets
Demokratiakulttuurin edellyttdama osaaminen och Unescos A Teacher’s Guide on the Pre-
vention of Violent Extremism. Bagge ar avsedda som stdd i lararens arbete. De har i stor
utstrackning sammanstallts med hjalp av experter fran olika lander. Det betyder att det som
presenteras i handledningarna &r val genomtankt och att det rader bred konsensus om det. A
andra sidan innebar det att de inte har sammanstallts med hansyn till den finlandska skolan
och finlandska larare, vilket innebar att vissa partier kan kdannas frammande och inte i sig ar
tilldmpbara i en klass i Finland.

Kompetens som kravs i en demokratisk kultur (Demokratiakulttuurin edellyttdmé& osaami-
nen) beskriver i korthet vilka varderingar och attityder samt vilken kompetens och vilka kun-
skaper som man pa ett framgangsrikt satt kan lata inga i en demokratisk verksamhet. Texten
ar en sammanfattning av publikationen Competences for Democratic Culture, som finns pa
engelska pa https://rm.coe.int/16806ccc07

Lararhandledningen om bekdmpning av valdsbejakande extremism &r en kort, praktisk
guide till hur man med hjalp av diskussioner kan ta sig an &mnesomradet med elever och
studerande i skolan. Handledningen innehaller referenser till andra bra kéllor. Handled-
ningen finns pa engelska pa http://unesdoc.unesco.org/images/0024/002446/244676e.pdf

Utbildningsstyrelsen har publicerat tva av Europaradets handbocker:

Kiistoja hallinnoimassa (Gverséattningen till svenska ar under arbete) innehaller material
avsett som stdd for larare och skolornas administration. Innehallet i publikationen behandlar
omstandigheter som man behover fundera pa i en mangkulturell skola och fér vilka man
behover ha gemensamt dverenskomna forfaringssatt.
http://www.oph.fi/julkaisut/2017/kiistoja_hallinnoimassa

Undervisa om kontroversiella fragor innehaller material avsett i ldrarutbildningen. | den
behandlas flera arbetssatt och ovningar som ar direkt tillampbara i klassrummet. | inled-
ningen av publikationen ingar information om forskning i anslutning till valdsbejakande extre-
mism och férebyggandet av saddan. http://oph.fi/publikationer/2017/undervisa_om_kontrover-
siella_fragor
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KOMPETENS SOM KRAVS | EN DEMOKRATISK KULTUR
SAMMANFATTNING

Att leva tillsammans i ett kulturellt jamlikt mangfaldigt
demokratiskt samhalle

Europaradet

De moderna samhéllena i Europa star infor manga utmaningar, sdsom nedgang i valdeltagan-
det, okad skepticism mot politiker, hatbrott, intolerans och fordomar mot etniska och religiosa
minoritetsgrupper samt en 6kning av valdsam extremism. Dessa utmaningar hotar legitimite-
ten hos de demokratiska institutionerna och en fredlig samexistens i Europa. Formell utbild-
ning ar ett mycket viktigt verktyg for att svara pa dessa utmaningar. Genom ett &ndamalsen-
ligt utbildningsutbud och praxis kan man framja dtagandet om demokrati, minska intolerans
och fordomar och stédet till valdsbejakande extrema rorelser. For att uppna dessa mal maste
experter inom det pedagogiska omradet dock ha en tydlig forstdelse for de kompetensfakto-
rer inom demokrati som maste behandlas i innehallet i undervisningen.

Europaradet har gett ut en ny begreppsmodell fér den kompetens som medborgarna behéver
for att kunna vara en del av den demokratiska kulturen och for att leva fredligt tillsammans

i ett mangkulturellt samhalle. Modellen ar resultatet av 6ver tva ars intensivt arbete och en
konsultgrupp bestdende av internationella ledande pedagogikforskare har gett den sitt starka
stod.

Modellen erbjuder en bra begreppsmassig grund for ett demokratiskt medborgarskap och
for att utveckla framtida innehall for larande pedagogik och bedémning. Genom att tilldmpa
den kan utbildningssystemen framja fostran av eleverna till aktivt deltagande och toleranta
demokratiska medborgare genom hela livet.

Sammanfattning

Det har dokumentet beskriver en begreppsmassig modell for delfaktorerna for den kompe-
tens som eleverna maste beharska for att pa ett genuint sétt vara en del av den demokratiska
kulturen och kunna leva i fred med andra medlemmar i mangkulturella demokratiska sam-
hallen. Modellen ar avsedd att anvandas i beslutsfattande inom och planering av pedagogiska
fragor. Med hjalp av modellen kan aven utbildningssystemen framja den pedagogiska uppgift
som har som syfte att forbereda eleverna infor att leva ett liv som medborgare med demo-
kratisk medborgarkompetens.

Dokumentet arindelat i sju delar.

Del 1 skisserar upp det pedagogiska syftet med kompetensmodellen. Dar forklarar man
ocksa varfor man pratar om demokratisk kultur istéllet for demokrati i detta sammanhang:
syftet ar att betona att pa samma satt som demokrati inte kan existera utan demokratiska
institutioner och lagar kan de i praktiken heller inte fungera om de inte bygger pa en demo-
kratisk kultur, med andra ord demokratiska varderingar, attityder och praxis. | del 1 tittar
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man aven pa det inbordes beroendet mellan den demokratiska kulturen och en interkulturell
dialog i mangkulturella samhéllen: i dessa samhallen ar interkulturell dialog av central bety-
delse for att sakerstalla att alla medborgare ar med i den demokratiska diskussionen, debat-
ten och beslutsfattandet.

| del 2 och 3 behandlas olika bakgrundsfaktorer i modellen. Del 2 utgar ifran att samtidigt
som medborgerlig kompetens ar en forutsattning for en demokratisk kultur racker det inte
enbart for att uppna delaktighet, eftersom demokratisk delaktighet forutsatter ocksa dnda-
malsenliga demokratiska strukturer. Med andra ord ar bade kunskaper och demokratiska
institutioner en férutsattning for att uppréatthalla den demokratiska kulturen. Dessutom for-
utsatter all demokratisk delaktighet fran medborgarnas sida atgarder for att ingripa i ojam-
likhet och strukturell fattigdom i samhallet. Om dessa atgarder inte vidtas utesluts fattiga
grupper fran de demokratiska processerna, oavsett vilken demokratisk kompetens de har.

| del 3 behandlas kulturella begrepp som ar hypoteser i kompetensmodellen. Alla kulturer

ar inbordes heterogena, motstridiga, dynamiska och i standig utveckling och alla manniskor
ingar i manga olika kulturer som har en komplex interaktion med varandra. | den har delen
behandlas &ven begreppet interkulturell. Tanken &r att interkulturella situationer uppstar nar
en individ ser en annan person eller grupp som kulturellt annorlunda.

Interkulturell dialog definieras av den anledningen som en dialog som fors mellan individer
eller grupper, som anser sig komma fran kulturella bakgrunder som skiljer sig fran varandra.
Det finns anledning att uppmarksamma att samtidigt som interkulturell dialog ar otroligt vik-
tigt for att framja tolerans och starka den sociala kohesionen i mangkulturella samhallen kan
det under vissa omstandigheter vara en mycket kravande och svar uppgift.

| del 4 analyseras de kompetensbegrepp som anvands i modellen. Demokratisk och interkul-
turell kompetens definieras som en férmaga att anamma och dra nytta av vérderingar, atti-
tyder, fardigheter, kunskaper och/eller forstaelse for att pd ett &ndamalsenligt och effektivt
satt kunna svara pa de krav, utmaningar och méjligheter som situationer som rér demokrati
och interkulturella situationer medfor. Kompetens behandlas som en dynamisk process dar
en kompetent individ anammar och aktivt drar nytta av delar av sina psykologiska resurser
och tillampar dem for att svara pa varje ny omstandighet som den rakar ut for.

| del 4 tar man aven upp att man utdver begreppet universell och holistisk kompetens i doku-
mentet dessutom anvander termen delfaktorer for kompetens, da man hanvisar till indivi-
duella resurser (med andra ord vissa varderingar, attityder, fardigheter, kunskaper och for-
staelse) som anvands och utnyttjas for att skapa ett kunskapsbaserat beteende. Med andra
ord bestar har kompetensen av valet av olika delfaktorer, aktivering och organisering samt
tilldmpningen av dessa i konkreta situationer pa ett samordnat, anpassat och dynamiskt satt.

| del 5 beskrivs en arbetsmetod for att identifiera vissa delfaktorer och ta till sig den aktu-
ella modellen. En anmarkningsvard sak med modellen ar att den inte ar uppbyggd ur tomma
intet, utan bygger pa en systematisk analys av befintliga begreppsmodeller fér demokratisk
och interkulturell kompetens. | analysen hittade man 101 scheman som plockades isar i
syfte att identifiera alla de olika delfaktorer de innehaller, och de delades i sin turin i grup-
per kopplade till varandra. Pa det s&ttet hittade man 55 maojliga delfaktorer som skulle inga

i modellen. Nar man satte ihop en forteckning dver delfaktorer ville man ytterligare minska
ner pa dem till en mer hanterbar och praktisk storlek, och i det anvande man vissa principi-
ella kriterier och pragmatiska val for att identifiera de nyckelfaktorer som absolut skulle inga
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i modellen. Med utgangspunkt i kriterierna och Gvervdgandena kom man fram till en modell
med 20 kompetensfaktorer: 3 varderingsgrupper, 6 attityder, 8 fardigheter och 3 helheter av
kunskaper och kritisk forstaelse, som anvandes for att bygga upp modellen.

Efter det gjorde man ett utkast till beskrivning av modellen, som skickades pa remiss till

en internationell kommentarsgrupp bestadende av universitetsexperter, yrkeskunniga inom
pedagogik och politiker. Med utgdngspunkt i svaren fran remissrundan fick modellen ett brett
godk&nnande och samtidigt fick man mycket anvéandbar aterkoppling som anvandes for att
finslipa detaljerna i modellen och som rattesnaore for det dokument som finns nu.

| del 6 beskrivs hela den modell som blev resultatet och dar raknar man upp och beskriver
alla de olika varderingar, attityder, fardigheter och kunskaper och den kritiska forstaelse som
gor det mojligt for individen att pa ett verkligt och andamalsenligt satt medverka i en demo-
kratisk kultur. Modellen har illustrerats har i diagramform och en lista dver alla de 20 kompe-
tensfaktorerna och en helhetsbhild i sammandrag finns i textrutan nedan.

20 delfaktorer for kulturell kompetens och demokratikompetens

Varderingar Attityder
- respekt for manniskovardet och de - oppenhet for andra kulturer,
manskliga rattigheterna trosforestallningar och seder och bruk
- respekt for kulturell mangfald - respekt
- respekt for demokrati, rattssystemet, - medborgerlig attityd/medborgerlig
rattvisa, jamlikhet och rattsstaten installning
- ansvar
- sjalvformaga
- osakerhetstolerans
Kompetens
Férmaga Kunskap och kritisk forstaelse
- formaga till sjalvstandigt larande - kunskap och kritisk sjalvforstaelse
- formaga att téanka kritiskt och analytiskt - kunskap och kritisk forstaelse av sprak
- forméaga att lyssna och observera och kommunikation
- empati - kunskap och kritisk forstdelse av
- flexibilitet och anpassningsformaga varlden: politik, lag, manskliga
- spraklig och kommunikativ férmaga rattigheter, kultur, kulturer, religioner,
samt flersprakighet historia, massmedier, ekonomi, miljo,
- samarbetsformaga hallbarhet

- formaga att losa konflikter

| den sista delen, del 7, anges tva onskemal nar det géller modellen: att den ska visa sig
anvandbar vid beslutsfattande i pedagogiska fragor och for planeringen och att den ska bidra
till att starka de unga och gora dem till sjalvstandiga aktorer i samhallet som kan valja sina
uppgifter i livet och strava efter dem inom ramen for demokratiska institutioner och respekt
for de manskliga rattigheterna.
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Sammanfattande lista 6ver kompetensfaktorer som gor att en individ pa riktigt och pa ett
idndamalsenligt sitt kan vara en del av en demokratisk kultur

VARDERINGAR

Respekt for manniskovardet och de manskliga rattigheterna

Denna vardering bygger pa en allméan dvertygelse om att alla manniskor ar lika varda,
ar lika betydelsefulla och fortjanar samma respekt och samma manskliga rattigheter
och grundlaggande rattigheter och att hen ska behandlas enligt det.

Respekt for kulturell mangfald

Denna vardering bygger pa en allmén Gvertygelse om att man bor forhalla sig positivt
till, respektera och varna om kulturella olikheter och mangfald samt olika perspektiv,
asikter och sedvanjor.

Respekt for demokrati, rattssystemet, rattvisa, jamlikhet och rattsstaten

Dessa varderingar bygger pa en allman 6vertygelse om att verksamhet och organise-
ring i samhallena maste bygga pa demokratiska processer, som respekterar rattssys-
temet, rattvisa, jamlikhet och rattsstaten.
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FORMAGA

Formaga till sjilvstindigt lirande

Férmaga till sjalvstandigt larande behdvs for att kunna s&tta upp mal for, organisera
och utvardera det egna larandet enligt de egna behoven och sjalv styra det utan uppma-
ning fran andra.

Foérmaga att ténka kritiskt och analytiskt

Analytisk formaga och férmaga till kritiskt tdnkande behdvs vid systematisk och logisk
analys, begrundande och utvardering av alla typer av material (t.ex. texter, pastaenden,
tolkningar, problem, héndelser, erfarenheter etc.).

Férmaga att lyssna och observera
Formaga att lyssna och observera behovs for att observera och forsta vad som ségs
och hur det sdgs samt for att observera och forsta ordlosa beteenden.

Empati

Empati ar en uppsattning formagor som behdvs for att férsta andra méanniskors tankar,
forestallningar och kanslor och att leva sig in i dem samt att se varlden i andra mann-
iskors 6gon.

Flexibilitet och anpassningsformaga

Flexibilitet och anpassningsférmaga ar fardigheter som behovs for att anpassa och jus-
tera de egna tankarna, kdnslorna och beteendena sa att man kan reagera pa ett effek-
tivt och andamalsenligt satt i nya sammanhang och situationer.

Spraklig och kommunikativ férmaga samt flersprakighet

Sprakliga och kommunikativa fardigheter och flersprakighet behdvs i en effektiv och
dndamalsenlig kommunikation bade med dem som talar samma sprak som en sjalv
eller ett annat sprak samt nar man medlar mellan manniskor som talar olika sprak.

Samarbetsformaga

Samarbetsférmaga behdvs for att pa ett framgangsrikt satt kunna delta tillsammans
med andra i gemensamma verksamheter, uppgifter och projekt och uppmuntra andra
till att samarbeta for att nd hela gruppens mal.

Formaga att losa konflikter

Formaga att ldsa konflikter behovs for fredlig hantering och losning av konflikter
genom att vagleda parterna i konflikten till att komma fram till en l6sning som &r sé bra
och godtagbar som mojligt for alla parter.
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KUNSKAP OCH KRITISK FORSTAELSE

Kunskap och kritisk sjélvforstaelse
Detta innefattar kunskaper om och forstaelse for de egna tankarna, forestéllningarna,
kanslorna och motivationen samt den egna kulturella bakgrunden och varldsbilden.

Kunskap och kritisk forstaelse av sprak och kommunikation

Det innefattar kunskaper och en kritisk forstaelse for socialt acceptabel verbal kommu-
nikation och ordlos kommunikation pa det egna spraket eller det/de sprak man talar,
olika kommunikationsstilars effekt pa andra manniskor samt hur varje sprak uttrycker
kulturellt gemensamma betydelser pa sitt eget unika satt.

Kunskap och kritisk forstaelse av varlden

Detta innefattar en bred och komplex medvetenhet om och kritisk forstaelse av manga
olika omraden, som exempelvis politik, lagar, manskliga rattigheter, kultur, kulturer,
religioner, historia, massmedier, ekonomi, miljé och hallbarhet.
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FORORD

Detta ar Unescos forsta ldrarhandledning om bekdmpning av valdsbejakande extremism genom
utbildning. Handledningen har sammanstéllts som ett svar pad Unescos medlemsstaters
behov, som framfordes i och med det avgérande beslutet 197 EX/46 som fattades pa Unescos
forvaltningsrad i oktober 2015". | beslutet uppmanas organisationen att 6ka sin beredskap

att erbjuda stod till medlemsstater som stravar efter att utveckla atgarderna for att bekdmpa
valdsbejakande extremism i sina utbildningssystem, inklusive via program fér global fostran
baserat pa manskliga rattigheter (Global Citizenship Education, GCED), med h&nsyn till s&r-
skilda nationella omstandigheter.

Denna handledning ar aven Unescos forsta steg mot att implementera FN:s generalsekre-
terares atgardsplan for férebyggande av extrema rorelser?, for atgardsplanen géller dven
utbildningsomradet.

Utover rapporten haller Unesco just nu pa att utveckla teknisk radgivning for beslutsfattare
pa utbildningsministerierna. Malet med radgivningen &r att erbjuda medlemsstaterna resur-
ser for att kunna bygga upp och starka den nationella beredskapen att ingripa i faktorer som
leder till uppkomsten av valdsbejakande extremism genom att anvanda heltdckande och
praktiska losningar som omfattar hela utbildningssektorn.

For att lararhandledningen ska kunna anvandas oberoende av geografiska och sociokulturella
forhallanden anordnades ett omfattande samrad i férberedelsefasen dar det deltog experter
och larare fran olika geografiska omraden, och det testades pa faltet pa intressegrupper i
utbildningssektorn i utvalda lander.

Handledningen kan anvandas som sadan eller som utgangspunkt och anpassas, andras och
oversattas enligt elevernas sarskilda behov.

1 Beslut 46, antaget pd Unescos forvaltningsrads 197 session (197 EX/beslut 46),
http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002351/235180e.pdf

2 Plan of Action to Prevent Violent Extremism. FN:s generalsekreterares rapport (A/70/674)
http://www.un.org/en/sc/ctc/docs/2015/SCR%202178_2014_EN.pdf
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TACK TILL

Utarbetandet av Lararhandledningen fér bekampning av valdsbejakande extremism har over-
vakats av Soo-Hyang Choi, chef for avdelningen for delaktighet, fred och hallbar utveckling
pa Unescos huvudkontor, och arbetet har samordnats av Chris Castle, Karel Fracapane,
Alexander Leicht, Alice Mauske, Joyce Poan, Lydia Ruprecht och Cristina Stanca-Mustea for
avdelningens rékning. Helen Bond, bitrddande professor i pedagogik pd Howard University,
Washington DC, USA, deltog i utarbetandet av handledningen och gjorde det forsta utkastet.
Foljande fackgranskare kom med skriftliga synpunkter: Lynn Davies, professor emeritus i
internationell pedagogik, University of Birmingham, Storbritannien; Felisa Tibbitts, lektor,
institutionen for lararutbildning pa Columbia University, New York, USA; Sara Zeiger, senior-
forskare, Hedayah Center, Forenade Arabemiraten; Feriha Peracha, direktor, Sabaoon Centre,
Pakistan och Steven Lenos fran EU-n&tverket for bekdmpning av radikalisering. Dessutom
har &ven representanter fran Unesco fran olika delar av varlden varit vénliga och bidragit:
Justine Sass (Unescos kontor i Bangkok], Jorge Sequeira och Elspeth McOmish (Unescos
kontor i Santiago), Hegazi Idris och Maysoun Chehab (Unescos kontor i Beirut) och Florence
Migeon (Unescos huvudkontor). Unesco vill tacka alla lérare och elever som har deltagit i
falttesterna for deras vardefulla aterkoppling, i synnerhet institutionen for lararutbildning pa
Columbia University (New York, USA] samt ASPnet-n&tverkets samordnare i Kazakstan och
Jordanien.

Unesco vill framfora ett tack till USA:s regering for deras generdsa ekonomiska stod till
denna publikation.

Tack aven till Aurelia Mazoyer, som har statt for den visuella utformningen och layouten och
Martin Wickenden, som erbjod sitt stod till tryckningen av publikationen.
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1. INLEDNING

Valdsbejakande extremism och de radikala krafter som déljer sig i bakgrunden &r en av
dagens mest utbredda utmaningar. Valdsbejakande extremism ar inte begrénsat till en viss
alder, ett visst kén, en viss grupp eller ett visst samhélle, men ungdomar ar sarskilt sarbara
for valdsbejakande extrema rorelsers och terrororganisationers budskap.

Infor dessa hot behdover ungdomar adekvata utbildningsinsatser i ratt tid for att utveckla kun-
skaper, fardigheter och attityder som hjalper dem att sta emot de extrema rorelsernas pro-
paganda.

Stod i att utveckla dessa kompetensfaktorer kan val forberedda och uppskattade larare som
litar pa sig sjdlva och som har tat kontakt med ungdomarna bidra med.

Denna handledning har sammanstallts for att ge stdd till larare pa grundskoleniva och andra
stadiet i den uppgiften. Férhoppningen ar att handledningen ska ge lararna stod i deras
arbete, bade i formella och informella inlarningsmiljcer.

Narmare bestamt ar malet med handledningen att
* erbjuda praktiska rdd om nar och hur man kan samtala med eleverna om valdsbejakande
extremism och radikalisering,

e hjalpa lararna att skapa en inlarningsmiljo som gor eleverna delaktiga och framjar en res-
pektfull dialog, en 6ppen diskussion och kritiskt tankande.
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2. DEFINITION AV VALDSBEJAKANDE EXTREMISM

2.1 Valdsbejakande extremism och radikalisering

Begreppet "valdbejakande extremism” hanvisar till uppfattningar och verksamhet hos perso-
ner som stodjer eller anvander ideologiskt motiverat vald for att manifestera radikala ideolo-
gier, religiosa askadningar eller politiska asikter?.

Asikterna inom valdsbejakande extremism kan omfatta manga olika omraden, som politik,
religion och relationerna mellan kdnen. Det finns inget samhalle, religiost samfund eller
varldsaskadning som &r immunt mot valdbejakande extremism®.

Inom valdshejakande extremism ingar férnekande av avvikande sikter, att betrakta de egna dsikterna som
de enda ratta, eventuellt forkastande av olikheter och att driva de egna asikterna med vald om det behdvs.

Aven om “radikalisering” enligt vissa &r ett omtvistat begrepp anvands det numera for att
beteckna den process under vilken en individ eller en grupp borjar anse det motiverat med
vald och att det &r en 6nskvard metod.

Radikalt tdnkande som inte tolererar anvdndning av vald for att frémja egna politiska syften
kan betraktas som normalt och acceptabelt och kan foras ut av grupper som ar lagliga.

Det finns ingen sarskild personprofil for radikalisering och det kan utvecklas plotsligt eller
successivt. Utbildningsniva ar inget tillforlitligt satt att forutspa en persons sarbarhet for
radikalisering. Man har emellertid observerat vissa socioekonomiska, psykologiska och insti-
tutionella faktorer’ som kan leda till valdbejakande extremism. Experterna delar in dessa
faktorer i tva huvudgrupper:

"Push-faktorer” driver individer mot valdsbejakande extremism. Det beror exempelvis pa
marginalisering, ojamlikhet, diskriminering, forfoljelse eller upplevelse av forfoljelse, otill-
rackliga mojligheter att fa hogkvalitativ och passande utbildning, att man nekats rattigheter
och medborgerliga friheter samt andra faktorer som har med miljo, historia eller socioekono-
miska missforhallanden att gora.

"Push-faktorerna” 6kar dragningskraften hos valdsbejakande extrema rérelser. De ar exem-
pelvis valorganiserade valdsamma extrema rorelser som framfor sin sak pa ett 6vertygande
satt och erbjuder tjanster, inkomster och/eller arbete till sina medlemmar genom effektiva
program. Grupperna kan aven locka nya medlemmar genom att erbjuda satt att minska miss-
forhallandena och l6ften om aventyr och frihet. Dessutom havdar grupperna att de erbjuder
mental trygghet, en kansla av samhorighet och ett stodjande socialt natverk.

w

www.livingsafetogether.gov.au och www.dhs.gov/topic/countering-violent-extremism

P& féljande webbplats finns det exempel pa valdsbejakande extremism: www.livingsafetogether.gov.au

5 Davies, L. 2008. Educating Against Extremism, Stoke on Trent och Sterling. Trentham Books.
https://www.oise.utoronto.ca/cld/UserFiles/File/DAVIESeducationagainstextremism.pdf

b Davies, L. 2008. Educating Against Extremism: Towards a Critical Politicisation of Young People. International Review of Education, 55 (2/3), s.
183-203. doi:10.1007/511159-008-9126-8

7 USAID, Summary of Factors Affecting Violent Extremism. http://pdf.usaid.gov/pdf_docs/PBAAA929.pdf; Zeiger, S. and Aly, A. 2015. Countering

violent extremism: developing an evidence-base for policy and practice. Curtin University, Hedayah.

~
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Bakgrundsfaktorer som ger en gynnsam grogrund for valdsbejakande extrema rorelser, som
exempelvis en instabil statsstruktur, att rattsstatsprincipen inte foljs, korruption och brotts-
lighet.

Exempel pa valdsamma extrema rorelser

Nynazister, Ku Klux Klan, ekoterrorism, Islamiska staten i Irak och Levanten (lIsis), Boko
Haram.

De forsta tecknen

» Foljande beteendeférandringar kan vara tecken pa radikalisering. Om man observerar
flera av dessa ska man meddela familjen och den narmaste kretsen.

e Att man plotsligt bryter kontakten med familjen och vanner man haft sedan lange

e Att man plotsligt hoppar av skolan och har konflikter med skolan

» Plotsliga beteendeforandringar nar det galler mat, klader, sprakbruk och anvéndning av
pengar

« Andringar i forhallningssatt och beteende gentemot andra manniskor: osociala
kommentarer, forakt for auktoriteter, nekande till social samvaro, tecken pa
tillbakadragande och isolering.

» Stoder webbplatser med radikala och extrema asikter och anvander regelbundet natverk i
sociala medier

° Hanvisningar till apokalypsen och konspirationsteorier

Kalla: http://www.stop-djihadisme.gouv.fr/

2.2 Valdsbejakande extremism och utbildning

Utbildningens roll i bekdmpningen av valdsbejakande extremism och minskningen av radika-
lisering bland ungdomar har férst nyligen fatt internationellt godkannande.

Ett viktigt steg mot ett godkannande var atgardsplanen for bekdmpning av valdsbejakande
extremism som FN:s generalsekreterare kom ut med i december 20158, i vilken betydelsen av
en hogkvalitativ utbildning erkéndes som en faktor for valdsbejakande extremism.

Aven FN:s sékerhetsrad tryckte p denna fraga i sina resolutioner 2178° och 2250, i vilka man
sarskilt betonar behovet av en hogkvalitativ fredlig uppfostran som ger ungdomar beredskap
att delta i det civila samhallet och delta i politiska processer pa ett konstruktivt satt och man
uppmuntrade alla berdrda parter och fundera dver de mekanismer som framjar en fredlig
kultur, tolerans samt en interkulturell och interreligios dialog som ungdomarna kan delta i
och som skulle leda till att farre ungdomar drivs till valdsamma handlingar, terrorism, fram-
lingsfientlighet och olika typer av diskriminering.’

8  Plan of Action to Prevent Violent Extremism. Report of the Secretary-General (A/70/674)

http://www. un.org/en/sc/ctc/docs/2015/SCR%202178_2014_EN.pdf
9  FN:ssikerhetsréds resolution 2178, antagen i september 2014, http://www.un.org/en/sc/ ctc/docs/2015/SCR%202178_2014_EN.pdf
10 FN:ssdkerhetsrdds resolution 2250, antagen i december 2015, http://unoy.org/wp-content/uploads/ SCR-2250.pdf
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Unescos férvaltningsrad antog i oktober 2015 ett beslut' som entydigt bekraftar skolans vik-
tiga stallning i bekampningen av valdsbejakande extremism samt rasism och religiés intole-

rans, folkmord, krigsbrott och brott mot manskligheten internationellt. Utbildning, som man

lika val kan fa via skolan, en klubb, en forening eller hemmet har erkédnts som en viktig del av
samhéllets stravan efter att bekampa spridningen av valdsbejakande extremism.

* | ovan namnda dokument betonas det att ungdomar genom

* utbildning kan utveckla de kommunikationsformagor och fardigheter inom manskliga rela-
tioner som de behover for att fora en dialog, hantera konflikter och lara sig fredliga satt att
hantera forandring,

 eleverna kan utveckla sin formaga till kritiskt tankande, varfor de kan stédja pastaenden,
kolla upp rykten och ifragasatta extrema rorelsers uppfattning och dragningskraft,

» eleverna kan utveckla en motstandskraft mot extrema rérelsers pastaenden och utveckla
sociala och emotionella formagor som gor att de 6vervinna sin osékerhet och delta i sam-
hallet pa ett konstruktivt satt utan att ta till vald,

e kan vaxa upp till valinformerade medborgare som klarar av att delta i den fredliga gemen-
samma verksamheten pa ett konstruktivt satt.

» Unesco arbetar mot detta mal i synnerhet inom den globala fostran,

° som innebar att varna om hela mansklighetens kansla av tillhorighet

* och genuin respekt for alla manniskor.

Vad ar varldsmedborgarskap?

Varldsmedborgarskap ar en kansla av att tillhora en global gemenskap och den gemen-
samma manskligheten, dar alla som ar delaktiga upplever tilthérighet, delar en kollektiv
identitet och kénner ett gemensamt ansvar pa global niva.

Global fostran som framjar varldsmedborgarskap ar ett angreppssatt inom utbildning som
blir allt vanligare som gar ut pa att utveckla elevernas kunskaper, fardigheter, varderingar
och attityder sa att de kan delta aktivt i en fredlig och hallbar utveckling. Inom global fostran
ar malet att forankra respekten for manskliga rattigheter, social rattvisa, jamlikhet och eko-
logisk hallbarhet i ungdomarnas medvetande; det &r grundlaggande varderingar som skyddar
freden mot valdsbejakande extremism.'

2.3 Lokala forekomster av extremism

Eftersom manga elever inte nodvéndigtvis sjalva upplever internationella handelser som
betydelsefulla for dem sjalva eller inte har tillrackligt med korrekt information om interna-
tionella handelser kan lokal férekomst av valdsbejakande extremism vara ett satt att hantera
dem i tillagg till internationella handelser via lokala fenomen eller istallet for dem.

» Hantering av valdsbejakande extremism pa lokal niva...
* hjalper eleverna att forsta sambandet mellan lokala och globala utmaningar,

11 Beslut 46, antaget p& Unescos férvaltningsrads 197 session (197 EX/beslut 46)
http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002351/235180e.pd

12 Global Citizenship Education - Topics and Learning Objectives, UNESCO, 2015,
http://unesdoc. unesco.org/images/0023/002329/232993e.pdf och Global Citizenship Education - Preparing learners for the challenges
of the twenty-first century, UNESCO, 2014, http://unesdoc.unesco.org/ images/0022/002277/227729e.pdf
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» hjalper eleverna att forsta de verkliga riskerna med och konsekvenserna av valdsbeja-
kande extremism,

 visar ungdomar att de kan paverka genom att gora de ratta valen i sin narmiljo.

» Det finns dock nagra viktiga férutsattningar for att for att prata om lokala kontroversiella
amnen:

* Amnet vldsbejakande extremism méste kopplas till innehllet i den lokala laroplanen.

* Man maste kanna till den sociala, kulturella, etniska och religiosa mangfalden i den lokala
miljon.

* Man maste ta med minoriteters perspektiv i diskussionerna eller atminstone se till att
minoriteternas synpunkter ar representerade sa att ungdomarna far en balanserad bild av
amnet.

» Lararen maste tala om valdigt tydligt for eleverna vilken roll han eller hon har i diskussio-
nen (till exempel en objektiv rost, “djavulens advokat” eller en neutral ordforande).

» Diskussionen maste hallas vid ratt tidpunkt, for kontroversiella amnen bér man inte tala
om vid vilken tidpunkt som helst.

| vissa fall kan det vara for svart och kansligt att diskutera forekomsten av lokala extrema
rorelser. | det fallet kan det vara mer konstruktivt att hantera valdsbejakande extremism via
ett exempel som ligger langt ifran elevernas upplevda utmaningar.

Exempel

Unesco och férintelsemuseet United States Holocaust Memorial Museum utvecklade ar 2015
ett nytt program for utbildningssektorn kallat Conference for International Holocaust Education.
Programmet hjalper aktorer inom utbildningssektorn att utveckla nya undervisningsmetoder
genom att anvanda undervisning om forintelsen som en spegel for att hantera traumatiska
upplevelser kopplade till lokala folkmord och brott mot manskligheten. Detta angreppssatt
har visat sig mycket effektivt bland grupper som har upplevt stora grymheter.

2.4 Samhallets, familjens och mediernas roll

Utover utbildningen bor dven familjen, samhallet och medierna delta i atgarder for att fore-
bygga valdsbejakande extremism. Genom att bygga upp stod- och vardnatverk som stérker
dessa omraden okar man sannolikheten for positiva effekter och forbattrar valbefinnandet i
gemenskapen utan att enbart fokusera pa 6vervakning.

Exempel pa sektoroverskridande samarbetsprojekt:

* Project Exit ar ett projekt som finansierades av den norska regeringen som hade tre
huvudsakliga mal: att skapa lokala natverk till stéd for foréldrarna till barn som tillhorde
rasistiska eller valdsamma grupper, hjalpa ungdomar att lamna dessa grupper samt
utveckla och sprida kunskap om metoderna till yrkesverksamma som arbetar med ung-
domar som ar med i valdsamma grupper. | projektet ingick samarbete mellan foraldrar,
barnskyddsmyndigheterna, polisen, larare och lokala ungdomsarbetare.
https://www.counterextrBmism.org/resources/details/id/665/project-exit-leaving-vio-
lent-groups
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° Women Without Borders ar en dsterrikisk frivilligorganisation som hjalper mammor och
familjer i olika lander att kdnna igen tidiga tecken pa radikalisering och ingripa i de fak-
torer som paverkar ungdomar sa att de riskerar att hamna i en valdsbejakande extrem
rorelse. www.women-without-borders.org

» Connect Justice ar ett oberoende socialt foretag i Storbritannien som skapar socialt base-
rade losningar for att framja social rattvisa. Fokus i verksamheten ar att bygga upp ett
fortroende och ett samarbete med grupper, det civila samhallet, de statliga myndigheterna
och den privata sektorn i fragor som rér extremism och utnyttjande.
http://www.connectjustice.org
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3. HANTERING AV DISKUSSIONSUNDERVISNING

Mal

| diskussioner om valdsbejakande extremism ska man i mojligaste man forséka starka de for-
magor hos eleverna som gor att de kan delta mer i samhallslivet som vélinformerade med-

borgare.

Det forutsatter att inlarningsmalen omfattar foljande tre inlarningsomraden: det kognitiva,
socioemotionella och beteendemé&ssiga omradet.

EXEMPEL PA INLARNINGSMAL ENLIGT INLARNINGSOMRADE

INLARNINGSOMRADEN

INLARNINGSMAL FOR DISKUSSIONEN
Eleverna ska

ELEVENS FORUTSATTNINGAR
eller egenskaper och styrkor som man vill
forstarka genom diskussionen

KOGNITIVA

SOCIO-
EMOTIONELL

- Utveckla kritiskt tankande och analytisk
férmaga

- Tatill sig kunskap och fa forstaelse for
lokala, nationella och globala problem
samt forbindelser och 6msesidiga
beroenden mellan olika lander och deras
befolkningar

- Uppleva samhorighet med hela
manskligheten och uppleva att man delar
samma varderingar och ansvar med
utgadngspunkt i manskliga rattigheter

- Utveckla attityder av medkansla,
samhorighet samt respekt for olikheter
och méngfald

- Utveckla kompetens inom interkulturell
verksamhet

Identifiera olika satt att manipulera

- Vara medveten om stereotyper, fordomar
och forhandsuppfattningar samt deras
inverkan

- Kunna skilja fakta fran asikter och
ifragasatta kéllorna

- Kénna till olika sidor av valdsbejakande
extremism och andra globala problem

- Forsta att dessa problem ar komplexa

- Dela med sig av grundlaggande
varderingar som utgar fran manskliga
rattigheter

- Respektera mangfald

- Férméga att ldsa av andras kanslor

- Intresserad av att forsta olika slags
manniskor, livsstilar och kulturer

- Klarar av att ha en effektiv och adekvat
interaktion med olika slags manniskor,
sprékligt och kulturellt"

BETEENDEMASSIGA

- Agera effektivt och ansvarsfullt under
diskussionen

- Uttrycka sig sjalvsakert och ingripa i
konflikter pa ett positivt satt

- Utveckla motivationen och viljan att vidta
nédvéandiga atgarder

- Forméaga att lyssna pd olika synpunkter pa
ett respektfullt satt, uttrycka egna asikter
och virdeséatta bada

- Uttrycka att man vill agera ansvarsfullt

3.2 Forberedelser

Varfor forbereda sig?

° genom att man forbereder sig blir det mindre laskigt att hantera kontroversiella @mnen, i
och med att ett tillfalle for en diskussion oppnar sig.
* | forberedelserna ar det viktigt att sammanstalla en motivering for diskussionen dar den

pedagogiska nyttan med diskussionen framgar tydligt.

13 Intercultural Competences - Conceptual and Operational Framework, http://unesdoc.unesco.org/ images/0021/002197/219768e.pdf
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Hur ska man forbereda sig?

* Inlérningsmalen, amnet eller utgangspunkten for diskussionen, angreppssattet och inne-
hallet i de huvudbudskap man férmedlar till eleverna bor definieras i god tid.

» Det ar bra att anséka om nodvéndiga tillstand for diskussionen, for skolans rektor och
administrativa personal kan pa ett avgorande satt ge stod i hanteringen av kontroversiella
amnen. Beroende pa situation kan det vara nédvandigt att fraga vad eleverna tycker eller
till och med be om deras godkannande for att halla diskussionen.

* Innan diskussionen kan det ocksa vara bra att ldsa material i &mnet sa att missforstand
eller myter kan krossas med hjalp av fakta

Tips

e Forutse utmaningarna och maojligheterna i diskussionen.

» Det kan vara bra att diskutera med vuxna pa andra skolor eller lokala gemenskaper, som
exempelvis foraldrar eller andra larare, om hur man kan hantera valdsbejakande extre-
mism.

* Gainteinien diskussion om du inte kdnner dig redo, emotionellt och professionellt.

» Visualisera ndgon av dina elever och férestall dig diskussionen pa forhand.

» Beroende pa skolgemenskapens sammanséattning kan det vara bra att bjuda in personer
till klassen som representerar elever och skolpersonal med en annan bakgrund an de
typiska eleverna.

° Om diskussionsamnet ar sarskilt kansligt kan det vara bra att bjuda in en specialist som
ger lararen stod.

3.3 Diskussion

Tidpunkt for diskussionen

Att valja ratt tillfalle och utgangspunkt for diskussionen om valdsam extremism kraver forbe-
redelse och forutseende.

Lektionerna och diskussionerna kan planeras pa férhand och ingd i programmet under skol-
dagen, men diskussionen kan dven uppsta pa grund av nagot som sker tillfalligt. Det &r sa
kallade "teachable moments”, inlarningstillfallen. De kan uppsta ndr man minst forvéantar sig
det. Det ar oplanerade héndelser som gor att man tar tillfallet i akt och forklarar ndgot svart
begrepp eller inleder en diskussion under vilken det svara begreppet kopplas till elevernas
egna erfarenheter.

Sadana Inlarningstillfallen kan ga en forbi om léraren inte ar férberedd och bade personligen
och professionellt drar nytta av dem.
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Tips

En av lararens viktigaste tillgangar ar att formagan att identifiera inlérningstillfallen och
anvanda dem for att skapa en trygg och tillitsfull atmosfar. Inlarningstillfallen ar en fantastisk
majlighet att ldra ut viktiga saker™. Inlarningstillfallen kan uppstd nastan var och nar som
helst: pa skolresan, pa haltimmen, i matsalen eller i klassrummet.

e Lararen harinte nodvandigtvis tid att upprepa regler och riktlinjer som galler diskussio-
ner mellan larare och elever vid inlarningstillfallen. Efter diskussioner i anslutning till
inlarningstillfallen foljer ofta den handelse som gav upphov till inlarningstillfallet. Du kan
hjalpa eleverna att forbereda sig infor dessa ovantade tillfallen av inspiration genom att
regelbundet fora diskussioner och ha en kontinuerlig dialog i klassen.

» Vid ett inlarningstillfalle kan diskussionen lika val inriktas pa varderingar eller akade-
miska inléarningsférmagor.

» Var uppmérksam och lyssna pa eleverna. Alla inlérningstillfallen kommer inte fram tydligt
av sig sjalva.

 Var kreativ. Diskussionen i anslutning till inlarningstillfallet kan dven uppsta pa grund av
negativa upplevelser. Om ett barn kallar ett annat barn for "terrorist” eller nagot annat
nedsattande bor du ta tillfallet i akt och tala om att saga nedsattande saker om andra, om
respekt och om valdsbejakande extremism.

e Lararen kan starta en diskussion i anslutning till ett inlarningstillfalle i klassen genom att
inleda diskussionen pa féljande satt:
a. "Vad var det som hande nyss? Varfor blev det s3?”
b. “N&gon gjorde nagonting fint mot ndgon annan idag. Kan nagon gissa vad det var?”
c. "ldag kan vi tala om att respektera andra.”
d. "Varfor tror ni att det ar viktigt att vi pratar om det som hande i klassen idag?”

e Avsluta inlarningstillfallet med en diskussion om det hela:
a. "Vad larde vi oss idag? Varfor var det viktigt att vi pratade om det har?”
b. Overga till att gra ndgon rolig aktivitet efter diskussionen, som exempelvis en stunds
rorelse eller drama som stérker kamratandan och sammanhallningen, i synnerhet om det
som gav upphov till diskussionen i anslutning till inlarningstillfallet var en negativ upple-
velse.
c. Se till att finnas tillganglig for eleverna och foraldrarna efter diskussionen, om de har
obearbetade kanslor, fragor eller kommentarer efter diskussionen.

Spelregler

Oberoende av om diskussionen ar planerad pa férhand eller improviserad kravs det gemen-
samma spelregler for att den ska kunna foras i en trygg inlarningsmiljo dar man respekterar
andra.

Ett satt att skapa en kansla av gemenskap i klassrummet ar att lararen och eleverna tillsam-
mans gor upp en lista med regler som ska foljas under diskussionerna.

Alla férslag pa regler skrivs upp, men endast de regler som majoriteten av eleverna réstar pa
godtas. Repetera spelreglerna innan diskussionen och satt upp dem pa en synlig plats.

14 Ballenger, C. 2009. Puzzling moments, teachable moments: Practicing teacher research in urban classrooms. New York, Teachers
College Press (Practitioner Inquiry Series, 1 utgavan)
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Exempel Pa Spelregler For En Diskussion

1. Lyssna uppmarksamt och ha ett 6ppet sinne, dom inte.

2. Be personen om att precisera om det ar ndgot du inte forstar.

3. Kritisera och ifrdgasatt kommentarer, tankar eller synpunkter, inte personen som fram-
staller dem.

4. Ta emot aterkoppling pa eller kritik mot dina tankar.

Visa tolerans mot asikter som skiljer sig fran dina egna.

Anvand ett respektfullt, icke-sarande sprak. Undvik politiskt laddade eller valdsamma

ord.

Tank over de synpunkter, kanslor och synvinklar som framfors av andra.

Tala nar det ar din tur, avbryt inte andra.

Se till att ta med alla i diskussionen, i synnerhet de som kanske inte vagar eller vill prata.

0 Hall er till saken och hall kommentarerna korta.

o o

Stilla Fragor

Som den som styr diskussionen maste du visa exempel pa hur man stéller och svarar pa fra-
gor, som eleverna kan félja. Stall undersokande och kritiska fragor som hjalper eleverna att
begrunda olika synvinklar.

Om du visar ett exempel pa hur man staller sadana fragor bérjar eleverna troligtvis folja ditt
exempel utan att man sarskilt behdver uppmana dem till det.

Exempel Pa Fragor Som Kan Anvandas For Att Fa Eleverna Att Utveckla
Sina Pastaenden

Kan du forklara vad du menar med det, for jag forstod inte riktigt?
Kan du ge ett exempel pa det?

Vad &r sant i det pastaendet och vad ar en asikt?

Hur vet du att....? Vad grundar du den slutsatsen pa?

Vad skulle logiskt folja pa det pastdendet?

Hur relaterar ditt exempel till det vi larde oss idag?

Vad ar det for skillnad mellan ...  och..?

Kan du forklara varfor du tycker det ar viktigt?

Kan du forsta den andra partens perspektiv pa det har?

00NN =

Lyssna utan att doma

Ungdomar torstar efter tillfallen att diskutera med en lyssnare som inte domer ut deras asik-
ter. Det porlar av tankar hos dem; en del &r vettiga, andra inte. De behdver nagon som lyssnar
pa deras tankar, foreslar alternativa séatt att tanka och hjélper dem att se motiverade beslut i

vilka man har tagit hansyn till betydande ldngsiktiga konsekvenser.

* Undvik att vardera eller doma ut elevernas asikter, bekymmer, géarningar eller avsikter
under diskussionen ("sa kan man inte sdga”; "sa kan man inte tanka").

» Undvik att s&tta dig sjalv i positionen av en hog auktoritet i fragan. Hall dig istallet till att
driva diskussionen och se till att s& manga olika synpunkter och pastaenden som majligt
framfors.
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Avbryt inte eleverna nar det forsoker framfora sina asikter. Hjalp dem istéllet att hitta de
ratta orden att kla sina tankar i.

Ge vettiga och respektfulla forslag pa sadant som bér uppméarksammas, aven moraliska
och etiska konsekvenser av beslut.

Overtolka inte kontroversiella eller rasistiska kommentarer som ett tecken pd intresse for
valdsbejakande extremism.

Tips

Hall er till saken - Se till att diskussionen haller sig till &mnet och inldrningsmalen. Om
diskussionen gar 6ver pa andra omraden blir kvaliteten lidande. Det &r den som styr dis-
kussionen som har till uppgift att leda tillbaka den i ratt riktning om den hamnar péa avva-
gar, sa att inldrningsmalen uppnas.

Visa exempel pa respektfullt och artigt beteende - Eleverna granskar ditt beteende och
anpassar sitt beteende efter det. Om den som leder diskussionen talar pa ett respektfullt
och ordentligt satt foljer eleverna och de studerande efter det beteendet. Folj diskussions-
reglerna. Le alltid nar det ar lampligt. Undvik att avbryta talarna och krav att eleverna och
studenterna later foregdende talare tala till punkt innan nasta bérjar. Anklaga inte, var inte
oppet av en annan asikt och tillrattavisa inte.

Var beredd pa att det kan forekomma aggressivt sprak eller icke-verbalt beteende under
diskussionen

Om du kdnner av aggressivitet, reagera pa det enligt de 6verenskomna reglerna och
paféljderna. Om beteendet fortsatter kan det vara battre att fortsatta diskussionen en
annan gang. Det b&sta &r att reagera preventivt pa aggressivitet. Hjalp eleverna att visua-
lisera en fungerande diskussion med hjalp av modellinlarning med rollspel och strategier
for ett aktivt lyssnande.

Uppmuntra och beldna konstruktivt deltagande i dialogen.

Uppmuntra eleverna att skriva ner sina kanslor och upplevelser - antingen i en dagbok
eller ett brev - sa att de kan fundera djupare pa amnet for diskussionen och skriva ner
sina kanslor.

Uppmarksamma olika perspektiv

66

Det &r otroligt viktigt att se till att alla far tillfalle att prata under diskussionen och att
ingen enskild person, grupp eller perspektivdominerar diskussionen. Genom att aktivera
eleverna i diskussionen kan du undvika att lararen pratar for mycket och se till att alla blir
lyssnade pa. Svara pa de fragor som eleverna staller till dig eller pastaenden de kommer
med, men ge snabbt over bollen till en eller flera elever.

Det ar viktigt att se till att ingen grupp hamnar utanfor diskussionen och att alla flickor och
pojkar och minoritetsgrupper deltar i diskussionen och kanner sig trygga.

Det ar viktigt att hjalpa eleverna att forsta att manga av problemen i vérlden &r komplexa
och mangbottnade. Det finns inte nédvéandigtvis ndgot tydligt "ratt eller fel” svar, utan det
finns olika dilemman, olika nyanser i betydelser och manga tolkningsmajligheter.
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3.4 Amnen som kan anvindas for att ta upp valdsbhejakande
extremism

Det gar att tala om valdsbejakande extremism pa ett givande sétt i anslutning till manga olika
laroamnen och andra @mnen. Utmaningen ar att begransa laroamnet eller det andra amnet
sa att eleverna kan granska sina egna varderingar och asikter samt kontrollera sina kanslo-
reaktioner samtidigt som de far en okad forstaelse for narrativen bakom extrema ideologier.

Lampliga larodmnen och andra amnen kan vara exempelvis foljande:

» Medborgarskap - Eleverna far titta ndrmare pa rattigheter och skyldigheter i mangskif-
tande samhallen samt begreppen rattighet, identitet och samhorighet. Nar man diskuterar
medborgarskap kan man aven prata om de grundlaggande principerna for de manskliga
rattigheterna, som exempelvis yttrandefrihet, och lara sig att kanna igen hatretorik och
svara pa det.

e Historia - | synnerhet nar man undervisar om folkmord och enorma grymheter, som
exempelvis forintelsen, kan man uppmuntra eleverna att fundera 6ver hatpropagandans
kraft samt rasismens, antisemitismens och det politiska valdets rétter. Samtidigt kan elev-
erna undersdka hur historiska skildringar byggs upp och hur de kan uppratthalla konflik-
ter och fordomar i det egna samhallet.

* Religion och tro - Man okar elevernas medvetenhet om den méngfald som finns i gemen-
skapen och respekten for det samt erbjuder dem ett tillfalle att titta narmare pa olika
varderingar och trosuppfattningar, vilket bidrar till att utmana fordomar och rasism. Det
boringa i en diskussion om sekularisering och humanism, s& att man kan krossa uppfatt-
ningen om att sekularisering ar detsamma som ateism
och minska misstron mot dem som inte har nagon tro. Det bor betonas att man inte bor
stdmpla alla anhangare av en viss religion som likadana, for det finns ofta stérre mangfald
inom en religion an mellan tva olika religioner. Det ar viktigt att dven ta med de elever som
inte har nagon religios Gvertygelse i diskussionen.

* Sprak - Eleverna far lara kanna en bred spannvidd av kulturer och varderingar samt syn-
punkter pa varldshistorien och tdnkandet. Utover grundlaggande fardigheter - att kunna
skriva och muntlig argumentation - kan man dven utveckla medielaskunnigheten.

° Yttrandefrihet och internet - Man kan undersoka tillsammans med eleverna hur informa-
tion erbjuds, disponeras och férmedlas, hur den kan manipuleras i valdsamma syften och
hur nya informationskallor konkurrerar med etablerade medier. Att utveckla laskunnighe-
ten nar det galler webbaserade medier hjalper eleverna att anvanda internet och sociala
medier pa ett sdkert och effektivt satt. Det kan kombineras med medborgarfostran om
manskliga rattigheter samt skillnaderna mellan yttrandefrihet enligt lag och hatretorik.

« Jamstélldhet och kdnsrelaterat vald - Eleverna far diskutera de framsta orsakerna till
problemet och ifragasatta attityder om kvinnors stallning och roller; bade pojkar och
flickor uppmuntras att pa ett konstruktivt och icke valdsamt satt géra motstand mot
extrema rorelsers pastdenden som férsvarar vald och i synnerhet vald riktat mot flickor
och kvinnor.

» Konst - Bidra till férstaelse for och uppskattning av olika nationaliteter, kulturer och
konstnérliga uttrycksséatt. Konst kan betraktas som ett universellt sprak som forenar
samhallen och kulturer oberoende av tid och rum. Det ger mojlighet att diskutera vilken
forlust det forbud mot och den forstoring av det kulturella och konstnarliga arvet som
valdsbejakande extremism orsakar for hela manskligheten.
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3.5 Debriefing och fortsatta uppgifter

| slutet av diskussionen om valdsbejakande extremism bor lararen forsdkra sig om att det
inte har uppstatt missférstand eller spanningar mellan eleverna efter diskussionen. Lararen
maste tillsammans med eleverna diskutera vad eleverna lart sig av och forstar efter diskus-
sionen. Det &r ocksa ett bra tillfalle att uppméarksamma olésta problem, som kraver narmare
behandling och/eller fortsatta uppgifter.

Fragor till debriefingen:

Vad larde du dig? Vilka fragor vacktes hos dig? Har du nu en lite battre forstaelse for de vagar
som leder till att ungdomar radikaliseras? Vad mer bor vi veta for att battre forsta valdsbeja-
kande extremism? Hur kan vi fortsatta den har diskussionen?

Om diskussionen blir valdigt haftig kan man behdva félja upp den med varje elev pa tu man
hand, tacka varje elev for att de deltog i diskussionen och dvertyga eleven om att han eller
hon har ratt till sina egna asikter, bara han eller hon visar respekt fér andra.

FOLJDFRAGOR kan hjalp eleverna att fundera over det som diskuterats.

Hur visar manniskorrespekt for andras tankar nar de ar av en annan asikt? Kommer du att
agera pa ett annat satt till f6ljd av den har diskussionen?

Lararen kan ge eleverna extrauppgifter som gor att de kan fortsatta diskussionen.

Exempel pa extrauppgifter

» Diskutera i sma grupper eller tva och tva och folj diskussionerna uppméarksamt. Samma
regler ska galla som for diskussionen i hela gruppen.

» Setill att finnas tillganglig for eleverna och familjerna, om de vill diskutera pa tu man
hand.

e Paneldebatt: Denna extrauppgift kraver att eleverna har vissa bakgrundskunskaper om
valdsbejakande extremism. Malet &r att eleverna ska kunna framféra dsikter som avvi-
ker fran deras egna. Valj forst ut frivilliga som far spela deltagare i en paneldebatt pa tv;
under diskussionen behandlas valdsbejakande extremism ur ungdomars synvinkel. Det
idealiska &r om att kan tilldela varje elev en roll i vilken eleven maste férsvara en asikt
som gar stick i stav med den syn eleven har. De andra eleverna far stalla fragor till panel-
deltagarna och lararen &r moderator. | borjan av uppgiften far paneldeltagarna presentera
sig sjalva och sin standpunkt.
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4. DE VIKTIGASTE BUDSKAPEN

Efter en diskussion som handlar om kontroversiella @mnen har man ett behov av att bekrafta
och formedla positiva budskap sé att den delade klassgemenskapen kan samlas kring delade
varderingar. Det ar viktigt for att behalla en bra stdmning i klassen och for att eleverna ska
kanna sig trygga.

41 Samhorighet

Eleverna kan uppmuntras till att tanka kritiskt och ifrdgasatta den nuvarande situationen och
radande omstédndigheter, hitta pa nya och kreativa angreppssatt till gemensamma/globala
problem samt hitta satt att agera utan vald och péa ett konstruktivt satt och visa samhdrig-
het med andra. Det kan goras genom bland annat volontararbete eller genom att skaffa mer
ingdende information fran institutioner, icke-statliga organisationer eller frivilligorganisatio-
ner som arbetar for personer som befinner sig i svara situationer och stédja dem i att hjalpa
personer som behover det.

En av grundtankarna global fostran &r samhorighet oberoende av alder, kén, nationalitet eller
etniskt ursprung och som inte begransar sig till den narmaste kretsen, utan aven stracker sig
till ménniskor som ar utanfér den. Eleverna kan ha lattare att forsta begreppet om lararen
visar dem exempel pa aktuella héndelser som visar att de olika delarna av varlden ar kopp-
lade till varandra och att problem i ett omrade i varlden dven kan p&verka andra omraden och
att en person som bor ndgonstans langt bort kan uppleva samma utmaningar och problem
som dem.

4.2 Respekt for mangfald

Kulturell mangfald ar ett gemensamt drag i de flesta, om &n inte alla, samhallen i varlden.
Det &r lika livsviktigt fér manskligheten som biologisk mangfald &r for naturen'®. Att erkanna
mangfald som ett naturligt varde leder till ett erkdnnande av andra manniskors universella
manskliga rattigheter och grundlédggande friheter.' Det &r alltsa ett etiskt krav att respektera
mangfald, som inte gar att sarskilja fran respekten for méanniskovardet.

Respekt for mangfald hjalper en aven att forsta olika synpunkter och utveckla empati och
medkansla.

Det &r nodvandiga formagor i dagens mangfaldiga samhéllen for att manniskor ska kunna
knyta betydande band mellan sig och hitta losningar som okar den kollektiva valfarden och
hallbarheten i samhallet.”

15 Expert meeting - International Decade for the Rapprochement of Cultures,
http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002346/234607e.pdf

16 Declaration of Principles on Tolerance, 1995, http://www.unesco.org/webworld/peace_library/UNESCO/ HRIGHTS/124-129.HTM

17 Samma 16.
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4.3 Manskliga rattigheter

Att léra sig om manskliga rattigheter framjar en kultur utan vald och diskriminering samt
respekt och tolerans. En utbildning som framjar en béattre forstaelse av méanskliga rattigheter
mojliggor aven kritisk inlarning och en diskussion om valdsbejakande extremism.”® En del av
de begrepp som forklaras nedan ar komplicerade och det ar inte sakert att man behover ta
upp dem med de yngre eleverna.

Manskliga rattigheter ar fundamentala och universella trygghetsgarantier. De galler alla
manniskor oberoende av nationalitet, boendeort, kén, ursprung, religion, sprak eller nagot
annat. Till skillnad frén de rattigheter som erkdnns enligt nationell lagstiftning i olika stater
galler manskliga rattigheter alla manniskor i alla lander 6ver nationsgranserna.

| de ménskliga rattigheterna ingar det bade réattigheter och skyldigheter. De bygger pa tanken
om att varje ménniska har en skyldighet att respektera andras rattigheter. Manniskor maste
exempelvis respektera varandras asikts-, yttrande- och religionsfrihet.

Det &r darfor viktigt att ungdomar forstar att individer (eller grupper av individer) inte kan
motivera brott mot ndgon annans rattigheter genom att hévda sina egna rattigheter.

Nar eleverna vet vad som ingar och inte ingar i de méanskliga rattigheterna som de star defi-
nierade i de internationella konventionerna kan de ifrdgasatta felaktiga pastaenden och férsta
vad som &r ratt och vad som maste skyddas. Manskliga rattigheter skyddar exempelvis inte
nagon fran kritik; dessutom har inte religioner nagra rattigheter, endast ménniskor och reli-
giosa grupper har det.

Det &r ocksa bra att veta att man i internationella konventioner a andra sidan definierar sa
kallade okrankbara rattigheter, det vill saga manskliga rattigheter som ska iakttas undan-
tagslost (som ratten till liv och ratten att slippa tortyr) och & andra sidan méanskliga rat-
tigheter som i undantagsfall kan begransas (som yttrandefrihet, rérelsefrihet och ratt till
integritet). Denna uppdelning hjélper eleverna att forsta komplicerade situationer pa ett mer
nyanserat satt. Exempelvis om en extrem rérelse begar en valdsam attack kan tillgdngen till
medier begrénsas och atkomsten till platsen for det intraffade kan begrénsas och man kan ge
instruktioner om att begransa kommunikationen direkt efter attacken av sakerhetsskal.

4.4 Lara oss att leva tillsammans

Det faktum att vi lever i en sammankopplad varld dar alla ar beroende av varandra innebar
inte att individer och samhallen automatiskt kan leva tillsammans pa ett fredligt satt.

Att leva i ett fredligt samhalle ar ett mal sedan en lang tid tillbaka, som forutsatter att man
forstar andra manniskor och deras historia, traditioner och andliga varderingar samt har
en formaga att genomféra gemensamma projekt eller hantera oundvikliga konflikter pa ett
smart och fredligt satt.”

18 Learning: the Treasure Within, Report to UNESCO of the International Commission on Education for Twenty-First Century, 1996,
http://www.unesco.org/education/pdf/15_62.pdf
19 Learning to Live Together, UNESCO Bangkok Office, 2014, 20, http://unesdoc.unesco.org/ images/0022/002272/227208e.pdf
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Unescos angreppssatt till att lara oss att leva tillsammans bygger pa den definitionen och i
det ingar tva inlarningsprocesser som stéder sig pa varandra:

* att lara kénna andra, vilket &r den tidpunkt da den 6msesidiga forstaelsen bérjar och
» upplevelsen av delade mal, som eleverna arbetar tillsammans for att na.

Att lara sig att leva tillsammans hjalper en att utveckla centrala kompetensfaktorer och for-
magor, som empati, att kanna till andra kulturer, kulturell sensitivitet, att forsta diskrimine-
ring, acceptans och kommunikation.

4.5. Ungdomars mojligheter att vara delaktiga

Ungdomar kan uppmuntras att kanalisera sin energi och sin passion via positiva idéer och
genom att skapa och utveckla innovativa lésningar pa dagens utmaningar och for att l6sa
globala problem. Ungdomar kan natverka i sociala medier, vilket gor att de kan dela erfaren-
heter i realtid och kan sprida dem vitt och brett.

Genom att aktivt delta i ungdomsorganisationers och inofficiella gruppers verksamhet kan
ungdomar varna om hoppet, identiteten, kamratskapet och upplevelser avsamhdrighet som
starker deras band till den omgivande gemenskapen.

Aven deltagande i beslutsprocesserna pé lokal eller nationell niv& eller volontérprojekt okar
ungdomars vilja och stravan efter forandring.

Skolorna kan stodja ungdomars deltagande genom att lara ut stodarbete, att driva kampanjer,
budgetering samt kompetens i att bygga upp och leda en organisation.

De demokratiska processerna i anslutning till valen &r ofta fér langsamma for ungdomar,

da de vill handla direkt. Darfor ar det viktigt att hitta snabba sé&tt att uppna férandringar och
paverka det egna samhallet positivt.
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Vanliga fragor:
F: Vad gor jag om jag inte har svar pa elevernas kommentarer och fragor?

S: Erkann det men 3t inte diskussionen stanna dar. Anvénd fragor som utgangspunkt for att
fortsatta diskussionen under nasta lektion. Du kan aven uppmuntra eleverna att undersoka
de frdgor som ar obesvarade. Det &r viktigt att erk&nna att du som l&rare inte har svar pa alla
fragor och att dven du behdver lara dig mer. Att vara arlig ar ett av de b&sta satten att lara ut
arlighet. Genom livslangt ldrande kan du bygga upp ett mer positivt férhallande till eleverna.
Det ar viktigt att man inte lamnar @mnet obehandlat, utan att eleverna erbjuds en ny mojlighet
att ga djupare in i problemet. Kontrollera och samla ihop nédvandig information efter lek-
tionen och diskutera med kolleger och skolans ledning om hur problemet bast ska hanteras.
Tveka inte att utveckla dina yrkeskunskaper nar du kanner att det behdvs.

F: Ska jag ta upp amnen som ar kansliga eller tabu?

S: 1 och med att allt fler har tillgang till data- och kommunikationsteknik hér barn redan nu
mycket mer om kédnsliga amnen an lérarna och féraldrarna kan ana och &r férvanansvart
uppdaterade pa kontroversiella handelserivarlden. Larare ska inte undvika att ta upp sadana
amnen. Om lararen inte sjalv tar upp amnena till diskussion borjar eleverna sjalva soka svar
pa fragorna och kan hitta vilseledande informationskallor och ingdngar. Man ska alltsa inte
undvika svara amnen. Lararna bor bygga upp ett tryggt och konstruktivt samtalsklimat i
klassen och se till att eleverna kan uppleva och lita pa att lararna och skolan lyssnar pa och
uppmarksammar deras fragor och funderingar. | ett sddant klimat kan eleverna ta upp sina
problem och fragor i diskussionsundervisningen. Att bygga tillit &r avgérande nar man tar upp
amnen som ar tabu och det bidrar till att forebygga marginalisering.

F: | min klass finns det elever som tillhor en minoritetsgrupp som kan stamplas nar vi pratar
om véldsbejakande extremism. Ar det lampligt att diskutera &mnet trots det?

S: Ja, bara diskussionen ar jamlik. For det forsta ar det mycket viktigt att de elever i klassen
som tillhér en minoritetsgrupp inte kopplas ihop med anhangare av valdsbejakande extrema
rorelser som tillhr samma minoritet eller etniska grupp. Satt storre fokus pa individuella
eller personliga identiteter och gruppidentitet och pdminn eleverna om att alla individer

ska respekteras for vad de ar. Det &r ocksa bra att diskutera orattvis stampling, som en hel
minoritetsgrupp kan utséattas for, om en eller tva personer som tillhor gruppen gjort sig skyl-
diga till vildsamma extrema handlingar. Eleverna méaste forsta att de sjalva oavsiktligt kan
behandla oskyldiga m&nniskor pa ett orattvist satt genom att stampla eller diskriminera dem.
Lararen ska ocksa i borjan av diskussionen understryka att valdsbejakande extremism inte
begransar sig till en grupp om tillhor en viss "ras” eller en religids, etnisk eller politisk grupp
eller ett visst kon. Det ar viktigt att ge exempel pad valdsamma extremistdad som utforts av
personer med olika bakgrund.
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F: Bor man ta upp valdsbejakande extremism i klassen om det ar ett fenomen som inte direkt
berdr eleverna, men som tas upp i media?

S: Syftet med undervisning och en 6ppen diskussion om den valdsbejakande extremismens
effekter och forebyggande av det ar inte enbart att minska de direkta effekterna av extre-
mism. Valdsbejakande extremism &r framfdr allt kopplat till brott mot universella grund-
laggande varderingar, som manskliga rattigheter, frihet fran vald och icke-diskriminering.
Valdsbejakande extremism kan bland annat férebyggas genom att lara eleverna positiva var-
deringar och hjalpa dem att bilda starka egna asikter sa att de inte godtar extrema rorelsers
narrativ och inflytande, som de kan utséattas for dven om det ser ut som att fenomenet &n sa
lange inte berdr dem.

I global fostran, som &r ett av de viktigaste begreppen i forebyggandet av valdsbejakande
extremism, betonar man att eleverna maste lara sig medkansla infor och en ansvarskansla
gentemot sddana manniskor som de inte kdnner och kanske aldrig kommer att kanna. Att
lara ungdomar att respektera manskligheten i dess mangfald och unikhet ar ett av de fram-
sta malen med hogkvalitativ undervisning for forebyggande av valdsbejakande extremism.

F: Ska man fokusera pa en sarskild lokal typ av valdsbejakande extremism eller hdndelse/
exempel i diskussionerna?

S: Att ta med exempel pa lokala extrema rorelser i diskussionerna kan goéra att amnet kdnns
narmare eleverna, men det kan ocksa leda till for stora kansloutbrott och ge upphov till
angest. Dessutom riskerar vissa grupper av elever att stamplas. Det ar darfor viktigt att det
hanteras pa ett jamlikt satt. | diskussionen kan man anvanda exempel pa valdsbejakande
extremism som man har last i laroboken eller som har hant i ett annat land eller i det egna
samhallet. Lararen bor om mojligt ge manga olika typer av exempel, sa att eleverna inte far
en stereotyp bild av valdsbejakande extremism genom att koppla det till en viss grupp eller
del av befolkningen. Nar amnet ar lokal forekomst av valdsbejakande extrema fenomen kan
lararen hantera dessa pa begreppsmadssig niva och diskutera eventuella orsaker till och
paverkansfaktorer nar det galler extremismen. P3 det sattet far eleverna lite distans till det
amne som tas upp och tar det inte sa personligt att det blir svart att féra en 6ppen och kon-
struktiv diskussion.

F: Hur hindrar jag elever som har olika asikter fran att hamna i konflikt under diskussionsun-
dervisningen och efter den?

S: N&r man talar om valdsbejakande extremism &r det mycket viktigt att gé igenom alla
faser som behandlats. Bade larare och elever behover en forberedande fas. Man bér komma
overens om de grundlaggande reglerna direkt i borjan och lararen maste satta upp tydliga
granser for vad som &r tillatet och vad som inte ar det. Efter sjalva diskussionen far det

inte bli sa att eleverna har en kansla av att de inte blev lyssnade pa eller att man undvek en
djupare diskussion eller att diskussionen avbrots plotsligt. Debriefingsamtal och avslutande
samtal ar darfor lika viktiga som forberedelserna.

Kanslan och upplevelsen av att diskussionen ar en demokratisk och dppen process i vilken
alla elever behandlas pa ett likvardigt satt ar lika viktigt som sjélva innehallet i diskussionen.
Om alla elever vet att man lyssnar pa deras tankar och respekterar dem ar sannolikheten
mindre for att de gaddar ihop sig mot ndgon annan efterat. Diskussionen kan aven vara ett
bra tillfalle att pAminna eleverna om att mobbning och vald inte accepteras i skolan under
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nagra omstandigheter. Lararen kan vid behov notera olésta problem som kraver en djupare
granskning och/eller uppfoljningsuppgifter och fortsatta diskussionen senare®.

F: Hur kan jag ta upp propaganda for extrema rérelser pa natet?

S: | diskussionen om valdsbejakande extremism ar det mycket viktigt att 6ppet ta upp proble-
met med propaganda pa natet. Propaganda ar inget nytt satt att sprida skadliga tankar som
ar typiska for extrema rorelser, men den har en storre effekt idag, d& den &r sa lattillganglig
pa internet. Det ar alltsa viktigare att i ett tidigt stadium ingripa i problemet med propaganda
genom att utveckla en formaga till kritiskt tinkande samt uppmuntra elever att ifrdgasatta
informationskallor och motiven hos de manniskor som publicerar extrema rorelsers material
pa natet. | programmet mot valdsbejakande extremism i skolan ska det bland annat inga att
lara sig begreppet "digitalt medborgarskap” och betona ett ansvarsfullt beteende bade i den
verkliga varlden och pd internet. Lararen kan anvanda starkande webbaserat undervisnings-
material om bek&mpning av valdsbejakande extremism for att vécka elevernas uppméarksam-
het och intresse (se avsnittet Kallor).

20 Stopping Violence in Schools: A guide for teachers, UNESCO 2009, http://unesdoc.unesco.org/images/0018/001841/184162e.pdf
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KALLOR

Ett stort utbud av kéllor och undervisningsmaterial finns p& Unescos webbplats Global Citizens-
hip Education Clearinghouse, som administreras av APCEIU p& adressen http://gcedclearing-
house.org/

De viktigaste kallorna:

Globalt forum for bekampning av terrorism.
The Abu Dhabi Memorandum on Good Practices for Education and Countering Violent Extremism. https://www.thegctf.
org/documents/10162/159880/14Sept19_ GCTF+Abu+Dhabi+Memorandum.pdf

Hedayah. 2013. The Role of Education in Countering Violent Extremism.
http://www.hedayah.ae/pdf/role-of-education-in-countering-violent-extremism-meeting-report.pdf

Etyj/ODIHR/YAD VASHEM. 2007. Addressing Antisemitism: Why and How? A Guide for Educators.
http://www.osce.org/odihr/29890

Oxfam. 2015. Global Citizenship Education, a guide for teachers.
http://www.oxfam.org.uk/education/global-citizenship/global-citizenship-guides

Oxfam. 2006. Teaching controversial issues, a guide for schools.
http://www.oxfam.org.uk/education/teacher-support/tools-and-guides/controversial-issues

Nétverk for forebyggande av radikalisering. 2015. Preventing Radicalisation to Terrorism and Violent Extremism.
http://ec.europa.eu/dgs/home-affairs/what-we-do/networks/radicalisation_awareness_network/ran-best-
practices/docs/ran_collection-approaches_and_practices_en.pdf

Unesco. 2015. Global Citizenship Education. Topics and Learning Objectives.
http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002329/232993e.pdf

Unesco. 2014. Teaching Respect For All: Implementation Guide.
http://www.unesco.org/new/en/education/themes/leading-the-international-agenda/human-rights-education/
resources/projects/teaching-respect-for-all/

Unesco. 2013. Intercultural Competences - Conceptual and Operational Framework.
http://unesdoc.unesco.org/images/0021/002197/219768e.pdf

Unesco. 2009.Stopping Violence in Schools. http://unesdoc.unesco.org/images/0018/001841/184162e.pdf

Unesco Bangkok, Fostering Digital Citizenship through Safe and Responsible Use of ICT: A review of current status
in Asia and the Pacific as of December 2014.
http://www.unescobkk.org/fileadmin/user_upload/ict/SRU-ICT/SRU-ICT_ mapping_report_2014.pdf

Ministeriet for barndoms-, skol- och familjefrédgor i Forenade kungariket. 2008. Learning Together to be Safe.
A toolkit to help schools contribute to the prevention of violent extremism.
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