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Osallistumisohjeita

• Pyydämme sulkemaan mikrofonit ​ ja kamerat
(vähentää datan siirtoa ja energiankulutusta)

• Jos sinulla on kysymyksiä tai kommentteja

• voit kirjoittaa ne chat-kenttään ja 
vastaamme niihin tilaisuuden lopussa tai 

• esittää tilaisuuden lopussa mikrofonin 
kautta 

Tilaisuus tallennetaan ja tallenne 
on katsottavissa 2 viikkoa ​tilaisuuden sivulta, 
myöhemmin tallenteen saa pyytämällä sitä meiltä 
sähköpostilla 
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Tänään ohjelmassa

15.00 – 15.30 

• Ympäristövastuullisuus Erasmus+ -ohjelmassa – mitä kirjauksia tästä löytyy? 

• Konkreettinen ympäristövaikutusten vähentäminen KA1-liikkuvuushankkeessa 

• Hakemuksen edessä: miten huomioida ympäristövastuullisuus hakemuslomakkeella? 

• Ympäristövastuullisempi matkustaminen eli Green Travel 

15.30 – 15.50 

• Opettajien kokemustarina: maata pitkin matkustaminen Malagaan oppilasryhmän kanssa

• Janne Riehunkangas ja Esa Saarelainen, Käpylän peruskoulu

15.50 – 16.00 

• Kysymyksiä ja keskustelua 



Kestävyyskriisi ja kansainvälinen yhteistyö

• Globaali kestävyyskriisi ratkaistavissa vain kv-yhteistyöllä 

• Kv-hankkeilla voidaan kehittää yksilön monia tärkeitä avaintaitoja
• sitkeys, uteliaisuus, kielitaito, kyky hahmottaa maailmaa monipuolisesti ja työskennellä erilaisten 

ihmisten kanssa, aktiivisen toimijuuden kokemus, jne.

• Hankkeilla uudenlaisia näkökulmia ja ideoita organisaatioiden kehittämiseen

• Hyvin suunniteltuna ja toteutettuna edesauttavat globaalin ympäristökriisin ratkaisujen 
etsimisessä ja edistämisessä
• ilmastonmuutoksen torjunta, luonnon monimuotoisuuden säilyttäminen

• hankkeen aiheena: kestävyyskasvatus, organisaation kestävämpien toimintatapojen kehittäminen

• Ei päälle liimattua - yhteneväistä opetussuunnitelmien tavoitteisiin 

MUTTA: Miten torjua toiminnan aiheuttamat välittömät negatiiviset ympäristövaikutukset?



Opetussuunnitelman perusteet POPS2014

Arvoperusta: 

”Ihminen on osa luontoa ja täysin riippuvainen ekosysteemien elinvoimaisuudesta. Tämän 
ymmärtäminen on keskeistä ihmisenä kasvussa. Perusopetuksessa tunnistetaan kestävän 
kehityksen ja ekososiaalisen sivistyksen välttämättömyys, toimitaan sen mukaisesti ja 
ohjataan oppilaita kestävän elämäntavan omaksumiseen”.

Opetussuunnitelman perusteet –> paikallinen opetussuunnitelma



Lukion opetussuunnitelma LOPS2019

Arvoperusta: 

”Lukio-opetuksessa ymmärretään kestävän elämäntavan välttämättömyys sekä 
rakennetaan osaamisperustaa ympäristön ja kansalaisten hyvinvointia edistävälle 
taloudelle.”

”Opiskelija ymmärtää oman toimintansa ja globaalin vastuun merkityksen luonnonvarojen 
kestävässä käytössä, ilmastonmuutoksen hillinnässä ja luonnon monimuotoisuuden 
säilyttämisessä. Lukio-opetus kannustaa vastuulliseen toimijuuteen sekä kansainväliseen 
yhteistyöhön ja maailmankansalaisuuteen YK:n kestävän kehityksen toimintaohjelma 
Agenda 2030:n mukaisesti.”

”Opiskelija ymmärtää oman toimintansa ja globaalin vastuun merkityksen luonnonvarojen 
kestävässä käytössä, ilmastonmuutoksen hillinnässä ja luonnon monimuotoisuuden 
säilyttämisessä”.



Ilmastokriisi ja osuutemme siinä 

Lähde: Sitra.

Laske omat päästösi Sitran elämäntapatestillä 

https://www.sitra.fi/artikkelit/20-prosentin-leikkaus-henkilokohtaiseen-hiilijalanjalkeen-riittaako-se/
https://elamantapatesti.sitra.fi/




Ympäristövastuullisuuden 
kirjaukset Erasmus+ -ohjelmassa

Erasmus+ ohjelmaopas: 

• Erasmus+ -ohjelman avulla pystytään ratkaisevalla tavalla kehittämään ilmastonmuutokseen liittyviä tietoja, 
taitoja ja asenteita 

• vihreää siirtymää edistävän oppimisen on oltava ensisijainen tavoite koulutuspolitiikassa ja -ohjelmissa

• tuetaan innovatiivisten käytäntöjen hyödyntämistä, jotta oppijoista, henkilöstöstä ja nuorisotyöntekijöistä voidaan 
tehdä todellisia muutosta edistäviä toimijoita (esimerkiksi luonnonvarojen säästäminen, energiankulutuksen ja 
jätteiden vähentäminen, hiilijalanjäljen pienentäminen ja kestävien ruoka- ja liikkuvuusvaihtoehtojen 
valitseminen)

• Koska Erasmus+ -ohjelmassa keskeistä on liikkuvuus, siinä olisi myös pyrittävä hiilineutraaliuteen edistämällä 
kestäviä liikennemuotoja ja ympäristön kannalta vastuullisempaa käyttäytymistä.

• organisaatioiden ja osallistujien olisi pyrittävä sisällyttämään vihreät käytännöt kaikkiin hankkeisiin toimintaa 
suunnitellessaan. Tämä kannustaa keskustelemaan ja oppimaan ympäristöasioista, pohtimaan paikallisia toimia 
ja löytämään vihreämpiä tapoja toteuttaa toimintaa.

Ohjelmaopas: Erasmus+ -ohjelman painopisteet  Lisätietoa: Erasmus+ Ympäristövastuullisuus

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/fi/programme-guide/part-a/priorities-of-the-erasmus-programme
https://www.oph.fi/fi/ohjelmat/ymparistovastuullisuus


Ympäristövastuullisuuden kirjaukset KA1-hankkeissa 
Ohjelmaopas: Yleissivistävän koulutuksen oppilaiden ja henkilöstön liikkuvuus 

• Ohjelmasta tukea saavien organisaatioiden on Erasmus+ -laatustandardien mukaisesti edistettävä 
ekologisesti kestävää ja vastuullista toimintaa osallistujiensa keskuudessa ja lisättävä tietoisuutta 
liikkuvuustoiminnan ympäristöjalanjälkeä pienentävien tai korvaavien toimien merkityksestä. Nämä 
periaatteet olisi otettava huomioon ohjelman kaiken toiminnan valmistelussa ja toteutuksessa etenkin 
käyttämällä ohjelmasta tarjottavaa erityistä tukea kestävien matkustustapojen edistämiseksi. 
Koulutusta tarjoavien organisaatioiden olisi sisällytettävä nämä periaatteet osaksi päivittäistä työtään, 
ja niiden olisi aktiivisesti edistettävä ajattelutavan ja käyttäytymisen muutosta oppijoidensa ja 
henkilöstönsä keskuudessa.

Erasmus+ -laatuvaatimukset/-standardit

• Edunsaajaorganisaatioiden on edistettävä osallistujien ympäristön kannalta kestävää ja vastuullista 
käyttäytymistä. Edunsaajaorganisaatioiden olisi hyödynnettävä mahdollisimman tehokkaasti 
ohjelmasta saatavaa rahoitusta kestävien matkustustapojen tukemiseen.

• Valmiuksien kehittäminen: edunsaajaorganisaatioiden olisi käytettävä ohjelman varoja (ja erityisesti 
organisointitukea) tavalla, joka lisää asteittain niiden valmiuksia työskennellä kansainvälisesti 
kestävällä (sustainability) ja pitkäaikaisella pohjalla. Liikkuvuuskonsortiossa kaikkien organisaatioiden 
olisi hyödyttävä tästä vastaavalla tavalla. 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/fi/programme-guide/part-b/key-action-1/mobility-school
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/document/erasmus-quality-standards-mobility-projects-vet-adults-schools


Ympäristövastuullisuuden edistäminen hankkeen 
tavoitteena 
• Kompetenssit – osaamiset, jotka mahdollistavat 

kestävän elämäntavan 

• Ota avuksi GreenComp, kestävän kehityksen 
osaamiskehys

• Esim. kestävyyskasvatus-/ 
ympäristökasvatussuunnitelman, tms. 
laatiminen / toimeenpano 

• Oman organisaation kestävät käytännöt 
• ympäristövastuullisen toimintakulttuurin 

kehittäminen

• ”ympäristövastuullisuusstrategian” laatiminen / 
toimeenpano (sis. organisaation omien 
ympäristövaikutusten vähentäminen, esim. 
toimitilojen energiaratkaisut, kasvisruoan 
tarjoamisen edistäminen, kierrätysratkaisut, 
työmatkat, jne.)

• Linkitys koulutuksen järjestäjän strategioihin, 
opetussuunnitelmiin, jne.

Webinaari: Kohti vihreää siirtymää – Erasmus+ -
ohjelman mahdollisuudet ympäristövastuullisuuden 
edistämisessä - kts. tallenne ja materiaalit 
• Helena Suomelan esitys kestävyyskasvatuksesta ja -

osaamisesta kohdasta 1:20:00 eteenpäin

https://op.europa.eu/fi/publication-detail/-/publication/bc83061d-74ec-11ec-9136-01aa75ed71a1
https://op.europa.eu/fi/publication-detail/-/publication/bc83061d-74ec-11ec-9136-01aa75ed71a1
https://www.oph.fi/fi/tapahtumat/2022/kohti-vihreaa-siirtymaa-erasmus-ohjelman-mahdollisuudet-ymparistovastuullisuuden


Ympäristövastuullisuus hankkeen toteutuksessa: 
konkreettiset paikat ympäristövaikutusten vähentämiseen
Ohjelmaopas: kestävät liikennemuodot, luonnonvarojen säästäminen, energiankulutuksen ja jätteiden 
vähentäminen, hiilijalanjäljen pienentäminen ja kestävien ruokavaihtoehtojen valitseminen

1. Matkusta viisaasti ja vihreästi
• Matkusta maata pitkin aina kun mahdollista. Jos lennät, ota suora lento ilman välilaskuja. Jatkolentojen sijaan jatka matkaa junalla tai bussilla.

2. Vähennä päästöjä myös ulkomailla ollessasi
• Majoituspaikan sijainti siten, että liikkuminen kohteessa kävellen tai julkisilla. Kierrätys. 

3. Tee tapaamisista ja tapahtumista vihreämpiä pienillä valinnoilla
• Harkitse lyhyiden tapaamisten hyöty-päästö-suhdetta. Tapaamispaikka helposti julkisilla liikennevälineillä saavutettavissa olevalla 

sijainnilla. Kestävät valinnat ruokatarjoiluissa. Vältä jakotavaroita. 

4. Hanki harkiten! Reduce, Reuse, Recycle eli vähennä, käytä uudelleen, kierrätä! 
• Aina ensisijaisesti vähennä: kun hankit tavaraa, mieti ensin, onko hankinta ehdottoman tarpeellinen ja välttämätön. Jos todetaan tarpeelliseksi, 

huomioi käyttöikä ja valmistusmateriaalin loppukierrätettävyys. Kysyntä luo tarjontaa – sekä kestävää että kestämätöntä.   

5. Huomioi kestävät valinnat ruokatarjoiluissa
• Kasvisruoka, ruokahävikki, ei kertakäyttömateriaaleja tarjoilussa. Ilmastoystävällisempi ruoka on hieno mahdollisuus tutustua paikalliseen

ruokakulttuuriin. Kansainvälisessä yhteistyössä paikallisuus merkitsee hyvin erilaisia ratkaisuja riippuen maasta.

6. Pienennä digipäästöjä
• Osta laite harkiten ja käytä sitä mahdollisimman pitkään. Muista huolto ja korjaus. Uusiokäyttö ja kierrätys. Pidä etäkokouksissa kamera päällä 

vain puhuessasi. Tallenna vain tarpeellinen. Sammuta laitteet, kun et niitä tarvitse. Ruutuaika. Kiinteä laajakaista. 



Maata pitkin matkustaminen vähentää matkustamisen 
välittömiä ilmasto- ja ympäristövaikutuksia
Esimerkkejä matkustamisen päästöjen vähentämisestä 
(laskelmat Stefan Baumeister, Jyväskylän yliopisto, kts. tarkat laskelmat täältä)

“In order to keep global warming below 2 degrees Celsius each of us has to limit our carbon footprint to 
2300 kg of CO2 per year, of which only 25% can be allocated for mobility (575 kg).” - Stefan Baumeister

Webinaari: Kohti vihreää siirtymää – Erasmus+ -ohjelman mahdollisuudet ympäristövastuullisuuden 
edistämisessä – kts. tallenne ja esitysmateriaalit 

• Stefan Baumeisterin esitys matkustamisen päästöistä kohdasta 55:00 eteenpäin

Jyväskylä - Berliini Kesto Päästöt / suunta

Juna Helsinkiin - lento Helsingistä Berliiniin 7 h 8 min 413.2 kg CO2-eq

Juna Turkuun - laiva Tukholmaan - juna Berliiniin 31 h 8 min 240.4 kg CO2-eq (-42%)

Jyväskylä - Rooma Kesto Päästöt / suunta

Juna - lento Helsingistä Roomaan 9 h 20 min 813.5 kg CO2-eq

Juna - lento Helsingistä Berliiniin - juna Roomaan 27 h 13 min 463.3 kg CO2-eq (-43%)

https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/4%20Stefan%20Baumeister_Erasmus%2B%20Green%20Travel.pdf
https://www.oph.fi/fi/tapahtumat/2022/kohti-vihreaa-siirtymaa-erasmus-ohjelman-mahdollisuudet-ymparistovastuullisuuden


Ympäristövastuullisuus ja KA122-SCH-hakemus
• Lyhytkestoisten liikkuvuushankkeiden KA122-SCH seuraava rahoitushaku päättyy 20.2.2024 

klo 13 Suomen aikaa 
• Lisätietoa ja hakuohjeet
• Hakuinfot ja niiden tallenteet 

• Muista vaikuttavuusketju: hankkeen suunnittelu lähtee tarpeista ja muutostavoitteista. 
Tutustu: Erasmus+ -vaikuttavuustyökalu

• Huomioi ympäristövastuullisuus hakemuksessa hankkeellenne sopivalla tavalla
• ympäristövastuullisuus hankkeen tavoitteena JA hankkeen toteutuksessa TAI
• ympäristövastuullisuus hankkeen toteutuksessa 

• Arviointikriteerit s. 18: arvioidaan osana ”Quality of project design (maximum score: 50 points)”

• Liikkuvuuksien tulee aktiivisesti edistää paitsi ympäristön kestävää kehitystä, myös 
osallisuutta ja moninaisuutta sekä tieto- ja viestintäteknologista osaamista (E+ painopisteet)

• Muista hakea lisätukea vihreään liikkuvuuteen! 
• Korotettu matkatuki: rasti ruutuun kohdassa ”Sustainable means of transport (green travel). 

• Yksilötuki matkustupäiviltä: max. 3 päivää/suunta maata pitkin matkustaessa, max. 1 päivä/suunta 
lentäen 

• Kts. Hakuohje

https://www.oph.fi/fi/ohjelmat/erasmus-lyhytkestoisen-liikkuvuushankkeen-hakijalle-ka122-sch
https://www.oph.fi/fi/ohjelmat/erasmus-lyhytkestoisen-liikkuvuushankkeen-hakijalle-ka122-sch#anchor-tukea-hakijoille-
https://www.oph.fi/fi/ohjelmat/erasmus-vaikuttavuustyokalu
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/E%2BGuide%20for%20experts%20on%20quality%20assessment_2023.pdf
https://www.oph.fi/fi/ohjelmat/erasmus-lyhytkestoisen-liikkuvuushankkeen-hakijalle-ka122-sch#anchor-hakuaika-ja--lomake-ka122-sch


Ympäristövastuullisuus ja KA121-SCH-hakemus
• Akkreditoitujen organisaatioiden ja konsortioiden seuraava rahoitushaku KA121-SCH päättyy 

20.2.2024 klo 13 Suomen aikaa
• Lisätietoa ja hakuohjeet
• Hakuinfot ja niiden tallenteet 

• Pidä mielessä akkreditoinnin Erasmus-suunnitelma

• Akkreditoinnin tavoitteista riippumatta ympäristövastuullisuus huomioitava toteutuksessa, 
huomioi erityisesti Erasmus-laatuvaatimukset 

• KA121-SCH-hakulomake: Muista hakea lisätukea vihreään liikkuvuuteen!
• Korotettu matkatuki: ilmoita vihreästi liikkuvien henkilöiden määrä kohdassa ”Number of persons 

using sustainable means of transport (green travel)”. 

• Yksilötuki matkustupäiviltä: max. 3 päivää/suunta maata pitkin matkustaessa, max. 1 päivä/suunta 
lentäen. Muista ilmoittaa oikein kohdassa ”Total duration (in days)” TAI ”Average duration (in days)”

• Ympäristövastuullisuuden toimenpiteitä seurataan rahoituskausien (KA121-SCH) 
loppuraportoinnin sekä akkreditoinnin (KA120-SCH) väli- ja loppuraportoinnin yhteydessä

• Kts. Hakuohje 

https://www.oph.fi/fi/ohjelmat/akkreditointi-yleissivistavalle-koulutukselle-ka120-sch-ka121-sch
https://www.oph.fi/fi/ohjelmat/akkreditointi-yleissivistavalle-koulutukselle-ka120-sch-ka121-sch#anchor-tukea-hakijoille
https://www.oph.fi/fi/ohjelmat/akkreditointi-yleissivistavalle-koulutukselle-ka120-sch-ka121-sch#anchor-rahoitushaku-2024-akkreditoiduille


Ympäristövastuullisempi matkustaminen eli 
Green Travel

• Matkustus junalla, linja-autolla, polkupyörällä ja 
kimppakyydillä 

• Matka on vihreä kun:

1. Koko meno-paluumatka maata pitkin

2. Kilometrimääräisesti enin osa meno-paluumatkasta maata pitkin 

• Laiva ei ole vihreä kulkuväline, mutta sitä voi käyttää, 
kunhan enin osa matkasta tapahtuu maata pitkin. 

• Matkatuki: korotettu vihreän matkustamisen tuki → → →

• Yksilötuki: toteutuneiden matkapäivien mukaan

• Max. 3 päivää/suunta maata pitkin matkustaessa

• Max. 1 päivä/suunta lentäen 
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