
Erasmus+ lähtövalmennus 
pitkäkestoinen oppilas-/opiskelijaliikkuvuus

18.4.2023



Päivän ohjelma 9.30-14

• 9.30-10.30  esittäytyminen, odotukset vaihtoa kohtaan
• 10.30-10.45 tauko
• 10.45-11.40 valmistautuminen tulevaan vaihtoon, keskustelua
• 11.40-12.30 lounastauko
• 12.30-12.20 valmistautuminen tulevaan vaihtoon, keskustelua
• 13.20-13.30 tauko
• 13.30 turvallisuusasiat ja varautuminen, mitä ajatuksia herännyt 

päivän teemoista



Esittäytymiskierros

• Kuka olet
• Mistä koulusta/lukiosta olet?
• Minne olet lähdössä vaihtoon ja 

milloin?



Millä fiiliksillä odotat tulevaa vaihtoa?



















Millä fiiliksillä odotat vaihtoa?





Tiesitkö että saat apurahan vaihtoosi EU-
rahoitteisesta Erasmus+ -ohjelmasta?

• Koulusi / lukiosi on hakenut rahoitusta koulunne toteuttamiin 
vaihtoihin Opetushallituksesta (Suomen kansallinen Erasmus+ 
-toimisto)

• Koulusi myöntää sinulle apurahan millä kustannetaan mm. 
matka- ja oleskelukustannukset

• Erasmus+ -vaihdot liittyvät aina oppimiseen
• Formaalin oppimisen lisäksi, eli sen lisäksi mitä opitte koulussa, 

vaihtokokemus opettaa ja kasvattaa monin eri tavoin 
➢Arkioppiminen ! 



• Eurooppalaisten arvojen tukeminen: 
vapaa liikkuvuus, demokratia, 
ihmisoikeudet, rauha..

• Kielenoppimisen tukeminen ja 
kulttuurien tuntemus

• Erasmus+ -ohjelman painopisteet: 
✓ Osallisuus ja moninaisuus

✓ Digitaalisuus

✓ Ympäristövastuullisuus

✓ Aktiivinen kansalaisuus

Erasmus + -ohjelman 
tavoitteena



Kansainvälinen osaaminen on tietoja, taitoja, 
arvoja, asenteita ja tahtoa

Keskustellaan ryhmissä, noin 8 minuuttia:

Millaisia tietoja, taitoja, arvoja, asenteita 
uskot että vaihtojakso kehittää?

• Valitkaa kuka ryhmässä kirjaa ylös 
muutaman huomion ja kertoo niistä muulle 
ryhmälle

• Noin 5 hengen ryhmät

Tunnista kansainvälisen 
kokemuksen tuomat hyödyt ! 


