
Erasmus+ Youthin ja  
Euroopan solidaarisuusjoukkojen

Reittiopas

Valitse itsellesi  
sopiva vaihtoehto 
ja löydä oma 
reittisi!



OLET 
TÄSSÄ!

Olen yli 
13-vuotias  
mutta en vielä 
täysi-ikäinen

Yhdessä
toimiminen

Haluan  
laajentaa

maailmankuvaani
toimimalla

yhdessä muiden
nuorten kanssa.

UUDET
KOKEMUKSET
Haluan tutustua
muiden maiden
nuoriin ja heidän
kulttuureihinsa.

NUORISOVAIHTO

VAIKUTTAMINEN
Haluan vaikuttaa

yhteiskunnassa ja saada
ääneni kuuluviin.

NUORTEN
OSALLISTUMIS-

HANKE

Tasan
18!

Tutki ja 
ihmettele
Haluan sukeltaa 

Euroopan 
monimuotoisuuteen.  

Eri maihin tutustuminen  
tuo minulle virtaa.

OMILLA SIIVILLÄ
En tarvitse kuin repun 
ja ehkä pari kaveria.

DiscoverEU

DiscoverEU-
OSALLISUUSTOIMI

MENNÄÄN 
YHDESSÄ

Pieni tuki seikkailun
aikana ei olisi 
pahitteeksi.

Olen 
täysi-ikäinen

mutta  
korkeintaan 
30-vuotias

Hyvän puolella
Haluan toimia

muiden hyväksi
ja oppia samalla

hyödyllisiä
taitoja.

PAIKALLISESTI
Minulla on visio
siitä, millaista
hyvää tekevää

toimintaa
kotikulmillani

tarvitaan.

SOLIDAARISUUS-
HANKE

MAAILMA KUTSUU
Olen avoin kokeilemaan 

uutta ja haluan antaa aikaani 
hyvän asian puolesta – 

ja nähdä samalla
maailmaa.

VAPAAEHTOIS-
TOIMINTA



Nuorisovaihto vai nuorten osallistumishanke?

Nuorisovaihto Viihdyt muiden nuorten joukossa. Haluat nähdä maailmaa, pitää 
porukalla hauskaa ja oppia uutta tekemällä, näkemällä ja kohtaamalla. Sinun 
juttusi voisi olla kansainvälinen nuorisovaihto. Se on 1–3 viikon mittainen nuorten 
itsensä suunnittelema leiri, jossa nuorten ryhmät eri maista viettävät aikaa 
yhdessä sekä tutustuvat johonkin kaikkia kiinnostavaan aiheeseen. 

Nuorten osallistumishanke Haluat tutkia ympärilläsi olevia vaikutus-
mahdollisuuksia ja löytää uudenlaisia tapoja osallistua yhteiskunnalliseen 
toimintaan. Tahdot edistää itsellesi tärkeitä asioita, mutta et ehkä vielä tiedä 
miten. Nuorten osallistumishanke voisi olla sinun työkalusi. Hanke voi kestää 
3 kuukaudesta vuoteen, ja se voidaan toteuttaa paikallisesti, alueellisesti, 
kansallisesti tai kansainvälisesti. Sisällön suunnittelette te nuoret itse, 
taustaorganisaatio tukenanne!  

DiscoverEU vai DiscoverEU-osallisuustoimi?

DiscoverEU Haluat luoda oman seikkailusi ja päästä tutustumaan Eurooppaan 
junaraiteita pitkin! Olet valmis suunnittelemaan ja toteuttamaan matkasi itse tai 
kenties parin kaverin kanssa ryhmänä. Euroopan komissio järjestää DiscoverEU-
matkakorttien haun kaksi kertaa vuodessa. Hakuun voivat osallistua kaikki 
Euroopassa asuvat 18-vuotiaat.

DiscoverEU-osallisuustoimi Haluat tutustua Eurooppaan junaraiteita pitkin, mutta 
itsenäisesti matkan toteuttaminen ei ole sinulle mahdollista, vaan tarvitset siihen 
tukea. DiscoverEU-osallisuustoimessa organisaatiot hakevat hankeavustusta 
18–21-vuotiaiden nuorten junamatkaa varten. Voit lähteä junamatkalle yksin tai 
pienen ryhmän kanssa, ja tarvittaessa matkalla voi olla mukana tukihenkilöitä tai 
ryhmänjohtaja.

Solidaarisuushanke vai vapaaehtoistoiminta?

Solidaarisuushanke Olet paikallisuutisten sankari ja kaikkien kuntalaisten 
suosikki! Sinä ja ystäväsi järjestätte lähiyhteisössänne juuri sellaista toimintaa, 
jota siellä tarvitaan. Sinulle sopii solidaarisuushanke. Se on paikallinen projekti, 
jonka toteuttaa vähintään viiden nuoren muodostama ryhmä.

Vapaaehtoistoiminta Sinua kiinnostavat seikkailut ja uudet elämykset, mutta 
haluat samalla tehdä jotain mielekästä, oppia uusia taitoja ja työskennellä 
yhteisen asian hyväksi. Voit lähteä vapaaehtoiseksi 2–12 kuukaudeksi. Yleensä 
vapaaehtoistoimintaan lähdetään ulkomaille. Tietyissä tapauksissa on mahdollista 
tehdä vapaaehtoisjakso omassa kotimaassa tai lähteä alle 2 kk jaksolle.

EU tukee nuorten kansainvälistymistä ja  
luo vaikuttamismahdollisuuksia 

Nuorisoalan EU-ohjelmiin osallistutaan omalla vapaa-ajalla esimerkiksi järjestöjen 
tai kunnallisen nuorisotyön kautta. Osallistuminen on nuorille joko ilmaista tai 
vähintäänkin hyvin edullista.  

Euroopan solidaarisuusjoukot 
Tule rakentamaan tasa-arvoisempaa yhteiskuntaa! EU-rahoituksen avulla voit 
toimia esimerkiksi lasten, vanhusten tai luonnon hyväksi joko kotimaassa tai 
ulkomailla.  
Euroopan nuorisoportaalista saat tarkempaa tietoa 
•	 vapaaehtoistoiminnasta 
•	 solidaarisuushankkeista. 
Portaalissa voit myös hakea avoinna olevia vapaaehtoispaikkoja. 

Kenelle? Vapaaehtoistoiminta ja solidaarisuushankkeet on suunnattu 
18–30-vuotiaille. Ilmoittaudu ja lue lisää: europa.eu/youth/solidarity_fi 

Erasmus+ Youth 
Erasmus+ tuo kansainväliset kokemukset ja konkreettiset vaikuttamismahdolli-
suudet nuorten ulottuville. Kun haluatte suunnitella yhdessä ja toteuttaa itseänne 
kiinnostavaa toimintaa, vaihtoehtojanne ovat 
•	 nuorisovaihto 
•	 nuorten osallistumishanke. 

Hankkeeseen osallistutaan yhdessä esimerkiksi samalla nuorisotalolla  
tai saman yhdistyksen toiminnassa käyvän porukan kanssa. Yli 18-vuotiaat  
voivat myös koota oman vapaamuotoisen ryhmänsä ja hakea tukea itsenäisesti. 

Kenelle? Nuorisovaihtoihin ja nuorten osallistumishankkeisiin voivat osallistua 
13–30-vuotiaat nuoret.  

DiscoverEU 
Erasmus+ -perheeseen kuuluva DiscoverEU on junalippusi seikkailuun! Tutustu 
raiteita pitkin Eurooppaan, uusiin ihmisiin ja itseesi.  
DiscoverEU jakautuu kahteen linjaan: 
•	 DiscoverEU-matkakorttien haku 
•	 DiscoverEU-osallisuustoimi. 

Kenelle? Euroopan komission järjestämään DiscoverEU-matkakorttien hakuun 
voivat osallistua kaikki Euroopassa asuvat 18-vuotiaat. Tarkista hakukelpoisuutesi 
ja muut tiedot Euroopan nuorisoportaalista: youth.europa.eu/discovereu_fi 
DiscoverEU-osallisuustoimen hankkeeseen osallistuvat ovat matkan alkaessa 
18–21-vuotiaita. Avustuksen matkan toteuttamiseen hakee organisaatio. 

https://youth.europa.eu/solidarity_fi
https://youth.europa.eu/discovereu_fi


Tarkempaa tietoa?  
Löydät lisätietoja Erasmus+ ja  
Euroopan solidaarisuusjoukot -ohjelmista:  
oph.fi/eu-ohjelmat-nuorisoalalle

Jäikö kysyttävää? 
Ole yhteydessä: eurodeskfi@eurodesk.eu 

Seuraa somessa! 
Instagram @eurodeskfinland

https://www.oph.fi/fi/kehittaminen-ja-kansainvalisyys/eu-ohjelmat-nuorisoalalle
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