KESTAVAN ELAMANTAVAN KARTOITUSLOMAKE VARHAISKASVATUKSEEN

Tama kartoituslomake on tarkoitettu kestavaa elamantapaa edistavan toiminnan arvioimiseen seka eettisesti ja vastuullisesti kestdvan toiminnan
kehittdmiseen varhaiskasvatuksessa. Kartoituksessa on huomioitu kansainvaliset kestavan kehityksen tavoitteet (AGENDA 2030), Sustainable Development
Goals (SDG). Kartoituslomake perustuu kansainvélisen varhaiskasvatusjarjeston (OMEP) kestdvan kehityksen arviointiasteikkoon (ERS-SDEC, ESD Rating
Scale). Kartoituslomakkeessa huomioidaan Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden asettamat tavoitteet kestavalle elamantavalle.

OHIJEISTUS:
Kartoitusprosessi jakautuu kolmeen ulottuvuuteen Brundtlandin komission (1987) méaaritelméan mukaan:

e Ekologinen kestavyys, jossa arvioidaan luonnon monimuotoisuuden ja ekosysteemin toimivuuden yllapitamista
e Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys, jossa arvioidaan oikeudenmukaisuuden toteutumista
e Taloudellinen kestavyys, jossa arvioidaan luonnonvarojen saastelidsta ja tasapainoista kayttoa

Jokainen ulottuvuus sisaltaa viisi nakokulmaa, joiden avulla arvioidaan kestavaa toimintakulttuuria.

1.) Keskustelkaa ensin, miten kukin kolmesta ulottuvuudesta ilmenee toiminnassanne. Voitte keskittyd myds yhteen ulottuvuuteen kerrallaan.

2.) Kirjatkaa vastaus jokaisen ulottuvuuden alkuun ja pohtikaa sitten yhdessa, mika neljastd pedagogisen toiminnan kuvauksesta vastaa parhaiten
tamanhetkista toimintaanne. Huomatkaa, etta lasten ika ja kehitystaso seka lapsiryhman rakenne, lasten tarpeet ja heidan mielenkiinnon kohteet
vaikuttavat siihen, miten kestavaa elamantapaa kasitellaan lasten kanssa.

3.) Kirjatkaa lopuksi kunkin ulottuvuuden yhteyteen, miten aiotte edistda kestavaa toimintakulttuuria tulevaisuudessa.

Pedagogisen toiminnan kuvaukset:

e Riittamaton = asiaa ei vield huomioida lainkaan toiminnassa tai se huomioidaan harvoin tai satunnaisesti.

e Vahiinen = asia huomioidaan toisinaan tai jossain mddrin (esimerkiksi teemapdivat tai -viikot, valistusmateriaali, tiedottaminen, keskustelu,
toiminnalliset menetelmat).

e Hyva = asiaa tutkitaan ja pohditaan sddnnéllisesti tai usein lasten kanssa monimuotoisissa oppimisprosesseissa (leikki, taiteellinen ilmaisu, tutkiva
oppiminen, digitaaliset laitteet), joissa vahvistetaan myos lasten taitoja kriittiseen ja reflektiiviseen keskusteluun.

e Erinomainen = asiaa kasitellaan systemaattisesti ja tavoitteellisesti kasvatusyhteisdssa, myos varhaiskasvatuksen ulkopuolisten yhteisty6tahojen
kanssa paikallisesti, valtakunnallisesti ja/tai kansainvalisesti.
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Ekologinen kestavyys

Ymmarrys itsesta osana ekosysteemia (SDG 13, 14, 15)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne ymmdirryksen itsestd osana ekosysteemid?

Kasittelemme harvoin tai emme
koskaan ihmista osana luontoa.
Havainnoimme, tunnistamme tai
nimeamme kasvi- ja eldinlajeja
satunnaisesti.

Tarkastelemme jossain maarin
ihmista osana luonnon
ekosysteemia. Opettelemme jonkin
verran kasvi- ja eldinlajeja ja
tarkastelemme niihin liittyvia
kasitteita ja ilmioita.

Tuemme lapsia sdaannollisesti
omaksumaan eettisen ajatuksen
ihmisestd osana ekosysteemia.
Kannustamme havainnoimaan ja
tutkimaan luontoa moniaistisesti
eri vuodenaikoina. Nimeamme
myos kasvi- ja eldinlajeja ja
keskustelemme niista usein.

Kasittelemme lasten kanssa
monipuolisesti ihmisen ja luonnon
suhdetta. Pyrimme tavoitteellisesti
saavuttamaan ekosysteemien
tasapainon ja tukemaan luonnon
monimuotoisuuden sdilymista.
Sovellamme tutkivaa ty6tapaa
systemaattisesti luonnon ja kasvi-
ja eldinlajien havainnoimisessa,
tunnistamisessa ja nimeamisessa
seka opetamme lapsia
vaikuttamaan kasvien- ja eldinlajien
sailymisen puolesta.
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Ekologinen kestavyys

Arvostava luontosuhde (SDG 13, 14, 15)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne arvostavan luontosuhteen?

Kasittelemme harvoin tai emme
koskaan luonnon ja sen
monimuotoisuuden
kunnioittamista lasten kanssa.
Toimimme satunnaisesti luonnon
suojelun puolesta.

Keskustelemme lasten kanssa
toisinaan ekologisesta

kestavyydesta ja ekosysteemista.

Toimimme jossain maarin
ymparistomyonteisesti.

Huomioimme saannollisesti
elinympariston terveellisyyden,
turvallisuuden ja viihtyvyyden
ehtoja ja toimimme usein
ymparistomyonteisesti.

Kasittelemme luonnon
kunnioittamista ja suojelua
yhdistden ja soveltaen sitd osana
pedagogiikkaa, lasten
mielenkiinnon kohteet
huomioiden. Koko
kasvatusyhteisomme osallistuu ja
sitoutuu toimintaan.
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Ekologinen kestavyys

Luonnosta nauttiminen ja luonnossa rauhoittuminen (SDG 3, 4, 13, 14, 15)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne luonnosta nauttimisen ja luonnossa rauhoittumisen?

Virkistdydymme tai rauhoitumme
luonnossa tai koemme luonnon
esteettisyytta harvoin. Sovellamme
luontoeldamyksia satunnaisesti
oppimisessa.

Retkeilemme toisinaan lasten
kanssa luonnossa ja nautimme
luonnon rauhasta. Kerromme
lapsille jonkin verran luonnon
myonteisista terveysvaikutuksista.

Virkistdydymme ja leikimme
luonnossa saanndllisesti.
Ohjaamme lapsia myds
rentoutumaan ja rauhoittumaan
luonnossa. Sovellamme usein
ulkopedagogiikkaa
toiminnassamme. Tutkimme
luonnon vaikutuksia terveyteen ja
hyvinvointiin lasten kanssa ja
keskustelemme niista yhdessa.

Vaalimme luonnon tuottamia
myodnteisia terveys- ja
hyvinvointivaikutuksia
tavoitteellisesti. Opastamme lapsia
rauhoittumaan, nauttimaan seka
elpymaan luonnossa.
Ulkopedagogiikka on yhdistynyt
kiintedksi osaksi toimintaamme ja
toteutamme sita
suunnitelmallisesti.
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Ekologinen kestavyys

Vastuullinen toiminta elinymparistossa (SDG 3, 6, 7, 11, 12, 13, 14, 15)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne vastuullisen toiminnan elinympdiristossé?

Edistamme satunnaisesti
vastuullista toimintaa
elinymparistossa. Vahvistamme
harvoin tai emme koskaan lasten
kasvua kestavaan elamantapaan.

Suuntaamme lasten huomiota
jossain maarin terveellisen,
turvallisen ja viihtyisan

elinympariston rakentamiseen.

Seuraamme jonkin verran
ekologista jalanjalkea
(luonnonvarojen kaytt6a) ja
pyrimme pienentamaan
ympadriston kuormitusta.

Edistamme saanndllisesti
vastuullista ja ymparistomyonteista
toimintaa tarjoten tietoa ja
konkreettisia esimerkkeja kestavan
elamantavan mukaiseen
toimintaan. Toimimme usein
esimerkkina lapsille,
keskustelemme arjen valintojen
tarkeydesta ja mahdollistamme
lapsille monipuolisen toiminnan
ympadriston parhaaksi.

Edistamme tavoitteellisesti
vastuullista toimintaa
elinymparistossa ja rohkaisemme
lapsia ymparistomyonteisiin
tekoihin. Tutkimme lasten kanssa
systemaattisesti ja monipuolisesti,
millaisia paikallisia ja globaalisia
ympadristovaikutuksia omalla
toiminnalla on.
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Ekologinen kestavyys

Ympdristoongelmien ehkaisy ja niihin puuttuminen (SDG 3, 4, 6, 7, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne ympdristoongelmien ehkdisyn ja niihin puuttuminen?

Ehkaisemme harvoin ennalta
ympadristdongelmia. Puutumme
satunnaisesti paikallisiin tai
alueellisiin ongelmiin.
Kasittelemme ihmisten
ympadristolle aiheuttamia ekologisia
muutoksia harvoin.

Kasittelemme jonkin verran
paikallisia, alueellisia ja globaaleja
ympadristdongelmia lasten kanssa.
Keskustelemme jossain maarin
lasten kanssa ihmisten ymparistolle
aiheuttamista ekologisista
muutoksista.

Ehkaisemme sdaannollisesti
ympadristdongelmien syntya ja
pyrimme ratkaisemaan ongelmien
vaikutuksia ja haittoja yhdessa
lasten kanssa. Kdsittelemme usein
ymparistoon liittyvia paikallisia,
alueellisia ja globaaleja huolia
toiminnallisesti ja
ratkaisukeskeisesti.

Tyoskentelemme tavoitteellisesti
erilaisten ymparistéongelmien
ehkadisemiseksi. Perehdymme ja
selvitimme ongelmia erilaisissa
verkostoissa. Toimimme
yhteistyOssa perheiden seka
paikallisten etta kansainvalisten
yhteistyotahojen kanssa
ympadristdongelmien ehkaisyssa ja
niihin puuttumisessa.
Rohkaisemme lapsia toimimaan ja
vaikuttamaan
ympadristonsuojelussa.
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Millaisia ajatuksia teilld on ekologisen kestavyyden kehittdmiseen toiminnassanne?
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Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys

Sosiaaliset ja tunnetaidot seka kiusaaminen (SDG 3, 4, 5, 8, 10, 16)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne sosiaaliset ja tunnetaidot sekd kiusaamisen?

Vahvistamme lasten kykya
tunnistaa, nimeta ja ymmartaa
tunteita satunnaisesti.
Harjoittelemme harvoin toisten
ihmisten huomioon ottamista seka
heidan asemaansa asettumista.
Toimimme harvoin erilaisissa

ryhmissa yhteistyotaitoja opetellen.

Havainnoimme ja tuemme lasten
vertaissuhteita jossain maarin ja
kannustamme heitd toisinaan
toimimaan erilaisissa sosiaalisissa
tilanteissa. Edistamme jossain
maarin lasten itsesaatelytaitojen
kehitysta ja toiminnanohjausta
erilaisin pedagogisin keinoin.

Tarkastelemme saanndollisesti
ryhmadynamiikkaa ja lasten
keskinaisia valtasuhteita.
Kasittelemme lasten kanssa usein
ristiriitatilanteita ja opastamme
heitd toimimaan riitatilanteissa
rakentavasti. Selvitimme hairinta-,
kiusaamis- tai vakivaltatilanteet ja
tarjoamme lohdutusta.
Keskustelemme niistd myos usein
lasten huoltajien kanssa. Etsimme
ratkaisuja yhdessa kaikkia osapuolia
kuunnellen.

Olemme laatineet kiusaamisen
ehkaisyn ja puuttumisen
suunnitelman yhteistydssa
perheiden kanssa. Arvioimme
suunnitelman toteutumista
saannollisesti. Rakennamme
systemaattisesti yhdessa lasten,
perheiden ja muiden
yhteistyotahojen kanssa
varhaiskasvatukseen kiusaamisen
vastaista toimintakulttuuria.
Ty6skentelemme vakivaltaisen
radikalisoitumisen ehkaisemiseksi ja
edistamme tavoitteellisesti
vakivallattomuutta ja rauhaa.
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Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys

Yhdenvertaisuus ja yksilolliset tarpeet (SDG 3, 4, 5, 8, 10, 16)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne yhdenvertaisuuden ja yksilélliset tarpeet?

Kasittelemme harvoin tai emme
lainkaan syrjintaa ja ihmisten
yhdenvertaisuutta. Huomioimme
satunnaisesti opetusmateriaalien ja
-tapojen valinnassa lasten yksildllisia
mahdollisuuksia osallistua
toteutettavaan toimintaan.

Keskustelemme toisinaan kaikkien
ihmisten samanarvoisuudesta ja
kannustamme lapsia kohtelemaan
kaikkia ihmisia yhdenvertaisesti
riippumatta henkilon idsta,
syntyperastd, vammaisuudesta tai
muusta henkil6on liittyvasta
tekijasta huolimatta.
Opetusmateriaalin ja -tapojen
valinnassa huomioimme jossain
maarin kaikkien lasten
yhdenvertaiset mahdollisuudet
osallistua toimintaan.

Tyoskentelemme saannollisesti
eriarvoisuuden poistamiseksi
tarkastelemalla lasten kanssa
syrjinnan mekanismeja luomalla
uusia tapoja toimia yhdessa.
Puutumme eriarvoistaviin
kaytanteisiin johdonmukaisesti.
Toteutamme usein moninaisuuden
huomioivaa pedagogiikkaa, jonka
avulla mahdollistamme kaikille
lapsille osallisuuden ja myénteisen
kokemuksen kuulluksi ja nahdyksi
tulemisesta.

Olemme laatineet yhteistyossa
perheiden kanssa
yhdenvertaisuussuunnitelman, joka
ohjaa edistamaan ja arvioimaan
yhdenvertaisuuden toteutumista.
Rakennamme systemaattisesti
yhdessa lasten, perheiden ja muiden
paikallisten ja kansainvalisten
yhteistyotahojen kanssa
yhdenvertaista varhaiskasvatuksen
toimintakulttuuria. Ohjaamme lasta
tavoitteellisesti moninaisuutta
arvostavan yhteiskunnan
jasenyyteen.
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Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys

Kulttuurinen moninaisuus (SDG 3, 4, 5, 8, 10, 16)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne kulttuurisen moninaisuuden?

Saatavilla olevat kirjat, lelut seka
mediasisallot eivat kuvasta etnista ja
kulttuurista moninaisuutta.
Huomioimme harvoin
opetusmateriaalin ja -tapojen
valinnassa ryhman lasten kielellisen,
kulttuurisen, uskonnollisen ja
katsomuksellisen moninaisuuden.

Kaytdéssamme on joitain kirjoja,
leluja ja mediasisaltdja, jotka
kuvastavat etnista kirjoa, myos
vahemmistokansoja, seka
kulttuurista moninaisuutta. Olemme
valikoineet opetusmateriaalit ja -
tavat siten, ettd ne huomioivat
jossain maarin ryhman kielellisen,
katsomuksellisen, uskonnollisen ja
kulttuurisen moninaisuuden.
Toisinaan toteutamme teemallisia
oppimiskokonaisuuksia (esim.
rasismin vastainen viikko).

Hyédynnamme usein kirjoja, leluja
ja mediasisaltoja, jotka kuvastavat
etnista kirjoa, vahemmistokansoja ja
moninaisia kulttuureita.
Keskustelemme lasten kanssa
yhteiskunnan monimuotoisuudesta
ja erilaisista ajattelu- ja
toimintatavoista ja puramme
erilaisuuteen liittyvia ennakkoluuloja
ja -asenteita.

Ohjaamme lapsia systemaattisesti
kasittelemaan yhteiskunnan
moninaisuutta leikeissaan ja
vertaisvuorovaikutuksessa.
Suunnittelemme lasten kanssa
toimintaa, joka edistaa
kunnioittavaa suhtautumista eri
kielia, katsomuksia, uskontoja ja
kulttuureita kohtaan. Rakennamme
yhdessa lasten, perheiden ja muiden
paikallisten ja kansainvalisten
yhteisty6tahojen kanssa kulttuurista
moninaisuutta kunnioittavaa
varhaiskasvatuksen
toimintakulttuuria ja yhteiskuntaa.
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Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys

Sukupuolten tasa-arvo ja sukupuolisensitiivinen kasvatus (SDG 3, 4, 5, 8, 10, 16)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne sukupuolten tasa-arvon ja sukupuolisensitiivisen kasvatuksen?

Saatavilla olevat kirjat, lelut seka
mediasisallot yllapitavat perinteisia
sukupuolirooleja. Kasittelemme
harvoin tai emme koskaan
sukupuolten moninaisuutta.
Sukupuolisensitiivinen kasvatus
toteutuu toiminnassamme
satunnaisesti.

Hyédynnamme jossain maarin
kirjoja, leluja ja muita
mediasisaltoja, jotka purkavat
perinteista sukupuolijaottelua ja
tarkastelevat sukupuolen mukaista
kayttaytymista epatotunnaisesti.
Toteutamme toisinaan
sukupuolisensitiivista kasvatusta ja
kannustamme lapsia tekemaan

valintoja sukupuolesta riippumatta.

Monet saatavilla olevista kirjoista
leluista ja mediasisalloista esittavat
naiset ja miehet epatyypillisissa
sukupuolirooleissa. Keskustelemme
lasten kanssa usein
sukupuolistereotypioista ja
kasittelemme sukupuolistavia
kaytantoja kriittisesti. Rohkaisemme
lapsia saannollisesti tekemaan
valintoja ilman

sukupuoleen liitettyja

rooleja ja ennakko-odotuksia.

Ohjaamme lapsia systemaattisesti
kirjojen, lelujen ja mediasisaltdjen
pariin, jotka haastavat perinteista
sukupuoliajattelua ja kuvastavat
sukupuolten moninaisuutta.
Puutumme toiminnassamme
ilmeneviin eriarvoistaviin
rakenteisiin johdonmukaisesti ja
luomme johdonmukaisesti
sukupuolen moninaisuutta
kunnioittavaa varhaiskasvatuksen
toimintakulttuuria erilaisissa
yhteistyoverkostoissa.
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Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys

Perheiden moninaisuus (SDG 1, 3, 4, 5, 8, 10, 16)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne perheiden moninaisuuden?

Saatavilla olevat kirjat, lelut seka
mediasisallot eivat kuvasta
perheiden moninaisuutta.
Kasittelemme harvoin tai emme
koskaan perheiden erilaisia
elamantapoja ja arvomaailmoja.
Otamme satunnaisesti puheeksi
erilaiset perhemuodot ja perheiden
erilaiset sosioekonomiset asemat.

Hyédynnamme jossain maarin
kirjoja, leluja ja muita
mediasisaltoja, jotka tuovat esille
perhemuotojen moninaisuuden.
Valikoimme toisinaan
opetusmateriaalit ja -tavat siten,
ettd ne huomioivat perheiden
moninaisuuden; keskustelemme
myos jossain maarin lasten kanssa
aiheesta. Tunnistamme ja
kunnioitamme perheiden erilaisia
elamantapoja ja arvoja seka
yhteiskunnallista asemaa.

Monet saatavilla olevista kirjoista
leluista ja mediasisall6ista
kuvastavat perheiden
moninaisuutta. Pohdimme
saannollisesti lasten kanssa
perheiden moninaisuutta ja
edistdmme arvostavaa
suhtautumista erilaisia perheita ja
heidan elamantapojaan kohtaan.

Ohjaamme lapsia systemaattisesti
kirjojen, lelujen ja mediasisaltdjen
pariin, jotka kasittelevat perheiden
moninaisuutta. Tarkastelemme
lasten kanssa erilaisia
perhetilanteita ja -suhteita
kunnioittavasti, jotta jokainen lapsi
voi kokea oman perheensa
arvokkaaksi.

Puutumme toiminnassamme
ilmeneviin eriarvoistaviin
rakenteisiin johdonmukaisesti ja
luomme tavoitteellisesti
yhteisty6ssa huoltajien ja muiden
yhteistyotahojen kanssa perheiden
moninaisuutta kunnioittavaa
varhaiskasvatuksen
toimintakulttuuria.
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Millaisia ajatuksia teilld on sosiaalisen ja kulttuurisen kestavyyden kehittamiseen toiminnassanne?
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Taloudellinen kestavyys

Kohtuullisuuden ja saastelidisyyden opettelu (SDG 4, 5, 8, 10, 11, 12)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne kohtuullisuuden ja sddistelidiisyyden opettelun?

Kasittelemme saastelidisyytta ja
kohtuullisuutta harvoin tai emme
lainkaan. Pohdimme rahan arvoa
satunnaisesti.

Tarjoamme lapsille jossain maarin
mahdollisuuksia kasitella
saastavaisyytta, kohtuullisuutta ja
rahan arvoa (esim. kauppaleikki).

Kannustamme usein
saastelidgisyyteen ja kohtuullisuuteen
ja ohjaamme lapsia pohtimaan
tehokkuuden lisaamista ja
tuottavuuden tavoittelua kriittisesti.
Rohkaisemme lapsia pohtimaan
rahan arvoa ja otamme heidat
mukaan hankinta- ja ostopaatoksia
(sisustus, tavarat, lelut, kirjat ja
digitaaliset laitteet) tehdessamme.

Tuemme systemaattisesti kriittista
asennetta kaikkeen kuluttamiseen ja
opastamme lapsia hahmottamaan
rahan arvoa leikeissa ja erilaisissa
arjen tilanteissa. Ohjaamme lapsia
tavoitteellisesti ja konkreettisin
esimerkein saastelidisyyteen ja
kohtuullisuuteen. Pyrimme
yhteistyOssa paikallisten ja
kansainvalisten tahojen kanssa
vaikuttamaan vaurauden
oikeudenmukaiseen jakautumiseen.
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Taloudellinen kestavyys

Hankintojen vastuullisuus ja resurssien/materiaalien kiytto (SDG 1, 3, 4,6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne hankintojen vastuullisuuden ja resurssien/materiaalien kédyton?

Kasittelemme hankintojen (sisustus,
tavarat, lelut, kirjat ja digitaaliset
laitteet) vastuullisuutta ja
tavaroiden tuotantoprosessia
harvoin tai emme koskaan.
Tarkastelemme satunnaisesti
materiaalien kiertokulun eettisia
nakokohtia tai ymparistovaikutuksia.

Kiinnitdmme toisinaan huomiota
hankintojen ymparistovaikutuksiin ja
kerromme lapsille tavaroiden
valmistuksesta. Kunnostamme
jossain maarin tavaroita ja
keksimme niille uusia kdyttotapoja.
Kierratamme jonkin verran kaytosta
poistettavia tavaroita.

Keskustelemme monipuolisesti
hankintojen ymparistovaikutuksista
ja pohdimme saannollisesti ja
kriittisesti tavaroiden valmistus- ja
tuotantoprosessin vastuullisuutta.
Tutkimme lasten usein kanssa
kierratetyn materiaalin matkaa
uudeksi tavaraksi ja keksimme
tavaroille uusia kayttotarkoituksia.
Suosimme kierratysta, tavaroiden
yhteiskadyttoa ja lainaamista.

Selvitamme systemaattisesti
hankintojen paikallisia, alueellisia ja
globaaleja vaikutuksia.
Kasittelemme lasten kanssa
monipuolisesti ja kriittisesti
erilaisten valmistus- ja
tuotantoprosessien
ympadristovaikutuksia ja inhimillisia
seurauksia. Pohdimme tarkasti
uusien hankintojen tarpeellisuutta ja
pyrimme tavoitteellisesti
vahentamaan uusia hankintoja; sen
sijaan suosimme materiaalien
uusiokayttoa.
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Taloudellinen kestavyys

Energian ja veden kdytto (SDG 3, 4, 6, 7, 11, 12, 13, 14, 15)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne energian ja veden kdyton?

Kasittelemme energiaa ja vetta
saastavia kayttotottumuksia ja
ratkaisuja satunnaisesti.
Tarkastelemme energiatehokuutta
harvoin tai emme lainkaan.

Pyrimme vahentamaan jossain
maarin ymparistda kuormittavaa
energian ja veden kulutusta.
Valtamme toisinaan veden,
valaistuksen ja elektronisten
laitteiden turhaa kayttoa.

Pohdimme kriittisesti veteen ja
energiantuotantoon ja -kayttoon
liittyvia kysymyksia ja
kayttotottumuksiamme. Pyrimme
sadnnollisesti suosimaan
energiankulutuksessa ekologisia
valintoja. Rohkaisemme lapsia usein
kekselidisyyteen energiaan ja veteen
liittyvia ilmioita tutkiessamme.

Seuraamme systemaattisesti
energian ja veden kulutusta lasten
kanssa. Valtamme
uusiutumattomien energiavarojen
kayttoa ja pyrimme tuottamaan
kdytettavaa energiaa omavaraisesti.
Energian ja veden jarkevasta
kaytosta keskustellaan lasten kanssa
monipuolisesti ja heitd opastetaan
ymmartamaan energiantuotannon
ja vedenkulutuksen globaaleja
vaikutuksia. Lapsia rohkaistaan
vaikuttamaan vastuullisen energian
ja veden kayttoon.
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Taloudellinen kestavyys

Ruokakasvatus ja ruokajatteiden seka ruokahavikin vihentaminen (viljely) (SDG 1, 2, 3, 4,6, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne ruokakasvatuksen ja ruokajéitteiden sekd ruokahdvikin véihentéidmisen?

Kasittelemme harvoin tai emme
koskaan ruoan alkuperaa.
Kierratamme tai pyrimme
vahentamaan pakkaus- ja
talousjatteita seka ruokahavikkia
satunnaisesti.

Keskustelemme jonkin verran ruuan
merkityksesta lasten kanssa.
Saatavilla on toisinaan
ymparistoystavallisia
ateriavaihtoehtoja (esim.
kasvisruokaa ja ldhiruokaa).
Opastamme jossain maarin lapsia
vahentamaan ruokahavikkia ja
kierrattamaan pakkaus- ja
talousjatteet.

Keskustelemme usein lasten kanssa
ruuan kulttuurisista, sosiaalisista ja
taloudellista merkityksista.
Tutkimme saannollisesti yhdessa
ruuan alkuperaa ja ruokaketjua.
Ruokahavikki on minimoitu ja
paneudumme ruokajatteiden ja -
havikin hyddyntamiseen usein.
Viljelemme pienimuotoisesti, mutta
harkitusti.

Tutkimme systemaattisesti
ruokaketjun vastuullisuutta
(paikallisuus, ymparisto, eldinten
hyvinvointi, tydhyvinvointi,
ravitsemus, taloudellinen vastuu ja
tuoteturvallisuus). Pohdimme
kriittisesti ruuan eettisia ja
ymparistollisia vaikutuksia. Lasten
kanssa viljelldaan, kompostoidaan
seka tehdaan ruokaa paikallisista ja
sesonginmukaisista raaka-aineista.
Toteutamme ruokakasvatusta
johdonmukaisesti perheiden ja
muiden yhteistyotahojen kanssa.
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Taloudellinen kestavyys

Terveellinen elamdntapa seka psyykkinen ja fyysinen hyvinvointi (SDG 2, 3, 4, 6, 10)

Milla tavalla huomioitte nykyisessa toiminnassanne terveellisen eléiméintavan seké psyykkisen ja fyysisen hyvinvointi?

Kasittelemme lasten kanssa harvoin
turvallisuuteen, terveelliseen
elamantapaan seka fyysisen ja
psyykkisen hyvinvointiin liittyvia
asioita. Henkilokohtaisesta
hygieniasta ja suun terveyden
tarkeydesta puhumme
satunnaisesti.

Keskustelemme jonkin verran unen,
ravinnon, lilkkunnan ja
ihmissuhteiden merkityksesta lapsen
kokonaisvaltaiselle hyvinvoinnille.
Opastamme toisinaan lapsia
liilkkumaan turvallisesti lilkenteessa.
Tuemme jossain maarin lasta
terveellisten elamantapojen
omaksumisessa.

Pohdimme saannollisesti yhdessa
lasten kanssa terveytta yllapitavia ja
edistavia tekijoita (esim. valveen ja
levon rytmi, tietoinen mediankaytto,
laheiset ihmissuhteet, liikunta ja
ravinto) ja ohjaamme heita
kiinnittdmaan niihin huomiota
arjessaan. Osoitamme lapsille usein,
millaisia myonteisia vaikutuksia
hygienialla, turvallisuudella ja
mielen hyvinvoinnilla on itselle ja
muille ihmisille.

Tyoskentelemme tavoitteellisesti
koko kasvatusyhteison kanssa lasten
kokonaisvaltaista hyvinvointia
tukien. Opastamme lapsia
huolehtimaan omasta
hyvinvoinnistaan ja hyédynnamme
yhteistyotahojen asiantuntijuutta
terveellisen eldamantavan
edistamisessa seka psyykkisen ja
fyysisen hyvinvoinnin
taustatekijoihin vaikuttamisessa
(esim. asiantuntijoiden vierailut).
Kannustamme lapsia vaikuttamaan
ja toimimaan terveyden
edistamiseksi globaalisti.
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Millaisia ajatuksia teilld on taloudellisen kestavyyden kehittamiseen toiminnassanne?
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