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Kouluterveyskyselyn toteutus ja hyödyntäminen Luovissa

Kouluterveyskyselyn tulokset ovat TeaViisarin 
ohella keskeisiä opiskeluhyvinvoinnin 
mittaritietoja.

1. Kyselyyn valmistaudutaan määrittelemällä 
paikkakuntakohtaisesti vastuutoimijat, jotka 
kannustavat kyselyyn osallistumisessa ja 
ohjaavat vastaustilanteissa sekä teknisissä 
asioissa että tarvittaessa kysymysten 
avaamisessa. 

2. Kokeilimme Luovissa muutamana 
kyselykertana selkolomakkeilla vastaamista, 
mutta versio on niin paljon suppeampi, kuin 
täysimittainen kysely, että palasimme 
täysimittaiseen versioon.
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Tähän esityksen nimi

1. Valmistautuminen kyselyyn

2. Kyselyyn vastaaminen
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3.  Tulokset jaetaan paikkakuntakohtaisille 
esihenkilöille tarkasteluun. Lisäksi 
opiskeluhyvinvoinnin ohjausryhmä käy tulokset 
huolellisesti läpi ja laatii tuloksista Luovi-materiaalit

• Powerpoint esitys keskeisistä tuloksista
• Uutinen henkilöstö- ja opiskelijaintraan
• Materiaalit opiskeluhyvinvoinnin työpajoihin

4. Tulosten yhteiselle käsittelylle varataan aikaa 
eri foorumeissa, kuten:
• Luovi-tasoinen webinaari
• Toiminta-alueiden työpaikkakokoukset
• Paikkakuntien OHR-kokoukset
• Opiskeluhyvinvoinnin työpajat
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3. Tulosten ensimmäinen seulonta

4. Tulosten läpikäynti eri foorumeissa
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Tähän esityksen nimi

Opiskeluhyvinvoinnin työpajat syksyllä 2023

12 paikkakuntaa
Mukana: 
opiskelijoita, 
henkilöstöä, 
opiskeluhuollon 
toimijoita,
huoltajia ja 
työelämän 
edustajia
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5. Kouluterveyskyselyn käsittelyvaiheesta 
kehittämiskärjiksi nousseet sisällöt 
kootaan raporttimuotoon 
opiskeluhyvinvoinnin ohjausryhmässä ja 
esitellään Luovin johtotiimeille.

6. Kehittämistavoitteet kirjataan Luovin 
opiskeluhuoltosuunnitelmaan / Tasa-arvo-
ja yhdenvertaisuussuunnitelmaan ja 
laaditaan kehittämistoimista konkreettinen 
toteutussuunnitelma, jossa opiskelijat 
vahvasti mukana

• Hankkeistamien osassa kehittämiskohteita
• Seuranta ja arviointi esim. OLO-kysely
• Opiskeluhyvinvoinnin indikaattorit
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5.Kehittämiskohteiden 
määrittely

6. Suunnittelu, 
Toteutus ja Arviointi
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Esimerkkejä Kouluterveyskyselyn pohjalta tehdyistä 
kehittämisaskelista

Huoltajakyselyt
– Vuoden 2015 Kouluterveyskyselyn tuloksissa oli 

useita arjen rytmeihin ja terveelliseen elämäntapaan 
liittyviä kehittämiskohteita, joihin toivottiin lisää 
yhteistyötä huoltajien kanssa. Käynnistimme 
huoltajakyselyt 2015 kartoittaaksemme 
yhteistyötoiveita. Huoltajakysely osoittautui niin 
merkitykselliseksi, että päätimme jatkaa sitä vuosittain 
toteutettavana palaute- ja kehittämiskanavana.

Häirintäyhteyshenkilötoiminta
– Vuoden 2019 Kouluterveyskyselyssä kokemukset 

häirinnästä ja häirintätilanteiden puutteellisista 
selvittelyistä olivat edellisiin tuloksiin hieman koholla. 
Käynnistimme Luovin omana kehittämisenä 
Häirintäyhteyshenkilö-toiminnan. Nykyään Luovin 
kaikilla paikkakunnilla on yksi tai useampi ”Häry”, joka 
toimii häirintätilanteita ennaltaehkäisevässä 
toiminnassa sekä opiskelijoiden ja henkilöstön tukena 
/ asiantuntijana häirintätilanteiden selvittelyssä.

Tunturi-hanke
– Vuoden 2021 Kuluterveyskyselyn tuloksissa näkyivät 

Koronan vaikutukset, mutta myös opiskelijoiden 
vaikeudet päästä mukaan oman opiskelijaryhmän 
toimintaan ja löytää ystävyyssuhteita

– Tunne- ja turvataitojen vahvistamiseen ja 
ryhmäytymiseen suunnattu hankehakemus laadittiin 
alkuvuodesta 2022 Kouluterveyskyselyn tulosten 
pohjalta. Hanke käynnistyi 1.3.2023

Opiskelijan äänellä-hanke
– Toinen, samoihin Kouluterveyskyselyn tuloksiin, 

perustuva hankesisältö kohdennettiin opiskelijoiden 
sosiaalisen kiinnittymisen tukemiseen ja 
oppilaitosnuorisotyön menetelmien tuontiin vaativan 
erityisen tuen rinnalle. Hanke käynnistyi 1.1.2023
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