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"Opiskelijan aktiivinen ote oman uran 

suunnitteluun ja toteutukseen" 3-15 osp

• Minä osaajana (3-6 osp)

• Sujuva arki (3 osp)

• Taidolla työelämään (3-6 osp)
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Milloin ja kenelle? 

● Opiskelijalla on haasteita suoriutua koulutustarjonnan 
mukaisista opinnoista.​

● Opiskelijalla voi olla oppimisvaikeuksia, mielenterveyden 
haasteita, arjen ja toiminnanohjauksen haasteita, motivaation 
puute, väärä alavalinta tms.​

● Opiskelijan työelämäjakso keskeytyy, joten 
tarvitaan  korvaavaa tekemistä, joka edistäisi opintoja.​​

● Oppivelvolliselle, joka haluaa vaihtaa alaa ja alavalinta on 
selkeä, mutta ei syystä tai toisesta pysty tekemään vaihtoa 
kesken vuoden.​

● S2-opiskelijoiden suomen kielen vahvistamiseen arjessa ja 
työssä tarvittavaan kielitaitoon (ei sisällä S2-opetusta).
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Opintojen 
sijoittaminen, 
suorittaminen ja 
arviointi

● YTO-valinnaisiin 

✓ Opiskelu- ja urasuunnitteluvalmiudet, Yhteiskunnassa ja 
kansalaisena toimiminen sekä Työelämässä toimiminen

tai

●   Ammatilliseksi valinnaiseksi kohtaan

✓ Yhteisten tutkinnon osien osa-alueita, lukio-opintoja tai 
muita jatko-opintovalmiuksia tukevia opintoja.

● Kyseiset osa-alueet eivät estä paikallisesti tarjottavien 

ammatillisten valinnaisten tutkinnon osien suorittamista.

● Tutkinnon osia voi suorittaa missä tahansa 

oppimisympäristössä esim. työpajoilla, oppilaitoksen 

omissa tutkintokohtaisissa pajoissa tai valmennuksissa ja 

TUVA -koulutuksessa.

● Tutkinnon osista voi vastata HOKS-ohjaaja, alan 

ammatinopettaja, TUVA opettajat, valmentajat 

yhteistyössä vastuuopettajan kanssa.

● Tutkinnon osat voi arvioida opettaja, jolla on soveltuva 

korkeakoulututkinto ja opettajan kelpoisuus.
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Minä osaajana (3-6 osp)
Opiskelu- ja urasuunnitteluvalmiudet

Opiskeluvalmiudet, itsetuntemus ja reflektointi 3 osp

● Omat vahvuudet ja tuen tarpeet

● Unelmat

● Oman osaamisen tunnistaminen

Työnhaku ja urasuunnittelutaidot 3 osp

● HOKS osana urasuunnittelua

● Oman osaamisen esittely (portfolio, video-CV)

● Työhakemuksen kohdentaminen ja haastatteluun 
valmistautuminen

● Jatkokoulutuksiin tutustuminen ja suunnittelu

Ei vaadi työelämässä tapahtuvaa oppimista

Soveltuvat esimerkiksi

● PT-opinnot

● VIVO

● TUVA
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Sujuva arki (3 osp)

Yhteiskunnassa ja kansalaisena toimiminen

Sujuva arki ja osallisuus

● Perustaitojen vahvistaminen

● Arjen perustaidot (vuorokauden rytmit, ravinto, uni)

● Hyvinvointi (mielenhyvinvointi, työhyvinvointi, itsensä johtaminen, 
sosiaalinen hyvinvointi)

● Medialukutaito ja somessa käyttäytyminen

● S2-kielen vahvistaminen (ei sisällä S2-opetusta) 

Ei vaadi työelämässä tapahtuvaa oppimista

Soveltuvat esimerkiksi

● PT-opinnot

● VIVO

● TUVA
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Taidolla työelämään
 (3-6 osp)

Työelämässä toimiminen

● Tavoitteet työelämässä 

● Erilaiset työympäristöt 

● Työelämän vuorovaikutus 

● Monikulttuurisuustaidot 

● Yrittäjyys työntekemisen muotona, yrittäjyyteen tutustuminen 

● Oman alan työelämään tutustuminen  

● Kokonaisuus 3 osp

● tai TUVA vaihtojakso 3 osp 

● Lisäksi työelämäjakso 3 osp, opiskelija saa 6 osp

Soveltuu esimerkiksi

● PT-opinnot

● TUVA



gradia.fi Opintojaksojen pilotointi 

toteutetaan 

kevätlukukaudella 2025
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