Naytelmatekstien lukemisesta teatterin kannalta Outi Nyytajan mukaan

Naytelman lukeminen on teatterin ammattilaisille tydprosessi, jossa teksti luetaan
moneen kertaan; se luetaan kokonaan, osina, yhden roolin kannalta, yhden
teeman kannalta ja nykyteatterissa etenkin teatteritoteutuksen kannalta, osana
tulevaa esitysta. Jokaisella ammattilaisella on omat tapansa tyéskennella, mutta
on olemassa jatkuvasti karttuva joukko hyodyllisina pidettyja toimenpiteita, joilla
voidaan kehittdd naytelman lukemista. Siina tarvitaan ajatusten aktivoimista,
havaintojen tekemisen herkistdmista ja assosiaatioille antautumista.

Ensimmainen lukukerta on yhta tarkea kuin kaikki ensitapaamiset. Koska sen
pitaisi olla mahdollisimman kokonaisvaltainen, on hyva, jos naytelmé voidaan
lukea alusta loppuun yhtenéisena prosessina. Kirjailijan maineen tai naytelmasta
saatujen ennakkokasitysten ja itsesensuurin ei pida turhaan antaa sitoa
lukukokemuksen omakohtaisuutta, vaan tarkeata on lukea rennosti, antaa
mielikuvituksen kulkea vapaasti ja nauttia I6ytdmisen ilosta. Tarkeinta
ensimmaisessé lukemisessa on Ioytaa se, mika siind koskettaa juuri sinua!
Lukemisen yhteydessé pyritaan saamaan esiin kaikki mieleen nousevat tunteet,
tunnelmat ja tosielaméasta tuttujen asioiden ja yhteyksien tunnistamiset ilman sen
kummempaa alyllista spekulointia.

Ensivaikutelmien kirjaaminen omiin muistiinpanoihin saattaa tuntua hairitsevalta
tai turhalta, mutta on suuri ilo antaa itselleen mahdollisuus palata tietyssa
mielessé lahjomattomiin ensivaikutelmiin myéhemminkin tilanteen ehka
lukkiutuessa. Ensimmaisesté lukukerrasta jaa siis ennen kaikkea tunteiden
mukanaan tuoma kokonaisvaikutelma siitd, etta juuri taman naytelman kanssa
haluan ty6skennelld. Mutta sen lisdksi kannattaa kirjata myos arsyttavat,
huvittavat ja kysymyksia herattavat yksityiskohdat.

Naihin ehké jo kysymyksiksi muotoutuneisiin kohtiin voi tarttua toisella
lukukerralla, jota on nimitetty havainnoivaksi ja tarkkailevaksi lukemiseksi. Se
etenee hitaammin, ja tarkemmin luettavaksi otetaan osa kerrallaan.
Havainnoivaan lukemiseen kuuluu uteliaisuus ja kyseleminen, pysahtyminen
kohtaan, jota ei ymmarré ja halu ottaa selvaa aukkopaikoista. Kysymykset voivat
kohdistua my6s siihen, miksi jokin sanonta tai rakentuva merkitys on minusta
erityisen kiinnostava, viehattava tai arsyttava, ja mitd mina en tassa ymmarra —
voi olla, ettd juuri ndma seikat kiinnittdva myos tulevan katsojan huomion
esityksessa. Omakohtaisuus kantaa siis tyéskentelyyn.

Muistiin kirjoitettavia havaintoja syntyy henkil6ista, ymparistosta, aikakaudesta,
tavoista, tekniikasta, kulttuurista, ei suinkaan aina suoraan dialogista tai
nayttamaoohjeista vaan kaikenlaisina vihjeina, jotka saattavat aluksi vain
ihmetyttaa.

Perinteisen naytelmén kohdalla on kaytetty yhten& havaintojen keruualueena
nimitysta roolifaktat. Niilla tarkoitetaan henkilon ikaa, ulkonak6a, ammattia,



asemaa, siviilisaatya, tapoja ja taustoja. Faktoja l6ytyy jonkin verran suoraan
kerrottuina dialogista, mutta henkildiden puheita ei pida uskoa ilman muuta.
Liséksi henkildistéa kertoo se, miten he puhuvat ja ennen kaikkea se, miten he
toimivat. Teot on syytéa kerata tihealla seulalla, mutta niisté on sitten etsittava ne,
jotka ovat keskeisia henkilén suhteessa muihin ihmisiin ja hanen kehityksensa
kannalta. Myds henkil6on kohdistuvat teot ovat tarkeitd, siis ei vain se, mita
henkild tekee vaan se, mitd hanelle tapahtuu, mita hanelle tehdaan.

Toinen ryhma tietoja voidaan nimeta olosuhdefaktoiksi. Ne liittyvat sosiaalisiin
suhteisiin, toimintaymparistoihin seka aikakauteen ja kulttuuriin. Naytelmassa voi
tulla esille tieteeseen ja taiteeseen, tekniikkaan, aatteisiin, uskontoihin, jopa
lakeihin tai virallisiin instituutioihin liittyvia seikkoja.

Naytelman henkiléiden maailmaan liittyviin seikkoihin voi tuoda selvennysta
tutustuminen naytelman kirjoittajaan ja h&nen elamaansa seka naytelman
kirjoittamisvaiheisiin. Myos yleisemmin kirjoittajan ajan historiaan, mediaan ja
valokuviin tai musiikkiin, tutustuminen voi auttaa paattelemaan naytelman
maailmaan kuuluvien asioiden merkityksid. Tallaisiin taustoihin tutustutaan
virikemateriaalina usein naytelmaa teatterissa harjoiteltaessa, ja niista saatetaan
kertoa esimerkiksi teatterien kasiohjelmissa.

On tietenkin huomattava, etta taiteeseen kuuluu sellaisia ilmiditéa kuin oman ajan
ongelmien sijoittaminen historiaan tai muuten kaukaiseen ymparistoon ja omien
ongelmien nakeminen antiikin naytelmissa. Juuri valimatka korostaa ja
aktuaalistaa asioita.

Henkildissa on roolifaktojen etsimisen lisaksi muutakin havainnoitavaa ja
pohdittavaa. Onko naytelmalla paahenkild, vai onko paahenkilona kollektiivi?
Tallaiset valinnat liittyvat siihen tulkinnan ndkékulmaan, jota etsitaan. Onko
naytelmassa esitetty jokin ongelma ja siihen ratkaisu? Millaisia ristiriitoja siind
on? Tallaisia kysymyksia kysymalla ja niihin ehk& vaihtoehtoisiakin vastauksia
kirjaamalla paastaan oman nakoékulman pohjalta muodostuvaan perussisaltoon.
Sen voi usein tiivistaa yhdeksi vaitteeksi.

Seuraavalla lukukerralla onkin sitten hyva taas etsia konkretiaa, etsia juonta el
sitd mitd naytelmassa tapahtuu. Juoni eli toiminta on naytelmén perusta. Se on
sanottavan muoto, se mika tekee tekstisté ja siihen perustuvasta esityksesta
taidetta.

Juoneen ja toimintaan kuuluu ristiriitoja, kdanteita ja jannitteitd. Naytelmaa
lukiessa l0ytyy yleensa koko naytelmén kannalta selva kaanne, jota ilman
loppuratkaisu ei olisi sellainen kuin se on. Kannattaa kysya, miten loppuratkaisua
ennakoidaan aiemmin tekstissa. Jokin naytelman kohtaus voi talta kannalta on
keskeisempi kuin muut. Myds kohtausten sisalla voidaan nahda toiminnan tai
ajatuksen kaanteita, riitoina esille nousevia ristiriitoja ja sanallisia, esine- tai
fyysisia vihjeité tulevasta.



Lukemisessa kannattaa kirjoittaa selostuksia, suorasanaisia parafraaseja
naytelmassa mukana olevista tilanteista, joissa ihmisten véliset suhteet tai muut
jannitteita luovat yhteydet voivat tulla esille. Lukija voi ndytelmaa esittaa
kysymyksia ja kirjata niihin vaihtoehtoisia vastausmahdollisuuksia, joihin
mydhemmin voi palata.

Tilanteen muuttaa toiminta, joka etenkin nykynaytelmissa nayttaa usein olevan
vain puhetta ja rivien valiin ja&vaa ajattelua. Toiminta voidaan kuitenkin paatella
niista paamaarista, joita toimijalla on, siitd mihin han pyrkii. Naytelméhenkildiden
toisiinsa térmaavien tavoitteiden ja niiden saavuttamisen esteiden paatteleminen
on naytelman esittamisen ja nayttamollepanon suunnittelun kannalta keskeista.
Se on samalla naytelmén paasiséallon uudelleenlukemista ja auttaa naytelman
idean kiteyttamisessa koko tekijaryhmalle ehdotettavaan muotoon.

Teatterissa naytelma on ollut tapana lukea yhdessa éaneen ensimmaisessa
harjoituksessa. Naytelmén toteutusta voidaan opiskelussakin l&hte& miettimaan
yhdessa lukemalla. Jakakaa roolit tai vaihtakaa lukijoita valilla. Varatkaa aikaa
mukana olevien suullisiin kommentteihin ja kirjatkaa ne yhteisiksi muistiinpanoiksi
sopivasti ryhmitellen, ja saatte arvokasta materiaalia jatkotyoskentelyyn.

Muistiinpanojen pohjalta voidaan lukemisen jalkeisessa keskustelussa etsia
naytelman paasanottavaa ja keskeisia teemoja, ristiriitoja ja k&anteita seka
esittamisen kannalta keskeisté toimintaa.
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