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Erilaisten oppijoiden liitto

Oppimisvaikeudet työssä ja opinnoissa 

– meiltä tietoa ja tukea!

Erilaisten oppijoiden liitto edistää oppimisvaikeuksia 

kokevien ihmisten oppimisen, opiskelun ja työllistymisen 

mahdollisuuksia sekä yhteiskunnallista osallisuutta.

Saat meiltä ohjausta, neuvontaa ja koulutuksia myös 

oppimisen apuvälineiden käyttöön
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Minä kokemusasiantuntijana

• Lukivaikeusdiagnoosi aikuisiällä 35-

vuotiaana.

• Sydäntäni lähellä ovat erityisesti henkilöt, 

joiden oppimisvaikeus jää tunnistamatta 

koulu- ja opiskelumaailmassa ja 

työelämässä.



Opintopolkuni



Peruskoulu 1985-1994

• Viialan ja Käppärän ala-aste
• Länsi-Porin yläaste
• Päättötodistukseni alin arvosana 6: Englanti ja 

matematiikka.

”En ymmärtänyt 
matematiikan 

sanallisia tehtäviä.”

”Kiusasimme 
englannin-
opettajaa.”

”Ruotsinkieli 
helpompaa ja 

ymmärrettävää.”



Lukiot 1994-2002

• Länsi-Pori 1994-95 ja 1998-99
• Outokumpu 1999-2000
• Joensuun lukion aikuislinja

”Lukiossa pitää olla 
hyvä kielissä tai 

matikassa.”

”Lukuaineet 
sujuivat hyvin.”

”Oli virhe lähteä 
lukiosta ekan

vuoden jälkeen.”



Ammatillinen koulutus

• Porin sosiaalialan oppilaitos 1995-97(8)
• Outokummun oppimiskeskus (1999-2003) 
• Varian aikuiskoulutus ja oppisopimuspalvelut, 

näyttötutkinto (2017-18)

Lähihoitaja

Kulttuuritiedotus
”En ymmärtänyt 
lääkelaskuja.”



Ammattikorkeakoulu ja yamk

• Oulun seudun ammattikorkeakoulu, journalismi, 
2003-2008

• Metropolia ammattikorkeakoulu, digitaaliset 
mediapalvelut, 2021-

Medianomi

Medianomi 
(ylempi AMK)

”Toteutuuko 
unelmani?”
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Elinikäinen oppija 1985-2024

• Peruskoulun jälkeen kivinen tie 

ensimmäiseen valmiiseen tutkintoon.

• Hajanainen opintopolku vaikutti 

itsetuntoon.

• Matka jatkuu edelleen kohti unelmaa.



Työelämä



Vapaaehtoisesta palkolliseksi

• 10 vuoden aktiivisuus kannatti.

• Aloitin 23-vuotiaana järjestötiedottajana ja  

Suomen suurimpien koulutusmessujen 

tiedottaja.
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Järjestöviestinnän ammattilainen

• Vastasin useamman eri järjestön 

viestinnän ja markkinoinnin 

kehittämisestä.

• Vastuullani oli useita isoja projekteja, 

jotka vein onnistuneesti maaliin.
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Tällä hetkellä työskentelen

• johdon assistenttina ja

• viestinnän ja markkinoinnin Free-

kouluttajana.
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” Työurallani onnellisimmillani olen 

ollut free-toimittajana radiossa ja 

televisiossa.”



Tukitoimet



Millaisista merkeistä ammattilaisen 
tulisi huomata tuen tarve?

• Epätasainen suoriutuminen oppiaineissa.

• Häiriökäyttäytymisestä oppitunnilla.

• Poissaoloista oppitunnilta.
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Millaista tukea kaipasin?

• Olisin toivonut tulevani nähdyksi 

kokonaisuutena – oppimisvaikeuden 

tunnistamista.

• Perinteisen opetuksen sijaan vaihtoehtoisia 

opetusmenetelmiä. 
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Millaista tukea kaipasin?

• Olisin kaivannut Miten menee? –

yhteydenottoa, vaikka puolen vuoden välein.

• Vahvistetaan vahvuuksia -ajattelu
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Miten kouluissa voitaisiin 
kannustaa opiskelemaan?

• Teksti koko 16- 19, Otsikko 23-25

• Rivin väli 1,5

• Rivi väliä otsikon ja

• Suosi lyhyitä lauseita.

• Samalla sivulla ei kannata olla liikaa asiaa.

• Teksti tulisi tukea kuultua, ei hankaloittaa 

kuullun ymmärtämistä.



Millaisen tuen olisin kokenut 
hyödylliseksi siirtymävaiheissa?

• Kohtaamisen: Miksi lopetat opinnot? Mitä 

suunnitelmia sinulla on seuraavaksi? 

Olisimmeko voineet toimia toisin opinnoissasi?

• Kukaan ei ottanut minuun yhteyttä, vaikka 

lopetin lähihoitajatutkinnon kesken vain ½ 

vuotta ennen valmistumista.
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Tukitoimet nykyisessä tutkinnossa

• Lisäaika opintojen ja tehtävien suorittamiseen.
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Mikä on saanut opiskelemaan 
haasteista huolimatta?

• Sisäinen uteliaisuus

• Alavalinta

• Tarve tuunata ja kehittää omaa työtä

• 15-vuotiaan tytön unelma.

Kokemuspuheenvuoro 7.11.2024



Häpeästä 
hyväksyntään



Onko lukivaikeus sittenkin 
supervoimani. Olen

• sinnikäs ja periksiantamaton

• myötätuntoinen ja kannustava 

• luova ja idearikas: Out of the box -ajattelija.

• ratkaisukeskeinen: ”En jää tuleen 

makaamaan.”

• Hahmotan hyvin kokonaisuuksia: syy ja 

seuraus -suhteita. 
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Kiitos
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Ota yhteyttä ja seuraa!

Verkossa 
supervoimani.blogspot.com/

Instagramissa
@supervoimani

Sähköpostitse
outi.moilanen78@gmail.com
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