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Spraklig medvetenhet

Med spraklig medvetenhet avses kanslighet for och formagan att forstd sambandet mellan
talat och skrivet sprak. Barnets fardigheter utvecklas fran en helhetssyn pa spraket till en allt
mer detaljerad syn pa sprakets strukturer. For ett barn i cirka 3—4-arsaldern ar spraklig
medvetenhet formagan att urskilja till exempel ordrytmer, slutrim och rim. Senare utvecklas
kansligheten for att upptidcka sambandet mellan talat och skrivet sprak. Barnets
uppmarksamhet gar allt mer dver fran att fasta vikt vid sprakets betydelse till sprakets form
och strukturer samt vid att man kan dela upp talet i mindre delar sdsom ord, stavelser,
bokstaver och ljud.

Mangsidig 6vning i fardigheter i spraklig medvetenhet ger en stark grund for laskunnighet.
Spraklig medvetenhet kan delas in i fem kunskapsomraden:

Fonologisk medvetenhet: formagan att uppfatta ordens ljudstruktur samt urskilja och
forena ljud.

Morfologisk medvetenhet: medvetenhet om ordens uppbyggnad, sprakets ordforrad
och ordens béjning.

Semantisk medvetenhet: forstaelse for ordens betydelse, formaga att klassificera och
definiera ord.

Syntaktisk medvetenhet: medvetenhet om hur ord kopplas till varandra och blir till
meningar och texter.

Pragmatisk medvetenhet: medvetenhet om sprakbruk i olika sammanhang, formaga
att anvanda spraket pa ett passande och andamalsenligt satt.

Senast i forskoleundervisningen bor man skapa en grund for laskunnigheten genom att fésta
barnens uppmérksamhet vid exempelvis foljande saker genom lek och i synnerhet
horselbaserade 6vningar:

Texter: man lyssnar pa berattelser, granskar hur tal omvandlas till skrivet sprak, testar
att producera text med olika verktyg (t.ex. penna och tangentbord).

Ord och meningar: identifiering av bekanta ord som helordsfigurer pa ordlappar
(t.ex. barnens namn) och det skrivna spraket i omgivningen, jamforelse av langden pa
ord man hort och sett samt granskning av ordens likheter och skillnader (till exempel
andring av begynnelsebokstaven), skilja ut orden fran meningen och uppfatta enskilda
ord i en mening.

Stavelser: horselbaserad stavelseindelning (t.ex. genom att klappa), berékning av
antalet stavelser (t.ex. med hjalp av klossar), kombinera stavelser man hor till ord,
identifiering av ett ords forsta och sista stavelse, forutse ord utifran forsta stavelsen,
lagga till och ta bort en stavelse fran ett ord.

Bokstaver och ljud: identifiering av bokstavers namn och bokstavsformer, smaka pa
sprakljud, forstaelse av bokstav-ljud-motsvarigheter, identifiering och produktion



av rim, identifiera och namnge det inledande ljudet i ett ord samt ta bort och 1&gga till
ord, kombinera enskilda ljud till ord enligt en modell.

Att lara sig att lasa

Barnet lar sig i samspel med vuxna och andra barn i sin skriftliga omgivning att fasta
uppmarksamhet vid bokstéver och olika texter och att sa smaningom forsta principerna i vart
skrivsystem. Barnens upplevelser av det skrivna spraket ar dock olika beroende pa hemmets
lasmiljo, smabarnspedagogiken och barnets intresse for det skrivna spraket. UtGver sin
sprakliga omgivning har barnens sprakliga och kognitiva formagor i synnerhet i borjan ett
samband med att de lar sig l&skunnighet.

Den sprakliga medvetenheten har konstaterats ha ett starkt samband med utvecklingen av
barnens las- och skrivfardigheter. Bakom fardigheten att ldsa ord ligger barnets
bokstavskédnnedom, ljudmedvetenhet och identifiering av bokstav-ljud-motsvarighet. Det
finska sprakets regelbundenhet och enkla fonologiska struktur, nastan fullstandiga bokstav-
ljud-motsvarighet, fa ljud och granskning av stavelser gor det lattare att lara sig lasa. I finskan
hjalper ocksa utvecklingen av bokstavskanslan barnet att anvanda talat sprak aven med ljud.

Automatiserad ordidentifieringsformaga ar en nodvandig forutsattning for att en text ska
kunna lasas med flyt. Genom att 6va pa att lasa olika texter blir man en lasare med lasflyt.
Lasflyt ar ocksa den viktigaste fardigheten med tanke pa lasforstaelsen, men ocksa
omfattningen av barnets ord- och begreppsforrad samt fardigheterna i talsprak och
horforstaelse ar kopplade till textforstaelsen. Utover dessa fardigheter har barnets las-
strategier, slutledningsférmaga, minne, metakognitiva kunskaper (6vervakning av lasning och
forstaelse) och styrning av verksamheten (arbetsfardigheter, koncentration och sjalvreglering)
en koppling till lasforstaelsen.

Oftast vill barnen bekanta sig med bokstéverna och léra sig lasa. Att vaxa upp till en duktig
lasare kraver inte bara formagan att lasa och att forsta det man laser, utan ocksa motivation att
ova och lasa tillrackligt mycket. Darfor bor man nar man 6var pa grunderna i laskunnighet
och i sjalva lasundervisningen fésta stor uppmarksamhet vid att vacka och uppratthalla den
inre motivationen. Om det visar sig vara svart att lara sig bokstaver och erfarenheterna ar
negativa borjar motivationen sa smaningom att avta och barnet borjar undvika lasning och
uppgifter dar det behovs bokstaver eller laskunnighet. | synnerhet da ar lararens uppmark-
samhet, uppmuntran och stod viktiga for att uppratthalla motivationen att undersoka
bokstaver och texter.

Lasundervisning

Att lara ut laskunnighet ingar i fardigheterna i texttolkning i ldaroplanen for den grund-
laggande utbildningen. Vanligtvis har larare i forsta klass en mycket brokig grupp barn med
olika fardigheter vid skolstart. En del barn har redan grundldggande féardigheter i att ldsa,
medan andra precis har borjat bekanta sig med bokstaverna. Darfor ar lasundervisningen som
utgangpunkt differentierad och tar hansyn till barnets fardigheter. En bra utgangspunkt for
lasundervisningen ar tidigare erfarenheter av nya skolelevers texter och deras iver att lara sig
nya féardigheter.

De vanligaste nybdrjarmetoderna for l&sundervisning i Finland &r syntetiska metoder eller
tillampningar av dem som baserar sig pa finskans mycket regelbundna struktur.



Oftast anvands den s.k. KATS-metoden, dar man gar vidare fran att identifiera bokstéver och
ljud till att Iasa stavelser och ord. Barnet bekantar sig forst med bokstavernas namn och lar
sig kopplingen mellan ljudet hen hort och den skrivna symbolen (bokstav-ljudmotsvarighet)
och kan anvanda denna fardighet forst nar hen laser stavelser (kombinerar 2—4 ljud) och sa
smaningom dven ord och meningar. Ju mer automatisk hanteringen av bokstav-
ljudmotsvarigheten samt identifieringen av stavelsen och ordet blir, desto mer flytande laser
barnet och behdéver till slut inte langre koda av ljud for ljud. For vissa barn kan fardigheten
automatiseras mycket snabbt fran att inte kunna lasa till att bli laskunnig, men ofta kréaver den
regelbunden och ibland &ven flitig 6vning.

| de analytiska metoderna gar man fran helheter (en hel text eller ord) till mindre delar av en
text i form av stavelser och bokstédver. Av de analytiska metoderna anvands den s.k. LTG-
metoden mest (lasning pa talets grund). Utifran en gemensam diskussionen bygger man
under lararens handledning upp en gemensam text som ladses och dar man undersoker
detaljer, sdsom ord, stavelser eller bokstaver. Det centrala &r att barnen kan félja med hur
texten omvandlas fran tal till text och hur texten kan studeras. Vid sidan av LTG anvéands
ofta ocksa grundévningar i bokstav-ljudmotsvarighet som ar kanda fran KATS-metoden samt
ljudbaserad sammanstallning av ord och stavelser, sa kallad glidning.

Fardigheter och strategier inom textforstaelse

Man kan 6va pa fardigheter i textforstaelse redan innan man ens egentligen lar sig att lasa till
exempel genom hogléasning av berattelser och 6vningar som framjar horforstaelse. For att
forsta texten kravs sprakforstaelse, grundlaggande lasfardighet, ett tillrackligt ordforrad och
kannedom om ordens olika betydelser samt arbetsminne. FOr att texten ska bli begriplig for
lasaren maste lasaren kombinera betydelserna av flera meningar efter varandra och dra
slutsatser om hur de saker som presenterats & sammankopplade till en helhet. For att uppna
detta maste hen kombinera bakgrundsinformation ur minnet om texten for att den ska bli en
meningsfull och begriplig helhet. Dessutom ska l&saren vid lasning folja upp och utvardera
sin egen forstaelse och vid behov anvéanda korrigerande strategier.

Forestallningar stoder den sprakliga (text-) forstaelsen. Rollspel, forestallningsdvningar och
dramaverksamhet utvecklar fardigheterna i sprakforstaelse. Forestallningar uppstar utifran
varje persons egna erfarenheter och ar darfor alltid olika. Nar barn berattar om sina egna
forestallningar om till exempel en text de lyssnat pa blir barnen medvetna om vad som ar
samma och annorlunda i innehallet i olika forestallningar. Nar barnen inte ser bilder i
anslutning till beréattelserna blir de tvungna att skapa sig egna forestaliningar om hé&ndelserna
och personerna. Stanna upp mitt i berdttelsen och be barnen ”se” denna del i beréttelsen. Lét
dem berétta och jamféra vad de har sett och forestalla sig vad som kan hénda harnast. Barnen
kan ledas till att precisera sin forestallning med hjalp av éppna fragor, exempelvis: Vad ser
du? Hur ser det ut? Var ar det? Beratta mer etc.

Med lasstrategier avses verksamhetsmodeller och tekniker som hjalper lasaren att forsta,
komma ihag och hantera texten. Man bekantar sig forst med lasstrategier, sasom
prognostisering och sammanfattning, genom horforstaelse och forestallningar. Innan man
lyssnar pa eller laser en text forutser man texten till exempel utifrdn egna erfarenheter,
rubriker eller bilder. Under lyssnandet eller lasningen stannar man ibland upp och funderar
over vad som har hant och forutser vad som kan handa harnast. Efter att ha lyssnat pa eller
last texten repeterar man de centrala handelserna, funderar pa orsakerna och féljderna och
jamfor handelserna med de egna erfarenheterna.



Inom smabarnspedagogiken kan man till exempel narma sig fardigheter i texttolkning pa
foljande satt:

e Eleven bekantar sig med de centrala begreppen inom grundldggande laskunnighet
genom att anvanda dem i sitt eget tal: ljud, bokstav, stavelse, ord, mening,
skiljetecken, rubrik, text och bild.

e Genom att lyssna pa berattelser framjas fardigheterna i textforstaelse och man Gvar
pa strategier som stodjer forstaelsen utifran vad man hor, sasom fore, under och efter
lyssnandet. Samma strategier 6var man senare pa sjalvstandigt i samband med lasta
texter fore, under och efter lasningen.

e Betydelsen av ord och uttryck samt ordval diskuteras i anslutning till beréttelserna.
Likasa preciseras och utvidgas ord- och begreppsforradet och man évar pa att namnge
saker och handelser i anslutning till olika texter.

e Genom berattelser och dramaverksamhet bekantar man sig med olika sétt att uttrycka
tid, ordning och plats med beaktande av olika texttyper, i forskoleundervisningen
sarskilt berattande, beskrivande och végledande texter. Samtidigt bekantar man sig
med grundbegreppen i berattelsen, sasom huvudpersonen, platsen och tidpunkten for
héndelsen samt handlingen.

e | anslutning till mangsidiga texter dvar man pa att beratta om sina egna tankar och
kunskaper for andra och soka efter kunskap genom att gora observationer av miljon
samt tolka bilder och skrivna texter, deras innebdrd och strukturer samt genom att
arbeta med bland annat bilder, barnlitteratur, enkla faktatexter och medietexter
Medietext ar innehall som &r begransat till att formedlas av nagot medium, som kan
innehalla text, bild, ljud eller olika kombinationer av dessa (till exempel reklam,
nyhetsbilder eller film). Medietexter finns till exempel i dagstidningar, tidskrifter, tv,
radio och pa webben.

e FOr att laslusten ska vackas ar det viktigt att man hittar intressanta saker att lasa och
delar med sig av lasupplevelser pa olika satt samt Gvar pa att beratta texter med egna
ord.

e Beratta for foraldrarna hur man kan ge stéd i grunderna i laskunnighet hemma
genom att exempelvis l&sa godnattsagor, diskutera text som l&sts med barnet
och besoka biblioteket tillsammans.
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