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Kouluterveyskyselyn 2021 tuloksista



Tuloksista yleisesti

MIELENTERVEYS

UUPUMUS

YKSINÄISYYS

VAIKUTTAMIS- 
MAHDOLLISUUDET

HÄIRINTÄ JA 
SYRJINTÄ

POLARISOITUMINEN 
OPISKELIJOIDEN VÄLILLÄ



Miksi lukiolaiset voivat niin huonosti?



Ratkaisujen aika

Tukea ja apua huoliin ja oppimisen haasteisiin

Monipuolisuus ja yksilöllisyys

Yhteisöllisyyden tukeminen

Vahva osallisuus

Panostukset nuoriin, koulutukseen ja palveluihin



Kiitos!
Lukas Virtala / @LukasVirtala / lukas.virtala@lukio.fi


