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Sosiaali- ja terveysalan
perustutkinto 2024

Toimeenpanon tuki

Opetushallitus
Ammatillinen koulutus




Sote pt 2024 toimeenpanotuen webinaarit

7.12.2023 klo 12-16 Yleista tutkinnosta ja kaikille
pakolliset ammatilliset tutkinnon osat

11.12.2023 klo 12-16 Osaamisalaopinnot (PEHHI,
SAHU, LANU klo 14-)

8.1.2024 klo 12-16 Osaamisalaopinnot (SUU, IHKU,
VAMM, MIPA)

10.1.2024 klo 12-16 Valinnaiset tutkinnon osat, yleista A
tutkinnosta ja arvioinnista ;

11.1.2024 klo 12-16 YTO-opinnot ja osaamisen
tunnistaminen

15.2.2024 klo 13-15 opiskelijoille
25.4.2024 klo 13-15 tydelamanedustajille
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Agenda

* Perustutkinnon uudistamisprosessi
« Sosiaali- jJa terveysalan perustutkinto 2024

* Yleista tutkinnosta

- Kaikille pakolliset ammatilliset tutkinnon osat
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Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto @ iz

SUORITETUT TUTKINNOT 2022

Koulutuksen jarjestajat Osaamisalat
noin 50 Ikaantyvien hoidon Mielenterveys-

ja kuntoutumisen oa ja paihdetyon

Yhteishaku 2023 1 734 hloa

o ©
q}' Kaikki hakijat Ensisijaiset hakijat OSAAMISEN HANKKIMINEN Suunhoidon oa 849 hl6a

9 573h|65 5 700 hl63 237h|65 Vammaistyon oa
504 :i::

|
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Opiskelijat 2023

. huolenpidon oa
2% o 2 580 wes

Opiskelijamadra Uudet opiskelijat o
yhteensa Opso ja koso Perustason ensihoidon . _ _
11 469 hiss 1 824 1is; Sairaanhoidon ja

35 856 hléa v) oa

Tutkintoja yhteensa

Lasten ja nuorten
8 724 hl6a Koso Opso kasvatuksen ja hoidon _ _
Eronnut opisk.oik Keskeyttanyt 3 072 hiss 1 590 niss 0a Jalkojenhoidon oa
3 762 nis 7 443 s 1 518 nis 12 s

OPISKELIJA- JA

. . Tybelamapalaute Tybelamapalaute
Opiskelijapalaute (@ tydpaikkaohjaajat tyopaikat
4,2 4,1

TYOELAMAPALAUTE




Laki ammatillisesta koulutuksesta (531/2017; 4§,
158§)

TyO- ja elinkeinoelaman tarpeen
huomioonottaminen

YhteistyO ja perusteiden valmistelu
koulutuksen jarjestajien,
tyoelamatoimikunnan, sidosryhmien seka
tyo- ja elinkeinoelaman edustajien kanssa
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Koulutuksen jarjestaja vastaa

Laki ammatillisesta koulutuksesta (531/2017; 39s, 44s, 485, 495, 62§, 63§)

Opiskelijaksi ottamisen valintaperusteista seka paasy- ja valintakokeista
- Tieto terveydentilavaatimuksista
« Opintojen henkilokohtaistamisesta

« Yksilollinen osaamisen tunnistaminen, tunnustaminen, hankkiminen,
kehittyminen ja osoittaminen seka ohjaus- ja tukitoimet

« (Osaamisen hankkimisen suunnittelu
- Koulutuksen sisallosta ja toteuttamisesta

« Opiskeluvalmiuksia tukevista opinnoista
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OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Yleista tutkinnon
perusteista




Tutkinnon perusteet

« Ohjaavat
« Koulutuksen jarjestamista
« Henkilokohtaisten opintopolkujen suunnittelua
« Henkilokohtaisten opintopolkujen toteuttamista
« Perusteiden uudistaminen
« Kaynnistaminen aloitteesta tai muusta syysta
- Palaute tydelamalta, tybelamatoimikunnalta, koulutuksen jarjestajilta jne.

« Uudistaminen yhteistydssa tyo- ja elinkeinoelaman, koulutuksen jarjestajien ja
muiden sidosryhmien kanssa

08/01/2024 1 Opetushallitus 8



Perusteuudistuksen tavoitteet, huomioidut asiat

1. Perusteet vastaavat tyoelaman tarpeisiin
2. Tutkinto muodostuu loogisesti eri tutkinnon osista

3. Perusteet antavat puitteet luotettavalle ja
monipuoliselle arvioinnille

4. Perusteissa kaytetty kieli on selkeaa

5. Elinikaisen oppimisen avaintaidot
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Ammatillinen perustutkinto
Laki ammatillisesta koulutuksesta (531/2017; 58)

vee Kaikille yhteiset ”Iaaja-alaiget ammatilli_set
-+ pakolliset perusvalmiudet alan eri
tutkinnon osat tehtaviin..”

"erikoistuneempi osaaminen ja

Osaamisalat ja tyoelaman edellyttama ammattitaito
@ valinnaiset vahintaan yhdella tyoelaman
tutkinnon osat toimintakokonaisuuteen liittyvalla

osa-alueella”
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Osaamisen osoittaminen ja arviointi

« Osaamisen hankkiminen ja osaamisen osoittaminen erotetaan
toisistaan

- Lain mukaan osaaminen tulee osoittaa ensisijaisesti tyopaikan
tyoymparistossa

- Vain tarvittaessa osaamisen osoittaminen muilla tavoin
(esim. ytot) -> monipuolisten menetelmien kayttaminen

 On suositeltavaa, etta ainakin osa tutkinnon osan
osaamisesta voitaisiin osoittaa tyoelamassa

08/01/2024 1 Opetushallitus
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Ammatillisten
perustutkintojen
ammatillisten tutkinnon osien
arviointiasteikko 1.8.2020
alkaen

Kriteeristo otetaan kayttoon
kaikissa perustutkintojen
tutkinnon osissa 1.8.2022

Upiskelija

Tyydyttava 1

Tyydyttava 2

toteuttaa tydn ohjeiden mukaisesti

toimii yhteistyGkykyisesti

tarvitsee joissakin tilanteissa lisaohjeita

hyodyntaa tyossa tarvittavaa perustietoa

muuttaa toimintaansa saamansa palautteen mukaisesti

toteuttaa tydin oma-aloitteisesti ja ohjeiden mukaisesti

toimii yhteistyOkykyisesti ja vuorovaikutteisesti

tarvitsee vain harvoissa tilanteissa lisaohjeita

hyddyntaa tydssa tarvittavaa tietoa tarkoituksenmukaisesti

muuttaa toimintaansa saamansa palautteen ja omien havaintojen mukaisest

toteutiaa tydkokonaisuuden itsenaisesti
toimii yhteistyokykyisesti ja aloitteellisesti vucrovaikutustilanteissa

Kaikkiin perustut kintoihin Hyva 3 selviylyy tavanomaisista ongeimanratkaisutilanteista
s hyddyntaa tydssa tarvittavaa tietoa monipuolisesti
V. 20 2 5 mennessa arviol suoriutumistaan realistisesti
suunnittelee ja toteuttaa tydkokonaisuuden itsenaisesti
toimii yhieistyGkykyisesti ja rakentavasii vuorovaikutustilanieissa
Hyva 4 selviytyy ongelmanratkaisutilanteista hyddyntaen monipuolisia ratkaisutapoja
Tutkinnon osiin arvosana sovellaa tyossa tarvittavaa tietoa monipuolisestl ja perustellusti
am as  am arvioi suonutumisiaan realistisesti seka tunnistaa vahvuuksiaan ja kehittamisen kohieitaa
maaraytyy sen mukaan,
11 i I I ea rVi (o] i n ti a Ste i kD 1] suunnittelee ja toteuttaa tyokokonaisuuden itsenaisesti ottaen huomioon muut toimijat
taso I I eo p i5 kel ij an = toimii yhteistyOkyKkyisesti ja rakentavasti haastavissakin vuorovaikutustilanteissa
. - = soveltaa tydssa tarvittavaa tietoa ongelmanratkaisutilanteissa monipuolisesti ja kriittisesti
osaaminen kokonaisuutena KiltetiAva 5 « esittaa tyhen ja toimintaymparistéon liittyvia perusteltuja kehittamisehdotuksia
pa rhaiten Sij oittuu « arviol suoriutumistaan realistisesti ja esittaa perusteltuja ratkalsuja osaamisensa
kehittamiseen

= ymmartaa oman tyonsa merkityksen osana laajempaa kokonaisuutta
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OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Sosiaali- ja
terveysalan
perustutkinnon
uudistus




Uudistaminen
Vuonna 2022 yhteistydssa OSAO:n kanssa https://sotept2024.0sao.fi/

- TyOpajoja tutkinnosta ja tutkinnon osista

1.8.2022 yhteinen arviointikriteeristo

Lausunnolla 6.2-10.3.2023 lausuntopalvelu.fi

« 72 lausuntoa, reilut 250 sivua

ns. kolmikantaneuvottelu

- 11.5.2023 kello 9 - 16:00
- Kaikille osaamisaloille yhteiset pakolliset tutkinnon osat (Ilhmisen kohtaaminen ja paivittaisissa

toiminnoissa avustaminen, Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistaminen, Ladkehoito)
- Ammatilliset valinnaiset tutkinnon osat

- 17.5.2023 kello 9 - 16:00
- Eri osaamisalojen pakolliset tutkinnon osat

- Tutkinnon muodostuminen

14.9.2023 Johtokuntakasittely

08/01/2024 1 Opetushallitus
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Lahihoitajan ydinosaaminen

- Voimavaraistava toiminta ja osallisuus
« Toimintakyvyn tukeminen
- Kuntoutus
- Liikunta ja terveelliset elintavat
- Saavutettavuus
« Asiakas- ja potilasturvallinen toiminta
- Laakehoito, laiteturvallisuus, infektioiden torjunta ja antibioottiresistenssi
« Mielenhyvinvointi ja mielenterveyden huomiointi
« Arviointi ja kirjaaminen
- Tiedonhallinta ja tietokannat seka siihen liittyvat turvallisuustekijat

08/01/2024 1 Opetushallitus 15



Hotus, FInAME-asiantuntijuusmalli
Kliinisessa hoitotyossa toimivat lahihoitajat (EQF 4)

1. Vaeston terveyteen
ja hyvinvointiin liittyvat
kysymykset

4. Nayton levittaminen

5. Naytén kayttéonotto
ja vakiinnuttaminen

08/01/2024 1 Opetushallitus

Oman kliinisen alan ja omaa tyoéta koskevan naytdn ja naytén kayttéon
perustuvien yhtenadisten kaytantdjen seuranta omassa organisaatiossa
alueellisesti

Omaan kliiniseen alaan liittyvan naytdn ja nayttddn perustuvien
yhtenaisten kaytantdjen levittaminen omassa yksikdssa

Naytdén kayttéon ja organisaation nayttdédn perustuviin yhtenaisiin
kaytantoihin sitoutuminen seka asiakaskohtaisen tiedon soveltaminen
hoitotydn kliinisessa paatoksenteossa

e kehittamiseen osallistuminen

e toiminnan kriittinen arviointi, hoitotydn kehittamistarpeiden tunnistaminen seka niista
tiedottaminen
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Kaikille tutkinnon suorittaneille osaamista

Laatusuosituksien ja
omavalvontasuunnitelmien
huomiointi

Laakehoito lahihoitajan Ammattieettinen toiminta ja
VESIEEEE] lainsaadannon tuntemus

Kiusaamisen, hairinnan ja
Ensiapuosaaminen syrjinnan huomiointi seka
vakivallan uhan arviointi

Nayttéon perustuvan tiedon
kaytto

08/01/2024 1 Opetushallitus

Potilas- ja asiakasturvallinen
toiminta

Mielenterveys haasteiden
seka paihde ja
riippuvuusongelmien
huomiointi

Kestavan kehityksen
huomiointi

Liikunta ja terveysneuvonta
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Tutkinnon muodostuminen

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon laajuus on 180 osaamispistetta (osp). Tutkinto muodostuu ammatillisista
tutkinnon osista (145 osp) ja yhteisista tutkinnon osista (35 osp). Ammatilliset tutkinnon osat muodostuvat
kaikille pakollisista tutkinnon osista (55 osp), osaamisalakohtaisista pakollisista tutkinnon osista (60-75 osp) seka
valinnaisista tutkinnon osista (15-30 osp).

Ammatillisten perustutkintojen yhteiset tutkinnon osat (35 osp) ovat Viestinta- ja vuorovaikutusosaaminen,
Matemaattis-luonnontieteellinen osaaminen ja Yhteiskunta- ja tydelamaosaaminen.

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnossa on seitseman osaamisalaa ja kaksi tutkintonimiketta:

¢ |kaantyneiden hoidon ja kuntoutumisen osaamisala, Iahihoitaja
e Lasten ja nuorten kasvatuksen ja hoidon osaamisala, [ahihoitaja
» Mielenterveys- ja paihdetyén osaamisala, ahihoitaja

¢ Perustason ensihoidon osaamisala, perustason ensihoitaja

» Sairaanhoidon osaamisala, [3hihoitaja

» Suunhoidon osaamisala, [ahihoitaja

¢ Vammaistyon osaamisala, lahihoitaja.
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Pakolliset ja valinnaiset tutkinnon osat

- Osaamisaloittain eriytyvilla pakollisilla tutkinnon osilla on pyritty
varmistamaan kunkin osaamisalan erityisosaamisen ydinasiat

- Valinnaisuutta on pyritty ammatillisten tutkintojen
kehittamislinjausten mukaisesti lisaamaan kaikissa
osaamisaloissa

e joissakin vahaisempaa tai rajatumpaa kuin toisissa

« Osaamisalojen valinnaisuuksien tavoitteena on muodostaa
mahdollisimman hyvin tyoelaman osaamistarpeisiin vastaavia
osaamiskokonaisuuksia
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Osaamisalojen muodostuminen

Yhteensa 31 tutkintokohtaista ammatillista tutkinnon osaa, 7
osaamisalaa

Tutkinnon osat on perustetyon aikana muodostettu mahdollisimman
hyvin vastaamaan todellisia tyoprosesseja ja tehtavakokonaisuuksia

Osaamisalojen valilla on eroja mm. pakollisten tutkinnon osien
maarassa seka laajuudessa

Jokaisessa osaamisalassa on pyritty varmistamaan nimikesuojatun
ammattihenkildon, /dhihoitajan, ydinosaaminen. Lasten ja nuorten
kasvatuksen ja hoidon osaamisalassa on pyritty varmistamaan myos
varhaiskasvatuksen lastenhoitajan osaaminen
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Osaamisen darviointi

Ammatilliset tutkinnon osat arvioidaan asteikolla 1-5 tutkinnon osan ammattitaitovaatimusten ja
arviointikriteerien mukaisesti. Opiskelijan osaaminen arvioidaan tutkinnon osittain. Tutkinnon osan arvosana
maaraytyy sen mukaan, mille arviointiasteikon tasolle opiskelijan osaaminen kokonaisuutena parhaiten sijoittuu.

Yhteiset tutkinnon osat arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty. Yhteisten tutkinnon osien osa-alueet arvioidaan
asteikolla 1-5 osa-alueen osaamistavoitteiden ja arviointikriteerien mukaisesti. Yhteisen tutkinnon osan osa-
alueen arvosana maaraytyy sen mukaan, mille arviointiasteikon tasolle opiskelijan osaaminen kokonaisuutena
parhaiten sijoittuu.
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Mukauttaminen ja poikkeaminen

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnossa vol osaamisen arviointia mukauttaa yhteisissa tutkinnon osissa. Lisaksi
voi osaamisen arviointia mukauttaa ammatillisten tutkinnon osien osalta, mikali potilas- ja asiakasturvallisuus ei
vaarannu. Ladkehoitoon, laakematematiikkaan seka potilas- ja asiakasturvallisuuteen liittyvaa osaamisen
arviointia ei voi mukauttaa.

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnossa el voida poiketa |adkehoitoon, ladkematematiikkaan eika potilas- ja
asiakasturvallisuuteen liittyvista ammattitaitovaatimuksista.

Huomioitavaa on, etta tutkinnon osassa Laakehoito |ahihoitajan vastuualueella osaamisen arviointia el voi
mukauttaa eika ammattitaitovaatimuksista voi poiketa.
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Liite 1. Arvoperusta

Ammatillisen koulutuksen tuottama osaaminen uudistaa ja kehittaa yksiloita, tydelamaa ja yhteiskuntaa.
Ammatillinen koulutus antaa valmiuksia yksiloille ja yhteisoille tehda ratkaisuja eettisen ja kriittisen pohdinnan,
toisen asemaan asettumisen ja tietoon perustuvan harkinnan avulla. Osallisuus, aktiivinen toimijuus ja
yhteisollisyys korostuvat ammatillisen koulutuksen toiminnassa.

Ammatillinen koulutus edistaa tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta seka hyvinvointia ja demokratiaa.
Ihmisoikeuksien kunnioittaminen, suvaitsevaisuus, erilaisuus ja kulttuurinen moninaisuus nahdaan rikkautena ja
ne toteutuvat koulutuksessa. Avoimuus luo turvallisuutta ja luottamusta.

Ammatillinen koulutus perustuu tytelaman osaamistarpeisiin ja tarjoaa opiskelijan tavoitteisiin ja
elamantilanteeseen sopivia osaamisen kehittdmisen tapoja. Toimintaympadristdjen muuttuessa ammatit
muuttuvat ja jokaisen vastuu osaamisensa kehittamisesta korostuu. Ammatillinen koulutus vastaa yksiléiden,
tydelaman ja yhteiskunnan osaamistarpeiden muutoksiin joustavasti ja vaikuttavasti.

Ammatillisessa koulutuksessa ymmarretdan kestavan elamantavan valttamattomyys ja rakennetaan
osaamisperustaa ympariston ja kansalaisten hyvinvointia edistavalle taloudelle. Ammatillinen koulutus lisaa
ymmarrysta luonnonvarojen kestavasta kaytosta, ilmastonmuutoksen hillinnasta ja silhen sopeutumisesta seka
luonnon monimuotoisuuden sadilyttamisesta. Turvallinen tydskentely, yrittdjamadinen asenne ja talouden hallinta
ovat osa ammattitaitoa. Kansainvalistyminen ja globaali vastuu vahvistuvat.

Arvoperusta toteutuu ammatillisen koulutuksen toimintakulttuurissa, osaamisen hankkimisessa ja
osoittamisessa seka oppimisymparistoissa.

08/01/2024 1 Opetushallitus
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Liite 2. Luvat ja patevyydet

Tutkinnossa edellytyksena on, etta opiskelija suorittaa sadddsperusteiset seka tydelaman edellyttamat luvat ja
patevyydet, jotka ovat valttamattomia ammattitaitovaatimuksissa ja osaamistavoitteissa edellytetyn osaamisen

osoittamiseksi.

Esimerkiksi hygieniapassi
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Liite 3. Tutkintokohtaiset terveydentilavaatimukset

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon tutkintokohtaisista terveydentilavaatimuksista maarataan
Opetushallituksen maarayksessa Tutkintokohtaiset terveydentilavaatimukset ammatillisessa koulutuksessa.
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SORA ja
terveydentilavaatimukset




OPH:n verkkosivut

https://urly.fi/3mgi

1P O]
1

Talla sivulla:

Ajankohtaista

SORA-tutkinnot

SORA-tutkintojen opiskelijavalinta
Huumausainetestaus
Rikosrekisteriote
Opiskeluoikeuden peruuttaminen
Opiskeluoikeuden palauttaminen
Muutoksenhaku SORA-asioissa

Lisatietoa ja linkkeja
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SORA - ratkaisuja
soveltumattomuuteen

Koulutus ja tutkinnat Turvallisuus

" @O

Tydeldmdén ja opiskeluympdristén turvallisuuden parantamiseksi sdddetty niin
kutsuttu SORA-lainsaddanto koskee opiskeluun hakeutumista sekd opiskeluoikeuden
peruuttamista ja palauttamista. SORA-lainsdddintd koskee sekd ammatillista ettd

korkea-asteen koulutusta.

SORA-lainsdddanto antaa koulutuksen jarjestdjille ja korkeakoululle mahdollisuuden
peruuttaa opiskelijan opiskeluoikeus, kun koulutukseen tai ammatissa toimimiseen
sisdltyy alaikdisen turvallisuutta, potilas- tai asiakasturvallisuutta tai liilkenteen
turvallisuutta koskevia vaatimuksia. Lisdksi SORA-lainsdddantdon sisaltyy

sdénndkset huumausainetestauksesta, joka koskee kaikkea ammatillista koulutusta.
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Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto

Ammatilliset tutkinnon osat 145 osp
Yhteiset tutkinnon osat 35 osp

Kaikille yhteiset

pakolliset tutkinnon Osaamisalaopinnot
osat

Yhteiset tutkinnon osat 35 osp

e Viestinta- ja vuorovaikutusosaaminen
e Matemaattis-luonnontieteellinen osaaminen
¢ Yhteiskunta- ja ty6elamaosaaminen
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Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto

Ammatilliset tutkinnon osat 145 osp
Yhteiset tutkinnon osat 35 osp

Asiakkaan kohtaaminen ja
ohjaaminen (AKO) 20 osp
Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn
edistaminen (HYTO) 25 osp

Osaamisalaopinnot 7 kpl

Laddkehoito |dhihoitajan vastuualueella (LAAKE) 10 osp

Valinnaiset tutkinnon osat

Yhteiset tutkinnon osat

e Viestinta- ja vuorovaikutusosaaminen
e Matemaattis-luonnontieteellinen osaaminen
¢ Yhteiskunta- ja tyéeldamaosaaminen
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sala op
Osaamisala opinnot

Ikaantyneiden hoidon ja kuntoutumisen osaamisala (IHKU) 60 osp (+ valinnainen
30 osp)

- Ikdantyneen osallisuuden edistdminen (IKA) 30 osp
« Kotihoidossa toimiminen (KOTI) 30 osp

Lasten ja nuorten kasvatuksen ja hoidon osaamisala (LANU) 75 osp (+ valinnainen
15 osp)

« Lapsen, nuoren ja perheen terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen (LANUPE) 35 osp

« Lapsen kasvun, hyvinvoinnin ja oppimisen edistaminen (LAKAHY) 40 osp (yht.
Kasvatus pt)

Mielenterveys- ja pidihdetydon osaamisala (MIPA) 60 osp (+ valinnainen 30 osp)

« Mielenterveys- ja paihdetyo 60 osp
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Osaamisala opinnot, jatkuu _ _
Osaamisalaopinnot 7 kpl

- Sairaanhoidon osaamisala (SAHU) 60 osp (+ valinnainen 30 osp)

e Sairaanhoitotyodssa toimiminen (SAIHO) 30 osp
- Kotihoidossa toimiminen (KOTI) 30 osp
 Suunhoidon osaamisala (SUU) 75 osp (+ valinnainen 15 osp)
* Suun hoitotyossa toimiminen (SUHO) 50 osp
« Suun terveyden edistamisessa toimiminen (SUTE) 25 osp
- Vammaistyon osaamisala (VAMMI) 60 osp (+ valinnainen 30 osp)
« Osallisuuden edistaminen vammaistyossa (VAOS) 30 osp
- Toimintakyvyn yllapitaminen ja edistaminen vammaistyossa (VATO)

30 osp
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Osaamisala opinnot, jatkus

- Perustason ensihoidon osaamisala (PEHHI) 75 osp (+ valinnainen
15 osp)

« Ensihoidossa toimiminen (PENTO) 40 osp
- Akuuttihoitotydssa toimiminen (PEAKU) 35 osp

« Huomioitava hakeutumisessa "Opetus- ja kulttuuriministerion asetus
opiskelijaksi ottamisen perusteista ammatillisessa
perustutkintokoulutuksessa 699/2017".
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2017/20170699

Valinnaiset tutkinnon osat 15 - 30 osp
« Tutkintokohtaiset valinnaiset tutkinnon osat

- Kolme huomiota pt:n aikana

- Kaikille tutkinnoille yhteiset esim. Ilmastovastuullinen
toiminta 15 osp

- Toisen perustutkinnon osasta

- Sosiaali- ja terveydenhuollon toimintayksikon infektioiden
torjuntatyossa toimiminen 15 osp (Vvélinehuollon pt)

« Liikkumisen ohjaaminen 15 osp (Kasvatus- ja ohjausalan pt)

« Soveltavan liikunnan ohjaaminen 15 osp (Liikunnanohjauksen pt)
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Tutkintokohtaiset valinnaiset tutkinnon osat a 15 osp

Asiakkaan toimintakyvyn vahvistaminen
Haavanhoito

Ikaantyneiden akuuttitilanteissa toimiminen
Immobilisaatiohoitotydssa toimiminen*
Jalkojenhoitotydssa toimiminen

Lapsen ja nuoren mielenterveystaitojen
edistaminen

Lastensuojelutydssa toimiminen

Mielenterveys-, paihde- ja riippuvuustyo eri
asiakasryhmille

Monipotilas- ja suuronnettomuustilanteissa
toimiminen*

Naytteenotto hoitotydssa

Palliatiivisessa hoidossa toimiminen
Perioperatiivisessa hoitoty6ssa toimiminen
Selkoviestinta asiakastydssa

Suun erikoishoidossa toimiminen **

Suun terveyden edistaminen eri
asiakasryhmille

Terveys- ja hyvinvointiteknologia
toimintakyvyn edistamisessa

Toiminnalliset menetelmat hyvinvoinnin
edistamisessa

Vastasyntyneen ja imevaisikaisen hoitotyo

*Sairaanhoidon ja Perustason ensihoidon osaamisalat
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** Suunhoidon osaamisala
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OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Kaikille pakolliset
tutkinnon osat




Kaikille yhteiset

Perusopinnot pakolliset tutkinnon

osat

- Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen (AKO) 20
osp

* Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistaminen (HYTO)
25 osp

- La&kehoito lahihoitajan vastuualueella (LAAKE) 10
osp
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Ryhmittelyotsikko
Ei ammattitaitovaatimus

—
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Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen, 20 osp

Ammattitaitovaatimukset

Ammattieettisyys ja lainsdadannon, maardysten ja ohjeiden noudattaminen
Opiskelija

toimii ammattieettisten periaatteiden mukaisesti

noudattaa lainsaadantdd, maarayksia, suosituksia ja ohjeita

toimii laatusuositusten ja omavalvontasuunnitelman mukaisesti

toimii sosiaali- ja terveydenhuollon seka kasvatuksen ohjaus-, yhteydenotto- ja ilmoitusvelvollisuuden
mukaisesti

tukee ja noudattaa asiakkaan itsemaardamisoikeutta

toimii asiakasturvallisesti

noudattaa salassapito- ja vaitiolovelvollisuutta

noudattaa tietosuoja- ja tietoturvallisuusohjeita

tyoskentelee tyopaikan turvallisuussuunnitelman mukaisesti
tyoskentelee hygieniavaatimusten ja aseptisten periaatteiden mukaisesti
tydskentelee ergonomisten periaatteiden mukaisesti

tydskentelee kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti

kayttaa nayttoon perustuvaa tietoa

Tydyhteiséssé toimiminen
Opiskelija

noudattaa tyoyhteison aikatauluja, ohjeita ja sopimuksia

toimii tasa-arvoisesti ja yhdenvertaisesti

toimii osana moniammatillista tyoyhteisoa ja verkostoa

yllapitaa osaltaan hyvaa tyoilmapiiria

kayttaa tietoa tyokykya edistavista tekijoista

tunnistaa kiusaamista, hairintaa ja syrjintaa ja toimii tyoyksikon ohjeiden mukaisesti
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Laakehoito lahihoitajan vastuualueella

Fimean Turvallinen |aakehoito-opas, ja Fimean koulutusmateriaalit

Lahihoitaja Laakehoito siind laajuudessa, kuin se on sisaltynyt Ladkehoidon teoriaperustest
tutkintoon, esimerkiksi: Liikelaskenta
Laakkeiden tilaaminen L 3ikkeiden kiyttGkuntoon
Laakkeiden kayttokuntoon saattaminen ja saattaminen ja jakaminen

Jakaminen potilaskohtaisiksi annoksiksi

Ladkkeiden antaminen luonnollista tietd eli
tabletteina, kapseleina, liuoksina, silma-

Ja korvatippoina, voiteina, laastareina ja
perapuikkoina
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Pkyv-ladkkeet

Luonnollista tietd annettavat
huumausaineladkkeet

Injektiot sc. ja im®

Ladkkeettoman, peruslivosta sisaltavan jatko-
infuusion vaihtaminen

Ensihoidossa laskimoon annettava ladke- ja
nestehoito kiireellisissa poikkeustilanteissa.

Luvan myontajd:
Toimintayksikdn |l3akehoidosta vastaava laakari

tai hdnen valtuuttamansa ladkehoidosta
vastaava 133kan.
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http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-8682-4
https://fimea.fi/kehittaminen_ja_hta/jarkeva-laakehoito/turvallinen-laakehoito

OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Vinkkeja oppimateriaaliin
ja toteutussuunnitelmiin




Ammattietiikka ja lainsaadanto

- Sosiaali- ja terveysministerio on koonnut keskeisimmat sosiaali- ja
terveydenhuollon lainsdadanndt Lainsaadantd Sosiaali- ja terveyspalvelut -
Sosiaali- ja terveysministerié (stm.fi)

«  Ammattietiikasta l10ytyy Superin Lahihoitajan eettiset ohjeet Etiikka
hoitotydssa - SuPer (superliitto.fi) seka ETENEnN sivuilta kootusti sosiaali- ja
terveydenhuollossa toimien eettiset periaatteet Ammattietiikka | Etene

« Super ry:n digitaaliset materiaalit Skarppi

08/01/2024 1 Opetushallitus
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https://stm.fi/sotepalvelut/lainsaadanto
https://stm.fi/sotepalvelut/lainsaadanto
https://www.superliitto.fi/tyoelamassa/lahihoitajan-tyo/etiikka-hoitotyossa/
https://www.superliitto.fi/tyoelamassa/lahihoitajan-tyo/etiikka-hoitotyossa/
https://etene.fi/ammattietiikka
https://www.superliitto.fi/jasenyys/koulutukset/skarppi/

Mielen hyvinvointi ja ikaantyminen

« Tkainsituutilla materiaalia mielen hyvinvoinnin vahvistamiseen
« Osallisuus
« Asuinymparistot ja niiden turvallisuus
« Liikuntaan ja ulkoiluun
« Ikiliikkujat
- Talviliikunta
- Voima- ja tasapainoharjoittelu

https://www.ikainstituutti.fi/
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https://www.ikainstituutti.fi/

Asiakas- ja potilasturvallisuus

Erityisena nostona terminologia, laakehoitoon, omavalvontaan,
laiteturvallisuuteen ja infektioturvallisuuteen tehtyja tarkistuslistoja, ohjeistuksia
ja koulutuslinkkeja

Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskuksen verkkosivuilla I0ytyy materiaalipankki
asiakas- ja potilasturvalliseen tyoskentelyyn sosiaali- ja terveydenhuollossa.
Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus (asiakasjapotilasturvallisuuskeskus.fi)

« Uutena Virtuaalinen oppimisymparisto, joka taydentyy vuoden 2024 aikana

Samoin Suomen potilas- ja asiakasturvallisuusyhdistyksen verkkosivuilta I0ytyy
videoita Hoidon turvallisuudesta ja laakehoidon turvallisuudesta. Hoidon
turvallisuus | Suomen Potilasturvallisuusyhdistys ry (spty.fi)

PEDA-Safety (LAB 2023) hankkeen opiskelumateriaalit (videot, animaatiot ja
verkkokurssit) https://mooc.lab.fi/
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https://asiakasjapotilasturvallisuuskeskus.fi/
https://www.thinglink.com/scenariocard/1696898389242807076
https://spty.fi/hoidon-turvallisuus/
https://spty.fi/hoidon-turvallisuus/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmooc.lab.fi%2F&data=05%7C01%7Cdinah.arifulla%40oph.fi%7Cf4f631232f344de3122b08dbf1820da7%7C7c14dfa4c0fc47259f0476a443deb095%7C0%7C0%7C638369313109295371%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bm9tz7sRv1Pox8mDMg7RRmkYfgSSlA7TW9mnvIEyMZA%3D&reserved=0

Litkunta ja litkkkuminen

Asiakasnakokulma

- UKK-instituutilla on selkokieliset liikkumisen suositukset seka vinkkeja ja
muuta materiaalia Liikkuminen ja paikallaanolo - UKK-instituutti
(ukkinstituutti.fi)

Tyontekijan nakokulma

- TyoOterveyslaitoksella on oppimateriaalia kehon ja mielen hyvinvointiin Liike ja
mieli | Tydterveyslaitos (ttl.fi)

- UKK-instituutilla on paljon materiaalia tyoikaisten liikkumisen tukemiseksi
Fyysinen kunto - UKK-instituutti (ukkinstituutti.fi)
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https://ukkinstituutti.fi/liikkuminen/
https://ukkinstituutti.fi/liikkuminen/
https://www.ttl.fi/oppimateriaalit/liike-ja-mieli
https://www.ttl.fi/oppimateriaalit/liike-ja-mieli
https://ukkinstituutti.fi/fyysinen-kunto/

Kuntoutus ja toimintakyky

THL:n Toimintakyky verkkosivuilta 10ytyy esityksia, peleja, mittareita (esim.
m ICF) ja muuta materiaalia toimintakyvyn arviointiin ja kuntoutukseen liittyvan
osaamisvaatimuksien mukaista materiaalia Toimintakyky — THL

= THL jarjestaa RAI-koulutusta seka tarjoaa opetuksen tueksi materiaalia
v= Palvelutarpeiden arviointi RAI-jarjestelmalla - THL

UKK-instituutti tarjoaa materiaalia kaatumisten ehkaisyyn Kaatumisten
ehkdisy ammattilaisille - UKK-instituutti (ukkinstituutti.fi)

08/01/2024 1 Opetushallitus
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https://thl.fi/fi/web/toimintakyky
https://thl.fi/fi/web/ikaantyminen/palvelutarpeiden-arviointi-rai-jarjestelmalla
https://ukkinstituutti.fi/liikkumisen-turvallisuus/kaatumisten-ehkaisy-ammattilaisille/
https://ukkinstituutti.fi/liikkumisen-turvallisuus/kaatumisten-ehkaisy-ammattilaisille/

Terveyskyla

« Eri taloissa loytyy perustietoa
jokaiselle

« TerveyskylaPRO palveluportaali on TerUEVSkylan talDt

ammattilaisille suunnattua
Terveyskylad.fn sisaltaa 33 eri teemojen ymparille

rakennettua virtuaalista taloa. Me tarjoavat
maksutta tietoa ja tukea. Talojen

palveluvalikoimaan kuuluvat my&s erilaiset chatit,

chatbotit ja cirenavigaattorit.
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Kirjaaminen sosiaali- ja terveysalalla

 THL koordinoi kansallista sote-kirjaamisverkostoa ja tarjoaa “Tiedonhallinta
sosiaali- ja terveysalalla” verkkosivuilla ohjeistuksia, verkkomateriaalia ja
koulutuksia Sosiaalihuollon ja Terveydenhuollon kirjaamisesta. Kirjaaminen -
THL

« Sosiaalialan kirjaamisosaamisen vahvistamiseksi |6ytyy materiaalia
Kirjaamisfoorumi (vasso.fi)
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https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/kirjaaminen
https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/kirjaaminen
https://vasso.fi/hankkeet/kansa-koulu/kirjaamisfoorumi/

Kieliverkoston Vikkelasti toihin —hankkeen
oppaat

- Sosiaali- ja terveysalan opiskelijoiden
tybelamassa tapahtuvan osaamisen
hankkimisen tueksi

Maahanmuuttaneen kielituettu tyéharjoittelu hoiva- ja hoitoalalla
Opas oppilaitoksille.

e Vinkkeja kielituen muistilistojen kayttoon
e Opettajan muistilista kielituen ohjaukseen
e Opiskelijan muistilista hoiva- ja hoitoalan tyoharjoitteluun

https://urly.fi/3mE2 (Julkaisut eivat tayta saavutettavuusvaatimuksia.)

Ohjaa kielitietoisesti sosiaali- ja terveysalan tyduralle
Opas sosiaali- |a terveysalasta kilnnostuneen tai alalla
tyoskentelevan maahanmuuttaneen kielitietoiseen
uraohjaukseen.

e Ohjausmateriaali kielitaidon kehittamiseen
o Linkkilista kielitaidon kehittamisen tueksi hoiva- ja hoitoalalla
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https://projects.tuni.fi/sujuvastisoteen/oppaat/
https://projects.tuni.fi/sujuvastisoteen/oppaat/

AMOS Materiaalipankki

- Maahanmuuttaneiden ja tyonantajien kohtaamisen tyoelaman sujuvoittamiseen
materiaalia

« Hoitotydn kuvasanakirja

« https://sakky.fi/fi/amospiste/amospiste/materiaalipankki-amos
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https://sakky.fi/fi/amospiste/amospiste/materiaalipankki-amos

Muita aiheita

« THL:n verkkosivut esim. Kansantaudit

- FIMEA

«  VALVIRA ja AVIt

- STM ja OKM

« TUKES

- TRAFICOM ja Kyberturvallisuuskeskus
- KELA

« Tyoturvallisuuskeskus, TTL

« Hyvinvointialueet

« Alan jarjestot ja yhdistykset
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Alkoholi, tupakka ja
riippuvuudet

Elintavat ja ravitsemus

Hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmisen
johtaminen

Hyvinvointi- ja
terveyserot

Ik&&ntyminen

Infektiotaudit ja
rokotukset

Kansantaudit
Lapset, nuoret ja perhest

Maahanmuutto ja
kulttuurinen moninaisuus

Mielenterveys

Sote-palvelujen
johtaminen

Sukupuolten tasa-arvo

Tiedonhallinta sosiaali- ja
terveysalalla

Toimintakyky
Vakivalta

Ympéristbterveys
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https://thl.fi/fi/web/kansantaudit

Kiitos !

Opetusneuvos

Dinah Arifulla

ammatillinenkoulutus@oph.fi
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