OPETUSHALLITUS
UTBILDOMINGSSTYRELSEN

‘ V
SELKO

Tietoa varhaiskasvatuksesta vanhemmille ja huoltajille

Tietoa sinulle,
lapsen vanhempi tai huoltaja.

Tervetuloa lukemaan varhaiskasvatuksesta.

e Mita varhaiskasvatus tarkoittaa?

e Millaista varhaiskasvatus on
ja miksi se on tarkeaa lapselle?

e Miten lapsen varhaiskasvatus suunnitellaan
ja millaista tukea lapsi voi saada?

e Miten lapsi voi aloittaa
varhaiskasvatuksessa?

Taman tietopaketin on tehnyt Opetushallitus
vhdessa opetus- ja kulttuuriministerion,
sosiaali- ja terveysministerion seka

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kanssa.
Tekstin lopussa on tietoa laeista ja asiakirjoista,
jotka ohjaavat varhaiskasvatusta.

Mita varhaiskasvatus on?

Suomessa varhaiskasvatus on
jokaisen lapsen oikeus
ja osa maan koulutusjarjestelmaa.

Varhaiskasvatus tarkoittaa

kasvatusta, opetusta ja hoitoa

alle kouluikaiselle eli 0—6-vuotiaalle lapselle.
Sita jarjestavat kunnat

ja yksityiset toimijat.

Varhaiskasvatusta on monenlaista,

mutta useimmiten silla tarkoitetaan
pdivakotia tai perhepaivahoitoa.
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Varhaiskasvatuksessa
tyontekijat ovat kasvatusalan ammattilaisia
ja toiminta on tarkasti suunniteltua.

Varhaiskasvatuksen muodot

Suurin vastuu lapsen hoidosta ja kasvatuksesta

on aina vanhemmilla tai huoltajilla.

Varhaiskasvatuksen tehtava on tukea tata tyota.
Vanhemmat tai huoltajat valitsevat

varhaiskasvatuksen muodon, joka sopii heidan lapselleen.

Varhaiskasvatuksen muodot ovat:

e Paivakoti
Paivakodissa on usein paljon lapsia
ja monta lapsiryhmaa.
Paivakodissa tyoskentelee esimerkiksi
varhaiskasvatuksen opettajia ja lastenhoitajia.
Paivakodin johtaja johtaa toimintaa.

e Perhepidivahoito
Perhepaivdhoidossa lapsiryhma on pieni.
Lapsia hoitaa perhepaivahoitaja
omassa kodissaan
tai joskus jonkun ryhman lapsen kotona.

e Avoin varhaiskasvatustoiminta
Avoin varhaiskasvatustoiminta on ohjattua toimintaa
esimerkiksi leikkipuistossa tai kerhossa.
Toiminta voi olla esimerkiksi yhdessa ulkoilua,
leikkimista ja liikkumista.
Se voi olla liittyd myos taiteeseen tai musiikkiin.
Leikkipuistossa vanhemmat voivat osallistua toimintaan
lapsen kanssa.

e Varhaiskasvatuksen vuorohoito tarkoittaa
paivakotia, joka on auki myds illalla ja yolla.
Lapsi voi olla hoidossa myds viikonloppuna.
Syy tdhan on vanhempien aikataulu.
Vanhempi voi olla esimerkiksi vuorotydssa.
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Lahtokohtana lapsi

Varhaiskasvatuksen tarkoitus on,

ettd lapsi oppii uutta.

Toiminta suunnitellaan aina niin,

etta se sopii lapsen ikdan ja tarpeisiin.

Varhaiskasvatuksessa monia asioita
tehdaan ja opitaan leikin avulla.
Leikkiminen on tarkeda ja ominaista
kaikille lapsille.

Kun lapsi leikkii muiden kanssa,

han oppii monia taitoja.

Han oppii sosiaalisuutta ja vuorovaikutusta

eli sitd, miten muiden ihmisten kanssa toimitaan.
Han oppii tunnistamaan omia tunteitaan

ja toisten tunteita.

Han oppii kunnioittamaan muita ihmisia

ja sen, etta ketaan ei saa kiusata.

Han saa myos osallisuuden kokemuksia

eli tunteen siita, etta han kuuluu mukaan ryhmaan.
Samalla lapsi oppii, millainen han itse on

ja ymmartaa oman ainutlaatuisuutensa.

Lapsen taytyy saada kokea,

ettd hanet hyvaksytaan sellaisena kuin han on.
Ryhmadssa lapsi oppii

myo6s noudattamaan sdantoja

ja ymmartamaan omia ja muiden tunteita.

Lapsi oppii varhaiskasvatuksessa myos
monia muita asioita.

Han harjoittelee esimerkiksi
lukemisen ja laskemisen perustaitoja.
Varhaiskasvatuksessa lapselle
opetetaan taitoja,

joista on hyotya jatkossa koulussa

ja eldmassa.
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Varhaiskasvatus sopii
kaikille lapsille

Varhaiskasvatus on aina inklusiivista.
Se tarkoittaa, etta jokainen lapsi

voi tulla mukaan varhaiskasvatukseen
juuri sellaisena kuin han on.
Varhaiskasvatus suunnitellaan

aina yksildllisesti jokaiselle lapselle,
vaikka toiminta on ryhmassa.

Varhaiskasvatusta jarjestetaan

suomen, ruotsin ja saamen kielilla.
Lisaksi on kaksikielista toimintaa

seka kielikylpyja.

Kielikylpy tarkoittaa,

ettad opetus on jollakin muulla kielella
kuin lapsen didinkielella.

Kahta tai useaa kielta puhuva lapsi

voi puhua ja kayttaa omaa aidinkieltdaan
varhaiskasvatuksessa.

Varhaiskasvatus on aina sitoutumatonta.
Siihen ei liity politiikkaa,

uskontoa tai mitadan maailmankatsomusta.
Toiminnassa arvostetaan sita,

ettd ihmiset ovat erilaisia

ja heilld on eri kielia, kulttuureja ja nakemyksia.

Yhteistyota lapsen parhaaksi

Varhaiskasvatuksessa lapsella

on oikeus tukeen

kehityksessa, oppimisessa ja hyvinvoinnissa.

Jos lapsella on erityisia tarpeita,

hdn saa tukea omassa varhaiskasvatusryhmassaan.
Joskus lapsi voi olla pienryhmassa

tai erityisryhmassa.

Tukea on monenlaista:

yleistd, tehostettua ja erityista tukea.

Tuki voi tarkoittaa esimerkiksi,

ettd lapsi harjoittelee hanelle vaikeita asioita
erityisopettajan avulla.
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Tuki voi olla myos

apuvalineiden kayttoa

tai sita, ettd lasta avustetaan eri tilanteissa.
Jos tuki on saannollista

tai sitd annetaan koko ajan,

tuesta tehdaan paatos.

Jos lapsi tarvitsee tukea,

asiasta kannattaa aina puhua avoimesti.

Aloite keskusteluun voi tulla vanhemmilta tai huoltajilta,
varhaiskasvatuksen tyontekijoilta

tai esimerkiksi neuvolasta tai laakarilta.
Varhaiskasvatuksen tyontekijat tekevat yhteistyota
muun muassa puheterapeuttien, toimintaterapeuttien
ja psykologien kanssa.

Neuvolan kanssa yhteistyo on erityisen tiivista,

kun lapsi on 1,5 vuotta ja 4 vuotta.

Silloin hanelle tehdaan neuvolassa

laaja terveystarkastus.

Vanhempi tai huoltaja voi antaa kirjallisen luvan,

ettd varhaiskasvatuksen tyontekijoiden arvio lapsesta
otetaan huomioon neuvolan terveystarkastuksessa.

Varhaiskasvatuksen toimijat

tekevat yhteistyota myos

esiopetuksen ja perusopetuksen kanssa.

Ndin varmistetaan,

ettd lapsi saa tukea esiopetuksessa ja koulussa,
jos han tarvitsee sita.

Suomessa esiopetukseen osallistuminen
tai esiopetuksen tavoitteiden oppiminen muulla tavalla
on pakollista kaikille lapsille.

Lapsi voi aloittaa

pidennetyn oppivelvollisuuden

ennen perusopetusta,

jos han ei voi vamman tai sairauden takia
muuten saavuttaa perusopetuksen tavoitteita.
Pidennettya oppivelvollisuutta varten
tarvitaan laakarin tai psykologin arvio.

Arvion jalkeen paatoksen asiasta

tekee kunta.

Kun paatos on tehty, lapsi voi aloittaa
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4-5-vuotiaana pidennettya oppivelvollisuutta
edeltavassa esiopetuksessa

tai 6-vuotiaana pidennettyyn oppivelvollisuuteen
kuuluvassa esiopetuksessa.

Lapsen vasu eli oma varhaiskasvatussuunnitelma
Lapselle tehddan varhaiskasvatuksessa aina
henkilékohtainen varhaiskasvatussuunnitelma

eli lapsen vasu.

Vasun tekevat lapsen vanhemmat tai huoltajat

ja varhaiskasvatuksen tyontekijat yhdessa.

My0s lapsen mielipidetta kuunnellaan.

Vasu on yhteinen suunnitelma siita,
miten lapsen kehitysta, oppimista
ja hyvinvointia edistetaan.
Suunnitelma voi olla paperinen

tai sdhkoinen (digitaalinen).

Jos lapsi tarvitsee lisda tukea,

tuen antaminen suunnitellaan
lapsen vasuun.

Vasu on salassa pidettava

asiakirja.

Vasu-keskustelu on aina luottamuksellista.
Voit kysya lapsen kehityksesta,

tilanteesta tai varhaiskasvatuksesta
varhaiskasvatuksen tyontekijalta.

Avoin ja rehellinen keskustelu

on lapsen parhaaksi.

Tarvittaessa tulkki auttaa keskustelussa.

Miten lapsi voi aloittaa varhaiskasvatuksessa?
Tavallisesti lapsi taytyy ilmoittaa mukaan
varhaiskasvatukseen

4 kuukautta ennen aloittamista.

Jos varhaiskasvatuksen tarve on akillinen,

2 viikkoa riittaa.

Akillinen tarve voi johtua esimerkiksi

huoltajan toista tai opiskelusta.

Jos lapsella on kaksi kotia ja ne ovat eri kunnissa,
hanella on oikeus osallistua varhaiskasvatukseen
molemmissa kunnissa.
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Tilapaisen suojelun piirissa olevalla,

turvapaikkaa hakevalla tai pakolaislapsella

on oikeus kunnan varhaiskasvatukseen,

jos hanen vanhempansa tai huoltajansa ei pysty hoitamaan
hanta esimerkiksi tyon tai opiskelun takia.
Kiireellisessa tilanteessa

lapsi padsee varhaiskasvatukseen 2 viikon kuluessa.
P&atos varhaiskasvatuksesta tehdaan aina niin,
ettd ajatellaan lapsen etua.

Jos lapsen perheelle on mydnnetty turvapaikka,
lapsi padsee aina varhaiskasvatukseen.

Mista saan lisatietoa?

Tietoa oman alueenne
varhaiskasvatuksesta saat kunnan

tai yksityisten toimijoiden verkkosivuilta.
Voit kysya lisdd myos neuvolasta.

Tutkimus- ja lakitietoa

Suomessa varhaiskasvatusta tutkitaan paljon

ja toimintaa kehitetdaan tutkimuksen perusteella.
Tutkimusten mukaan varhaiskasvatuksella

on suuri merkitys lapsille ja yhteiskunnalle.

Lapselle on tarkeaa paasta mukaan toimintaan,

jossa lahtokohtana ovat osallisuuden, yhdenvertaisuuden,
tasa-arvon ja yhteisollisyyden periaatteet.

Varhaiskasvatus perustuu Suomen lakiin

ja tiettyihin asiakirjoihin.

Varhaiskasvatuslaki (540/2018)

ja valtioneuvoston asetus varhaiskasvatuksesta (753/2018)
ohjaavat varhaiskasvatusta.

Ne madrittelevat esimerkiksi

varhaiskasvatuksen tavoitteet

ja sen, miten varhaiskasvatus jarjestetaan.

Varhaiskasvatus perustuu myos Opetushallituksen tekemiin

kansallisiin varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on maarays,

jonka perusteella kunta tai kuntayhtyma tai yksityinen palveluntuottaja
tekee paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmat.

Lisaa tietoa saat esimerkiksi Opetushallituksen
ja asuinkuntasi verkkosivuilta.



