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Prindérve

Vepro késhtu né situatén e ngacmimit

Kushtoj vémendje ndryshimeve qé ndodhin né gjendjen emocionale apo né sjelljen e fémijés tuaj.

Lajméro pa vonesé shkollén, nése véren apo informohesh pér ngacmimin ndaj fémijés ténd apo ndaj fémijéve
tjeré.

Mundesh me lajmérua poashtu edhe gjaté kohés sé liré pér ngacmimin e ndodhur, nése e vleréson se kjo gjé ka
ndikim né vijimin né shkollé té fémijés. Bisedo pér kété edhe me prindérit e fémijéve tjeré pjesémarrés né kété

gé ka ndodhur.

Edhe pse je i brengosur pér fémijén ténd, mundohu pér té menduar se si kjo gjé do té zgjidhej miré poashtu
edhe sipas piképamijes sé fémijéve tjeré qé kané qené pjesémarrés kétu.

Nése fémija i juaj éshté ngacmuar, géndro né mbéshtetje té tij. Triméroje até pér té treguar rreth pérjetimit té
tij, kur kjo gjé té shqyrtohet né shkollé.

Nése fémija i juaj ka marré pjesé né ngacmim, sjelle até né shqyrtimin gé i béhet kétij rasti nga mésuesi dhe
fémijét tjeré pjesémarrés né kété situaté ngacmimi.

Mundesh pér té parandalua ngacmimin sikurse né vazhdim:

Bisedo me fémijén ténd rreth ngacmimit dhe formés sé tij si dhe pér raportet me shokét apo shoqét né shkollg,
gjaté kohés sé liré dhe né hapésirat digjitale.

Njoftohu me mediet digjitale dhe sociale né rrethin tuaj, té cilat i pérdor fémija i juaj.
Ushtrojeni sé bashku me fémijén ténd shkathtésiné e pérdorimit té medieve si dhe pérdorimin e duhur té

internetit dhe té aplikacioneve. Kufizoje sipas nevoje kohén e pérdorimit té internetit pér fémijén ténd. Mésoja
poashtu edhe sjelljen migésore dhe té dobishme né internet.

A e ke ditur, se:

Fémija yt ka té drejté né shérbimet e psikologut dhe té kuratorit si dhe né kujdesin shéndetésor nga shkolla.

Profesionistét e kétyre shérbimeve i ofrojné udhézime edhe kujdestarit té fémijés.
Ti ke té drejté té informohesh pér gjérat e fémijés ténd né shkollé dhe pér mirégenjen e tij né shkollé.

Nése ngacmimi kérkon masa disiplinore ose ndérhyrje tjera apo ka pasoja té ndjekjes penale, duhet té zbatohet
ndégjimi i paléve dhe té béhet informimi i kujdestarve né ményrén si e kérkon procedura ligjore.
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