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Hankkeen paatoteuttaja on SASKY ,
koulutuskuntayhtyma lkaalisten ja Ruoveden lukion
seka Pirkanmgaan aikuislukion kautta. Osatoteuttajina
ovat Kangasalan lukio ja Vammalan lukio

Hankkeessa on mukana yhteensa 901 opiskelijaa
ja 72 henkilokunnan edustajaa

Kokonaisbudjetti hankkeella on 135 500 €

Hanke pyrkii muuttamaan ajatusta
turvallisuudesta ja osallistamaan myos
opiskelijoita sen kehittamiseen

Alkukartoituksesta selvisi, etta vaikka hatatilanteissa
toimimista on harjoiteltu oppilaitoksissa, vastaajat arvelivat,
etteivat siita huolimatta osaisi toimia oikeassa tilanteessa
tai hyddyntaa olemassa olevia turvallisuusvarusteita.



Paavi

estit

Turvallisuus on hyvinvointia,

Hyvinvointi on turvallisuutta.

Turvallisuus kuuluu kaikille.

Me kaikki teemme turvallisuuden. Miten
mina voin vaikuttaa omaan ja muiden
turvallisuuteen?

Haluamme luoda kaikille turvallisempia
oppimisymparistoja.




Tahtotilana luoda 1lukiolaisille
turvallisempia oppimisymparistoja

« Lahtokohtana ajatus siitd, etta turvallisuus ei tarkoita vain fyysista tai Lukiolaki 40§
rakenteellista turvallisuutta, vaan sisaltaa myds sosiaalisen, psykologisen, "Koulutuksen jarjestéjan tulee suojata opiskelijaa
digitaalisen ja pedagogisen nakdkulman. kiusaamiselta, vékivallalta ja hairinnalts.”

« Kaikki nama osa-alueet kulkevat kasi kadessa. Niita ehka suunnitellaan
ja kehitetaan oppilaitoksissa eri tydryhmissa, mutta niita ei koskaan
saisi taysin erottaa toisistaan.

« Turvallisuusasiat halutaankin tuoda helposti saavutettavaksi ja osaksi arkea
kaikille, koska turvallisuus on osa hyvinvointia, ja samalla hyvinvointi on osa ' Mgy gy -
turvallisuutta! Kun turvallisuusteemat tuodaan osaksi arkipuhetta, paranee pee R S o g SHDIEIFPE DIlD, cUgse

. AR h ) ontrollia ennaltaehkaisyn toimii ennaltaehkaisevasti
myos oppilaitoksen turvallisuuskulttuuri. keinona itse

LUKE Toteutus kdytdnndssa

e Korostettua valvontaa ja * Pyrkimys tukea yhteisoa niin, etta
kontrollia . se itse toimii ennaltaehkaisten.

¢ Yhteisollinen tuki ja valvonta » Vuorovaikutus, osallisuus,
kontrolloidaan ulkopuolelta tai sukupolvien valinen dialogi ja
ulkopuolisen tahon toimesta. suvaitsevaisuuden lisadminen.
Erilaiset nollatoleranssit ja
kiellot.

oppimisymparistoja

s Sundelin, SASKY koulutuskuntayhtyma, hankekoordinaattori

TurvaX — Tahtotilana luoda
lukiolaisille turvallisempia

Seuraus

Korostaa nuorten itse olevan
riski
oppilaitosturvallisuudelle

Nuoret ndhdaan
voimavarana, ei riskina

———

Laadukasta meininkia lukiossa
Lukioiden kehittamisverkoston julkaisu #3
- s

S0, ota 00330 lasta seka Kangasalan ko Yhieensa hankkeen  Koftaa. efta arjen uhat a vaarat pyitaan poista-




"Mda muistan, kuinka ma kerran kévelin kauppakeskuksen kaytavélld ja
menin useamman sellasen miesporukan ohi matkalla ja muistan, miten
ahdistunut olo tuli kun ajattelin ettéd mitd jos joku niistd miehistd oliskin
niiden hdirintaviestien ja -kuvien takana.”

"Syksyl oli koko ajan sellainen ulkopuolinen olo ja mul sit vaihtu
kaveripiiriaika radikaalisti ja aloin hakee juomisesta sellasta nopeeta iloa.
Mut se aiheutti mulle sit sellasta lisdmorkkista enkdé sit halunnu sitakadn ni
aloin olla tosi paljon yksin ja téllee jdlkikdteen ajateltuna olin tosi
masentunu.”

"Turvallisuus yhdistyy usein ennen kaikkea fyysiseen turvallisuuteen ja
esimerkiksi poistumisharjoituksiin. Sosiaalinen ja psyykkinen turvallisuus jaévat
perinteisesti vihemmdille huomiolle.

Lukiolaisten ahdistuneisuudesta on puhuttu jo pidempédén, mutta etenkin
pandemia-ajan jdlkeen ahdistus ja yksindisyys ovat nousseet esille. TurvaX-
hankkeessa pyritadn vahvistamaan oppilaitoksen toimintakulttuuria
kokonaisvaltaisesti fyysisen, sosiaalisen ja psyykkisen turvallisuuden kautta.
Etenkin sosiaalinen turvallisuus on tdrkedd, eikd siita vield vuosi sitten puhuttu
kovinkaan paljoa. Elémme aikaa, jossa yhdessd oloa téytyy tukea ja tunne- ja
vuorovaikutustaitoja vahvistaa. Ndiden taitojen vahvistaminen sosiaalisen
turvallisuuden kautta oli ainakin Vammalan lukion tavoitteena, kun
hankehakemusta lahdettiin suunnittelemaan.

Tavoitteena on tuottaa laaja aineisto, jota voidaan kdyttdd perehdyttdmisessé.
3D- ja virtuaaliympdristdt ovat nykylukiolaiselle helposti IGhestyttava tapa
perehtyd ndihinkin asioihin.” Leeni Kirvesmaki, Vammalan lukio, rehtori
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Toimintakulttuurien uudistaminen

* Turvallisuuden eri osa-alueiden seka digitaalisiin
oppimisymparistoihin liittyvan toimintakulttuurin
uudistaminen

* Fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen seka digitaalisen
turvallisuuden parantaminen yhteisollisyytta ja
osallisuutta vahvistamalla.

» Kiusaamiseen ja epaasialliseen kaytdkseen
puuttumisen kehittaminen ja siihen liittyva
digitaalinen toimintamalli otetaan kayttoon.

* Yhteisollisyytta ja osallisuutta vahvistetaan
lahiopetuksessa ja virtuaalisissa
oppimisymparistdissa seka sosiaalisessa mediassa.

* Nostetaan turvallisen oppimisympariston teemat ja
sisallot opiskelijoita innostaviksi kaytannaiksi.

* Luodaan myonteinen ilmapiiri ja toteutetaan
ajantasaisin ja innovatiivisin valinein harjoitteita ja
koulutuksia, jotka yhdessa vahvistavat turvallistaja
luottamuksellista toimintakulttuuria.

« Tuetaan eta- ja hybridioppimista ja -opettamista
seka digipedagogiikkaa.

» Opiskelijoiden osallisuudenlisaaminen,
turvattomuuden ehkaisy ja turvallisen opintopolun
luominen ja tukeminen.

* Puheeksi oton ja puuttumisen kynnyksen
5 , madaltaminen tuomalla turvallisuudenteemat
osaksi kouluarkea.
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Oppimisymparistéjen laajentaminen

« Pilotoitavan turvallisuusaspektin kautta pyritaan
koulutuksen keinoin parantamaan N
opetushenkiloston digipedagogisia valmiuksia ja
sita kautta saamaan pysyvia vaikutuksia
lukioverkostoon.

« Luodaan uusia digitaalisia oppimisympadristdja seka
parannetaan fyysisten ja digitaalisten
oppimisymparistojen turvallisuutta.

+ Kehitetaan monipualisia, innostavia ja saavutettavia
keinoja ottaa turvallisuus puheeksi ja kehittaa sen
eri osa-alueita lukioissa.

+ Kehitetaan verkkoa Iustoa'(e._n turvallisuutta ja
digitalisoida turvallisuuskavelyt.

« Hyvinvaintiin ja turvallisuuteen liittyvia teemoja
&as{ctellaan nuoria innostavasti pelillistamisen
autta.

« Yhdistetaan fyysinen ja tekninen oppimisymparisto
tukemaan psyykkista’ja sosiaalista turvallisuutta,
jotka yhdessd parantavat oppimista.

« Opiskelijat seka opetushenkildsto osallistetaan
¥hdess_a kehittamaan opiskelu- ja tydymparistoa
urvallisemmaksi.
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Hybridiopetuksen laadun ja
saatavuuden turvaaminen

+ Vahvistetaan saavutettavasti ja hybridisti
toteutuvassa lukiokoulutuksessa turvallisuuden
fyysisia, psyykkisia seka sosiaalisia osa-alueita.

« Parannetaan lukiohenkil6ston digipedagogisia
valmiuksia ja uudistetaan lukioiden toimintamalleja
tuomalla nuoria motivoiva pelimaailma osaksi
oppimista.

» Turvallisuusteemoja harjoitellaan monimuotoisesti
seka lahiopetuksessa etta virtuaalisesti
etamahdollisuuden avulla eri oppimisymparistdja
yhdistelemalla.

+ Hybdynnetaan opiskelijoiden suosimia sosiaalisen
median kanavia.

+ Tuotetaan materiaalia ja luodaan toimintamalleja,
jotka ovat hyddynnettavissa eri alustoilla ja
saavutettavissa myos valtakunnallisesti.

* Kehitetaan ja pilotoidaan henkilostolle ja
opiskelijoille suunnatut
oppilaitosturvallisuuden verkkoalustat
turvallisuustaitojen ja -tietojen yllapitoon ja
harjoitteluun




Tyonalla nyt tai tulossa,
kuulolla'!
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TurvaX-podcast

TurvaX-podcastissa on kymmenen
jaksoa, joihin opiskelijat ovat
ehdottaneet teemoja
turvallisuuden eri osa-alueilta.
Asiantuntijavieraita kuullaan mm.
psykoterapian,
sukupuolisensitiivisen tyon ja
muotimaailman nakékulmasta.

Podcastin teemat on kytketty
lukioiden turvallisuuden
vuosikelloon ja lukuvuoden

ajankohtaisiin tilanteisiin.

Pysy
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Virtuaalisia

harjoituksia

Teemme erilaisia virtuaalisia
harjoituksia ThingLink-
sovelluksella. Harjoitukset
voivat olla perinteisempaa
esitysmateriaalia virtuaalisena
tai vaikka pakopeliin pelillistetty
tapa kasitella teemaa.

Osa tuotoksista toteutetaan
henkildston tydstaming, osan
toteuttavat opiskelijat osana
kurssitoimintaa
kasikirjoituksesta toteutukseen.

Blogi ja some

TurvaX -hanke paivittaa
oppilaitosturvallisuuden
teemoista ja ajankohtaisuuksista,
hankkeen tausta-ajatuksista ja
opiskelijoiden nakdkulmista
blogia seka nuorten suosimia
sosiaalisen median kanavia.

Blogi: blogit.sasky.fi
Instagram: @turva_x

TikTok: @turva_x
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Perehdytysmateria

alia

Turvallisuuden
perehdytysmateriaalit kootaan ja
viedaan kurssi- tai
materiaalipankkina oppilaitoksen
sahkaoisiin materiaaleihin.
Materiaaleissa on seka pakolliset
turvallisuusasiat, etta infoja ja
tietoja, joista usein kysytaan
erilaisissa toimintatilanteissa.
Henkilokunnalle ja opiskelijoille
tehdaan omat materiaalinsa ja
vuosikello, podcast ja virtuaaliset
harjoitukset liitetaan naihin.
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