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Syksy 2021

12 osallistunut ryhmiin mm.tyttéryhma

Pajalla kaydaan 2-4 paivana viikossa, 2-
4 tuntia kerrallaan

Pajalla sopimus 2viikkoa-5kk
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Telakkapaja

« Kpedun asuntolan
alakerta

» Kodinomaiset tilat

* Yhdessa tekemista
pajassa

 YTO-aineiden opiskelua

e Uusia ystavia

« Keskustelemista

« Vertaistukea

« Moniammatillinen
verkostoty0 mukana Vipuvoimaa |8
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Salla Taskila

Elamanhallinta

1.6.2022

Arjen rytmi
Uni

Ravinto
Ihmissuhteet
Lilkkuminen
Vapaa-aika
Luovuus
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Syominen yhdessa

Kohtaaminen yksilona,
rynmassa ja yhteisona

Sosiaalisten suhteiden
vahvistaminen

Vuorovaikutustaidot
Jaksaminen

Paivarytmi

Ruuan arvostaminen
Arjen taidot mm.tiskaus

Salla Taskila 1.6.2022

*
* %
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Salla Taskila

Ryhmaytyminen opintojen alkuvaiheessa

1.6.2022

Tutussa ryhmassa
oppiminen helpompaa
Osallisuuden kokemus

Merkityksellisyyden
kokemus

Vuorovaikutustaidot
Turvallisuuden tunne
Uudet ystavat

Vipuvoimaa

E U : lta Eurooan unioni

201 4_2020 Euroopan aluekehitysrahasto

Euroopan sosiaalirahasto




8

Salla Taskila

Tutustumista erilaisiin harrastuksiin

1.6.2022

Tukena
siing, etta
jokaisella
nuorella
olisi yksi
mielekas
harrastus
koulun
ohella.

* X %

*
* *
*
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Salla Taskila

Kadentaidot, luovuus

1.6.2022

Onnistumisen kokemukset
Vahvuudet

ltsensa ilmaisu

Tunteet

Oppiminen
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Mukavaa yhteista tekemista

Mielekas
tekeminen saa
opiskelijan
liikkeelle vaikeina
hetkina ja
mahdollistaa
seuraavan
paivan kouluun
tulemiselle.

* ¥ %
*
. . * *
Vipuvoimaa *
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lltaohjelmaa

Mielekas
tekeminen
iltaisin, tukee
paihteettdmyytta
ja auttaa nuoria
syrjaytymasta
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Opiskelijoiden ajatuksia ryhmista

1.6.2022

“Taalla voi olla oma itsensa.”

“Yhteinen aamupala oli
Kivointa.”

“Nuotioretki oli mukava.”

“Todella kiva ja oli turvallinen
olo.”

* X %
*
*

*
*
*
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Salla Taskila

Opiskelijoiden ajatuksia

1.6.2022

"Matala kynnys”

"Tukea, apua ja ratkaisujen etsimista kaikenlaisiin
haasteisiin mita voi olla opiskelussa tai
elamantilanteessa yms.”

"Pajalle oli helppo tulla ja sen ansiosta sain
tehtavat valmiiksi valmistumista varten.”

"Moralisoivaa kannustusta suorittamiseen.”

"Omalla vauhdilla olevaa etenemista, mutta ei
paase lilan passiiviseksi tavoitteiden
saavuttamisessa.”

"Sopiva kaikille jotka tuntevat olevan jumissa ja
tarvitsevat tukea joka auttaa pdasemaan takaisin
jaloilleen ja vauhtia onnistumisten
saavuttamisessa elamassa.”

"Ressiton ja huoleton, hyvanmielen paikka
opiskella.”
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Kiitos!
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Tukipolku-hanke

Janika Kupila ja Kenneth Huumarsalo

14.12.2021
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Nivelvaiheohjaaja

Mallin tavoite ja kohderyhma

« Mallin avulla on etsitty keinoja tukea opiskelijoiden nivelvaiheita
ja madaltaa kynnysta siirtymisessa peruskoulusta toiselle asteelle.

Mallin tavoitteena on ollut pilotoida keinoja tuen tarpeen
varhaiseen tunnistamiseen, tuen oikea-aikaiseen jarjestamiseen ja
vahvistaa myos moniammatillista yhteistyota opiskelijan ja
vastuuohjaajan tukena

Tavoitteena koulutuksen lapaisyn parantaminen ja siirtymien
sujuvoittaminen, opintojen keskeyttamisen ennaltaehkaisyn
parantaminen, seka tyovalineiden kartoittaminen ja
pilotointi ohjaustyoskentelyn tueksi

Vipuvoimaa
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Mallin kohdehenkilot ovat peruskoulun 9-luokan opiskelijat, myos
maahanmuuttajat, jotka ovat siirtymassa toiselle asteelle seka myos
ensimmaisen vuoden opiskelijat ammattiopistolla.

Mallin kohdehenkiloilla on lisiohjauksen tarve, koulunkaynnin
tilanne on haastava, kuva jatko-opinnoista saattaa olla epaselva.

Nivelvaiheohjaaja kohtaa nuoren ja kartoittaa kiinnostuksen kohteet,
vahvuudet ja unelmat, voimavarat, koulunkaynnin haasteet seka
elamantilanteen.

Kun vahvuudet ja haasteet selvitetty suunnitellaan tarvittavat
tukitoimet niiden ymparille.

Vipuvoimaa
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Mista lahdettiin liikkeelle?

Peruskoulujen ja Oppilaitoksen toimijat kokivat, etta opiskelijoille ei
ollut tarpeeksi tarjolla kokonaisvaltaista jalkautuvaa opiskelijan
rinnalla kulkevaa tukea.

Opiskelijat saattoivat olla jo ohjautuneena tuen piiriin, mutta eivat
saapuneet kaynneille. Poissaoloja oli paljon, eika tiedetty mista
syysta, opiskelijaa ei tavoitettu. Opinnot vaikeutuivat merkittavasti,

rasteja oli paljon ja opiskelijat paatyivat pitkille sairauslomille/
keskeytykseen.

Havaittiin, etta tukea tarvitsevilla nuorilla opiskelijoilla on
terveyspalvelujen kayttamattomyytta, kesken jaaneita hoitosuhteita,
seka mielenterveyteen ja jaksamiseen liittyvia haasteita.

Vipuvoimaa
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Siirtymat
koulutukseen

7

-

YHTEISTYO

-Peruskoulun 9 lk alkava
tutustuminen ja yhteistyo.
-Ammattiopisto
-0piskeluhuolto
-Sosiaalitoimi
-Avustajat

SAATTAEN VAIHTO

- Tiedonsiirto

- Opettaja ja erityis-
opetta)a mukana

- Opiskefijahuolto

- Rakenteisiin kiinnityminen

- Perehdytys
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NIVELOHJAUS

OHJAUS

NIVELOHUAAVALLE

- Kokonaistilanteen
kartoitus

- Tutustuminen

- Luottamussuhteen luominen
-Yhdessd kulkeminen

-Tilothin tutustuminen
-Koulutuksiin tutustuminen Q ;

YKSILOOHVAUS

- Itsetunnon vahvistaminen

- Arjenhallinnan tukeminen

- Sieddttaminen

- Ohjausta ja neuvontaa
kokonaisvaltaisesti

vahvistaminen
- Vapaa-ajan palvelut

" e

ERITYINEN TuKl

ERITYINEN Tukl
- Ohjausta koulutuksen

atkana

- Motivaation ja tavoitteiden

- Tuettu koulunkdynti

- Ohjauskeskustelut

- Kuntoutumisen tukeminen

OMA POLKU KANTAA
JA VIE ETEENPAIN

POISSAOLOVJA, HUOLTA
JA TUEN TARVETTA
- Yhteys Nivelvaihe-

ohjagjaan OPINNOT
- Matalan kynnyksen
palvelu JATKUU

- Jalkautuminen
nuoren luokse
- Kokonaistilanteen

kartoitus - Hyvinvointi
" paranes
IR VRS - Nuori vahvistuu
- Tydharjoitteluun meno bl
dhdesss tustusti - Koulunkaynti
— alkaa sujumaan
e - Poissaolot
L ¥ vahenee
' TAUSTATUKEA
VIERELLA KULKEMINEN
MONIAMMATILLINEN
VERKOSTOTYO

- Yhdessa tuetusti tapaamisiin meno
- Tarvittavan tuen etsiminen ja lGytdminen
- Kiinnittymisen varmistaminen

TUSSI%%W)
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» Peruskoulut ovat ottaneet Nivelvaiheen ohjauksen tuen vastaan erittain
mielelldan ja huojentuneina. Kaikki ovat sanoneet, etta on todella
tarkea ja tarpeellinen ohjauspalvelu jota ei ole aiemmin ollut, mutta
jolle on selkea tarve.

» Saadaan ajoissa ja ennakkoon jo estettyda mahdollista
tippumista opinnoista seka annettua nuorelle tukea heti koulun

alkaessa, koulun aloituksen onnistuminen paremmaksi ja jannitysta
vahemmaksi.

Eraan Opon palaute peruskoulu nuorten tapaamisesta teamsissa

Minustakin tapaaminen meni tosi hyvin. Tapaaminen vahvisti ajatusta,
ettd he tarvitsevat tukea. Tutussa ymparistdossa mennyt ok, mutta tuossa
tapaamisessa omatkin silmat avautuivat, etta tata mita teet tarvitaan
tosi paljon. Kiitos Sinulle!
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Tarve - Nuoria mukana hankkeessa

Nuoria on yhteensa ollut jo noin 63+70 reilun vuoden aikana, vain nelja
keskeyttanyt opinnot kokonaan ja on tehty toinen suunnitelma.

Talla hetkella reilu 40 nuorta toimessa/ Nivelvaiheohjaajalla ja uusia olisi
tulossa koko ajan.

Kaikilla nuorilla erilaisia haasteita ja tuen tarvetta, useasti monia eri
haasteita yhdella nuorella ja nuori tarvitsee pitkaan tukea, rinnalla kulkijaa.

Tarvetta olisi viela monella nuorella, joita ei ole ohjattu Nivelvaiheohjaajalle
tai joiden tilanne/ tuen tarve ei ole selvilla, jotka viela tarvitsisivat
Nivelvaiheohjaajan palvelua nivelvaiheessa ja ammattiopistolla.

Nivelvaiheen ohjaajan tukea kysytaan myos paljon ensimmaisen

Vipuvoimaa
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Haasteet/ tarve

>

Tutkimusta tehty -> Noin 20-25 prosenttia nuorista karsii
mielenterveyden hairiosta. Mielenterveyden hairiot ovat nuorten ja
nuorten aikuisten tavallisimpia terveysongelmia. Varsinkin
ahdistuneisuus ja yksinadisyys ovat lisaantyneet.

Nuorilla on mielenterveyden haasteita ja kuntoutumista siis samaan
aikaan -> tarvitsee hoitoa, kuntoutussuunnitelman, mutta myos
koulussa tukea ja ohjausta enemman, jotta koulukuntoisuus kasvaa ja
opinnot voivat edistya ja niissa voi onnistua!

Hoito ja kuntoutuminen -> keskeytynyt tai ei toimiva ->
Nivelvaiheohjaajan tarvitsee olla nuoren tukena selvittamassa hoito
prosessia ja saada se toimivaksi, jotta nuori voi paremmin ja voi kayda
koulua.

Vipuvoimaa
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Ei olla niin virallisia tyontekijoita, joihin on sen myota
helpompi luottaa ja ottaa tukea vastaan

Matalan kynnyksen palvelu, nopean toiminnan joukot

Kokonaisvaltainen kohtaaminen ja ohjaus, laaja-alainen
ajattelutapa, tunnetaan palvelujirjestelma, joustavia

Ratkaisukeskeinen ja voimaannuttava tyoote, yhden
luukun periaate, kokonaiskuvan hahmottaminen/
selkeyttiminen -> nuoren tarve edella

Ottaa vastuun nuoren asioista
— oma ohjaaja koulussa
— lankojen punoja




Jopo-luokan toiminnassa mukana
mm. koulutus kokeilut ja
tyossaoppiminen

Tutor-toiminnassa mukana,
kehittamista, tutoreiden koulutus

Ykkos luokkien ryhmaytymisessa
mukana ohjaajana

Aijiklubi
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Yksi tyopaiva

>

>

15 nuorelle viesteja ja soittoja lisdksi

5 nuorta haettu, kayty kotona tai
viety kotiin

6 tyontekijan kanssa yhteistyota
3 vanhemman kanssa yhteys

ohjauskeskusteluita, arjenhallinnan
tukea, syomisesta huolehtiminen

terkkari kiaynti yhdessa

atsaan — tuettuun asuntolaan
tutustuminen

2 koulun aloitusta

e A e
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en pysty olla sielld ollenkaa ku koko
aja paniikki meinaa laueta ja ei mulla
00 sitd numeroo 11.44

Moikka! Teitkd haun eilen? @@
13.16 v/

jos meilla on tassa tulityokurssilla
semmone koe et pitaa teha tehtavia
tai nii nii voitko tulla auttaa mua siina
ku en pysty tekee sita muuta niinku

maa tarviin sua siiné@

Pystyisikko sa auttaa tayttaamisessa
on vaha hankalaa ku en tajua kaikkee

mita siind kysytaani&s)

miten muute pitddakd mun ottaa
se pinttis vastaa vai mita ku en
oikee ymmarra

18.26

Tottakai! @ @ 18.36 V/

Nii s& tuu hakee mua sinne kokkola 4.8
23.07

Joo (&
En missaan nimessa edes halua
kiiruhtaa tehtavien kanssa.

Vaikka kestaisi kauemmin kuin muilla
niin ei silla ole valia.

Jouduin jonkin verran tanaan
koulussa vuodattaa kyyneleita kun

on niin paha olo. 12.06

Nii otaks ma sama tie kamat mukaa -5 o

Janiita sangy lakanat .3 1

Laitoinko perjantaina ja

hain auto puolelle perkele

jos en paase nii sit kyl

menee motivaatio koulusta

ja lopetan kokonaan 20.56

Okei. Onko sellainen "ihan pakko tulla"
pdivd huomenna vai? (&)

soita saa ja kysy ja jos se ottaa nii
jos saa voit tulla mukaa ku en haluu

20.47 % : 5
menna yksi sinne 8.39

Joo..G3 @@ aTe 21.35 V4

voitko ilmottaa sille mun opettajalle
etten pysty olla koulussa loppu
paivaa koko aja kauhee paniikki
paalla ja se opettaja kohtelee mua
paskasti ja nii et lahen kotii nyt ¢, 4

Vipuvoimaa

E U : I.ta. Eurooan unioni

201 4_2020 Euroopan aluekehitysrahasto

Euroopan sosiaalirahasto







Tuotettu hankkeessa ohjaustytkalu HOKS-keskustelujen tueksi

=

Mik3 toimii? Miss3 olet hyva?

-

o

AN

/Miten toivoisit sinun asiciden olevan?

AN

ya

Mika on ollut kiinnostavaa? koulussa?

~

-
-

Minka asian pitdisi muuttua, jotta koulunkaynti \

onnistuu?

-

Mikd on ollut haastavaa?

~

/

-
/

Mitka asiat vaikuttavat siihen, ettd on vaikeaa? \

.
/

Mit3 sind itse voisit tehd3, jotta tilanne
muuttuu?

/
\




Tuotettu hankkeessa yhteisty6tahon kanssa

KESKI-POHJANMAAN KOULUTUKSET JA TUEN ERI MUODOT

Koulutus ja kielitaitovaatimukset

J_ KIELITAITOTASO l



https://www.kpedu.fi/docs/default-source/projektisivustot/tukipolku/maahanmuuttajaopiskelijan-opiskelupolku-keski-pohjanmaalla-5-11.pdf?sfvrsn=5927dd4d_0

Kysely Nivelvaiheohjaajan tyosta nuorille

Vastauksia 32

1. Oliko sinulle ammattikoulun aloittaminen haastavaa? Voit vastata useampaan kohtaan

32

Lisatietoja

. Uuteen luokkaan meneminen

. Luokkien l&ytdminen

@ Jinnittdmisen kanssa selviyty..

@ Ryhmain tutustuminen
@ Opettajaan tutustuminen
@ Ensimmaiinen koulupaiva
. Liian paljon tunteja alussa
. Oppimisvaikeudet

. Voimavarat vdhissa

. Ruokailuun meno

@ Jokin muu syy

. hMuu

" &
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9 14
9 12
4 10
7 8
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2. Onko sinulla seuraavia haasteita, jotka saattavat vaikuttaa opiskeluusi? Voit valita useamman

kohdan

Lisétietoja

@ Lukivaikeus

@ Hahmottamisenvaikeus

@ Adhd/ Add

. Mielenterveyden kanssa haast...
. Muistamisen vaikeutta

@ "atematiikan oppimisen vaik...
@ Terveyden kanssa haastetta

@ Jinnittiminen/paniikkihairia
. Vioimavarat/ jaksaminen vahissa

. huu

33
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11

15

18
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34

Millaista tukea olet saanut Nivelvaiheohjaajalta?

Lisdtietoja

@ Tukenut kouluun tulemisessa
@ Selvittényt kokonaistilannetta...

. Auttanut opiskeluasioissa, esi...

. Tukenut opiskeluani ja koulun...
@ Ollut kanssani tunneilla, kun o...

@ Arjenhallinnassa (esim. uni, ru...

. Ohjannut opiskelijahucltoon

. Mennyt kanssani opiskelijahu...

@ Mennyt kanssani henk kohtka...
. Ohjannut erikoissairaanhoitoo...
. Ollut kanssani opiskelupaikka ...

@ Ohjannut/ suositellut minulle ...

. Kohdannut minut aidosti ja k...

. huu

24
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8. Onko tarkeaa, etta koulussa on Nivelvaiheohjaaja nuorten tukena?
Perusteletko :)

On tarkeaa, se auttaa nuoria saamaan opinnot suoritettua ja Kylla on tarkeaa, joillaki voi olla ongelmia yms nii on tarkeaa etta

auttaa nuoria valmistumaan. koulussa on joku kuka on tukena

On, itse ainakin saanut paljon apua nivelvaiheohjaajalta ja On koska voi vaikuttaa joihinkin oppilaan kouluun tulemista
tsernppannut tosi paljon. *

Kylla on tarkee. Jotkut eivat osaa yksin tehda joitakin asioita ja
On tarkeaa Koska opiskelijat saavat hanelta apua kaikkiin asiolhin  tarttevat apua siihen ja toisen tukea.

juu, pysyy mielivirkeidna kun on joku jonka kans varkata On, hyva tuki tietaa ettei jaa yksin

Kylla on. On tarkeas hyva ettd on helposti |ahestyttavia ihmisia ja tuntuu

etta ovat aidosti kiinnostuneita
Kylla

on tarkeaa koska sellaisesta saa todella paljon apua, tukea ja
On tarkeaa, koska opettajat eivat endi auttaa T S TR

Joo
On tarkeaa koska joitakin se voi auttaa kouluun tulemisessa!

On tarkeaa koska itse koen etta nivelvaiheohjaaja on ainut joka on
mun opiskelun ja elaman kanssa ollut motivoitunut auttamaan..

Vipuvoimaa
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9. Mika sinulle on ollut tarkein toimintatapa/asia /hetki Nivelvaiheohjaajan

kanssa tapaamisissa?

Se etta han ei ole luovuttanut tai menettanyt toivoa minun * Kouluasiat
suhteen.

Jutteluhetket ja ajelut
Puhumine

Se ettd on tosi helppo Iahestya ja helppo alkaa puhumaan
Avautuminen, kaynyt likkumassa ja saanut elamyksia.

Rupattelu.
On hyva etta saa puhua vapaasti asioista ja se auttaa esimerkiksi

koulun kaynnissa .

Puhuminen koska se on ollut helppoa puolin ja toisin

Ala klubi

Ylakoulussa ollut tukena ja apuna minulle ja muille myds!

lhan vaan juttelu ja se etta on tullut kuulluksi.

Vipuvoimaa
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Vapaa sana palautteelle :)

En kavisi enaa koulua jos nivelvaihechjaajaa ei olisi auttanut minua.

Hyvaa apua saa :)
mun mielesta hyva juttu
lhana tyo ja ihana tyontekijat

Hyva testi oli niin se on.

Vipuvoimaa
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Mita tukea olet saanut Nivelvaiheohjaajalta?

Kouluun lahdon ja koulussa olemisen suhteen
Vaha kaikkea
Apua oikeestaa ihan kaikessa

Han on ollut [asna kun olemme hanta tarvinneet! Han on kaynyt
kotoa hakemassa lastamme kouluun ja puhelimitse antanut tukea
ja apua!

Hakemusten tayttaminen, kouluun hakeminen ja kuskaaminen.

Auttaa kouluun tutustumisessa ja tutustuttaa ihmisiin jotka ovat
koulussa ja, joilta voi saada aoua

Keskutelua nuoren kanssa ja saattanut kouluun. Palavereissa ollut
mukana.

Koulunkayntiin, koska aloittaminen on jannittanyt ja pelottanut.
Varmistanut etta koulu menee hyvin w2

Opintojen aloittamisessa ja hojks keskustelussa. Vipuvoimaa

E U : I.ta. Euroopan unioni

2014—2020 Euroopan aluekehitysrahasto

Euroopan sosiaalirahasto




Onko Nivelvaiheohjaajan tuesta ollut nuorellesi hyotya? Jos on, millaista?

On. Koululainen on paassyt kouluun ja ollut opiskelemassa.

On ja koulunkaynnin suhtee

Joo todella paljon

On ollut! Han on saanut nuoreemme luottamuksellisen suhteen.
On ollut. Poika on saanut henkista- ja kaytannon tukea.

On todellakin, uskaltaa paremmin menna kouluun ja tietaa kenelta
kysyy apua

Kouluun lahteminen on helpottunut ja saanut nuoren lahtemaan
kouluun pidemman tauon jalkeen.

Rohkaissut ja kannustanut.

Kyll, tieto, etta on aikuinen jolta voi kysya.

Vipuvoimaa
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Mika Nivelvaiheohjaajan tydssa on tarkeaa?

Avoimuus ja kontakti nuoriin
Auttaminen ja tukeminen

Luoda yhteys nuoreen ja olla yhdessa vanhempien ja koulun
kanssa hakemassa keinoja auttaa nuorta.

lhan pelkastaan jo se, etta huolehtii nuoren kouluun tulemisesta
on elintarkeaa. Kaikenmaailman hakemusten tayttamisen apuna
toimiminen ja ylipaatansa selvittaminen mita tukea on mahdollista
hakea. n

Se etta tukee nuorta ilman etta painostaa

Tuen saaminen kun ei sita muualta olet saanut.

>
Suuri tuki nuorelle - 0\\‘\6\6\
a tyote

Tuki oppilaille!

Vipuvoimaa
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Vapaa sana, palautteelle :)

Koen etta nuorilla pitaa olla tukea paljon.. varsinkin kun ovat
lahteneet 16 vuotiaita asumaan toiselle paikkakunnalle Missa koti
on....

Toivottavasti nuoret saisivat jatkossakin Janikan tukea ja apua.

Kiitos nivelvaiheohjaajalle kaikesta avusta ja tuesta. ltse uupuneena

vanhempana en olisi selviytynyt ilman sita!

Upeaa etta tallaisia ohjaajia on jolta saa ihan konkreettista apua:

apuna

Kiitos kaikesta tuesta ja avusta.

Vipuvoimaa
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Opizkelijan tukitoimet littyen kouluun saapumisen edellytysten
parantamiseen

Opizkelijan tavoittaminen. huolenpitokeskustelu ja mahdollizien muiden
tukitoimien kartoitus.

Dot Frtborel rm T orra el e eep (v o e ey o S (e 1 Kysely verkostolle
opiskelijalle, jolla vaikeuksia koulunkaynnissa.

Onpiskelijan asioiden hoitamista, puheluita

Millaista
Opizkelijan opinnot eivit ole edenneet runsaiden poissaolojen takia. yhteistyatﬁ Ol et
Tukenut niitd opiskelijoita, joiden opinnot ovat uhanneet keskevtya. tehnyt IliVGthj aaj an
Hakenut kotoa, ollut tunnilla mukana ja kavttanyt verkoston palveluissa. kanssa?

Yhteistyo on ollut erittdm hyvaa ja oppilas 1ahtoista nivelohjaajan kanssa.

Rmnallakulkya opiskelijan kanssa sekd auttanut opizkelijoita joilla
vaikeuksia tulla kouluun ajoissa.

Kevaalla oli tapaaminen nivelohjaajan ja oppilaiden valilla. Suta lahti
liikkeelle erittdin tarke3 ja tarpeellinen yhteistyd. Puhelinnumeroja
vathdettiin ja oppilaat saivat ottaa matalalla kynnvkselld vhteytta
Monenlaisia ajatuksia heille tulikin mieleen kevaan/kesan/syksyn mittaan.

1-2 opiskelijan osalta nivelohjaaja auttanut mahdollistamaan opiskelijan
kulkemista opinnoissa.

Keskustellut joidenkin opiskelijoiden poissaoloista ja tavoitettavuudesta.

Vipuvoimaa
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Nivelvaitheohjaaja on ohjannut tukea tarvitsevia nuoria luokseni

Ohjannut vhieistyossd solmukohdassa olevia opiskelijoita.




Janika on oftanut yhteytta ohjatessaan vhteensd 4 vaativan erityisen tuen
tarpeessa olevaa nuorta Telma-ryvhmaam Ammattiopisto Luovilla. Han on
osallistunut opiskelijoiden tutustumiskayntethun (usein myos than
kuskannut heidat paikan paille), tehnvt hakemukset opiskelijoiden
kanssa, kirjoittanut lausuntoja hakemuksia varten ja tullut opiskelyjan
mukaan ensimmaisend koulupdivani. Koulunkidyvnnin alettua Janika on
tarvittasssa osallistunut verkostopalaverethin sekd tukenut opiskelijaa
mim. ohjaamalla ja auttamalla vhteydenottoithin terveydenhuoltoon.

Meilla on vhteisia Kpedun nnoria joita olemme ohjanneet tukipalveluihin
13 olemme asian tumoilta olleet yhteyksissa antaen tietoja ja tehneet
kyselyia toisillemme tarvittaessa. Elikka vikorttamn 16vtyy jotain vhteista
asiaa toimiessamme eritvistuen nuorten asioita hoitaessa.

Edella mainitut vhteistydn muodot ovat toteutuneet mvyos Janikan
kohdalla.

Hin on ohjannut opiskelijoita minun luokse ja mina pyvtanyt apua
haneltd opiskelijoiden asioissa.

Janika on tuonut opiskelijoita tutustumaan oppilaitokseemme ja tukenut
heitd alan valinnassa Lisdksi Janika on "saatellut" opiskelijorta
oppilaitokseemme ensimméisten vitkkojen aikana Opiskelija ovat my&s
saaneet muuta tukea ja apua opintojen alussa.

Tyoparityota opiskelijoiden kanssa, konsultointia opiskelijoiden asioissa.
Opiskelijan ohjaus, keskustelu ja opiskelijan motivointi

Yhteiz1d opiskelijoita on ollut. Opiskelijoilla on ollut 1s0ja haasteita
opiskelun tukemisessa.

Vipuvoimaa
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Onko yhteistyosti ollut hyotya?

Kylla, vhteistyd on hyodyttanyt opiskelijaa todella paljon. Sain yhteistyon — Erittdin paljon! Nivelvaiheohjaajalla on ollut mahdollisuus jalkautua
myotd myos 1tse lisdtietoa nivelohjaajalta, millaisia tukitoimia on tarjolla/\  nuoren luokse ja auttaa hanta paaseméan lukkeelle omien asioiden
opiskelijoille. ( hoitamisessa Naistd asioista monet ovat olleet koulutydhdn

kuulumattomia, mutta sithen merkittdvisti vaikuttavia, kuten esim.
Opiskelijat olisivat keskeyttaneet ilman tata palvelua. Joten todellakin on  Keskeytyneiden terapiakéyntien jatkaminen tai opintososiaalisten
ollut hyotya oppilaitokselle ja erityisesti nuorille. asioiden hoitaminen.

Yhteistyosta on ollut hyotya koska, syrjavtymisvaarassa olevat opiskelijat  On ollut suurta hydtya!
Janika on tavorttanut ja saanut heidat kouluun.
Yhteistydstd on ollut paljon apua, koska JTanika tuntee hyvin kasvatusalan
Ehdottomasti kylla 1a tietdd mika opiskelyjaa odottaa ja tietdd kenelle tAma tyd voist sopia.
Nain viltetadn uusia pettymyksia nuoren elaméssa. Lisdksi opiskelijan on
Oli erittéin tarpeellinen madaltaa kynnysta jo kevaalla. Oppilaiden oli turvallista tulla aloittamaan opinnot turvallisen henkilon saattamana.
tarkeaa jutella nivelohjaajan kanssa. Ymmartadkseni yhteistyd on

jatkunut vilkkaana nivelohjaajan ja oppilaiden valilla. Ehdottomasti on ollut.
On ollut. Ol tav t nuoria yhdessi ja edistaneet asioita N
etee(:l 'I.1 Srme lavanneeast nuora vy 534 14 ed1s 22T as101 Kylléiono]lut, oplskeh]a saaty ki san koulua.

On ollut hyotya. Tukea tarvitsevien opiskelijoiden haasteet opiskelussa
ovat nun monenkirjavat. Usein tarvitaan opiskelyjan arjen elamén
hallinnan haasteisiin apua. Kiitos tukipolku!

Todellakin! Opiskelijoille, jotka tarvitsevat intensiivisempas ohjausta,
rinnallakulkijaa, Janikan apu on ollut korvaamatonta.

Suuri hydty on ollut. Ilman Janikan ty&panosta ja tietimystda Luovilla
vasta aloittaneensa, mielenterveys/nepsy-nuorille soveltuvasta ryhmasta,
nama opiskelijat tuskin olisivat ohjautuneet meille. Jokaisella Janikan
ohjaamista nuorista oli taustalla opiskelua vleisella puolella, ja vaikka
tuki siella e1 ollutkaan heille ruittavaa, ajatusten kdantdminen sithen, etta
oma opiskelupaikka 16vtyisikin ammatillisesta erityizsoppilaitoksesta
vaatii luottamuksellisen ohjaussuhteen. Janikan syvillinen tuntemus
opiskelijoiden tilanteesta, tiedonsiirto ja tuki opintojen aloittamisen
jalkeen on my&s auttanut opiskeluiden kdvnnistymista meidian
rvhméssdmme.

Vipuvoimaa
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Koitko tyoskentelyn auttaneen nuorta?

Opiskelija tilanne on parantunut

On auttanut valtavasti,

Oppilas on saanut turvallisen kohtaamisen Janikan kanssa ja sen myota
rohkeuden tulla kouluun.

Evlla. Opiskelija paases pikkuhiljaa aloittelemaan "pormi opintoja.

On auttanut. Janikan tvdpanos on luonut opiskelijoille sillan ja turvan
syrjavtymisen sijaan.

Tastd vhteistyosta ja hankkeesta on ollut apua suurelle maarille nuoria
koulunkévnnissa ja vapaa-ajalla

Evlla, monen opizskelijan kohdalla!

Kvylla

Luulen, ettd kitollisin vastaus tulis1 opiskelnalta itzeltdan. Eli on
varmasti auttanut ja meilla onkin keskeyttaneiden maara todella prem.
Lizdksi tama toimii myds toisin péin: jos jollakin e1 opinnot suju nin

Janika vo1 auttaa etsimaan hyvin ratkaisun opintojen jatkamiselle.

Evlla on auttanut. Meilld 1 ole mitdan muuta tahoa, joka voisi tukea
opiskelijaa nain kokonaisvaltaisesti ja saattaa palveluihin.

Ovat auttaneet. Poissaolojen kierre on saatu katkaistua. ] )
J Vipuvoimaa
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Onko vastaavaa tukea opiskelijalle ollut saatavilla muualta?

En tieda, e1 ainakaan jos kyseinen opiskelija ei ole vastaanottavaine:
muihin vaihtoehtoihin.

Minun tiedossa ei ole vastaavaa, jotka reagoivat ndin nopeasti ja E1 olisi. Rinallakulkevaa palvelua e1 ole peruskoulusta toiselle asteelle

asiantuntevasti. ja toiselta asteclta palveluihin.
Opiskelija olisi jaanyt vaille tarvitsemaansa tukea ja apua, mikili Nivelohjaajan tuki on korvaamaton opiskelijalle ja yhteistyd
nivelohjaaja (ja oppilashuolto) ei olisi ollut mukana asiassa. verkostolle.

Ei1 olis1 ollut. Oppilaat tarvitsivat tietvn henkildn. Eivit olisi kyenneet
€1 0334 sanoa ottamaan yhteytta kuraattorin ta1 muuhun tuntemattomaan tahoon.

Luottamus on tarkeaa.

Ei niin vksilallista

E1 tAssa mittakaavassa nain vksilollista tukea monissza ert
ongelmatilanteissa

E1 olis1, s1lld nivelvaitheohjaajan toimenkuva on nin erityinen.
E1 olis1 ollut saatavana.

E1 ndin yvksilollista, nuorisotyén ammattietitkan mukaista, nuorta
arvostavaa ja tasmatukea.

Ei olis1 ollut mahdollista saada muunalta

Ei1 samassa laajuudessa.

Ei olis1 ollut tassd muodossa.

Vipuvoimaa
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Millaiset opiskelijat ovat hydtyneet palvelusta?

Esim. univaikeuksia tai ahdistusta potevat opiskelijat.
Ompiskelijat joilla on elamanhallinnan haasteita

Opiskelijat, joilla on elaménhallintaan ja mielenterveytesn littyvia
haasteita, oppimisvaikeuksia omaavat opiskelijat.

-jo1lla on ongelmia tulla kouluun,
Ompiskelijat joilla on elamanhallinnan vaikeuksia seki sosiaalisia
rajoitteita

Syrjaytymisvaarassa olevat, masentuneet, ahdistuneet, nepsu-nuoret,
lastensuojelunuoret.

Erilaiset opiskelijat joilla mm psyvkkeen haasteita jotka rajoittavat
oppilaan arkea ja sosiaalisia kontakteja. He ovat saaneet nivelohjaajan
kautta rohkeutta osallistua ko asiothin.

Syrjaytymisvaarassa olevat. Tai sellaiset jotka ovat olleet vaarassa
syrjavtya.
Jannittdjat. Ahdistujat. Ne joilla o1 ollut hyva itsetunto ja jatko ahdisti.
Ne, jotka ervat osaa helposti sanoittaa milta tuntuu ja jothin on ollut
opona vaikea saada yhteyttd. Ne, jotka ovat tarvinneet apua koulun
ulkopuolisiin asiothin ensin, jotta opinnot voivat mydhemmin sujua. Ne,
joilla e1 ollut selvad ammatillista torvetta, mutta halu silt1 ammatilliseen.
Sellaiset joilla jostain syystd vaikea vaantiytya koululle.
Syrjavtymisvaarassa olevat, erityisti tukea tarvitsevat opiskelijat

Erityisesti vahvan psyvkkisen ongelmakentan haasteissa olevat
opiskelijat.

Sellaiset, jotka eivit oikein motivoidu parvittaisestd osallistumisesta ja
joilla on oppimisen vaikeuksia ja mahdollisesti jotain sosiaalisia ja
terveydellisid rajoitteita.

Opiskelijat, joiden on ollut haastavaa tulla esim. kuraattoripalveluiden
piiriin, kun ei ole tuntenut kuraattoria etukéteen.

Haastavassa tilanteessa olevat opiskelija, joilla mielenterveyden haasteita
tai muita haasteita elamantilanteessa.

Janikan tyGpanoksesta ovat eniten hyotyneet nuoret, joiden elamantilanne
on pitkittyneesti ollut haasteellinen (esim. monta opiskeluyritysta ja
vilunputoamista, sekd atkusian kynnykselld alkaneet neurologiset
tutkimukset), mutta joilla on kuitenkin selkea halu ja ruttavist:
voimavaroja kimnnittya opiskelemaan.

Kaikki oppilaat jotka tarvitsevat ohjausta mutta eritoten syrjavtymisuhan
alla ta1 vaiheessa olevat nuoret eli he joilla on vaarassa jaada koulut
kesken ja joilla on arjenhallinnallizia ongelmia.

Opiskelijat, joilla on ollut paljon poissaoloja ja opiskelijat, jotka ovat
"maan hiljaisia" eli ovat ujoja ja syrjdan vetaytyvia ja jaavat sitten pois
koulusta ja muista palveluista.

Syrjaytymisvaarassa olevat opiskelijat.

Nuoret, joilla on jo ehka paljon laaja-alaisia pettymyksid elamassa
lastensuojeluvksikosts kisin opintoja aloittava, vaaria valintoja
opiskelupaikan ja muiden asioiden suhteen. ) vleensd opiskelijat, jotka
eivit saa rittavaa tukea kotoa.

Onizkelijat joiden tuen tarpeet ovat laaja-alaisia. YhteistyGssdmme olevat
opiskelyjat ovat olleet erityisen tuen opiskelijorta, opiskelijoita joilla on/
tai on tarve myos kuntoutukselliseen tukeen.
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Tarvitaanko Nivelvaiheohjaajan ty6téa jatkossa?

Ehdottomasti, saastaa vhteiskunnan varoja ja estad syrjayvtymisti ja
opintojen keskeyttamista.
Evlld mielelladn, koska opettajalla ei riitd aika eikd ehks ymma
kaikkia "haasteellizia" opiskelijoita kohtaan.

Tallaista palvelua tarvitaan todennikoisesti jossakin maarin. Lahinnd
opiskelyjan saamisessa kouluun.

Ilman muuta.

Kylld ehdottomasti. Vaikka palvelulla e1 massoja tavoiteta, niin on
korvaamaton tukimuoto keskeyttamisuhan alla oleville opiskelyjoille.

Ehdottomasti! Janika tekee sen, mitd me muut mietimme, ettd tama olisi
niin tirkedd mutta meilld e1 ole sithen resursseja kavtettaviksi.

Tarvitaan ghdoftamasti.

Erittdin paljon ja vha enenevassa maarin!
Tassd tyossa palaute ja laatu nakyvat usein vasta vuosien paasti, silti tyo
pitdd tehda juurt nyt, vaikka se olis1 valilla epatorvoistakin. Janika uskoo
nuoriin {a se on pohja tille tyélle. Kiitos.

Opiskelijan tukipalveluja on saatavissa, mutta aina e1 ole tietoa kenelta
ensin kannattaa pyytaa apua. Alkaa soittelukierros ja apua sitten lovtyy,
mutta pitkdahkéllakin virveelld sitd opiskelija sitten saa. Onko sitten
tukihenkil6ita tarpeeseen nahden vihin vai onko toimijoiden
vhteistoiminnassa jasentelemisti.

Hanke on ollut erittdin tirked monelle nuorelle koska tassa kaydaan
nuoren kanssa henkildkohtaisesti ongelmat ja haasteet lap1 seka
pystymime myds auttamaan ja ohjaamaan nuorta niissd asioissa. Myoskin

Jog halutaan 16vtad kaikille nuorille paikka tassd maailmasza. Jos halutaan
kohdata nuori arvostavasti. Jos valitetdan aidosti mitd nuorelle kuuluu.

Jos ei tehda hankkeita hankkeiden vuoksi, vaan miitd tehdaén siksi, etta
saataiziin nostettua ne, jotka ovat pudonneet. Jos halutaan tehds tyota
pitkdjanteisest:, kaikki verkostot kayttaen

Ehdottomasti tarvittaisiin, koska meilld ei ole muissa palveluissa ko.
tyoskentelvn korvaavaa palvelua.

Valitettavasti timin kaltaisen toiminnan tarve lisdantyy, kun on nuoria
jotka eivat syysta tai toisesta pag itsedan merkityksellising ja tarpeellisina
kenellekkian jolloin sulkeutuvat omaan "laatikkoon".

se ettd tassd toiminnassa kohtaamme nuoret joilla e1 olis1 itse
mahdollisuutta ja voimia, tietoa tai uskallusta hakeutua tuen piiriin

Jokainen nivelvatheohjaaja on tehnyt omalta osaltaan merkittavaa ja
ammattitaitoista ty5ta syrjdytysuhan alaisten nuorten kanssa!
Toivottavasti tima hanke vakinaistetaan tai saa jatkoa!l

Evlla, kuntoutumisen kannalta hyvi asia.

Tama toimintamalli olisi tarkea pala muun kattavan tukiverkon ja
tukipalvelujen lisaksi.

Vipuvoimaa
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Tuotettu hankkeessa

Kehitteilla

Koulunkaynnin aloitukseen selkokielinen esittely, jonka kautta
opettaja voi luokassa kayda koulunaloitusta lapi. Kuvia tiloista ja
tietoa ensimmaisista paivista. Esittelya voi kayttaa myos jo
peruskoulussa, jolloin helpottaa koulun aloitusta, kun tietda mita
ensimmaisella viikolla tapahtuu ©

Vipuvoimaa
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https://www.kpedu.fi/docs/default-source/projektisivustot/tukipolku/kpedu-hakeutuminen-ja-palvelut-2020-(002)-koonti-tukipolku-hanke.pptx?sfvrsn=6029ec4d_0
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Polunavaaja & OMA-ilmoitus
Jatkuva haku

Tukipolku hanke

Tanja Asialan kehittama Anne Eteldaho esittelee

24.5.2022

Vipuvoimaa
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Polunavaaja

Ty0 kohdistui jatkuvan haun opiskelijoihin, joilla tarvetta tukeen opintojen
aloitusvaiheessa tai opintojen aikana. Kpeduun jatkuvan haun kautta hakeutuu
vuosittain n. 1500 opiskelijaa - arvioituna n. 20- 25 %:lla aikuisopiskelijoista on tuen
tarvetta opintojen aikana. Tuen tarpeet voivat olla esim. oppimisvaikeuksia,
jaksamiseen, ihmissuhteisiin tai elamantilanteeseen liittyvia.

Opintojen etenemisen kannalta on oleellista, ettd opiskeluun liittyviin haasteisiin
|6ydetdadn ratkaisuja mahdollisimman varhaisessa vaiheessa, jonka lisdksi on
tarkeda tukea opiskelijaa saavuttamaan tarvittavat tukipalvelut mm. opiskeluhuollon
toimijat, sote-palvelut, sekd muut opiskelijan hyvinvointia tukevat palvelut.

Tukea tarvitsevat opiskelijat hydtyvat aktiivisesta ohjauksellisesta tuesta, palvelujen
koordinoimisesta ja moniammatillisesta kokonaistuen suunnittelusta.

* X %

e ©
* *
* *
* *
* 4 *
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Mista lahdettiin liikkkeelle?

Oppilaitoksen toimijat kokivat, ettd tietoa jatkuvan haun opiskelijoiden tuen
tarpeista ei ollut kaytettavissa. Opiskelijat ohjautuivat tuen piiriin usein vasta
opintojen vaikeuduttua merkittavasti tai paatyivat pitkille sairauslomille/
keskeytykseen.

Havaittiin, etta tukea tarvitsevilla aikuisilla opiskelijoilla on terveyspalvelujen
kayttdmattomyytta, seka mielenterveyteen ja jaksamiseen liittyvid haasteita.
Tunnistettiin, ettd aikuisten opiskelijoiden palvelut toteutuivat usein oppilaitoksen
ulkopuolella — irrallisina prosesseina. Prosessit olivat usein myds opiskelijoille
epaselvia, eika toimijoilla ollut kasitysta opiskelijan kokonaistuesta.

* X %
* -
*
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Toimintakyky opiskelukyvyn nakokulmasta

YKSILON TERVEYDENTILA
yleinen hyvinvointi
fyysinen terveys
psyykkinen terveys
oppimisvaikeudet

YKSILON TOIMINTAKYKY
toiminnanohjaus

ajanhallinta
sosiaaliset taidot
tunnetaidot

YKSILON VOIMAVARAT
elamanhallinta
itsetuntemus
resilienssi
hoito ja tukitoimet

FYYSINEN YMPARISTO
fyysiset tilat
opiskeluyhteisd

ryhma ja ryhman dynamiikka

ilmapiiri

OPISKELUKYKY

A9

MOTIVAATIO
muodostuu aina

vuorovaikutuksessa
ympéariston kanssa..
aikaisemmat kokemukset
omaksuttu rooli

OPETUS

haasteiden huomiointi & tuki

opetusmenetelmat
opettajan saama tuki

OPISKELUTAIDOT
orientaatio

kasitys itsesta oppijana
oppimisen taidot
ajankayttd

YKSILON ELAMANTILANNE
ympdaristén tuki opiskelulle

kyky huolehtia perustarpeista

elamantilanteen vakaus
kuormittavat kokemukset

Mukaillen: Puustjarvi. A 2017; Kunttu. K 2011



O kpedu POLUNAVAAJA

OPINTOVEN PAATTYESSA

OPINTOVJEN AIKANA: TA| KATKETESSA:

- Tuki opiskelijalle oman tuen . hto i
Monialainen l‘;h,tejstgﬁ ‘ tarpeen kartoittamiseen ?::itt:f:ev'l:inmo 2
opintoja edeltavasti tai (Ruori-itsearviointi ia ohjauskeskustelu) e P
opintojen alussa. Kokonaistuen - Palvelujarjestelmatulkki kiinnittymiseen

yhteinen apiskelfolle .

- Sosiaali- terveystoimi suunnittelu - Apu yksilollisten tuen tarpeiden
- Nuorisotoimi tunnistamiseen
- TE-palvelut - Apu oikea-aikaisen

- Muut yhteistyotahot tuen jarjestiamiseen

RcE

OPISKELIJAN Tuki ointoihi
Polunavaaja kokoaa gHANERkasTo p:(;tzz':a ’ m\
olunavaaja kokoa
POLUNAVAAJAN TUEN verkoston, johon \
AKTIVOITUMINEN tarvittavat toimijat \ ARJEN TUKEEN \
Nk bl Kilnnitetdn. OPISKELUHUOLTO TARVITTAVAT ;
ijan/ opiskelij e “ =  PALVELUT
yhteydenotosta YHTEISTYO |
- Yhteistyotahon yhteydenotosta j
- Opiskelijan OMA-ilmoituksessa KUNTOUTUS- \
esille nostama laaja tuen tarve PALVELUT VAPAA AVAN
- Oppilaitoksen toimijan yhteydenotto 505IAALI- -PALVELUT
JA TERVEYSPALVELUT Iy
Vipuvoimaa -- -7 s
E U ; lt Polunavaajan tuki opiskelijalle Polunavajaaja koordinoi
: a_ bt ja verkostolle palvelujen palvelujen toteutumista ja T
2014~-2020 EoAUed yhteensovittamiseen tukee palvelujen saavuttamista
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Opiskelijan itsearvioinnin vahvistaminen

Oppimis- ja tyoskentelyvalmiudet

Lukeminen ja kirjoittaminen

* Peruslaskutoimitusten tekeminen

* Uusien asioiden oppiminen

+ Oppimisen ja tyGskentelyn vaatima terveydentila
» Kddentaidot

+ Mittaaminen ja hahmottaminen

+ Keskittyminen

» Tehtavien tekeminen

Yhteistyotaidot

Kayttdytyminen ja

tunteiden ilmaiseminen

= Ryhmdssa tydskentel

+ Vuorovaikutustaidot

* Ohjeiden, sddntdjen
ja aikataulujen
noudattaminen

mavarat

Kiinnostus ja
motivaatio urapolun
suunnitteluun

= Jaksaminen ja
vireystila

= Stressin hallinta

» Itseluottamus

» Mindkuva

=

Arjen ja asumisen taidot

Itsestd huolehtiminen

+ Vuorokausirytmi

» Arkiaskareista huolehtiminen

+ Asiointi ja rahankayttd

* Liikkuminen paikasta toiseen

+ Harrastus tai muu mielekds vapaa-ajantoiminta

56

Luovi

RUORI valikoitui valineeksi helpon
hy6dynnettavyyden,
voimavarakeskeisyyden ja ICF
pohjaisuutensa vuoksi.

ICF pohjainen valine ohjasi
tarkastelemaan opiskelijan
kokonaistoimintakykya, seka tuki
moniammatillista kokonaistuen
suunnittelua.
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Verkostotyota palvelujen rajapinnoilla

Tukea tarvitsevissa opiskelijoissa on opiskelijoita, jotka tarvitsevat
yksildllista tuki- ja koulutuspolkujen suunnittelua, seka laaja-alaista
organisaatiorajoja ylittavaa moniammatillista yhteistyo6ta.
Palvelujarjestelméassa koordinoiva tyo on viela vahaista, jonka vuoksi
my0ds kuntoutuksellisten tarpeiden tunnistaminen ja palveluohjaus on mydgs
oppilaitosten asia. Koordinoivan tyén merkitys korostuu opiskelijoilla, joilla
palveluja useilta eri sektoreilta. Opintojen, kuntoutuksen, terveydenhuollon
ja muiden palvelujen tarkastelua yhtena kokonaisuutena — ei irrallisina
palveluina.

Hyotyina:

moniammatillisen yhteistydn vahvistaminen.

palvelujen tuominen lahelle opiskelijaa — palvelupudokkuuden
vahentaminen.

kuntoutustarpeiden varhainen tunnistaminen.
yksilolliset ratkaisut joustavien siirtymien mahdollistajina.
opiskelijan osallisuuden ja toimijuuden vahvistaminen ** x

* *
*
{ k

olemassa olevien voimavarojen ja henkilokohtaisen vahviiuksiemn:tuk Gt
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Hankkeen aikana pilotoitiin opiskelijan OMA- ilmoitusta:

Opiskelijan mahdollisuus ilmoittaa tuen tarpeestaan opiskelupaikan
vastaanottamisvaiheessa

Oppimisen erityistarpeet

Oppimisen erityistarpeet esim. matematiikassa, aidinkielessa, muissa kielissa tai muissa oppiaineissa.

Toivon, etta opinnoissani huomioidaan:

(] Elamantilanteeni
[J Opiskelussa tarvittava tuki

(] Tyé- ja toimintakykyni

)
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* Opiskelijan OMA- ilmoituksen
jalkeen — muistutusrobotti [ahettaa
viestin valituille ammattiryhmille
kutsuna yhteisen tuen
suunnittelun.

« Hankeaikana Polunavaaja on

liittynyt laaja-alaista tukea
tarvitsevien opiskelijoiden
prosessiin:

@ Alkukartoitus, tuen yhteinen
suunnittelun, opiskelijan
aanen vahvistaminen &

palvelujen koordinointi.

FEU:lta

2014—2020

* X %
-
*

*

* 5 Kk
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Muistutusrobotin viestissa olevan
linkin kautta tyontekija paasee
suoraan opiskelupaikan
vahvistaminen ja opiskelijan
perustiedot lehdelle/ Wilma

Digitaalinen ja yksinkertainen
valine, jota pilotoitiin kolmen
kuukauden otannalla hankeaikana.

Opiskelija on pyytanyt yhteydenottoa

Wilma-ilmoitukset <primus@kped

X
u.fi> S 9 9 =
su 13.6.2021 8.00
Vastaanottaja:
Opiskelija on ilmoittanut toiveesta tukitoimien

yhteiseen suunnitteluun. Opiskelijan opintoala on

perustutkinto Ota yhteytta vastuuohjaajaan
opiskelijan yhteistapaamisen ajankohdan sopimista varten.
Opiskelijan vastuuohjaaja on

Téma viesti on automaatin |ahettdmé joten &la vastaa téhan
viestiin.
Mikali viesti on tullut virheellisesti ota yhteyttd ylléapitoon

juha.kykyri@kpedu.fi tai marianne.fraktman@kpedu.fi

Terveisin,
Wilma-muistutusrobotti

FEU:lta

2014—2020
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OMA- ilmoitusten otanta

Pilotin aikana saatiin 78 OMA —
IImoitusta.

26 % muita, kuin ns. pedagogiseen
tukeen liittyvia tuen tarpeita.

= Opiskelussa tarvittava tuki m Tyo- ja toimintakylky
Elimantilanne " Jokin muu huomioitava asia
Vipuvoimaa x *
E U . l.ta. Euroopan unioni
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Laaja -alainen tuen tarve

11 % opiskelijoista ilmoitti laaja-alaisia
tuentarpeita 3-4 huomioitavaa kohtaa —
Polunavaajan tuen linkittyminen
automaattisesti.

Laaja-alaisia tuentarpeita ilmoittaneet
opiskelijat hydtyivat moniammatillisesta
opintojen suunnittelusta & tuesta, ja
Kiinnittyivat hyvin opintoihin.

Opintojen alkuun kohdennettu tuki on
kannattavaa opiskelijan ja oppilaitoksen
nakokulmasta!

m | kohta B 2 kohtaa 3-4 lkohtaa

* X %
* *
* *

*

Vipuvoimaa *
* 4 *
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Moniammatillinen yhteistyo opiskelijan parhaaksi

\

Polunavaaja kokoaa
Omailmoitus, , , : inSsa
Jhtevdenotto tai Aloitustapaaminen, werl::r:ustoﬂ, Jos48
Y h;e};ish @tﬂhc}r: RUOR itsearvio, ja Imd|taar.1 yht6|hen
Y tyota yhteinen suunnitelma SP‘J””WE'W“J“
yhteydenotto savitaan seuranta

(3-6 kk)

Palvelukokonaisuuden koordinointi ja verkoston konsultatiivinen tuki

\ 4

Vipuvoimaa
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Saatua palautetta

Oppilaitoksen toimijat kokivat opiskelijan tuentarpeiden kartoittamisen jo opiskelupaikan
vastaanottamisvaiheessa tarkeaksi, ja digitaalisen OMA- ilmoituksen madaltavan kynnysta
tuen tarpeen ilmaisemiseen. Pidettiin tarkeana, etta tuentarpeista keskustellaan viela
opintojen alettua esim. HOKS prosessin yhteydessa, koska kaikki opiskelijat eivat
valttamatta osaa ilmoittaa tuen tarpeistaan — tuen tarve tulee opiskelijalle esille vasta opintojen
alettua (esim. pitk&an opintojen- ja tyoelaman ulkopuolella olleet opiskelijat.)

Yhteistyon tiivistamista oppilaitoksen ulkoisten toimijoiden ( mm. SOTE, kuntoutuksen
palveluntuottajat jne.) kanssa, seka yhteistyon tiivistdmista suhteessa Luoviin.

Tyoskentelyn avulla tunnistettiin oppilaitoksesta opiskelijaryhma, jotka hyotyvat
moniammatillisesta tuen suunnittelusta ja kokonaisuuden koordinoimisesta.

Toimijat ja opiskelijat kokivat tarkeaksi, etta tukea kokonaistuen kartoittamiseen ja toteuttamiseen,
seka kuntoutukselliseen tukeen liittyen, oli saatavilla oppilaitosarjessa.

Opiskelijat kokivat OMA- ilmoituksen hyddyntamisen helpoksi, ja kokivat saaneensa
tarvitsemansa tuen nopeasti opintojen alussa. Opiskelijat toivat esille, etta tuentarpeista
kysyminen viesti valittdmisesta ja antoi myonteisen kuvan tulevasta oppilaitoksesta.
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Tyoskentelylla tavoitettiin

65

Polunavaajan tyoskentelyn kautta tavoitettiin ajalla 1.1- 30.12.2021

Laaja-alaista tukea tarvitsevia opiskelijoita 29 kpl, joiden kanssa yhteistyon kesto
kesimaarin 3—6 kk ja kontakteja opiskelijaan (yhteistyoverkostojen lisaksi) viikoittain,
seka yksilollisten tarpeiden mukaista ohjaustydskentelya — suurin tavoitettu joukko
18-29 vuotiaita nuoria aikuisia.

Lisaksi Polunavaaja osallistui tyoparityoskentelyyn tai verkostoon 45 opiskelijan tuen
suunnittelun osalta.

OMA- ilmoitus pilotoinnin aikana Polunavaaja kasitteli kaikki saapuneet OMA-
ilmoitukset 78 kpl, seka aloitti alkukartoituksen 9 laaja-alaista tukea tarvitsevan
opiskelijan osalta kolmen kuukauden pilotin aikana.

Lisaksi Polunavaaja tarjosi palveluohjausta ja konsultatiivista tukea oppilaitoksen
toimijoille ja opiskelijoille, seka osallistui saannollisesti opiskeluhuoltoryhmiin ja
vhteistyoryhmiin, seka yhteiskehittamisverkostoihin ja koulutti myos itse
oppilaitoksen toimijoita.

* X %
* -
* *

Vipuvoimaa *
* 4 K
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Suurin tavoitettu joukko

18-29 vuotiaat nuoret aikuiset:

« Palvelujen ulkopuolella olleita ja vajaakuntoisia nuoria — kokivat, etta
tarvittavien palvelujen saavuttaminen on vaikeaa.

« Useissa palveluissa olleita — taustalla katkenneita hoito- ja
kuntoutuspolkuja.

« Useimmilla epaonnistunut siirtyma ammatillisiin opintoihin
peruskoulun jalkeen.

* X %
*
*

*
*

* 4 *
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Opiskelijan hyvinvointia voidaan tukea
monin eri tavoin

Fyysinen tai psyykkinen
vakivalta

Mielenterveys- ja
paihdeongelmat

Somaattiset
pitkaaikais=airaudet

AMMATILLISEN
OSAAMISEN
KEHITTYMINEN

TYOELAMAAN SIIRTYVA
AMMATTILAINEN

Toimeentuloon ja

elinoloihin
ERITYINEN littyvat haasteet

Kaytoshainot
Ja kiusaaminen
KOHDENNETTU %

Neurologisen kehityksen
haasteet |a
oppimisvaikeudet

KAIKKIA OPISKELIJOITA PALVELEVA

ARJEN TAITOJEN

__ VAHVISTUMINEN
YKSILON KEHITTYMIMNEN



Kuntoutuksella opiskelukykya Tanja Asialan

koonti

Kuntoutustarpeen
tunnistaminen

Toimintakyvyn arviointi

Kokonaiskuntoutuksen
suunnittelu

Kuntoutuksen
aktivointi

Nuorella on vaikeuksia
opiskella tai opinnot ovat
vaarassa keskeytya —
keskeytymassa.

Opiskelija kokee omat
voimavaransa vahaisiksi.

Nuorella on
elaméanhallintaan,
voimavaroihin ja arjessa
suoriutumiseen liittyvia
haasteita.

Kuntoutuksella voidaan
tukea nuoren
elaméanhallintaa, auttaa kohti
koulutusta ja tyollistymista,
seka vahvistaa nuoren
toimijuutta.

Nuoren opiskelu- ja
toimintakykya voidaan
kartoittaa hyodyntamalla
RUORI itsearviointia
ohjauskeskustelua
edeltavasti:

Ruori itsearviointi

Tarvittavien toimijoiden

arvioinnit:

- Luki- ja matematiikka
testaus

- Psykologin kartoitus/
tutkimukset

- Terveystarkastus

- Sosiaalisen tilanteen
arviointi

Nykyisella hoidolla tai kuntoutuksell
ole vaikutusta nuoren toimintakykyy

Monialainen tuen
suunnittelu

(‘nuoren suostumuksella),
yhdessa nuoren ja
tarvittaessa huoltajan
kanssa.

Jos tarvitaan B- lausunto,
saatetaan kokonaistieto
l&a&karin nahtavaksi: kirjaus
tai tyontekijan liittyminen
laékarin tyopariksi
vastaanotolle.

Kuntoutusuunnitelmassa
huomioidaan nuoren
kokonaistilanne ja

. suositellaan tarvittava
Ie' kuntoutus.

Avustetaan nuorta
kuntoutukseen liittyvien
hakemusten tayttamisessa,
seka avustetaan
oppilaitoksen puolelta
tarvittavat liitteet.

Sovitaan
seurantatapaaminen/
kontakti esim. hakemuksen
arvioidun kasittelyajan
jlkeen. Kts. Kasittelyajan
arvion voit tarkistaa taalta.

Kutsutaan kuntoutuksen
palveluntuottaja seuraavaan
sovittuun verkostoon (
nuoren luvalla.)

tuen ja kuntoutuksen uudelleenarviointi.

FEU:lta

2014—2020
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https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/db5801a9-05bf-48bc-9cd3-2c4547867269?displayId=Fin2335789
https://www.kela.fi/kasittelyajat

Koulutus ammatillisena
kuntoutuksena tukikortti

Kenelle ?

Millaista?

Hakeutuminen?

Nuori voi saada tukea
sellaiseen ammatilliseen
koulutukseen, joka
mahdollistaa nuoren
osallistumisen tydelamaan
huolimatta sairaudesta tai
vammasta.

Kela tukee toisen asteen tai
korkea- asteen perus-, jatko
ja uudelleenkoulutusta.
Tavoitteena on sijoittuminen
tyohon, jossa sairaus tai
vamma ei aiheuta
rajoituksia/ tai rajoitukset
ovat mahdollisimman
vahaisia.

Koulutus voi olla
ammatillista
peruskoulutusta tai
ammatillista
uudelleenkoulutusta, tai
ammatillisesti valmentavaa
koulutusta, jossa nuori voi
kouluttautua itselleen
sopivaan ammattiin.
Koulutus voi olla myé6s
yleissivistavaa koulutusta,
jos se on valttamatonta
paastaksesi ammattiin
valmistavaan
koulutukseen.

Nuori hakee koulutuspaikan
itse ja hakee Kelan
kuntoutusta vasta kun on
tullut hyvaksytyksi
koulutukseen.

Liséksi tarvitaan
l&&karinlausunto B, jossa on
tieto nuoren
kuntoutustarpeesta ja
koulutuksen sopivuudesta,
seka suositus mahdollisesta
muusta kuntoutuksesta.

Liitteeksi lisataan
oppilaitoksessa laadittu
henkilékohtainen opiskelu- ja
kuntoutusuunnitelma tai
vapaamuotoinen
suunnitelma.

16- 19 vuotiaat hakevat
koulutusta ammatillisena
kuntoutuksena lomakkeella:
KU 111

Ja tata vanhemmat
lomakkeella:
KU 101

Ajankohtaista toimintakykya
voidaan kartoittaa
ohjauskeskustelussa ja
RUORI itsearviointia
hyddyntaen.

Ammatillisen kuntoutuksen
hakemisen yhteydessa
haetaan myos nuorelle
kuntoutusraha:

Ja tatawanhe
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https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-terveydenhuolto-laakarinlausunnot-ja-todistukset-b-lausunto-kuntoutus-nuoren-kuntoutusraha?inheritRedirect=true
https://www.kela.fi/documents/10192/3861304/KU110.pdf/d71fda57-121c-4883-a3d0-bf20547bb9f1?version=1.0
https://www.kela.fi/documents/10192/3861304/KU111.pdf
https://www.kela.fi/documents/10192/3861304/KU101.pdf
https://www.kela.fi/documents/10192/3861304/KU111.pdf
https://www.kela.fi/documents/10192/3861304/KU112.pdf

Yhteinen tuen

suunnittelu Huomioitavaa!
Hakemukset postitetaan Pitkaaikaissairaalla nuorella on usein jo olemassa oleva hoitovastuutaho, joka vastaa
Kelaan tai lahetetaan nuoren kokonaiskuntoutuksen suunnittelusta ja seurannasta. Pyynto laékarinlausunnosta
OmakKelan kautta. osoitetaan talldin ensisijaisesti hoitovastuutahon laékarille esim. terveydenhoitajan tai
Kasittelyn jélkeen psyykkarin kautta.
kuntoutuspaatos
postitetaan nuorelle kotiin Jos kuntoutussuunnitelma laaditaan opiskeluterveydenhuollossa, tulee kiinnittaa erityistéa
tai sen voi katsoa huomiota: nuoren kokonaistoimintakyvyn kartoittamiseen, seka tarvittavan hoidon ja
OmakKelan kautta. kokonaiskuntoutuksen suunnitteluun. Kokonaistoimintakykya voidaan kartoittaa opiskelijan
Kasitttelyajat: taalta. suostumuksella laakarikayntia edeltavasti esim. tyoparityona tai verkostossa. Jos nuorella

on jo kokonaistilannetta tunteva tydntekija, voi han opiskelijan suostumuksella osallistua

Nuoren kokonaistuki opiskeluterveydenhuolloin laékarikaynnille ladkarin tydpariksi.
suositellaan

suunniteltavaksi jo
ammatillista kuntoutusta
haettaessa, jonka jalkeen
sovitaan tydnjaosta ja
seurannasta.

Yhteisen suunnitelman
saanndllinen paivittaminen.
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https://www.kela.fi/kasittelyajat

Oma vayla — kuntoutus tukikortti

Kenelle ?

Millaista ?

Hakeutuminen?

Yhteisen tuen

crtnnittalus

TUUATITIICLtOTO

16- 29 vuotiaille nuorille,
joilla on todettu ADHD/ ADD
tai autismikirjon hairio.
Liséksi nuoren tulee tarvita
tukea opintoihin/
tybelamaan, arjenhallinnan
taitojen kehittamiseen,
sosiaalisten taitojen
vahvistamiseen.

Opiskeleville, tydssa kayville
tai valiaikaisesti tydelamasta
poissa oleville nuorille.

Voidaan aktivoida nuoren
tueksi, jos nuorella ei ole
oikeutta vaativan
laakinnallisen kuntoutuksen

palveluihin.

Lisatietoa nuorelle;: Oma

vayla

Kuntoutus myodnnetaan
vuodeksi kerrallaan ja
kuntoutus voi kestaa
enintdan 3 vuotta.

Kuntoutus siséltéa vuoden
aikana: 27 yksilotapaamista,
10 ryhmatapaamista, 1-2
ryhméatapaamista laheisille,
seka 3 seurantatapaamista
viimeisen kuntoutusjakson
paattymisen jalkeen.

Tapaamiset jarjestetaan
palveluntuottajan tiloissa ja
nuoren arkiymparistoissa.

Oma vayla kuntoutus on
nuorelle maksutonta, ja nuori
voi saada kuntoutuksen
ajalta kuntoutusrahaa

Kuntoutusta varten tarvitags
laékarinlausunto B tai
vastaavat tiedot sisaltava
laéketieteellinen selvitys,
josta ilmenee sairaus,
suositeltu kuntoutus ja
kuntoutuksen tavoitteet.

Taytetddn harkinnanvaraisen
kuntoutuksen
hakemuslomake:

KU 132

Lisataan hakemukseen tieto
toivotusta
palveluntuottajasta:
Palveluntuottajahaku
Lahetetddn hakemus
postitse tai OmaKelan kautta
Kasittelyn jalkeen Kela
postittaa kuntoutuspaatoksen
nuorelle kotiin. Kasittelyajat
naet taalta

» Ajankohtaista
toimintakykya voidaan
kartoittaa
ohjauskeskustelussa ja
RUORI itsearviointia
hyddyntaen.

Kuntoutuspaatoksen
jalkeen palveluntuottaja
on yhteydessa nuoreen
n. 2 viikon kuluessa.

Kokonaistuen yhteinen
suunnittelu opiskelijan
suostumuksella —
verkosto.

TyOnjaosta ja
seurannasta sopiminen.

Yhteinen
jatkosuunnitelma.

* *
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https://www.kela.fi/vaativa-laakinnallinen-kuntoutus
https://www.kela.fi/oma-vayla-kuntoutus
https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-terveydenhuolto-laakarinlausunnot-ja-todistukset-b-lausunto-kuntoutus-nuoren-kuntoutusraha?inheritRedirect=true
https://www.kela.fi/documents/10192/3861304/KU132.pdf
https://beta.kela.fi/hae-palveluntuottajaa/
https://www.kela.fi/oma-vayla-nain-haet
https://www.kela.fi/kasittelyajat

NUOTTI — valmennus tukikortt

Kenelle ?

Millaista ?

Hakeutuminen ?

16- 29 vuotiaille nuorille,
joiden toimintakyky on
heikentynyt.

Tavoitteena nuoren
tukeminen oman
tulevaisuuden
suunnitteluun, seka

opiskeluun kiinnittymiseen.

Opiskelujen- tai tydelaméan
ulkopuolella oleville, tai
opiskelemassa oleville
nuorille.

Voidaan aktivoida nuoren
tueksi, jos opinnot ovat
vaarassa keskeytya, eika
nuorella ole muuta
kuntoutusta.

Tulostettava esite nuorelle:

NUOTTI- valmennus

Yhteinen tuen

_suuAnittely

—NOOTTI-ValmenmuRsessa

nuori saa itselleen
henkilokohtaisen valmentajan.

Valmennus suunnitellaan ja
toteutetaan yksildllisesti.

Valmennus sisaltaa 20 x 60
min. tapaamista 5 kk aikana.
Tapaamiset toteutuvat
paaosin nuoren
arkiymparistossa.

Tapaamisiin voi osallistua
tarvittaessa nuoren verkostoa,
tai valmentaja voi osallistua
nuoren verkostoon.

NUOTTI- valmennus on
maksutonta, ja nuori voi
saada valmennuksen ajalta
kuntoutusrahaa: maara &
maksaminen

Laakarinlausuntoa ei
tarvita.

Nuori tai hanen kanssaan
tydskenteleva toimija on
yhteydessa Kelaan:

020 692 235 viranomaisille
020 692 205 asiakkaalle

Sovitaan haastatteluaika,
joka toteutuu puhelimitse.
Haastattelun toteuttaa
kuntoutuksen asiantuntija,
joka vastaanottaa samalla
suullisen hakemuksen
kuntoutuksesta, seka antaa
tietoa palveluntuottajista.

Erillisia hakemuksia ei
tarvita!

Kokonaistuen yhteinen
suunnittelu opiskelijan
suostumuksella —
verkosto.

TyOnjaosta ja
seurannasta sopiminen.

Yhteinen
jatkosuunnitelma.
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https://www.kela.fi/documents/10180/9587577/Kela_nuotti_esite_verkko.pdf/49044f0c-0a91-46c3-b073-c67df6a5f030
https://www.kela.fi/kuntoutusraha-maara-ja-maksaminen
https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-asiakaspalvelu-neuvontaa#viranomaislinja
https://www.kela.fi/soita-kelaan
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Koulutus on kayttoliittyméa yhteiskuntaan. Ei saisi olla niin, etta toiset
saavat kayttoliittyman, toiset eivat. Koulutuksen ei pitaisi olla tarkoitettu
vain hyvaosaisille ja onnekkaille. Jos lapset ja nuoret eivat saa
tarvitsemaansa tukea opintoihin, silloinhan se tarkoittaa, ettei
koulutusta ole suunniteltu kaikkia varten...

Venla Bernelius , 2021
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Linkit: Tukipolku-hanke ja Varustamo, Raportti
Ruori ohje Luovilta Kpedun pohjaan
Kuntoutuksella toimintakykya

Nupa
Jatketaan kehittamista:

wwwwwwwwwwwwwwwwwwww

* X %

https://www.kpedu.fi/lyhdessa-voimaa-opintoihin Vipuvoimaa { }
Kiitos ja mukavaa viikkoa® ElJ:|tg -
2 uroopan unioni
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https://www.kpedu.fi/tuki-polku
https://www.kpedu.fi/kpedu/projektitoiminta-hankkeet/projektit/projektiarkisto/varustamo
https://www.kpedu.fi/docs/default-source/varustamo/varustamo-hankkken-loppuraportti.pdf?sfvrsn=919c9d4d_0
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kpedu.fi%2Fdocs%2Fdefault-source%2Fvarustamo%2Fruori---ohje-henkil%25C3%25B6st%25C3%25B6lle.pptx%3Fsfvrsn%3D14da64b2_0&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kpedu.fi%2Fdocs%2Fdefault-source%2Fvarustamo%2Fkuntoutuksella-opiskelukyky%25C3%25A4-koonti.pptx%3Fsfvrsn%3D1db764b2_0&wdOrigin=BROWSELINK
https://app.mesensei.com/authed/page?uuid=83241e97-aee5-5ab6-9128-ed48ff760c09
https://www.kpedu.fi/yhdessa-voimaa-opintoihin

© kpedu

- Mahdollistaa Luovin
koulutustarjonnan
lisaamisen alueelle

- Helapo wonistaa
muihin oppilaitoksiin

- Kettera tara vastata
alueen koulutustarpeisiin
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Toimintamalli Aluks

Hakija Kpedusta Hakija muualta

Myonteinen Kielteinen
valintapdatds valintapaatds

Opintojen aloitusvaihe

|
Vaativa erityinen tuki

ammatillisissa opinnoissa
| |

Vaativa erityinen tuki yhteisten tutkinnon
osa-alueiden opinnoissa (yto)
| |

Osaamisen arviointi
|
Muut vaativan erityisen
tuen palvelut
|

Muuta huomioitavaa
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https://www.kpedu.fi/docs/default-source/varustamo/telakka-toimintamalli-pdf-2021.pdf?sfvrsn=df5f864d_2
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