5. Hormonerna reglerar kroppens utveckling
och beteende

adrenalin

Hormon som utsdndras nar vi blir radda eller skramda.
Forbattrar kroppens reaktionsformaga.

binjurar
Endokrina kortlar ovanpa njurarna

som producerar hormonet adrenalin.
Se ocksa adrenalin.

blodsocker

Mangden glukos, det vill saga socker i blodet.

diabetes

Amnesomsattningssjukdom i vilken bukspottkérteln
inte avger tillrackligt av hormonet insulin. Se ocksa insulin.

endokrina kortlar

Kortlar inne i kroppen som avger hormoner i blodet.
Till exempel skoldkorteln, tallkottkorteln och hypofysen.

insulin

Ett hormon som hjalper cellerna att ta upp socker.

kortisol

Ett hormon som hjdlper oss att fungera under stress.
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konshormoner

Hormoner som paverkar konsorganen och deras funktion.
Produktionen startar i puberteten.

livsfunktioner

Handelser i kroppen som ar nédvandiga for att livet ska fortsatta.
Om en livsfunktion stannar upp doér man.

melatonin

Ett hormon som reglerar sémn och vakenhet.

oxytocin

Ett hormon som paverkar vara sociala funktioner
och startar forlossningen.

skoldkorteln

En endokrin kortel i halsen som avger hormonet tyroxin.
Se ocksa tyroxin.

tallkottkorteln

En endokrin kortel i hjarnan som bland annat
utsondrar hormonet melatonin.
Se ocksa melatonin.

testosteron

Ett konshormon som finns hos bade kvinnor och man,
men produceras i storre mangd av man.
Testosteron behdovs for kroppsbehdring och bildning av spermier.
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tillvaxthormon

Ett hormon som far ben och muskler att vaxa.
Produceras i hypofysen.

testiklar

Mannens konskortlar som producerar
manligt kdnshormon och spermier.

tyroxin

Ett hormon som snabbar upp cellernas amnesomsattning
och paverkar minne, tillvaxt och varmeproduktion.
Utsdndras av skoldkorteln.

aggstockar

Kvinnans kdnskortlar som producerar kvinnligt kdnshormon och aggceller.
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