Forskningskort kapitel 5

Kroppen och utseendet

Skonhetsideal ar idéer i samhallet om hur en person ska se ut
och bete sig for att vara attraktiv.
Fundera pa féljande fragor och diskutera med en eller flera kompisar.
Varfor finns skonhetsideal, tror du?
Vilka skonhetsideal kanner du att galler dig,
alltsa hurudana forvantningar kanner du att du har
eller andra har pa ditt utseende?
Vad tycker du om de skonhetsidealen?
Finns det olika skonhetsideal for olika kon?
Finns det olika skonhetsideal for olika aldrar?
Finns det olika skdnhetsideal for olika sexualiteter?

Vad annat kan skdonhetsidealen bero pa?

P3 vilka satt forsoker personer i din omgivning uppfylla skonhetsideal?
Kan ndgot av satten vara farliga? Hur da?

Har skonhetsidealen andrats med tiden?
Hur da?
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. Finns det olika skonhetsideal pa olika hall i varlden?
Kan du ge ett exempel?

. Vilken inverkan har sociala medier pa skonhetsideal, tror du?

. Styr skonhetsidealen modet eller styr modet skonhetsidealen?

. Kan skonhetsideal vara farliga? Hur da?

. Kan det finnas ndagot bra med skonhetsideal? Vad da?
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