KOULUPAIVAN ARKIRYTMI

1

N

v.

10 &
o ki

<« ruokaan

S kuluva
raha

W

tarina

<5

g
=
Q

‘T ja ruoka

9

aamutoiminta

2

%
%

8

Alakoulu
12

LOUNAS .
So,,
%
ruoka ruoka-
kuvissa e
havikki Y
(6}
<,
oc/ 2
%
%
<
Z
c
ruokaa Z
metsdastda v
-suunnistus

iltapdivatoiminta
ja -kerhot

A
PAWN (e 5

RUOKARYTMI

RUOKAKASVATUS KOULUN TOIMINTAKULTTUURISSA
RUOKAKASVATUS OPPITUNNEILLA - OSALLISTAMINEN

KASVATUSKUMPPANUUS

Yiakoulu

12

11 HISTORIA

ruoka-
erinteet
& i
O\r
10 ¢ ..
vieras-
kielinen

ruokalista

ruokalaskun
jakaminen

$
g
S
£
S VALY

ruoka-

-
uw . .
<  ohjeteksti
=

e

z

USKONro 1
/4
&
uskonnot
A <,
ja ruoat %,
U
ruokaja ¥ 2
energian-
kulutus A
o
A
%
. . (7]
monipuolinen =2
ruokavalio T
o
<
~
g
=
N

INTEGRAATIO





