
RYHMÄN TULOSLOMAKE 
 
 Ryhmä: _______________   Pvm: _________ 

1 
Kirjaa oppilaiden 

tulokset lomakkeelle. 
Ympyröi sovelletusti 
toteutetut tulokset 

2 
Kirjaa tulokset 

tietojärjestelmään 
ilman tunnistetietoja 

3 
Mikäli suostumus on 
annettu, siirrä tiedot 

kouluterveydenhuoltoon  
4 

Hyödynnä tuloksia 
esimerkiksi opetuksen 

suunnittelussa 

 

Oppilaan nimi 
20 m 

viivajuoksu 
lkm 

Vauhditon 
 5-loikka 

m, cm 

Heitto-
kiinniotto 

krt 

Ylävartalon 
kohotus 

krt 

Punnerrus 
krt 

Kyykistys 
0 / 1 

Alaselän 
ojennus 

0 / 1 

Olkapäät, 
 oikea ylh. 

0 / 1 

Olkapäät, 
vasen ylh. 

0 / 1 

Yhteispisteet 
5-19 
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