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ESIPUHE

Vuosittain valtakunnassa valmistuu melkoinen miiri kirjoja, raportteja, kirjoituksia, jois-
sa kuvataan ns. ongelmallisia oppijoita. Oppilas tai opiskelija, joka ei opi tai keskeyttid
opintonsa on koulutukselle haaste. Tdmin vuoksi opettajien ja ohjaajien toimintaa tuke-
va materiaali on tarpeen.

Moni hyvikin raportti jid kuitenkin pélyttymidin kirjahyllyihin tai hukkuu sihkoisten
tiedostojen valtamereen. Toki kirjoitettu teksti voi olla my®ds sellaista, ettei sité jaksa lu-
kea. Tille henkiselle tuotteelle ei saa kiydi niin.

Mikko Huhtalan ja Kari Liljan kirjoittamaa raporttia tullaan kiyttimiin opettajien ja
opinto-ohjaajien jatko- ja tiydennyskoulutuksessa. Raportin sisiltojd, kuvauksia ja sen
herittdmid kysymyksid tullaan kisittelemiin useissa tilaisuuksissa. Vasta keskustelujen
aikaansaaminen takaa sen, ettd esitetyt asiat tulevat riittdvin merkityksellisiksi. Niitd voi-
daan kiistéi, niistd voidaan olla eri mieltd. Voidaanpa kenties Huhtalaa ja Liljaa kiittdidkin
hyvistd huomioista ja pelkistyksista.

Opetushallituksessa 15. toukokuuta 2008

Juhani Pirttiniemi
opetusneuvos
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1 JOHDANTO

Suomalaisista nuorista suurin osa jatkaa peruskoulun piitettydin toiselle asteelle, mutta
noin kuusi prosenttia peruskoulun paittineistd nuorista ei jatka vilittdmasti opintojaan
missdin oppilaitoksessa. Tutkintoon johtavan koulutuksen opiskelijoista vajaa kuusi pro-
senttia keskeytti opinnot eiki jatkanut missddn tutkintoon johtavassa koulutuksessa luku-
vuoden 2003-2004 aikana. Eniten keskeyttineiti oli toisen asteen ammatillisessa koulu-
tuksessa ja vihiten lukiokoulutuksessa. Ammatillisessa koulutuksessa keskeyttiminen on
kuitenkin jatkuvasti vihentynyt neljin vuoden aikana. Ammatillisen koulutuksen kes-
keytti 11 prosenttia nuorista (Tilastokeskus 2006). Nimi nuoret muodostavat suurim-
man ilman ammatillista tutkintoa jidvin tysllistymittdman ryhmin ja ovat siten vaarassa
syrjdytyd. Eri arvioiden mukaan syrjiytymisvaarassa on noin 5-10 prosenttia ikdluokan
nuorista.

Ongelmalliset oppijat on seurantatutkimus peruskoulun oppilaista, joilla on keskimii-
rdistd suurempi riski keskeyttdd opintonsa toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa.
Tutkimuksen lihtokohdat perustuvat tutkijoiden aiempaan tutkimus- ja kehitystyshon.
Siini on kisitelty mm. oppimistuloksia, opetusta, koulutuksen nivelvaiheita ja opiskelun
keskeytymistid. Seurantatutkimuksen avulla kuvataan ongelmallisten oppilaiden siirty-
miprosessia peruskoulun ja toisen asteen ammatillisen koulutuksen nivelvaiheessa oh-
jaustoiminnan nikékulmasta. Tutkimusraportti on pyritty kirjoittamaan sellaiseen muo-
toon, joka mahdollistaa tutkimusaiheeseen ja sen taustoihin tutustumisen my®s niille
lukijoille, jotka eivit ole opetusalan ammattilaisia. Keskeisenid tavoitteena on ollut kuvata
yleisopetuksen oppilaita, joiden opiskelu on keskimiriistd ongelmallisempaa ja joilla on
muita oppilaita suurempi todennikaisyys keskeyttdd opintonsa toisella asteella. Tutki-
muksessa ei ole mukana varsinaisia erityisoppilaiksi miiriteltyja peruskoulun tai toisen
asteen oppilaita.

Tutkimusjoukon muodostamisessa peruskoulun opinto-ohjaajilla oli keskeinen rooli.
Opinto-ohjaajien oppilastuntemus perustuu mm. yksilsllisistd ohjauskeskusteluista, ope-
tushenkildston palautteesta ja oppilashuoltoryhmiltd saatuun tietoon. Tutkimuksen lih-
tokohtana oli peruskoulun vuosiluokkien 7.-9. oppilaat (N=486), joiden joukosta perus-
koulun opinto-ohjaajat miirittivit annettujen kriteereiden perusteella ne oppilaat, jotka
heidin kisitystensi mukaan edustivat toisen asteen opintonsa keskeyttivid riskiryhmai.

Tutkimus toteutettiin kaksivuotisena seurantatutkimuksena, syksystd 2005 keviiseen

2007. Tutkimuksessa seurattiin 20 peruskoululaisen opintojen etenemisti peruskoulun 9.

luokan yhteishaun valintaprosessista toisen asteen ammatillisten opintojen ensimmiisen

opiskeluvuoden loppuun. Tutkimusongelmat olivat seuraavat:

1. Opintojen keskeyttimiseen yhteydessi olevien tekijoiden selvittiminen ammatillisessa
koulutuksessa, ja

2. toisen asteen ammatillisen koulutuksen keskeyttimisriskin ennakoiminen ja vihenti-
minen.



Teoria- ja tulososuudet noudattavat tutkimuksen viitekehyksen nelijakoa, jonka avulla
jasennetiin ongelmallisen oppimisen eri osa-alueita. Koulutusjirjestelmin vuoksi kiyte-
tddn tutkimuksessa kisitteitd oppilas (peruskouluvaihe) ja opiskelija (toisen asteen amma-
tillinen koulutus).

Tutkimuksen viitekehys muodostuu ongelmallisen oppimisen tekijoistd, joiden yhteis- tai

yksittdisvaikutukset ovat yhteydessi opintojen keskeyttimiseen. Tutkimuksen viitekehys
ja sen osatekijit tekijit on kuvattu kuviossa 1.

Oppimisvaikeudet

Motivaatio Koulumenestys

Kuvio 1 Ongelmallisen oppimisen osatekijat



2 OPINTO-OHJAUS

2.1 OPINTO-OHJAUS

Opinto-ohjauksen tehtivini perusopetuksessa sekid toisella asteella on tukea oppilaan/
opiskelijan kasvua ja kehitysti; edistdd oppilaan/opiskelijan opiskelutaitojen kehittymistd
ja opintojen kulkua ja selkeyttid oppilaan/opiskelijan ammatillista suuntautumista. Ope-
tussuunnitelman perusteiden laadinnan taustalla on ollut sosio-konstruktivistinen oppi-
misnikemys. (Merimaa 2002, Ammatillisen peruskoulutuksen opetussuunnitelman ja
ndyttdtutkinnon perusteet 2000, 76.) Perusopetuksessa ja toisella asteella opinto-ohjauk-
sen rooli korostuu oppilaiden/opiskelijoiden ohjaamisessa erityisesti jatko-opintoihin. Se
nihdiin avaintekijini aktivoitaessa nuoria (Koulutus ja tutkimus vuosina 2003-2008,

18, 22).

Erityisen tirked on ns. nivelvaihe siirryttiessi peruskoulutuksesta jatko-opintoihin. Opis-
kelijan edellytysten ja kiinnostuksen kartoittaminen ja siti kautta eri opiskeluvaihtoehto-
jen lipikdyminen, on opinto-ohjaajan tirkein tehtivi. Yhteisty6 eri kouluasteiden vililld
on erittdin tirkedd. Peruskoulun ja toisen asteen opinto-ohjaajien yhteistyslld voidaan
selvitysten mukaan vihentdd nivelvaiheen putoamisvaaraa. Oppilasseurantaa on tehostet-
tava, jotta tavoitetaan nuoret, jotka peruskoulun piityttyd ovat vaarassa jiddi koulutuk-
sen ulkopuolelle tai ovat vaarassa keskeyttid opintonsa. Niille oppilaille, jotka ovat perus-
opetuksessa jollakin tavalla epionnistuneet, on varattava muita enemmin ohjaus- ja
tukitoimia.

Téni pdivini keskeisend ongelmana voidaan pitdd pitevien opinto-ohjaajien puutetta ja
liian suuria oppilas-/ja opiskelijamairii pidtoimista opinto-ohjaajaa kohti. Opinto-ohjaa-
nossiin vuonna 2002 linjannut, ettd yhti piidtoimista opinto-ohjaajaa kohti voi olla
enintdin 250 oppilasta. Kun opinto-ohjaajalla on yli 300 ohjattavaa, eivit opiskelijat saa
riittdvisti henkilokohtaista ohjausta. Tillaisia oppilaitoksia oli peruskouluista noin viides-
osa, lukioista vajaa kolmannes ja ammatillisista oppilaitoksista runsas kolmannes (Num-
minen, Jankko, Lyra-Katz, Nyholm, Siniharju & Svedlin 2002).

Opinto-ohjaajien mielestd opinto-ohjauksen voimavarojen turvaaminen kannattaa, kos-
ka viidristd valinnoista, pitkittyneistd opinnoista ja syrjiytymisestd aiheutuvat kulut tule-
vat joka tapauksessa yhteiskunnan maksettaviksi. Tdmi ei kuitenkaan tilld hetkelld opin-
to-ohjaajien mielestd toteudu. Suuria eroja saattaa olla jopa samalla paikkakunnalla.
Toisena isona ongelmana voidaan pitid sitd, ettd kaikki opinto-ohjaus ei ole tehtiviin
koulutettujen opinto-ohjaajien antamaa. (www.sopo.fi.)

2.2 OPINTO-OHJAAJA

Opinto-ohjaaja ohjaa oppilaita ja opiskelijoita opintojen suunnittelussa, jatko-opintoihin
hakeutumisessa, opiskelutaidoissa ja tydelimiin suuntautumisessa. Tydpaikkana voi olla
peruskoulu, lukio, ammatillinen oppilaitos tai korkeakoulu. Peruskouluissa oppilaanoh-



jaajat ovat yleensi piitoimisia. Toisella asteella ja korkeakouluissa on jonkin verran osa-
aikaisia opinto-ohjaajia, joiden piity6 on jonkin aineen opetus. Ohjauksen tavoitteena
on tukea oppilasta ja opiskelijaa, opiskeluun ja tulevaisuuteen liittyvissid kysymyksissi ja
nohjauksen lehtoreita. Lukioissa, ammatillisissa oppilaitoksissa ja ammattikorkeakouluis-
sa kiytetdin nimikettd opinto-ohjaaja. Pitevyysvaatimuksena on ylempi korkeakoulutut-
kinto pidaineena kasvatustiede, johon sisiltyy ohjauksen opinnot, tai opettajan koulutus
ja sen lisiksi erilliset opinto-ohjaajan opinnot. Opinto- ja oppilaan ohjaajilta edellytetti-
vit kelpoisuusvaatimukset on sidddetty opetustoimen henkildston kelpoisuusvaatimuksis-
ta annetussa asetuksessa. Koulutus antaa mahdollisuuden sijoittua muiden toisen asteen
ja korkea-asteen koulutuksiin seki aikuiskoulutuksen ja tydpaikkaohjauksen tehtiviin.
Sivuainevalinnasta ja suoritettujen opintojen laajuudesta riippuen koulutus antaa pite-
vyyden aineenopettajan tehtiviin.

Huhtalan (2002) mukaan oppilaanohjaus nihdiin kouluissa pidasiassa opinto-ohjaajien
tyond, mutta myds muilla opettajilla ja koko kouluyhteisslld on velvollisuutensa kasva-
tuksellisissa kysymyksissd. Eri aineiden opettajat ovat my®s tirkeiti oman aineensa opis-
kelutekniikan ohjaajia. Peruskysymykseni ohjausjirjestelmin luomisessa kouluihin on
ollut se, tarvitseeko opinto-ohjaajalla olla opettajan kelpoisuus. Perusteluna opettajakou-
lutukselle on nihty luokkatilannetietimyksen ohella koko koulutusjirjestelmin tuntemi-
sen tarpeellisuus. Oppilaanohjausta toteutetaan paljon opetuksen yhteydessi, varsinkin
toisen asteen oppilaitoksissa, joten ohjauksen ja opetuksen erottaminen ei ole tarkoituk-
senmukaista.

Opinto-ohjaajien koulutustaso on noussut 1990-luvulla, mutta kelpoisuustilannetta ei
voida pitdd hyvini. Pddtoimisista opinto-ohjaajista 79 % oli kelpoisia ohjaajiksi, mutta
kaikista opinto-ohjausta antavista timi pitevyys oli vain runsaalla puolella. Vasta-alkajis-
ta 80 %:a oli vailla opinto-ohjaajan koulutusta (Numminen 2002).

Oppilaan ohjaajat tyoskentelevit peruskouluissa, ja opinto-ohjaajat lukioissa ja ammatil-
lisissa oppilaitoksissa Heiddn ty6honsid kuuluu oppilaiden ohjaus koulutyhon, jatko-
opintoihin, tydelimiin ja myds vapaa-aikaan. Opinto-ohjaaja ja oppilaan ohjaaja auttaa
esimerkiksi kurssi- ja ainevalinnoissa sekd mahdollisissa oppimisongelmissa. Opinto-oh-
jaajan tyd on yhteistoimintaa oppilaiden, opettajien, oppilashuollon henkilsston ja van-
hempien kanssa. Peruskouluissa oppilaan ohjaaja jirjestid tutustumiskiyntejd tydelimain.
Ammatilliset opinnot seki luokaton lukio ovat lisinneet neuvonnan ja opastuksen tarvet-
ta oppilaitoksissa. Opinto-ohjaajan ja oppilaan ohjaajan pitii tuntea koulutusmahdolli-
suuksien lisiksi mys tydelimiid ja eri ammattien sisiltdjd ja vaatimuksia, joten tydajasta
kuluu suuri osa muuhun kuin varsinaisten oppituntien pitoon. T4tdi on mm.yhteydenpi-
to koulun lahiympiristéon (kodit, elinkeinoelimi, oppilaitokset, viranomaiset) seki hen-
kilskohtainen ohjaus muodostavat suurimman osan tyoajasta. Puukarin (2001) mukaan
oppilaan kasvun ja kehityksen haasteiden tukeminen syrjdytymisongelmien lisdintymisen
vuoksi henkilskohtaisen ohjauksen osuus on opinto-ohjaajan tydssi noussut 1990-luvul-
la. Lukiossa ja ammatillisissa oppilaitoksissa opinto-ohjaaja useimmiten hoitaa opinto-
ohjauksen muun opetusty6nsi ohessa. Ammatillisen oppilaitoksen opinto-ohjaajan rooli
on muutoksessa. Opiskelijatutor-toimintaa kehitetéin, ja siitd saadut kokemukset ovat
olleet lupaavia. Yhteistyd vanhempien kanssa on uutta opettajan tydssi myds ammatilli-
sessa koulutuksessa. Kokemukset vanhempien kanssa tehdysti yhteistyostd opiskelun
tueksi ovat olleet myonteisii.



2.3 NIVELVAIHEEN OPINTO-OHJAUS

Haastateltujen opinto-ohjaajien mukaan perusopetuksen kuudennelta seitseminnelle
vuosiluokalle siirtymiseen paneudutaan kouluissa monipuolisesti. Oppilaita ja heidin
vanhempiaan perehdytetiin yliluokkien opiskeluun monin tavoin. Nummisen mukaan
kuitenkin noin kolmasosa tai yli puolet vanhemmista katsoi saaneensa heikosti tietoa
lapsensa 7. vuosiluokalle siirtymisestd. Perusopetuksesta lukioon tai ammatilliseen koulu-
tukseen siirtymistd valmistellaan opinto-ohjauksessa koko yliluokkien ajan. Arviointi
osoittaa, ettd perusopetuksessa huolehdittiin hyvin oppilaiden hakeutumisesta yhteis-
haussa toisen asteen koulutukseen (Numminen 2002).

Eri koulutuspolkujen ja ammatinvalinnan kannalta perusasteen ja toisen asteen nivelvai-
heen ohjaus ja yhteistyd on tirkedd. Opiskelijan kannalta nivelvaihe on kriittinen, silld
hin valitsee tulevaisuuden koulutuspolkunsa ja jopa ammattinsa juuri tissi vaiheessa.
Koulutuksen keskeytyksid tapahtuukin nivelvaiheessa. Peruskoulutustaan piittivin op-
pilaan tulisikin olla hyvin tietoinen eri ammateista ja niihin johtavista koulutusvaihtoeh-
doista. Opinto-ohjaus perusopetuksen yliluokilla on jatkoa alaluokilla annetulle opinto-
jen ohjaukselle. Perusopetuksen 7. vuosiluokasta alkaen opinto-ohjaus eriytyy muusta
opetuksesta, ja siti antaa ohjaukseen erikoistunut opinto-ohjaaja. Opetussuunnitelma
edellyttdid my®os, ettd aineenopettajalla on velvollisuus ohjata oppilasta oman aineensa
opiskeluun liittyvissd kysymyksissd. Peruskoulun pddttovaiheessa 9. lk:n keviilld nousevat
opinto-ohjauksessa tirkeiksi aiheiksi eri koulutusvaihtoehdot ja ammatillisten suunnitel-
mien pohtiminen. Tydelimiin tutustutaan erilaisten tutustumisjaksojen mystid. Opinto-
ohjaajan toimintaan nivelvaiheen ohjauksessa vaikuttavat ohjattavien oppilaiden miiri,
opinto-ohjaajan omat tiedot ja yhteistyéverkostot peruskoulun ulkopuolella, koulun
koko ja koulun tyétehtivien jako ja henkilokemiat koulun sisilla.

Perusasteen yliluokilla ohjataan valinnaisainevaihtoehdoissa, esitellidin toisen asteen (am-
matillinen- ja lukiokoulutus) suuntautumisvaihtoehtoja ja oppilaan henkilskohtaista ke-
hitysti vahvistetaan. Kaikissa toimissa otetaan huomioon oppilaan erityisen tuen tarpeet,
oppilaan sosiaalinen ympiristd ja perhetilanne. (Numminen 2002,74-75)

Suurin osa ikiluokasta siirtyy suorittamaan toisen asteen opintoja lukioon. Koulutussek-
torien vertailussa ammatillisessa koulutuksessa keskeytetdin opinnot useimmin. Opin-
to-ohjauksen puutteella tai viirilld koulutusvalinnalla ei niytd olevan yhteyttd keskeyt-
timiseen opinto-ohjaajien mielesti. Keskeyttimisen syini ovat opinto-ohjaajien mielestd
motivaation puute, eliminhallinnan ongelmat, oppimisvaikeudet ja sosiaaliset ongel-
mat. Seurantajirjestelmin ylldpitiminen ja kehittiminen on erittdin tirkeii, jotta toisen
asteen keskeyttimisiin pystytdin puuttumaan. Toisen asteen opinto-ohjauksessa tulee
panostaa erityisesti alkuvaiheen ohjaukseen. Linsi-Suomen ldininhallituksen (2005)
mukaan yhteishaussa hakematta jittidneistd vajaa kolmasosa ilmoitti hakeutuvansa muu-
hun koulutukseen, neljisosa ilmoitti hakeutuvansa perusopetuksen lisiopetukseen ja
noin joka viides ilmoitti hakematta jittimiseen olevan muita syitd. Selvityksessi on kar-
toitettu myds niitd Linsi-Suomen kuntia, joissa on ollut suhteellisesti eniten hakematta
jattdneitd.

Perusasteen pidittyessd osa oppilaista ei pysty tekemiin itsendisesti koulutusvalintoja ja

jddvit ilman jatkosuunnitelmia. Suurin osa niistd valitsee lukiokoulutuksen. Nimi oppi-
laat odottavat lukiokoulutuksessa omien uravalintojensa selkiintymisti. Toinen ongel-
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mallinen ryhmai oppilaista valitsee ammatillisen koulutuksen, ja myshemmin keskeytti-
vit opintonsa tai siirtyvit toiselle alalle viirin valinnan vuoksi.

Opetushallituksen arviointiraportissa (Numminen 2002) todetaan lukioviylin ja amma-
tillisen viylidn eriarvoisuus. Lukion rehtorit ja opinto-ohjaajat olivat tyytyviisempid yh-
teistydhon perusopetuksen opinto-ohjauksen kanssa kuin ammatillisten oppilaitosten
rehtorit ja opinto-ohjaajat. Perusopetuksen opinto-ohjaajat arvioivat saaneensa tietoa am-
matillisesta koulutuksesta heikommin kuin lukiosta.

Nivelvaiheen opinto-ohjaukselta vaaditaan oppilaan yksilllisten tarpeiden huomioimista
ja huolellista valmistelua peruskoulun paittovaiheessa. Yhteistyon merkitys eri tahojen
kesken korostuu. Yhteistyon on toimittava opinto-ohjaajan, oppilaan kodin, vastaanotta-
van koulun ja muiden oppilasta mahdollisesti tukevien viranomaistahojen vililli. Myos
peruskoulun paittivien oppilaiden vanhemmat saavat paremmin tietoa lukiosta kuin am-
matillisesta koulutuksesta.

2.4 ERITYISTA TUKEA TARVITSEVIEN OPPILAIDEN OPINTO-
OHJAUS

Nivelvaiheen onnistunut toteutuminen vaatii opinto-ohjaukselta oppilaiden yksilsllisten
tarpeiden huomioonottamista ja peruskoulun péittovaiheessa huolellista valmistautumis-
ta toiselle asteelle siirtymiseen. Erityssyistd tukea tarvitsevalla oppilaalla timi merkitsee
peruskoulussa toteutettua suunnitelmallista ohjausta. Yhteistyon kodin ja tulevan oppi-
laitoksen kanssa on toteuduttava hyvin. Minty (2002) toteaa, ettd nivelvaiheen onnistu-
misesta ovat yhteisvastuussa seki lihettivi ettd vastaanottava oppilaitos. Yhteistydssi ja
toimivan kiytinnén aikaansaamisessa on kuitenkin monissa kouluissa hinen mukaansa
vield paljon kehittimisen varaa.

Erityistd tukea tarvitsevien miiri on lisidntynyt viime vuosina runsaasti. Selittivini teki-
jind voidaan nihdi parantunut diagnostiikka ja se, ettd erityisopetuspalveluita osataan
pyytii ja vaatia. Erityisopetuksen todelliseen kohdentamiseen siti tarvitseville onkin kiin-
nitettivi entisti enemmin huomiota. Oppilaiden ongelmien havaitseminen ja tunnista-
minen on pitkillisen oppilaan tuntemisen tulos. Tdhin oppilaan ongelmien tunnistami-
seen on opinto-ohjaajalla erittdin hyvit valmiudet. Tutustuminen alkaa seitseminnelld
luokalla. Opinto-ohjaaja haastattelee jokaisen oppilaan henkilokohtaisesti ja pyrkii kar-
toittamaan ne alueet, joilla oppilaalla on ongelmia tai joilla niitd saattaa tulla jatkossa.
Opinto-ohjaajan rooli aineenopettajana syventid oppilaan tuntemista. T4rkedd on aloit-
taa oppilaaseen tutustuminen heti yldluokille siirryttiessi.

Nummisen ym. (2002) arvioinnissa selvitettiin opinto-ohjauksen ja oppilaitosten mah-
dollisuuksia ja keinoja syrjaytymisen ehkiisemiseen. Opinto-ohjaajat arvioivat, ettd pe-
rusopetuksen oppilaista keskimidirin 3,5 % ja ammatillisen koulutuksen opiskelijoista
8,5% on vaarassa pudota tai syrjiytyd koulutuksesta. Perusopetuksen rehtorien arvion
mukaan keskimiirin 5-7 % oppilaista ei ollut riittdvin kypsii siirtymiin kuudennelta
vuosiluokalta yldasteen opintoihin, ja noin 7 %:lla peruskoulun oppilaista ei ollut riittavid
valmiuksia siirtyd toisen asteen opintoihin. (Numminen ym. 2002)
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Erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden ongelmat eivit ole yksinomaan koulunkiyntivai-
keuksista johtuvia, vaan ne liittyvit useimmiten laajempiin eliminhallinnan vaikeuksiin.
Opinto-ohjauksen suurimpana tehtivini onkin realistisen minikisityksen luominen op-
pilaalle. Opinto-ohjaukselle olisikin saatava lisdresursseja, jotta yksiléllinen, erityistd tu-
kea tarvitsevien oppilaan-ohjaus toteutuisi. Lappalaisen (2002) mukaan ne oppilaat, jotka
eivit ole saaneet riittivii tukea, ovat vaarassa jaddd toisen asteen koulutuksen ulkopuolel-
le. Hin on myés havainnut, ettd perheisiin liittyvit ongelmat ovat nousseet keskeiseen
asemaan tarkasteltaessa todennikoisyyttd koulutukseen osallistumattomuuteen. (Lappa-
lainen 2002)

Honkasen (2006) mukaan Ammatillisen koulutuksen haasteena on luoda oppimisympi-
ristdjd, joissa voidaan kehittdd tydelimin tarvitsemaa ammatillista osaamista, ja joissa
samalla edistetddn ja tuetaan oppimisvalmiuksiltaan erilaisten opiskelijoiden oppimista.
Tavoitteena on myds, ettd erityistd tukea tarvitseville opiskelijoille tarjotaan perusopetuk-
sen jilkeen mahdollisuus koulutukseen ja ammatilliseen kehittymiseen. Tdmi tarkoittaa
yksilollisten valmiuksien kehittdmisti ty6llistymistd, jatko-opintoja ja hyvii elimii var-
ten. Oppilaitosten haasteeksi asetetaan myos oppimisvaikeuksien tunnistamisen paranta-
minen, erityisopiskelijoiden opinto-ohjauksen tehostaminen ja tydelimiyhteyksien alu-
eellinen kehittiminen. Ammatilliset erityisopettajat voivat toimia ammatillisten
erityisoppilaitosten, ammatillisten oppilaitosten, aikuisoppilaitosten ja ammattikorkea-
koulujen erityisopetus- ja asiantuntija tehtivissi. Ammattiin kouluttamisen lisiksi erityis-
opetuksessa painottuvat valmentava ja kuntouttava opetus ja ohjaus sekid opetukseen liit-
tyvit kehittimis-, ohjaus- ja tukitehtivit. (Honkanen 20006)

Hubhtalan (2002) mukaan opinto-ohjaajat, terveydenhoitajat ja kuraattorit ovat omalta
osaltaan mukana hyvien oppimistulosten saavuttamisessa tukemalla omien toimiensa
avulla oppimisvaikeuksissa olevia opiskelijoita. Ammatillisissa oppilaitoksissa korostuu
erityisesti opinto-ohjaajan rooli, koska oppimisvaikeuksien ja heikkojen oppimistulosten
yhteydessi opinto-ohjaaja on usein mukana opiskelijakohtaisissa keskusteluissa, joissa py-
ritddn selvittimiin ongelmien syitd. Opinto-ohjaaja toimii myés linkkini sosiaaliviran-
omaisten (mm. opinto- ja asumistukiasiat) ja yksittdisten opiskelijoiden vililli. Opinto-
ohjaajan rooli on opetushenkildstoon verrattuna neutraalimpi ja “vapaampi”, minki
vuoksi opiskelijoiden on ongelmatilanteissa usein helpompi kiintyi ensin opinto-ohjaa-
jan kuin opettajan puoleen.

Opinto-ohjaajan toiminta perustuu koululaitokselle annettujen tavoitteiden saavuttami-
seen. Niistd voidaan mainita esim. koulun ja tyelimin suhteet seki keskitetty ohjaus- ja
valintajirjestelmi. Oppilaanohjaukselle on tullut myds uusia painopistealueita, jotka hei-
jastuvat opinto-ohjaajan toimenkuvaan. Laki ammatillisesta koulutuksesta mairittelee
opinto-ohjausta seuraavasti: “Opinto-ohjauksena opiskelijalle annetaan henkilokohtaista
ja muuta tarpeellista opintojen ohjausta. Opinto-ohjauksesta mairitiin opetussuunnitel-

massa.” (Asetus n:o0 811/1998, §4.)
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3 NIVELVAIHE

3.1 KOULUTUKSEN NIVELVAIHE

Koulutusjirjestelmin tehtivinid on antaa oppilaalle/opiskelijalle valmiuksia ty6llistymi-
sessd ja myohemmissi elimissi. Koulutusjirjestelmi rakentuu esiopetuksesta, perusope-
tuksesta, toisen asteen koulutuksesta ja korkean asteen koulutuksesta. Nivelvaiheella tar-
koitetaan tissd perusopetuksen ja toisen asteen ammatillisen koulutuksen vilisti vaihetta.
Nivelvaihe on kuitenkin ymmirrettivi, kuten edelld mainittiin, laajempana kisitteeni,
jolla tarkoitetaan kaikkia niitd koulutusympiriston muutoksia, jolloin oppilaat tekevit
valintoja tulevaisuuttaan ajatellen. Syrjdytymisvaarassa olevien oppilaiden opiskelun jat-
kumisen kannalta kriittinen vaihe on perusopetuksen ja toisen asteen nivelvaihe. Erityi-
sen ongelmallinen on se oppilaiden ryhmi, joka jii ilman koulutuspaikkaa tai keskeyttii
opintonsa koulutuksen alkuvaiheessa.

Eri koulutusasteiden vilistd yhteistyotd kehittimilld voidaan helpottaa oppilaiden siirty-
mistd seuraavalle kouluasteelle. Koulutusjirjestelmin osat ovat keskeniin erilaisia, ja nii-
den yhteensovittaminen onkin haastavaa. Opettajille yhteisty$ antaa lisitietoa eri koulu-
tusasteiden oppimistavoitteista ja oppisisilloistd, joiden avulla opetusta voidaan kehitti
entistd laajemmin koko koulutusprosessia tukevaksi. Tutkimusten perusteella seki perus-
koulun opettajat etti toisen asteen ammatillisten oppilaitosten opettajat pitivit erityisen
tirkedni erilaisten yhteistydmuotojen kehittimistd eri koulutusasteiden vilillid (vrt. Huh-
tala 2002, Lilja 2002).

Perusopetuksen ja toisen asteen koulutuksen nivelvaiheen kehittimistyoryhmin (2005)
mukaan perusopetuksen yliluokilla oppilas valmistautuu muun opetuksen rinnalla kou-
lutus- ja ammatinvalintaratkaisuihinsa. Perusopetuksen ja toisen asteen koulutuksen ni-
velvaihe on ymmirrettivd pidempini, jopa usean vuoden mittaisena siirtymivaiheena,
jossa nuori alkaa asteittain selkiyttdd omaa suuntautumistaan ja pyrkimyksidin ja paityy
vihitellen jonkinasteiseen varmuuteen eliminsi suunnasta. Vuonna 2005 peruskoulun
padttineistd sijoittui vilittomisti jatkokoulutukseen 95,2 %. Opetusministerién tyoryh-
min ehdottaman tavoitteen mukaan peruskoulun péittivistd 97 %:n tulisi sijoittua
vilittdmisti jatkokoulutukseen vuonna 2008. Tavoitetta korotettaisiin edelleen vuonna
2009, jolloin se olisi 97,5 %. Ryhmi myos ehdottaa, ettd koulu ja koti puuttuisivat heti
opiskelijoiden poissaoloihin, ja niin havaittaisiin erilaiset syrjaytymisilmiot alkuvaihees-
sa. Perusopetuksessa tulisi lisitd tyd- ja kiytintdpainotteisia opetus- ja tyoskentely-
muotoja, ja oppilaanohjaus jatko-opintoihin tulisi aloittaa jo perusopetuksen 7. vuosi-

luokalla.

Oppilaanohjauksen tulisi olla henkilskohtaisempaa ja vapaan sivistystyon oppilaitosten
tarjoamiin opintomahdollisuuksiin perusopetuksen rinnalla sekid nivelvaiheessa tulisi
kiinnittdd huomiota. Tehostettua tukea ja ohjausta tarvitseville perusopetuksen pddttivil-
le nuorille tulee laatia yhdessi kodin kanssa jatkokoulutus- ja urasuunnitelma. Ammatil-
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lisia perustutkintoja tulisi kehittii siten, ettd ne muodostuvat nykyisti selkeimmin ty-
elimin edellyttimistd toimintakokonaisuuksista. Tutkintojen osat tulee rakentaa siten,
ettd yhden tai useamman osakokonaisuuden suorittaminen antaa ammatillisen osaamisen
ja pitevyyden tydelimin kannalta tarvittaville tehtivialueille. Niin on mahdollista koota
kokonaisuuksia, joita suorittamalla voidaan muodostaa yksilollisid polkuja tydelimiin
nuorille, joilla ei ole valmiuksia yhtijaksoisesti suorittaa koko kolmivuotista ammatillista
perustutkintoa. (Opetusministerié 2005)

Toisen asteen koulutuksessa opiskelee hyvin erilaisia nuoria. Heilld on lihtokohtanaan
hyvinkin erilainen peruskoulun piittdtodistus. Niistd lihtokohdista voidaan sanoa, ettd
toisen asteen koulujen ja oppilaitosten johtuvat pitkilti niistd. Oppimistuloksi arvioitiin
Opetushallituksen (OPH 2002) toimesta. Ammatillisessa koulutuksessa opintomenes-
tyksessi korostuu erityisesti oppimiselle mydnteisten asenteiden merkitys. Oppimismyon-
teisyydelld onkin ammatillisessa koulutuksessa noin kaksi kertaa suurempi yhteys koulu-
menestykseen kuin lukiossa. Piittdtodistuksen matalampi selitysosuus ammatillisen
koulutuksen puolella viitannee peruskoulun ja ammatillisen koulutuksen vililld tapahtu-
vaan muutokseen arviointiperusteissa, mm. kiytinnén harjoittelun merkitykseen opinto-
kokonaisuuksia arvioitaessa. My6s aikaisemmin saadut tulokset viittaavat sithen, ettd am-
matilliseen koulutukseen siirtyminen tuottaa opiskeluun suuremman mydnteisen
asennemuutoksen kuin lukioon siirtyminen. Vanhempien koulutus antaa opiskelijoiden
osaamiselle lisiarvoa. Yleisesti ottaen, mitd pidemmin koulutuksen vanhemmat ovat
hankkineet, sitd paremmin heidin lapsillaan on oppimaan oppiminen taitona hallinnas-
sa. Uskomuksissa sen sijaan kodin koulutuksellisella taustalla ei ole yhti vahvaa tilastollis-
ta yhteyttd tuloksiin, mm. opiskelijan itsetuntoon ei vanhempien koulutustaustalla ole
tilastollista yhteyttd (Opetushallitus 2002).

Honkanen (2006) toteaa, etti tasavertaiset opiskelumahdollisuudet eivit toteudu eri-
tyisopiskelijoiden osalta ammatillisen koulutuksen aikana. He eivit saa riittdvisti tukea ja
ohjausta tydelimiin ja jatko-opintoihin siirtymiseksi ammatillisen koulutuksen aikana
eivitkd sen pddttovaiheessa. Siirtymivaihetta tydelimiin tai jatko-opintoihin ei tueta riit-
tdvisti, vaikka se on ammatillisen koulutuksen tavoitteena. Suurin osa perusopetuksen
erityisopiskelijoista siirtyy ammatilliseen koulutukseen, koska sielld on joustavat ja yksi-
I6lliset opiskelumahdollisuudet. Erityisopiskelijoita tuetaan siirtymivaiheessa peruskou-
lusta ammatilliseen koulutukseen, jossa opiskelijoille suunnitellaan yksilsllisid opintopol-
kuja opintojen suorittamiseksi. (Honkanen 2006)

Ratkaisevana voidaan nihdi kysymys, miten ohjata ja motivoida koulutukseen niitd nuo-
ria, jotka eivdt hakeudu peruskoulun jilkeen jatko-opintoihin. Siirtymivaihe peruskou-
lusta toisen asteen koulutukseen on syrjiytymisen kannalta kriittistd aikaa, joten koulu-
tuksen nivelvaiheiden ohjaukseen tuleekin kiinnittii erityistd huomiota.

Nummisen ja Ouakrim-Soivion (2007) mukaan joustavalla perusopetuksella on vaiku-
tusta paitsi nuorten opiskeluun, my6s kunnan ja koulujen toimintaan seki opettajien
tyohon. Joustavan perusopetuksen tavoitteita voidaan niiden ryhmien nikékulmista
tarkastella seuraavasti: Nuorten kannalta tavoitteena on ehkiistd koulumotivaation heik-
kenemisti ja koulusta putoamista seki puuttua varhain havaittuihin ongelmiin. Samalla
edistetidin toisen asteen koulutukseen siirtymisti yksilslliselld tuella. Koulujen kannalta
tavoitteena on kehittdd opiskelumuotoja, jotka perustuvat toiminnallisuuteen seki
kiytinnollisten ja tydpainotteisten oppimisympiristdjen hyddyntimiseen. Samalla edis-
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tetdin koulun ja tydelimin yhteistyoti. Opettajien kannalta tavoitteena on antaa val-
miuksia varhaisen puuttumiseen tihtiddvissi tydmuodoissa sekid kehittdd opettajien taito-
ja moniammatillisessa yhteistydssi. Kuntien kannalta tavoitteena on edistdd eri
hallinnonalojen kuten koulutoimen, nuorisotoimen ja sosiaali- ja terveystoimen yhteis-
tyotd.

Yksilollisin jirjestelyin huolehditaan riittivistd oppilaanohjauksesta, erityisesti ammatin-
valinnanohjauksesta, jolla pyritiin varmistamaan toisen asteen jatko-opiskelupaikan saa-
minen. Jokaisella oppilaalla on koulun paittyessi jatkosuunnitelma. Nivelvaiheen tueksi
kehitetddn tukitoimia yhteistydssi paikkakunnan tai alueen toisen asteen oppilaitosten
kanssa. (Numminen & Quakrim-Soivio 2007)

3.2 NIVELVAIHEEN ONGELMIA

Oppilaan- ja opinto-ohjauksen kehittimishankkeen loppuraportin (2006) mukaan oppi-
laan nikékulmasta keskeisid siirtymavaiheen muutoksia on, ettd kaveripiiri, oma luok-
kayhteiso ja sen sosiaaliset rakenteet muuttuvat. Suurin muutos oppilaan kannalta on
ehki kuitenkin se, ettd opetusta antavat nyt useat aineenopettajat yhden luokanopettajan
sijasta. Oppilaantuntemus on yliluokkien opettajilla usein vihiisempii kuin luokanopet-
tajilla, opettajat tapaavat oppilaansa usein vain muutamalla oppitunnilla viikossa. Tdmi
saattaa johtaa siihen, ettd oppilaan vaikeuksia ei huomata niin helposti kuin alaluokilla,
jolloin luokanopettaja pystyi seuraamaan oppilaan kehitysti ja toimintaa tavatessaan ti-
min piivitedin. Yldluokilla myds opetuksen oppiainekeskeisyys alkaa korostua alaluokkia
enemmin. Viime vuosina onkin ryhdytty kiinnittimiin opettajien taitoihin tunnistaa
oppilaan ongelmat mahdollisimman varhain. Onnistuneen alaluokilta yldluokille siirty-
misen kannalta olennaista on, miten oppilaita perehdytetdin yliluokkien kouluihin ja
oppilaille uusiin opetusjirjestelyihin. Siirtymisvaiheen toimenpiteitid on selvitetty muun
muassa oppilaanohjauksen arvioinnissa ja kehittimishankkeissa. (Karjalainen & Kasuri-
nen 20006)

Mitki ovat ongelmia, joita nivelvaiheessa nuoret kohtaavat? Yleisesti suurimpana ongel-
mana pidetiin motivaation puutetta joko koulua tai valittua koulutuslinjaa kohtaan.
Kiinnostuksen puute koulunkiyntid kohtaan peruskoulun viimeisilld luokilla aiheuttaa
usein miten koulumenestyksen heikkenemisti ja tisti johtuen huonompia jatkokoulu-
tusmahdollisuuksia. Tdmi kaikki johtaa syrjdytymiseen koulutuksesta ja aiheuttaa proses-
sin, jossa eri vaiheet seuraavat toisiaan. Syrjiytymiseen johtavia piirteitd voidaan nihdi
peruskoulun aikana, ja nimi ongelmat nikyvit nivelvaiheessa oppilaan siirtyessi toisen
asteen opintoihin. Nivelvaiheen ongelmat nikyvitkin jo kahdeksannen luokan aikana.
On syytd kuitenkin muistaa, ettd nuori on nivelvaiheessa murrosiissi, ja se tuo luonnol-
lisestikin nuoren kasvuun liittyvid ongelmia.

Oppilaan on vaikeata innostua opettelemaan jotakin, joka ei kiinnosta hinti ollenkaan.
Oikeat jatkokoulutusvalinnat ja opinto-ohjaus nousevatkin merkittidviin rooliin osaan
oppilaan kiinnostuksen herittijind. Sisiinen motivaatio nikyy siini, millaisia opiskeluta-
voitteita opiskelija itselleen asettaa, ja kuinka arvokkaana hin pitdi niiden saavuttamista.
lutuksen jittdd aloittamatta noin 3 400 peruskoulun pidttinyttd. Osalla niistd nuorista
on vaara jiidi kokonaan koulutuksen ulkopuolelle ja syrjiytyi sitd kautta myshemmin
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myos tydelimistd. Keskeyttimisvaara on suurin nuorilla, joilla on heikko sosiaalinen
tausta, heikko koulumotivaatio ja jotka eivit ehkd saa koulunkdyntiinsi perheen tukea.
(OPM 2005)

Motivaation puute nihdiin yhdeksi vaikeammaksi ongelmaksi, joita nivelvaiheessa koh-
dataan. Takala 1992 on todennut, ettd koulu- ja koulutuskielteisyyden taustalla on tunne
siitd, ettd koulu ei tarjoa sitd, mitd nuoret haluaisivat. Oppilas ei 16ydi syitd miksi menni
kouluun. Tillaisen motivaatio-ongelman seurauksena voi olla koulun keskeyttiminen.

Usein esitetdin motivaation palauttamisen parannuskeinoksi kisilld tekemisen ja taitoai-
neiden lisddmistd, mutta tulisi muistaa, ettd puuttuvan motivaation taustalla on useita eri
syitd. Keinot oppilaiden opiskelumotivaation parantamiseen lihtevit opinto-ohjauksesta,
joka tarjoaa neuvoja nuorelle, jotta hin pystyy tekemiin mielekkiitd valintoja ja suunnit-
telemaan omaa tyduraansa ja elimiinsi. Tami taas on hyvi lihtokohta nuoren pidsyyn
tydelimian. Nuorten sosiaalisia vuorovaikutus- ja eliminhallintataitoja tulisi vahvistaa ja
valmentaa heitd osallisuuteen ja aktiiviseen kansalaisuuteen. Tydelimin vaatimukset tuli-
si ottaa entistd enemmin motivaation kohottamisen lisdjiksi.

Puhuttaessa peruskouluaan paittivien oppilaiden ongelmista mainitaan useimmiten koti.
Perheen kohdatessa ongelmia nuoren auttaminen ja tukeminen jddvit vihiisiksi. Kodin
ongelmiksi luetellaan alkoholin kiyttd, fyysinen ja henkinen vikivalta ja riidat vanhem-
pien kanssa. Kotioloissa saattaa esiintyid rauhattomuutta ja nukkuminen jii vihiiseksi.
Tdmi johtaa nuoren visymiseen ja hineltd puuttuu keskittymiskyky. Koulu joutuukin
muistuttamaan vanhempia silloin till6in riittdvin unen ja sidnnéllisen piivirytmin mer-
kityksestd nuoren hyvinvoinnille ja oppimiselle.

Poissaolojen ja muiden ongelmien taustalta [8ytyy useita erilaisia syitd, kuten oppimisvai-
keudet, motivaation puute, perheeseen liittyvit asiat, masennus, epasiinnéllisen vuoro-
kausiryhmin aiheuttama visymys tai piihteiden kiytto. (Pirttiniemi 2001)

Tutkimusten mukaan nuorten kotitausta, varsinkin vanhempien koulutustaso, vaikuttaa
yhi ratkaisevasti nuorten koulutusvalintoihin. Toimihenkilsiden lapset opiskelevat pit-
kddn, tyovieston lyhyesti. Mitd suuremmat ovat isin tulot, sitd korkeammalle opiskellaan.
Tutkijat ovat puhuneet korkeakoulujen eriytymisesti elitistisiin ja kansanomaisiin opin-
ahjoihin (mm. Ahola 1995, Kivinen & Rinne 1995).

Monet tutkijat ovat sitd mielti, ettd koulu tukee syrjiaytymiskehitystd esimerkiksi leimaa-
malla oppilasta. Nuoren voidaan katsoa tillgin olevan syrjaytymisuhan alla. (Kuula 2002,
34-43.) Tutkimuksissa on todettu, ettd heikko kotitausta johtaa helposti oppilaan sopeu-
tumisvaikeuksiin koulunkiynnissi. Vaikeudet kasaantuvat erityisesti peruskoulun ylim-
mille luokille. (Kuula 2002, 45.) PISA tutkimuksessa (2001) kodin sosioekonominen
tausta nikyy selvisti oppimistuloksissa. Kaikissa osallistujamaissa ylimmin sosioekono-
misen taustan omaavien vanhempien lasten suorituspistemairit olivat huomattavasti kor-
keampia kuin alempia taustoja omaavien. Myos Suomessa ero on huomattava, mutta
selvisti OECD:n keskiarvoa pienempi.

Kodin lisiksi nivelvaiheen ongelmiin voivat olla syyni oppilaan kaveruussuhteet. Ongel-

man kaveripiirissi muodostavat piihteiden kiytto ja rikollisuus. Kouluterveyskyselyn
(2003) mukaan joka viides kahdeksas- ja yhdeksisluokkalaisista oli tehnyt toistuvasti rik-
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keitd kuten toherrellyt, rikkonut koulun omaisuutta, varastanut, hakannut jonkun jne.
(Luopa 2003,8). Pirttiniemen (2000) mukaan pojat viihtyvit yliluokilla huonommin
kuin tyt6t. Huono viihtyminen koulussa liittyy koulukielteisyyteen (Pirttiniemi 2000).
Nuorten ajattelutapojen muutokset epionnistumisen ennakoinnista ja koulutuskieltei-
syydestd myonteisempéin suhtautumiseen ja onnistumisen ennakointiin vaativat paljon
tyotd ja aikaa. Tidrkedd olisikin siis panostaa ennaltachkiiseviin tyohon, jotta nuorten
ongelmat eivit piisisi syvenemiin. Kouluissa tulisikin kiinnittdi erityisti huomiota op-
pilaiden poissaoloihin, niiden syihin ja muuhun poikkeavaan kiyttiytymiseen, jotta on-
gelmiin pystytdin reagoimaan riittivin ajoissa. Niin kasvavia vaikeuksia opinnoissa seki
turhia opintojen keskeyttimisii voitaisiin mahdollisesti estdd. (Pirttiniemi 2001)

Laaja-alaiset oppimisvaikeudet ja niihin liittyvit koulunkiyntiongelmat, tydelimiin si-
joittumisen vaikeudet seki syrjaytymisriskit ovat jadneet tutkimuskohteina vihiisiksi. Ne
puuttuvat sekd oppimisvaikeuksia koskevista keskeisisti suomalaisista julkaisuista (Aho-
nen & Aro, 1999) etti erityisopetusta kisittelevisti teoksista (Jahnukainen, 2001) Laaja-
alaisista oppimisvaikeuksista kirsivid ihmisid on Suomessakin kymmenii tuhansia. Oppi-
misvaikeuksiin kytkeytyy, kuten edelli on mainittu, tydttomyys, piihdeongelmat ja
sosiaalinen tausta. Oppilaat, joilla on laaja-alaisia oppimisvaikeuksia, eivit pysty saavutta-
maan heille asetettuja oppitavoitteita. Vaikeudet ovat yleensd nihtivissi jo peruskoulun
alusta lihtien. Oppimisvaikeudet aiheuttavat helposti pysyvid itsetunto-ongelmia ja muo-
dostavat esteen kaikelle myshemmialle opiskelulle. Riski syrjaytyi toisen asteen koulutuk-
sesta onkin suuri. Oppilaat tarvitsevat intensiivistid tukea nivelvaiheeseen, jotta he edes
hakisivat koulutuspaikkaa.

Peruskoulun jilkeen moni oppimisvaikeuksista kirsivd nuori padtyy ammatillisiin opin-
toihin erityisopiskelijana, joko yleisissi ammatillisissa oppilaitoksissa tai ammatillisissa
erityisoppilaitoksissa (ks. Nurmela, 2000). Syksylld 2000 ammatillisessa toisen asteen
koulutuksessa opiskelleista noin 9600 (7,8 % opiskelijoista) oli miiritelty erityisopiskeli-
joiksi (Holopainen, Ikonen, Miettinen, Ojala ja Virtanen, 2002). Ammatillisten opinto-
jen keskeyttiminen on monilla aloilla suuri ongelma. Oppimisvaikeuksista kirsivilld nuo-
rilla on muita suurempi riski opintojen keskeytymiseen. Ammatillisen tutkinnon
suorittaneella nuorella, jolla on laaja-alaisia oppimisvaikeuksia, on heikko kilpailukyky
avoimilla tydmarkkinoilla. Pitkdaikaistydttomistd nuorista ja nuorista aikuisista huomat-
tavan suurella osalla on kouluiissi todettu oppimisvaikeuksia (Seppild 2004).

Nivelvaiheen ongelmien parissa on toiminut ja toimii edelleen useita hankkeita. Hank-
keet ovat osoittaneet, ettd hyvi keino auttaa oppilasta nivelvaiheessa on verkostoituminen
ja yhteistyd eri hallintokuntien kesken. Tdmi tarkoittaa. Kiytinnossi opettajien, oppi-
laan ja opinto-ohjaajien, oppilashuoltoryhmien seki sosiaalitoimen, nuorisotoimen ja
tarvittaessa monen muun yhteisty6td. Eri hallintokuntien yhteistyon toteutumisen estee-
nd ovat olleet tulkinnat salassapitovelvollisuuksista. Tamintapaisten esteiden purkaminen
on jatkossa tirked, jotta nivelvaiheen ongelmia pddstiin ratkomaan. Nivelvaiheen opin-
to-ohjaukselta vaaditaan oppilaan yksiléllisten tarpeiden huomioimista ja huolellista val-
mistelua peruskoulun piittovaiheessa. Yhteistyon merkitys eri tahojen kesken korostuu
nivelvaiheessa. Yhteistydn on toimittava opinto-ohjaajan, oppilaan kodin, vastaanottavan
koulun ja muiden oppilasta mahdollisesti tukevien viranomaistahojen vililli. Opinto-
ohjaajien lisiksi myos muilla perusasteen opettajilla pitiisi olla tietoa ammatillisista opin-
noista ja oppilaitoksista. Nivelvaiheessa korostuu yhteistyéverkostojen yhteistys. Paino-
piste tulisikin olla ammattioppilaitosten ja peruskoulujen opettajien yhteistydssi.
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Peruskoulun pidttivien oppilaiden vanhemmat saavat paremmin tietoa lukiosta kuin am-
matillisesta koulutuksesta.

Oppimisvaikeuksissa olevalle oppilaalle on annettava lisiohjausta opiskelussa. Nivelvai-
heen onnistunut toteutuminen vaatii opinto-ohjaukselta oppilaiden yksilsllisten tarpei-
den huomioonottamista ja peruskoulun piittévaiheessa huolellista valmistautumista toi-
selle asteelle siirtymiseen. Erityssyisti tukea tarvitsevan oppilaan kohdalla timi merkitsee
peruskoulussa toteutettua suunnitelmallista ohjausta. Tillaisten oppilaiden siirtyminen
peruskoulusta ammatilliseen koulutukseen vaatii seurantaa. Yhteistyén kodin ja tulevan
oppilaitoksen kanssa on toteuduttava hyvin. Nivelvaiheen ongelmia ratkaistaessa on sel-
vitettdvd mahdollisen keskeyttimisen syy ja ne seikat jotka sithen johtivat. Tiedon vilitty-
minen heti keskeytysvaiheessa olisi erittiin tirkeid myshempid jatkosuunnitelmia ajatel-
len. Tilld hetkelld tieto oppilaan keskeyttimisestd ei vility eri viranomaisten kesken.
Oppilaitokset eivit yksin pysty ratkaisemaan keskeyttimiseen liittyvii ongelmia, vaan tar-
vitaan yhteistyoti eri tahojen kesken.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

4.1 TUTKIMUKSEN TEHTAVA JA TUTKIMUSONGELMAT

Ongelmalliset oppijat on seurantatutkimus peruskoulun oppilaista, joilla on keskimii-
rdistd suurempi riski keskeyttdd opintonsa toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa.
Tutkimus toteutettiin kaksivuotisena seurantatutkimuksena, syksystd 2005 keviiseen
2007. Tutkimuksessa seurattiin 20 peruskoululaisen opintojen etenemisti peruskoulun 9.
luokan yhteishaun valintaprosessista toisen asteen ammatillisten opintojen ensimmaisen
opiskeluvuoden loppuun.

Tutkimusongelmat ovat seuraavat:

1. Opintojen keskeyttimiseen yhteydessi olevien tekijoiden selvittiminen ammatillisessa
koulutuksessa, ja

2. toisen asteen ammatillisen koulutuksen keskeyttimisriskin ennakoiminen ja vihenti-
minen.

4.2 TUTKIMUSMENETELMAT

Tutkimustyyppind on kiytetty seurantatutkimusta ja tutkimusote oli kvalitatiivinen
(haastatteluihin perustuva). Seurantatutkimuksen vaiheet muodostuivat tutkittavan op-
pilasryhmin opintojen vaiheista.

Ensimmiinen seurantavaihe painottui oppilaiden peruskoulun ylikoulun 9. luokan opin-
tojen seurantaan ja niihin liittyviin taustatekijoihin.

Toisessa vaiheessa seurattiin toisen asteen valintaprosesseja ja niiden toteutumaa, sekd
niihin liittyvii tekijoitd.

Kolmas seurantavaihe muodostui oppilaiden peruskoulun jilkeisten vaiheiden seurannas-
ta. Tillaisia olivat mm. oppilaiden sijoittuminen peruskoulun jilkeen, toisen asteen am-
matillisten opintojen opintomenestys, oppimisvaikeudet, opintojen keskeytymiset, seki
ndiden taustatekijit.

Tutkimuksen kohderyhmini olivat peruskoulun ylikoulun 9. luokan oppilaat (N= 486),
joiden joukosta peruskoulun ylikoulujen opinto-ohjaajat miirittivit annettujen kritee-
rien perusteella ne oppilaat, jotka heidin kisitystensi mukaan edustivat siti riskiryhmis,
joka keskeyttdd toisen asteen opintonsa.

Tutkimuksen analysointivaiheessa kvalitatiivinen aineisto koottiin aihealueittain yhteen,
jolloin ne muodostivat yhteniisen, toisiaan tiydentivin kokonaisuuden.
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4.3 TUTKIMUSJOUKKO

Tutkimusjoukon muodostamisessa peruskoulun opinto-ohjaajilla oli keskeinen rooli. Pe-
ruskoulun opinto-ohjaajien oppilastuntemus perustuu mm. yksiléllisten ohjauskeskuste-
luiden, opetushenkiloston palautteen ja oppilashuoltoryhmin kautta saatuun tietoon.
Titd osaamista hyddyntien haastattelujen aluksi opinto-ohjaajille selvitettiin toisen as-
teen ammatillisen koulutuksen opintojen keskeytyksen ongelmia ja seurantatutkimuksen
tutkimuksellisia tavoitteita siten, ettd viltettiin kaikin tavoin antamasta signaaleja tai oh-
jaamasta opinto-ohjaajia tulevaan valintaprosessiin. Vasta timin kaikille opinto-ohjaajille
samalla tavoin esitetyn "yleisinfon” jilkeen esitettiin pyyntd mairictdd nykyisten 9. luo-
kalla olevien oppilaiden joukosta 1-5 oppilasta, joiden opinto-ohjaajat arvioivat olevan
riskiryhmiissd keskeyttdd opintonsa toisella asteella. Opinto-ohjaajille varattiin aikaa va-
lintoihin liittyvidin pohdintaan, mutta kaikissa tapauksissa oppilaat seuloutuivat suhteel-
lisen nopeasti. Myds timi kuvastaa opinto-ohjaajien oppilastuntemusta ja sitd, kuinka
paljon heidin ty6nsi on painottunut juuri ongelmallisimpien oppilaiden suuntaan. Edel-
14 kuvattujen tekijoiden vuoksi tutkimuksen aineiston hankinnassa kiytettiin opinto-
ohjaajien nikokulmaa. Koulukohtaisen oppilasryhmin muodostumisen jilkeen aloitet-
tiin varsinainen opinto-ohjaajien haastatteluosuus.

Tutkimusjoukko (N=20) muodostui peruskoulun 9. luokan oppilaista. Oppilaat olivat
idltddn 15-vuotiaita lukuun ottamatta kahta oppilasta, jotka peruskoulun heikon opin-
tomenestyksen tai henkilokohtaisten syiden vuoksi olivat ylikouluvaiheessa kiyneet yli-
miiridisen lukuvuoden. Tutkimuksen sukupuolijakauma muodostui siten, ettd tutki-
musjoukosta poikia oli 70 prosenttia ja tyttdjd 30 prosenttia. Haastatteluosuuden aluksi
opinto-ohjaajilta pyydettiin oppilaskohtaiset kuvaukset oppilaan taustoista, seki suun-
nitelmista toisen asteen opintojen suhteen. Tutkimusjoukkoa havainnollistavat lyhyet
oppilaskohtaiset kuvaukset. Niitd sisilt6jd on tarkemmin kuvattu tutkimuksen viite-
kehyksen mukaisissa luvuissa: motivaatio, oppimisvaikeudet, koulumenestys ja koti-
tausta.

Oppilas 1.
Oppilaan vanhemmat ovat eronneet, eiki hin asu kotona. Tulevaisuuden opiskelupaikan
tai ammatinvalinnan osalta kaikki on epimiiriistd. Ei varsinaisia toiveita.

Oppilas 2.

Perhetaustan muodostaa ehyt perhe. Oppilaan tulevaisuuden suunnittelua ja opiskelupai-
kan valintaprosessia voidaan kuvata lauseella “mikdidn ei kiinnosta”. Opinto-ohjaajan
haastatteluissa unelma-ammatikseen hin on nimennyt moottoripyéripoliisin ammatin.

Oppilas 3.

Oppilaan vanhemmat ovat eronneet ja hin asuu isinsi kanssa. Aidilld uusi perhe, eivitki
yhteydet iitiin ole erityisen tiiviit. Varsinaista tulevaisuuden suunnitelmaa ei ole, ja am-
matillisen koulutuksen vaihtoehdot ovat vaihdelleet puolelta toiselle.

Oppilas 4.

Ehyt yrittdjiperhe. Opiskelu- ja tulevaisuuden suunnitelmat ovat vield pohdinnan alla.
Mitdin varsinaista suuntaa ei ole vield 16ytynyt, mutta ammatillinen koulutus on kuiten-
kin todennikéisin vaihtoehto.
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Oppilas 5.

Perhe on uusioperhe, jossa aiemmasta liitosta oleva oppilas on kymmenisen vuotta mui-
ta perheen lapsia vanhempi. Oppilaan valinnat lukion ja ammatillisen koulutuksen vi-
lilld ovat vaihdelleet useampia kertoja. Pidtoksenteko jidnee yhteishaun viime vaihei-
siin.

Oppilas 6.

Oppilaan isi asuu erillidn perheesti ja iiti avioitunut uudelleen. Oppilas kiinnostunut
tekniikasta ja suunnitelmissa on vahvasti autoala. Oppilasta kiinnostavat myds kone- ja
metalliala, rakennusala ja puuala kiinnostavat.

Oppilas 7.

Oppilaan vanhemmat ovat eronneet. Aiti on kuollut. Oppilas asuu isin luona. Oppilasta
kiinnostaa erityisesti autoala ammattiopistossa. Muita kiinnostuksen kohteita ei oppilas
ole maininnut.

Oppilas 8.

Oppilaan perhetausta on ehji ja koulunkiyntiin kantaaottavasti suuntautunut. Oppilaan
tulevaisuuden suunnittelussa diti mukana ja toiveena oli ammattiopiston sihks-, auto- tai
kemianlinja.

Oppilas 9.
Oppilaan vanhemmat eivit ole oppilaan koulunkiynnisti kiinnostuneita. Oppilas ei itse
ole kiinnostunut jatko-opinnoista.

Oppilas 10.

Oppilaan ovat vanhemmat eronneet. Kotona ollaan kiinnostuneita koulunkiynnisti.
Oppilaan toiveammatti olisi poliisi. Ammatillisen koulutuksen linjoista oppilas valitsisi
myos turvallisuusalan ja cateringalan.

Oppilas 11.

Oppilaan perhe- ja sosiaalista taustaa ohjaa pitkilti vihemmistokulttuurin muodostamat
perinteet ja periaatteet. Syksyn aikana tulevaisuuden suunnittelu ei ole erityisesti kiinnos-
tanut. Opinto-ohjaajan haastatteluissa oppilas on pohdiskellut mahdollisuutta hakeutua
autoalan opintoihin.

Oppilas 12.
Oppilaan taloudellinen ja perhetausta (isi, 4iti) on kunnossa. Hinen tulevaisuuden suun-
nitelmansa ovat vield avoimia, mahdollisesti datanomin opinnot saattaisivat kiinnostaa.

Oppilas 13.
Oppilas asuu isinsi kanssa, didin tyoskennellessd ulkomailla. Vanhemmat ovat eronneet.
Ei tulevaisuuden suunnitelmia, eiki toiveita toisen asteen opintojen suhteen.

Oppilas 14.

Oppilaan vanhemmat ovat eronneet. Asuu isodidin luona. Tulevaisuus peruskoulun
jilkeen on tiysin avoimena. Oppilaalla ei ole mitdin kisitystid siitd miki hined kiinnos-
taisi.
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Oppilas 15.

Oppilaan perhetaustana on isd ja diti, mutta isi on suuren osan vuodesta ulkomailla mat-
katoissi. Oppilas ei ole vield syksyn aikana ollut erityisen kiinnostunut jatkosuunnitel-
mista. Mahdollisesti metalli- tai autoala saattaisi hinti kuitenkin kiinnostaa.

Oppilas 16.

Oppilaan vanhemmat ovat eronneet ja oppilas asuu iitinsi ja sisarensa kanssa. Aiti on
kiinnostunut koulunkiynnisti. Oppilas haluaa autoalalle, joko asentajaksi tai yhdistelmi-
ajoneuvon kuljettajaksi.

Oppilas 17.
Oppilas on maahanmuuttaja ja hin ei halua puhua suomenkielti. Toiveena hinelld on
korkeakouluopinnot ja ekonomin tutkinto.

Oppilas 18.

Oppilas asuu vililld pois kotoa. Perhe on eronnut. Oppilaan toiveissa olisi lapsi- ja nuori-
sotyo. Toisaalta oppilasta kiinnostavat myds ammattiopiston lihihoitaja- ja kunnossapi-
tolinjat.

Oppilas 19.
Oppilas asuu vililld isovanhempien luona. Perhe on kuitenkin ehji. Ammattiopiston l4-
hihoitaja-, matkailu- ja kaupalliset linjat kiinnostavat.

Oppilas 20.

Oppilaan vanhemmat eronneet vuosia sitten ja tyttd asuu itinsi ja uuden didin miehen
kanssa. Uudessa perheessi on kaksi nuorempaa lasta. Toiveena oppilaalla on pidsti lihi-
hoitajaksi tai kosmetologiksi.

4.4 HAASTATTELU

Opinto-ohjaajien haastatteluja tehtiin kaikkiaan yhdeksissi koulussa ja oppilaitoksessa.
Lisiksi koko seurantatutkimuksen ajan tietoa oppilaiden eri vaiheista saatiin pitimalld
yhteyttd opinto-ohjaajiin, seki kokoamalla tilasto- ja taustamateriaalia. Tutkimuksen to-
teutuksen ja onnistumisen kannalta keskeistd oli tutkijoiden ja opinto-ohjaajien vilinen
luottamus. Ennen tutkimuksen kiynnistimisti otettiin yhteyttd kouluihin, jolloin ker-
rottiin tutkimuksen tavoitteista ja toteutustavoista. Samalla korostettiin luottamukselli-
suutta, seki tiedusteltiin halukkuutta osallistua tutkimukseen. Tutkimusaihetta ja toteu-
tustapaa opinto-ohjaajat pitivit tirkeini ja mielenkiintoisena, misti osoituksena oli myds
se, ettd kaikkien tutkimukseen kutsuttujen koulujen opinto-ohjaajat halusivat osallistua
tutkimukseen.

Haastattelujen perustana oli tutkimuksen viitekehyksen nelijakoisuus koulutuksesta syr-
jdytymisen riskitekijoisti:

1. Oppilaan motivaatio opiskeluun

2. Oppimisvaikeudet

3. Koulumenestys

4. Kotitausta
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Niiden aihealueiden sisilldistd muodostettiin aihekohtaisia teemoja, joiden sisillst koos-
tuivat tutkimuksen kannalta keskeisistd kysymyksistd ja ongelmista. Tami haastattelun
sisiltorakenne mahdollisti ohjatun haastattelumenetelmin kiyton ja myos haastatteluti-
lanne muodostui ilmapiiriltdin vapaammaksi ja keskustelunomaisemmaksi.

Ohjatussa haastattelussa haastattelija osallistuu aktiivisesti saatavan informaation kul-
kuun. Tdmin tyyppinen haastattelu suunnitellaan huolellisesti etukiteen. Haastattelua
ohjaa ennalta laadittu kysymyslista ja haastateltavilta kysytiin samoja asioita, mutta kysy-
mysten jirjestysti ja esitystapaa voidaan muuttaa. Haastattelija tekee kysymykset keskus-
telunomaisesti, yleensi ilman kysymyspapereita. Haastateltava saa vastata vapaasti, mutta
joutuessaan aihepiirin ulkopuolelle haastattelija keskeyttidd vapaat assosiaatiot ja palauttaa
haastateltavan asiaan. Haastattelun kulku on siten jatkuvasti haastattelijan ohjauksessa.
Tissd tutkimuksessa haastattelut muodostuivat peruskoulujen ja toisen asteen ammatilli-
sen koulutuksen opinto-ohjaajien yksilohaastatteluista. Haastattelut olivat pituudeltaan
keskimidrin tunnin mittaisia.

Tutkimuksen informaatio koottiin kokonaisuudessaan peruskoulujen ja toisen asteen am-
matillisten oppilaitosten opinto-ohjaajilta. Opinto-ohjaajilla on laaja-alainen tuntemus
oppilaiden ongelmista, silld he ovat jatkuvasti yhteydessi sekd opetus- ettd tukihenkilds-
toon. Opinto-ohjaajat kykenevit myds tunnistamaan ja jisentelemiin oppilaiden ongel-
mia paremmin kuin itse ongelmista kirsivit oppilaat. Seurantatutkimuksen tutkimuson-
gelmia olivat opintojen keskeyttimiseen yhteydessi olevat tekijit ja keskeytysriskin
ennakoiminen ja vihentiminen. Opinto-ohjaajien nikemykset ja toimenpiteet kentti-
tyossd ovat edelld kuvatuissa aiheissa keskeisii.

Opinto-ohjaajat haastateltiin tydpaikoilla, heille tutuissa ympiristdissd. Haastattelutila
oli kaikissa tapauksissa melko rauhallinen tydhuone tai neuvottelutila. Haastattelun alus-
sa haastateltaville kerrottiin tutkimuksen tavoitteista ja korostettiin, kuinka tirkedd on
tutkimuksen kannalta saada mahdollisimman todellista tietoa toisen asteen opintojen
keskeytymisriskeihin liittyvistdi aihealueista. Tutkijat ovat aiemmissa tutkimuksissaan
kiyttineet samoja haastattelukiytintsjd, jolloin myds tutkijoiden tehtivijako haastatte-
lutilanteissa on jidsentynyt toimintamalleiksi. Toteutuksessa keskeistd ovat mm. kysymys-
ten esitystavat, tarkentavat kysymykset ja niiden ajoitukset, sekd vastausten kirjaustapa.
Haastatteluista saadut aineistot kirjattiin kisin, koska aiempien tutkimusten perusteella
haastateltavat ovat kokeneet haastattelun nauhoittamisen epamiellyttiviksi ja keskustelua
rajoittavaksi tekijaksi. Kaikissa haastatteluihin osallistuneissa kouluissa ja oppilaitoksissa
asenne tutkimusta ja tutkijoita kohtaan oli positiivinen ja avoin.

4.5 TUTKIMUKSEN KVALITATIIVISTEN MENETELMIEN
LUOTETTAVUUS

Haastattelun luotettavuuden mairittelyssid on haastattelemisen lisiksi huomioitava koko
tutkimusprosessin eri vaiheet. Vahvistettavuuden avulla varmistetaan eri menetelmin tut-
kimuksen totuusarvo ja sovellettavuus. Tissd tutkimuksessa luotettavuutta tukee tutkijoi-
den aiempi kokemus tutkimustydstd seki vastaavien haastattelujen toteutuksesta.

Tutkijan rooli korostui erityisesti haastattelutilanteissa ja vaikutti sithen, miten syvillistd
tietoa tutkija voi kentiltd saada. Tutkijan roolin luotettavuusuhkia on mahdotonta tiysin
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vilttdd, mutta tiedostettuina niitd voidaan ennakoida. Jotta haastattelun tulos olisi hyvi
ja luotettava, tutkijan on huomioitava monia haastattelun valmisteluun ja haastatteluti-
lanteeseen liittyvid tekijoitd. Haastattelijan on osattava kuunnella, sekd luoda viliton ja
levollinen vuorovaikutustilanne. Hinen on my®os pidettivi jatkuvasti mielessdin hyvii
dataa koskevat seikat, seki osoittaa aktiivista ja eldytyvid kuuntelutaitoa. Haastattelija ei
kuitenkaan saa osoittaa sympatiaa tai empatiaa haastateltavaa kohtaan, eiki mydskiin
vilitedd haastateltavalle omia kisityksidan, odotuksiaan tai ennakkoluulojaan. Vastaavan-
laisia haastattelijasta johtuvia hiiriotekijoitd kisittelevit myss Cohen, Manion ja Morri-
son (2000).

Haastattelun luotettavuutta pyrittiin parantamaan siten, ettd haastattelutilanteessa oli
haastattelijan lisiksi mukana my®ds toinen tutkija, jonka pddtehtivini oli tarkkailla haas-
tattelutilannetta ja kirjata haastateltavien vastauksia. Haastattelija ohjasi haastattelua ja
kirjasi myos omalta osaltaan vastausten keskeiset sisillot. Haastatteluja ei nauhoitettu,
koska aiemmissa tutkimuksissa on todettu vastausinnon laskevan ja vastausten sisiltdjen
supistuvan. T4ami johtuu todennikaisesti siitd, ettd haastateltavat kokivat nauhoitettavan
haastattelutilanteen keinotekoiseksi ja toisaalta he eivit halunneet vastauksiaan nauhoi-
tettavan. T4hin perustuen tutkimuksen haastatteluissa pyrittiin mahdollisimman avoi-
meen ja keskustelunomaiseen toimintaan.

Jokaisen haastattelutilaisuuden jilkeen tutkijat pitivit aina keskiniisen yhteenvetotilai-
suuden, jossa kisiteltiin ja vertailtiin haastattelujen kirjauksia. Yleensi kirjaukset olivat
samankaltaisia, poikkeuksena pienet kirjaamistyyliin liittyvit vivahde-erot. Tdmin yh-
teenvetomenettelyn tavoitteena oli haastattelujen muistiinpanojen luotettavuuden lisdi-
minen vertailemalla kahden tutkijan muistiinpanoja ja tulkintoja haastattelutilanteeseen.
Haastatteluprosessin luotettavuutta tuki my®s se, ettd seki tutkija etti tarkkailijana toimi-
nut tutkija ovat opettajia, jolla on laaja tuntemus seki peruskoulutuksesta etti toisen as-
teen koulutuksesta. Molemmilla tutkijoilla oli opetuskokemuksen lisiksi my®s tietoa tut-
kimuksen aihealuetta sivunneista aiemmista tutkimuksista. Nami tekijit nostivat omalta
osaltaan tutkimuksen haastatteluosuuden luotettavuutta mm. sisiltovaliditeetin osalta.

Haastattelu tuottaa suuren mairin informaatiota, jonka kisitteleminen on kvalitatiivises-
ti melko ty6lds. Tamin vuoksi haastattelua kiytettdessi tutkijalla on oltava selkeisti jisen-
nellyt tavoitteet, jotta hin voi rajata tulosmateriaalista tutkimukselle oleellisen tiedon.
Haastattelun alussa haastateltaville selvitettiin tutkimuksen paitavoitteet, minki tarkoi-
tuksena oli selvittdd haastateltaville haastattelun piiteemat ja aktivoida haastateltavat tee-
mojen prosessointiin, jolloin vastaavasti haastateltavilta saatu tieto oli mahdollisimman
jasenneltyi ja validia.
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5 TUTKIMUKSEN TULOKSET

5.1 MOTIVAATIO
5.1.1 Opiskelumotivaatio

Arviointitulosten mukaan joka viidennen peruskoulun oppilaan oppimistulokset ja opis-
kelumotivaatio ovat heikkoja. Valinnaisuus on tirkeii, jotta koko ikidluokka voi kokea
koulussa onnistumista. Onnistumisen kokemusten tuottaminen onkin tirkeimpii teki-
joitd koulunkiyntiin motivoimisessa. Motivoiminen koulunkiyntiin vaikeutuu olennai-
sesti, jos oppilaalla on jokin oppimisvaikeus. Puutteelliset oppimistaidot eivit kuitenkaan
ole esteend, jos opiskelija on erittdin motivoitunut ja kiinnostunut aiheesta. Ainekohtaiset
erot tulevat myos esille puhuttaessa oppilaiden motivaatiosta koulunkiyntiin. Toisiin ai-
neisiin oppilaat motivoituvat paremmin kuin toisiin. Vanhempien ja koulutovereiden
vaikutusta ei voida mydskiin viheksyi.

Seurantatutkimukseen osallistuneista oppilaista noin puolella oli jonkinlaisia koulun-
kidynnin motivaatioon liittyvii ongelmia. Motivaatio tarkoittaa niitd motiiveja, jotka
suuntaavat toimintaa kohti padmiirii. Pddmidrini on tissi tapauksessa opiskelun jatku-
minen toisen asteen koulutuksessa. Voidaankin kysy4 miki saa oppilaan jatkamaan opis-
kelua toisen asteen koulutuksessa? Oppilaan sisdiseen motivaatioon vaikuttaa oma eld-
mintilanne. Oma tulevaisuuden ja eliminuran pohtiminen on motivaation kannalta
keskeisessd asemassa. Niitd seikkoja pitivit haastatellut opintojen ohjaajuuden kanssa
tyoskentelevit henkilot tirkeind. Oppilaita tulisi heidin mielestdin kasvattaa tiedonha-
luisiksi. Kun oppilaat oppivat uusia asioita, he kehittdvit itseddn ja niin heidin sisidinen
motivaationsa kasvaa. Oppilaiden motivaatioon vaikuttavia ulkoisia seikkoja on se tieto,
ettd jonnekin on mentivi peruskoulun jilkeen. Vanhempien toive saattaa olla merkitti-
vissd asemassa nuoren valitessa jatko-opiskelupaikkaansa. Toisaalta nuori haluaa myos
aikaa miettimiseen perusopintojen jilkeen. Koulukaverien merkitys on my6s suuri.

Nykyidin oppilaiden mielenkiinnon herittiminen nousee keskeiseen asemaan. Perintei-
nen opettajakeskeinen opetus voi tuntua sellaisista oppilaista tylsiltd, jotka ovat tottuneet
hankkimaan tietonsa interaktiivisesti omassa tahdissaan. Uudella opetusteknologialla voi-
daan hyddyntid oppilaiden digitaalista osaamista ja tehostaa oppimista opetussuunnitel-
man monilla eri osa-alueilla. Opiskelumotivaatio luo perustan itseohjautuvuudelle. Sisii-
nen motivaatio nikyy siind, millaisia opiskelutavoitteita opiskelija itselleen asettaa ja
kuinka arvokkaana hin niiden saavuttamista pitia.

Opinto-ohjaajat pitivit motivaation puutetta syyni tavoitteellisen ja suunnitelmallisen
jatko-opiskelu kannalta eridini keskeiseni syyni. Motivaation puute on vaikeimpia ongel-
mia, joita nivelvaiheessa kohdataan. Takala (1992) on todennut, ettd koulu- ja koulutus-
kielteisyyden taustalla on tunne siitd, ettd koulu ei tarjoa sitd, mitd nuoret haluaisivat.
Oppilas ei l6ydi syitd, miksi menni kouluun. Tillaisen motivaatio-ongelman seuraukse-
na voi olla koulun keskeyttiminen.
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Perusopetuksen opinto-ohjaajien mielestd motivaation puute nikyi oppilaissa siini, ettd
he eivit olleet kiinnostuneita opiskelusta. Oppilaat eivit myoskidn nihneet opiskelun
merkitysti tulevaisuudelleen. Ammatillisen koulutuksen opinto-ohjaajien mielesti oppi-
laita eivit kiinnostaneet opiskeltavat asiat tai itse opiskeltava ala. Opiskelumotivaation
tukemiseen on syyti kiinnittdd huomiota heti opintojen alkuvaiheessa.

"Oppilaat ovat ajautuneet alalle, kun eiviit ole munallekaan piiisseet”

Peruskoulun oppilaita kiinnostavat enemmin muut asiat kuin koulu. Tillaisia ovat esi-
merkiksi harrastukset ja kaveripiiri. Tdmi henkilokohtaisten asioiden tirkeys nikyi myds
ammatillisen koulutuksen puolella. Kaveripiiri saattaa vaikuttaa negatiivisesti motivaa-
tioon. Ammatillisen koulutuksen puolella opinto-ohjaajat nikivit useiden epionnistu-
misien kokemuksien heikentivin motivaatiota koulunkiyntiin. Oppilaat eivit endi luota
omiin kykyihinsi. Vastuunotto omasta itsestd ndyttiisi olevan molempien koulutusten
yhteisend ongelmana. Oppilaat odottavat muiden tekevin valinnat ja ottavan vastuun.
Tybelimi jossakin tulevaisuudessa ei jaksa motivoida opiskelijoita. Kiytinnon tydelimin
tunteminen motivoisi opiskelijaa opiskelemaan.

5.1.2 Opiskelumotivaation kasitteesta

Opiskelun motiiveja tutkittaessa huomataan, etti niitd on paljon, ja ne ovat laajuudel-
taan, voimakkuudeltaan ja ajalliselta kestoltaan hyvin erilaisia. Motiivit ovat tirked osa
opiskelumotivaatiota. Opiskelumotivaatio on opiskelua virittivistd, suuntaavista ja yllipi-
tdvistd prosesseista koostuva motiivijirjestelma.

Motivaatio-sana tulee latinankielisesti litkkumista tarkoittavasta sanasta movere. Nykyi-
sin sanan merkitysti on laajennettu niin, ettd se tarkoittaa myos kiyttdytymistd virittidvien
ja ohjaavien tekijoiden jirjestelmid. Motivaatio on motiivien aikaansaama tila. Motiivei-
hin liitetddn yleensd tarpeet, halut, vietit seki sisiiset yllykkeet, palkkiot ja rangaistukset.
Motiivit virittdvit ja ylldpitivit yksilon kiyttdytymistd. Niilli on aina jokin padmairi.
Motiivit eivit vilttdmittd aina ole tiedostettuja. Thmisen motivaatio riippuu hinen mo-
tiiviensa voimakkuudesta (Peltonen, 1981, s. 69). Motivaatio kuvataan myos vektorisuu-
reena, jonka komponentteja ovat vireys ja suunta. Vireydelld viitataan yksilossd olevaan
energiavoimaan, joka ohjaa hinti tietynlaiseen kiyttdytymiseen. Suunnalla viitataan toi-

tavoite. (Peltonen & Ruohotie, 1992, s. 16-17.)

Motivaatio voidaan jakaa tilannemotivaatioon ja yleismotivaatioon. Ensin mainittu liit-
tyy tiettyyn tilanteeseen, jossa sisiiset ja ulkoiset drsykkeet virittdvit motiiveja, jotka saa-
vat aikaan pdimidiriin suuntautunutta kiytedytymistd. Motivaatio voi vaihdella tilanne-
kohtaisesti; se on siis luonteeltaan dynaaminen. Yleismotivaatiossa korostuu vireyden ja
suunnan lisiksi kiyttdytymisen pysyvyys. Motivaatio kuvaa tillsin kiyttdytymisen yleistd
suuntaa ja vireyttd keskimairiiselld tasolla. Yleismotivaatiota voidaan pitdd asenteen syno-
nyymina. Asenne vaikuttaa kuitenkin enemmin toiminnan laatuun, motivaatio puoles-
taan toiminnan vireystasoon. Asenne on myds pysyvimpi kuin motivaatio, joka liittyy
yleensd vain yhteen tilanteeseen kerrallaan. Muutokset motivaatiossa eivit vilttdimited
aiheuta muutoksia asenteessa. (Telama 1986, 151.)
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Syrjdytymisen ehkiisyssi koulutuksella on tirkei rooli, joten opiskelumotivaation paran-
tamiseen on kiinnitettdvi aivan erityistd huomiota. Keinot lihtevit opinto-ohjauksesta,
joka tarjoaa neuvoja nuorelle, jotta hin pystyy tekemiin mielekkiiti valintoja ja suunnit-
telemaan omaa tyduraansa ja elimiinsi. Tdmi taas on hyvi lihtékohta nuoren pidsyyn
tydelimddn. Nuorten sosiaalisia vuorovaikutus- ja eliminhallintataitoja tulisi vahvistaa ja
valmentaa heitd osallisuuteen ja aktiiviseen kansalaisuuteen. Tydelimin vaatimukset tuli-
si tuoda esiin entisti enemmin motivaation lisidjiksi. Tydelimissi ei tarvita pelkistidin
ammatillisia taitoja, vaan lisiksi nuorella on oltava sosiaalisia taitoja, ongelmanratkaisu-
taitoja sekd yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja.

Opiskelijan tyohon liittyvid taitoja tulee kehittdd. Opiskelijan itseluottamuksen, kognitii-
visten kykyjen ja oppimisen sisiinen motivaation edistiminen luo pohjan opitun sisdisti-
miselle, syvilliselle ymmirtimiselle ja ammatilliselle kasvulle. Niiti taitoja voidaan kehit-
tdd kiyttimilld itsendisid oppimismuotoja. Oppilaiden oman alan asiantuntijatietoa tulee
lisitd sitomalla opetus kiytinnon tydelimain.

Peltosen ja Ruohotien (1992, s. 17-18) mukaan motivaatio viittaa siis ihmisen psyykki-
seen tilaan, joka mairaid, milld akdiivisuudella hin toimii, ja mihin hinen mielenkiinton-
sa suuntautuu. Motiivien luonteen perusteella voidaan erottaa toisistaan sisdinen ja ulkoi-
nen motivaatio. Sisdisessd motivaatiossa kiyttidytymisen syyt ovat sisiisid ja motivaatio saa
alkunsa suoritettavasta tydstd. Esimerkiksi opiskelu sininsi tuottaa iloa. Ulkoisessa moti-
vaatiossa vaikuttavat ulkoiset tekijit ja se on ulkoisesti vilittynyttd. Ulkoisessa motivaati-
ossa kiyttdytymiseen vaikuttavat erilaiset palkkiot ja rangaistukset. Tillainen palkkio voi
olla esimerkiksi opiskelun suoma ammatillinen eteneminen. Sisiinen ja ulkoinen moti-
vaatio poikkeavat toisistaan kiyttiytymiseen vaikuttavien motiivien osalta. Motiiveihin
voidaan vaikuttaa palkkioilla. Sisidisille palkkioille on tyypillisti, ettd ne ovat yksilon itsen-
sd vilittdimii ja subjekdiivisia; ne esiintyvit usein tunteiden muodossa. Sisdiset palkkiot
liittyvit tydn sisiltoon, ja ne tyydyttivit ylemmin asteen tarpeita. Ulkoiset palkkiot puo-
lestaan ovat organisaation tai sen edustajien vilittimid ja objektiivisia esiintyen esineiden
tai tapahtumien muodossa. Ulkoiset palkkiot ovat johdettavissa tydympiristosti (palkka,
ulkopuolisen tuki ja kannustus jne.), ja ne tyydyttivit alemman tason tarpeita. Sisiistd ja
ulkoista motivaatiota ei voida pitdd tdysin erillisind; ne tdydentivit toisiaan. Ne voivat
esiintyd samanaikaisestikin, mutta toiset motiivit voivat olla vahvempia ja hallitsevampia
kuin toiset. (Ruohotie, 1998, s. 37-38.)

5.1.3 Opiskelijoiden opiskelutavoitteet

Opinto-ohjaajien mukaan oppilaat oppivat jos he tuntevat opiskelun mielekkiiksi ja tir-
keiksi itselleen. Tavoitteiden tulee olla realistisia ja niitd pitiisi pystyd tarkentamaan opis-
kelun edetessi. T4lloin on opiskelijalle annettava positiivista palautetta.

Houlea (1961) esitti kolmijaon, jossa kuvataan oppilaiden opiskelutavoitteita. Jaottelun
mukaan oppilaat ovat joko pdimiiri, toiminta tai oppimishakuisia. Hinen teoriaansa
voisi mukailla nykypiiviin seuraavasti:
1) Oppilaillaon jokin selked kiytinndn padmairi, jota varten he opiskelevat. Opiskelun
padmaiiri voi liittyd tuleviin tydtehtiviin tai toimintoihin opiskelun jilkeen.
2) Opiskelu on vain toimintaa, jolla luodaan kaveruussuhteita ja kulutetaan aikaa.
3) Oppilaat opiskelevat tiedonhalusta ja saavat tyydytystd opinnoissa edistymisestdin.
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Luokittelu voi perustua yksinkertaiseen motiivien luokitteluun. Oppilaan motiivina voi
olla pelkistiin saada tutkinto suoritetuksi. Toisten oppilaiden mielesti opiskelusta on
saatava hydtyd. On myds oppilaita, jotka pitivit opiskelua harrastuksena. Tutkintoa ta-
voitteleva oppilas haluaa usein myds hyotyi opiskelustaan. Oppilaiden motiivit vaihtele-
vat opintojen kuluessa.

Oppilaiden tulisi opinto-ohjaajien mielestd saada edellytystensi mukaista opetusta, tu-
kea ja ohjausta opinnoissa. Ohjauksen tuki on tirkes, jotta oppilaat motivoituvat suorit-
tamaan opintonsa loppuun. Oppilaanohjauksen tehtivini on myds tukea oppilaan kas-
vua ja kehitysti siten, ettdi oppilas kykenee edistimidin opiskeluvalmiuksiaan ja
sosiaalista kypsymistiin sekd kehittimiin tulevan elimin kannalta tarpeellisia tietoja ja
taitoja. Oppilas tekee omiin kykyihinsi ja kiinnostuksiinsa perustuvia opiskelua, koulu-
tusta, arkielimii ja eliminuraa koskevia ratkaisuja, joihin ohjaus antaa tukensa. Oppi-
laanohjauksen tarkoituksena on edistdd koulutyon tuloksellisuutta, lisitd hyvinvointia
koulussa seki ehkiistd syrjiytymistd. Sen avulla edistetiin myos koulutuksellista tasa-
arvoa.

5.1.4 Opiskelumotivaation puute ja opetusjdrijestelyt

Motivaation puute nikyy opinto-ohjaajien mukaan selvittimittémini poissaoloina. Pois-
saolot liittyvit usein ongelmiin koulussa tai yksityiselimissi. Opinto-ohjaajien mielestd
poikkeavaa kiytostd esiintyy muita enemmin sellaisten nuorten keskuudessa, joilla on
heikko motivaatio koulunkiyntii kohtaan, jotka menestyvit huonosti koulussa ja joilla
on paljon poissaoloja. Poissaolot voivat johtua esimerkiksi koulukiusaamisesta. Kouluissa
seurataan poissaoloja ja niin pyritddn vaikuttamaan ennalta mahdollisiin kouluvaikeuk-
siin. Samalla seurataan oppivelvollisuuden suorittamista. Opinto-ohjaajien mukaan kyse
on nimenomaan luvattomista poissaoloista. Syitd luvattomiin poissaoloihin on useita.
Niistd opinto-ohjaajien mukaan motivaatio ja sithen rinnasteinen kouluviihtyvyys nou-
sevat esiin. Kun oppilas ei vithdy koulussa, hin on poissa ja kiyttiytyy epitavallisesti.
Kodin osuutta oppilaiden koulusta poissaoloihin ei pidi viheksyi. Vanhemmat eivit endd
seuraa poissaoloja yhti tarkasti kuin ennen.

"Yliiasteella oppilaat ovat uuden tilanteen edessi. Ei pysyvii luokkaa, paljon opettajia, oma
opettaja ei endii kiinniti oppilaaseen huomiota. Timid on mielestini syyni lintsauksiin. Kukaan
ei viiliti onko koulussa vai ei. Mikili vanhemmat eiviit viiliti koulussa huomataan vasta viiveel-
li jos oppilas puuttuu.”

Opinto-ohjaajien kertoman mukaan ongelmalliset oppilaat saattavat oppitunneilla teh-
ddin kaikkea muuta kuin opiskella. Oppilas leimaantuu luokan hiirikéksi. Tilanteen kir-
jistymisen syy saattaa olla, ettd opiskelija tietdd, ettei suorita tutkintoa loppuun. Motivaa-
tio opiskeluun ei ainakaan kasva opintojen aikana, jos opiskelija jo alkuvaiheessa on
leimaantunut hiirikoksi, ja tietdd olevansa viirissi paikassa. Opiskelijan mielestd oppilai-
toksella ei ole mitdin annettavaa hinelle.

"Kun oppilas saa jollakin tunnilla hiirikin maineen, niin kylli se tahtoo se maine jatkua am-
mattikoulussakin tai munalla mihin oppilas menee. Oppilaan motivaatio koulunkéiyntiin lop-
puu heti kun hiin joutuu silmiéitikuksi”
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Koulunkiyntimotivaation kadotessa ei opiskelija vilttimittd syrjiydy yhteiskunnallisesti.
Oppilaalle saattaa tulla voimakas halu tydelimiin, joka taloudellisena ratkaisuna motivoi
hinti enemmin kuin opiskelu. Perheen perustaminenkin saattaa motivoida nuorta enem-
min. Tillaiset opiskelun keskeyttimisen syyt pitivit opiskelijan elimin kunnossa. Moti-
vaatio koulutukseen saattaa 16ytyd myshemmissi eliminvaiheessa. Motivaatio mychem-
min jatkettavaan koulutukseen nihdiin yleensi mahdollisuutena parempiin tydpaikkoihin
ja parempaan toimeentuloon. Kun koulutuksen keskeyttineet oppilaat kokevat tyénteon
epamielekkiiksi, heidin opiskelumotivaationsa kasvaa huomattavasti. Mikili tyomarkki-
natilanne on hyvi ja olosuhteet tydpaikoilla kunnossa, opiskelijat eivit motivoidu koulu-
tukseen. Opiskelijat kokevat, ettd koulutus ja tydelimi ovat kaukana toisistaan. Opiske-
lun keskeyttimisenkin kautta nuoren on mahdollisuus rakentaa hyvi tulevaisuus.
Oppilaiden poissaolot on nihtivi useiden eri tekijoiden summana. Oppilaat pinnaavat,
eivitki ole kiinnostuneita opiskelusta. Koulusta poissaolevilla oppilailla sosiaalinen ver-
kosto on muualla kuin koulussa, jolloin koulun merkitys sosiaalisena paikkana on merki-
tykseton.

"Tiille oppilaalle koulukaverit eivit merkitse mitiin. Samanoloiset ystiivit loytyvit koulun ul-
kopuolelta. Ovat vanhempia, enkii tiedii miti tekeviit”

Opintojen ohjaus ja opiskelijan motivointi on aloitettava, kun uusi opiskelija aloittaa
ensimmiisen kerran uudessa oppilaitoksessa. Monilla oppilailla on opinto-ohjaajien mie-
lestd virheellisid kisityksid omista vahvuuksistaan. He painottavat oppilaan omien vah-
vuuksien loytimistid ja itsetuntemuksen kehittimisti. Opinto-ohjauksen tavoitteena tuli-
si olla oppilaan minikisityksen vahvistaminen ja vastuunotto omasta oppimisesta ja
jatkokoulutuksesta. Tavoitteena tulisi olla se, ettd oppilas ymmairtid koulun toiminnan ja
pystyy tekemiin tietoisia ja tavoitteellisia valintoja.

Peruskoulun jilkeen ilman toisen asteen koulutuspaikkaa jddvit oppilaat ovat opinto-
ohjaajien ja seurannan mukaan yksinomaan poikia. Oikea linjavalinta onkin tirkeissi
asemassa. Alakoulussa valintoja on vield varsin vihidn. Valinnat rajoittuvat kisityon ja
valinnaisen kielen valintoihin. Tulevaisuuteen vaikuttavia valintoja alakoulussa tehdiin
hyvin vihin. Ylikoulussa valinnoilla pyritiin joko lisiimiin tai vihentimiin kidentai-
toihin liittyvii opiskelua. Suuri muutos oppilaalle tulee, kun hin joutuu tekemiin valin-
nan toiselle koulutusasteelle siirtyessiin. Toisen asteen ammatilliseen koulutukseen siir-
tyessdin oppilaan tulee myos valita oikea linjavaihtoehto. Tissd epdonnistuessaan oppilas
saattaa keskeyttdd jo alkaneen koulutuksen.

Pojilla on opinto-ohjaajien mielestd vastenmielisyytti teoriaopintoja ja kirjallisia tehtivid
kohtaan. He kaipaavat enemmin toiminnallisia oppimisympiristoji. Pojat valitsevat
kursseja, jotka teettivit mahdollisimman vihin t5itd, ja he ajattelevat vihemmin valin-
nan merkitystd tulevaisuudelle. Tytot pitdvit lukemisesta poikia enemmin. Yksilollisind
syind valintoihin ovat motivaation puutteen lisiksi laiskuus, piimairittdmyys ja lyhyt-
janteisyys. Valintoja tehdiin myos kuulopuheiden ja kurssin ajatellun helppouden perus-
teella. Opettajan antaman palautteen erilaisuus saattaa ohjata oppilaita helpommin jatko-
opintoihin. Opettajien asenteilla on myds oma merkityksensd, varsinkin kielteisilld

kommenteilla.

Oppilaat kokevat vuorovaikutussuhteet opettajien kanssa ainakin joskus hankaliksi. Han-
kaluuksia aiheutuu, kun oppilaat ehdottavat erilaisia opetusjirjestelyji tai uusia ratkaisu-

29



ja. Opettajille on saattanut muodostua ennakkoasenteita oppilaita kohtaan, esimerkiksi
aikaisemman kouluhistorian tai muiden kanavien kautta. Oppilaat joutuvat liian aikaises-
sa vaiheessa padttimiin, mikd heistd tulee isona.

"Oppilaiden kannattaisi enemmdin miettid, miksi hakeutuu jollekin alalle. Tuntuu, etti he va-
litsevat opiskelupaikan vain kavereiden mukana. Joskus voi kiydi myis niin, etti mielikuva
ammatista on virheellinen, eikii tyo silloinkaan tunnu mielekkdiidilti.”

Opinto-ohjaajien mielesti monelle oppilaalle olisi pienryhmiopetus koulunkiynnin kan-
nalta parempi vaihtoehto. Pienryhmiopetuksessa heidin mielestdin oppilaiden motivaa-
tio kasvaisi. Pienryhmien tarkoituksena olisi tukea koulunkiyntiin heikosti motivoitunei-
ta oppilaita, joilla on selvid vaikeuksia tydskennelld suuressa ryhmissi. Pienryhmissi
voidaan kehittidd oppilaan sosiaalista ja emotionaalista tasapainoa, myonteistd minikasi-
tystd, yhteistydtaitoja, erilaisia tydskentelytapoja ja oppimistyylejd. Pienryhmiopetuksen
ei tule olla erityiskouluja korvaava malli, vaan yleisopetuksessa tapahtuvaa toimintaa, jon-
ka avulla pyritddn vilttimain esimerkiksi ammatillisen koulutuksen viirii linjavalintoja.
Pienryhmiopetus ei myoskiin voi korvata perus- ja ammatillisen yleisopetuksessa olevaa
osa-aikaista eli luokatonta erityisopetusta.

"Tima kaveri piirjiisi pienryhmidopetuksessa parhaiten, ei hinelli ole mitiiin dlyllisti vikaa
vaan héin haluaa toimia yksikseen”

Pienryhmiopetuksen tulee noudattaa yleisopetuksen opetussuunnitelmaa. Oppilaat pdi-
sevit pienryhmiin tietyksi periodiksi tai lukukaudeksi. Opinto-ohjauksessa tyoskentele-
vien henkildiden mielestd tihinastiset pienryhmikokeilut ovat olleet osin positiivisia ja
rohkaisevia, mutta my®s selviid ongelmia on esiintynyt. Pienryhmiin voidaan siirtdd oppi-
laita tarpeen vaatiessa lukuvuosittain. Pienryhmissi opettajana toimii opettaja/ erityis-
opettaja. Pienryhmisti ei ole tarkoitus tehdi paikkoja, joihin koulusta siirretdin oppilaita,
joilla on oikeus tarpeidensa mukaiseen erityisopetukseen. Pienryhmitoiminnan roolia tu-
lisi vield selkiyttdd.

Opiskelijoiden omia kokemuksia tulee kiyttdd oppimisen voimavarana. Opiskelijat pyr-
kivit opiskelussaan mielekkyyteen, ja heilld on arvokkaita kokemuksia ja tietoa. Opiske-
lijoiden tavoitteet sovitetaan heididn omiin pddmiiriinsi, tarpeisiinsa ja aikaisempaan
osaamiseensa. Oppimistehtivit tulisi rakentaa tydssi tarvittavia taitoja ajatellen. Oppimi-
sen tulee olla tekemilld oppimista sekd perustua kumppanuuteen ja molemminpuoliseen
jakamiseen. Keskeiselli sijalla oppimisen edistimisessd on luoda tukea antava oppimisym-
piristd. Opiskelijoiden tulee hyviksyd vastuu omista toiminnoistaan. Opettajan tulisi
luoda opetus-oppimisilmapiiri, jossa opiskelijat osallistuvat vastuullisesti koko oppimis-
prosessiin, esimerkiksi ottamalla vastuuta pddtoksestd mitd, milloin ja kuinka he oppivat.
Opiskelijoille tulisi tarjota joustavia opetussuunnitelmia, ja antaa tilaisuuksia tehdi mie-
lekkiitid valintoja sisiltdjen, suoritustapojen, yksilollisten oppimispolkujen ja arvioinnin
suhteen. Avoimien oppimisympiristdjen luominen edellyttii riittividd oppimistukea, op-
pimisen tyokaluja ja resursseja.

5.1.5 Vanhempien toiveet

Vanhempien toiveilla on suuri merkitys oppilaiden tehdessi jatkokoulutusvalintaansa.
Yleisesti voidaan sanoa, ettd vanhemmat haluavat tietoa lapsensa koulumenestyksestd,
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koulutyoskentelysti ja koulun tapahtumista. Opettajien mukaan suurinpia ongelmia on
niiden vanhempien kanssa, joiden lapsilla on ongelmia koulussa. Tdmi tarkoittaa van-
hempien vilinpitimittomyyttd koulua kohtaan.

"Kotiin ei saa mitidin yhteyttd, eiki sieltiikiin olla oltu yhteydessi kouluun”
"Oppilas ei ole asunut viikkoihin kotona. Vaikea ottaa vanhempiin yhteytti kun ei ole tietoa
missi he ovat ”

Vanhempien mielestd kodin ja koulun yhteistyd tulisi olla opettajien ja vanhempien kes-
kusteluja ja erilaisia tiedotustilaisuuksia eikid niinkddn juhlia tai avoimien ovien piivii.
Opinto-ohjaajat arvioivat, ettd yhteistyo olisi parasta, jos jokainen osapuoli voisi esittdid
rehellisesti mielipiteitdin koulunkidynnisti. Yhteisty6n tulisi olla my®ds jatkuvaa ja tulevai-
suuteen luotaavaa. Vanhempainilloissa aiheina ovat useimmiten ainevalinnat, opetus-

suunnitelmat ja arviointi. Aikaa ei jid oppilaiden henkilokohtaiselle ohjaukselle, eivitki
ongelmaisten oppilaiden vanhemmat useinkaan saavu paikalle.

"Ei néiiden nuorten vanhemmat tinne tule. Ei heiti kiinnosta opetussuunnitelmar eiki valin-
naisaineet. Eihin heiti kiinnosta oppilaan koulunkdiyntikéiin.”

Vanhempien toiveet jatko-opiskelupaikan suhteen tulevat ajankohtaisiksi peruskoulun yh-
deksinnelld luokalla, kun tehdiin yhteishakuvalintoja. Oppilaiden omat halut ja vanhem-
pien toiveet eivit aina kohtaa. Vanhemmat eivit aina vilttimittd ymmirri, jos koulussa
hyvin pirjadvi oppilas ei halua lukiokoulutukseen. Koulunkiyntiin huonosti motivoitu-
nutta oppilasta ei kiinnosta koulutuksen pitki putki. Kun opiskelu ei kiinnosta, ja vihin-
tddn kymmenen vuoden koulutusputki ei innosta, oppilas valitsee lyhimmin ammattiin
valmistavan tien. Ammattioppilaitoksesta valmistuu nopeammin ja piisee tydmarkkinoil-
le. Ammatilliseen oppilaitokseen hakeutuminenhan ei nykyisin merkitse koulutuksellisen
tien pddttymistd, vaan ammattiopintojen kautta voi edetd korkeakouluopintoihin asti.
Opiskelijoiden tavoitteet ja asenteet tuntuvat olevan my®os heidin kotoaan saamiaan kou-
lutuksellisia malleja. Peruskoulun jilkeinen jakautuminen ammatillisiin oppilaitoksiin ja
lukioihin on yhteydessi vanhempien koulutukselliseen taustaan. Nuoret eivit ndin ollen
valitse jatkokoulutuspaikkaansa itsenidisesti. Voisi sanoa, ettd mitd paremman koulutuksen
vanhemmat ovat hankkineet, sitd paremmin heidin lapsillaan on valmiudet 16ytii jatko-
koulutusviyld. Vanhemmiltaan oppilaat oppivat kouluun liitettivid arvoja.

"Fiksujen vanhempien lapset tietiiviit mihin meneviit peruskoulun jilkeen. En osaa sanoa onko
timii kotoa lihtiisin vai oppilaan omia piditelmii. Voi olla ettii tillaiset vanhemmat ovat kiin-
nostuneempia koulutuksesta ja ovar ainakin esimerkkind lapsilleen koulutuksen tirkeydesti. En
tarkoita pelkdstidn lukiokoulutusta.”

Motivaatioon vaikuttaa opinto-ohjaajien mielesti my®s oppilaan lihiympiristén, koulun
tarjoamien asioiden ja opetuksen yleinen arvostaminen ja kouluun suhtautuminen. Van-

ripiiri. Peruskoulun pdittovaiheessa kaverien mielipiteet ovat tirkeitid ja ohjaavia.

"Tullessaan tinne oppilas on lintsannut puolet tunneista vain koska ei jaksa herti ja sanoo ettei
stelli kuitenkaan ole mitiin viisasta opeteltavaa.”

Koulumotivaatio on niin yksil6llinen asia, ettd opettajalla tulisi olla ammattitaitoa moti-
voida oppilaita myonteisesti kouluun ja koulunkiyntiin. Motivaatio on opinto-ohjaajien
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mielesti aktiivisuutta ja innokkuutta jotakin asiaa kohtaan. Koulumotivaatio taas puoles-
taan on heidin mielestddn innostusta koulua ja opiskelua kohtaan. Koulumotivaatio ki-
sitteeseen he liittdvit myos koulun kokemisen mielekkididni, arvokkaana ja hysdyllisend
jatko-opiskelua ajatellen. Tistd syntyy halu yleensi tulla kouluun ja olla koulussa. Opin-
to-ohjaajien mielestd motivointi ja kannustus ovat tirkeitd, koska ammatilliset opinnot
aloittavat ovat uuteen opiskeluympiristéon tottumattomia. Uudet opiskelumenetelmit
ja ammattiaineet ovat myds uutta ja melko vierasta. Esim. vuorovaikutus verkossa on
tdysin uutta.

Koulumotivaatio miiritelldiin usein seuraavasti: “motivaatio on olotila, joka kertoo, milld
vireydelld oppilas toimii tietyssi tilanteessa’. Motivoitunut oppilas on innostunut koulun-
kdynnisti ja hinelld on paljon positiivista energiaa ja suunnitelmia tulevaisuutensa varalle.

"Kun oppilas haluaa tehdii koulutyinsi hyvin, haluaa oppia uutta ja jaksaa motivoitua siiti on
hiinellid varmasti edellytykset hyviiin tyopaikkaan koulun jilkeen.”

"Aina koulunkéynti ei suju huolimatta tukitoimista. Opetusta ei pystytd jirjestiimdin riittivin
motivoivasti oppilaan erityistarpeet huomioiden.”

"Toisen asteen ammatillinen tutkinto antaa myos kelpoisuuden hakeutua ammattikorkeakou-
luun sekd yliopistoon, joten opintoja ei tarvitse pédittii peruskoulupohjaisen ammatillisen tut-
kinnon suorittamisen jilkeen.”

“Joillakin oppilailla toiveammatti on selvilli jo peruskoulussa. Timiin vahvistamista pyritiiin
tyoelimdjaksoilla”

Opettajan tulisi olla yhteistyossid vanhempien kanssa ja pohtia oppilaiden asennoitumista
kouluun ja oppimiseen. Oppilaiden vahvuuksia koulussa ja kotona tulisi kartoittaa, ja
ndin suunnitella koulunkiyntid yhdessi vanhempien kanssa. Oppilaalle voivat ammatilli-
sessa koulutuksessa olla tirkeintd ns. ammattiaineet, ja yhteiset aineet saattavat jiida vi-
hemmin kiinnostuksen kohteeksi. Opinto-ohjaajien mielestd on myés oppilaita, joita
oppilaitoksen oppiaineet eivit kiinnosta, mutta he tulevat oppilaitokseen ja osallistuvat
opiskeluun, koska sielld ovat kaikki kaverit. Yksilolliset koulunkiyntivaikeudet oppimis-
taidoissa ja -menetelmissd vaikuttavat suuresti koulunkiyntimotivaatioon. Yhteistyd on
tirkedd myds koulukiusaamistapausten selvittelyssi.

"Koulukiusaamista esiintyy jokaisessa koulussa, sithen vain puututaan erilailla eri kouluissa.
Kiusaaminen on joko henkisti tai fyysistii. Henkistii kiusaamista on mm. haukkuminen ja fyysis-
1 se, etti kdyddidn toiseen kiinni. Jokaisella oppilaalla on oltava oikeus ehdottoman turvalliseen
ympdristion, jossa ei esiinny kiusaamista.”

Opinto-ohjaajien mukaan koulukiusaaminen huonontaa motivaatiota. Koulukiusatuksi
joutuu noin 10 % koulun oppilaista. Kiusaajilla on huono koulumotivaatio, ja he suhtau-
tuvat kielteisesti koulunkiyntiin. Vanhemmat ja opettajatkin ovat usein epitietoisia kou-
lukiusaamisesta.

“Vanhemmat ovat huolissaan kun koulu alkaa odottaen milloin pojan koulumotivaatio taas
laskee alle nolla-rajan. Poikaa on jo kuulemma esikoulusta libtien kiusattu ja nimitelty.”

Koulukiusaamista seuraa koulupelko. Opinto-ohjaajin mukaan kiusaaminen voi aiheut-
taa myShemmin vaikeuksia jatko-opiskelupaikan saamisessa ja jopa tydpaikan loyty-
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misessi. Opettajin ja vanhempien yhteistyd ja viliton puuttuminen koulukiusaamiseen
voi suojata merkittdvisti kiusaamisen pitkdaikaisseuraamuksilta. Yhteistyé vanhempien
ja koulun vililld on siis hyvin tirkedd. Samassa yhteydessi opinto-ohjaajat huomauttavat,
ettd koulukiusaajaoppilaiden vanhempia on vaikeaa saada yhteistoimintaan. Heidin
mukaansa niilli vanhemmilla ei ole mahdollisuuksia, motivaatiota tai kykyid puuttua
asiaan.

5.1.6 Opintojen keskeyttadminen

Kysyttiessd opinto-ohjaajilta opintojen keskeyttimisen syitid, ei saatu selvid vastausta.
Syitid heidin mukaansa ovat koulutusmotivaation lisiksi mm. perheongelmat. Vanhem-
pien koulutustaso voi vaikuttaa. Koulutettujen vanhempien lapsista valtaosa kouluttau-
tuu. Tarkastelussa voidaankin keskittyd seurannaisvaikutuksiin. Opinto-ohjaajien marit-
telemilld ongelmallisilla oppilailla on erilaisia syitd keskeyttdd. Heistd ei voi muodostaa
yhteniistd kuvaa, vaan oppilaan kuva rakentuu erilaisista kuvista. Ammatillinen suuntau-
tuminen oli opinto-ohjaajien kertoman mukaan vahvasti esilli. He painottivat siti, ettd
koulumotivaation siilyttdmisen ratkaisee se, paiseekd oppilas haluamaansa oppilaitok-
sen, ja onko hin tyytyviinen valintaansa.

"Ei voi sanoa mitiin yksiselitteisti syyti miksi joku néisti oppilaista keskeyttiii. Kylli se on niin
monen yksittiisen syyn summa. Nimé on vaan otettava huomioon, kun ridtilvidiin oppilaille
Jatko-opiskelupaikkoja. Se on mielestini tirkeii, ettii oppilas pidsee johonkin opiskelemaan ja
vielii sille linjalle ammattikouluun mihin hin on pyrkinys. Jos hiin jii vaille haluamaansa opis-
kelupaikkaa, hin keskeyttic”

Oppilaan keskeyttiminen voi my®ds olla hyvi asia. Oppilaat joutuvat tekemiin koulutus-
ta koskevia valintoja myshemminkin. Keskeyttdjien joukossa on niitikin, joiden koulu-
menestys on perusasteella ollut hyvi. Talloin voidaan puhua vidiristid valinnasta tai ns.
vilivuodesta, jolloin on aikaa tarkemmin miettid tulevaisuuden kouluttautumista. Kes-
keyttimilld oppilas voi suuntautua heti toiseen koulutukseen, jolloin ei tule irtautumis-
vaihetta.

5.1.7 Jatko-opiskelu

Ammatillisen koulutuksen imago ja vetovoimaisuus on lisidntynyt muutaman viime vuo-
den aikana. Tdhin on varmasti monia syitd ja erilaisia seudullisia nikemyksii. Kiden
taitojen arvostus on osaltaan kasvanut. Ammatillisen koulutuksen vetovoimaisuus on
kuitenkin kiinni ammatillisen koulutuksen jirjestijistd. Koulutuksen sisillon ja laadun
on vastattava tyoelimin tarvetta ja opiskelijoiden tarpeita, jotta koulutus kiinnostaisi
nuoria.

Suurin osa ammatillisen koulutuksen aloittaneista opiskelijoista on pdittinyt perusope-
tuksen keviilld. Ammatillisen koulutuksen aloittavat myds oppilaat, joilla on suoritettui-
na muitakin opintoja, esim. ammatillinen tutkinto tai lukio. Nimi oppilaat ovat moti-
voituneita ja suuntautuneet oikealle opintoalalle. On kuitenkin oppilaita, jotka eivit ole
pidsseet haluamalleen opintoalalle ja ovat tehneet opiskelupaikkapiitoksen vidrien mie-
likuvien mukaan. Niiden oppilaiden ohjaaminen onkin suurin haaste opinto-ohjaajille.
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Opinto-ohjaajien mukaan on tirkedd, ettd oppilaat 16ytivit toivomansa jatko-opiskelu-
paikan ja sitoutuvat sen edellyttimiin opiskeluun. Timi edellyttdd heidin mielestdin
vahvaa motivaatiota ja oppimiseen sitoutumista. Motivaatiota on pidettivi ylld opiskelun
edetessi.

"Motivaatio on mielestiini tirkein edellytys oppimiselle.”

Tavoitteet sddtelevit sitd, mitd opiskelija pyrkii tekemiin. Motivaatio nikyy opiskelijan
toiminnassa ja sen tavoitteissa. Opiskelijan ollessa kiinnostunut koulutuksen kokonaisuu-
den hahmottamisesta, on oppiminen itsessiin merkityksellistd ja todennikdisesti johtaa
hyviin oppimistuloksiin. Ulkoinen motivaatio tai vilineellinen opiskelu on jatkuvaa sel-
viytymistaistelua ja pelkoa epionnistumisesta. Pyrkimilld hyviin oppimistuloksiin opis-
kelija voi my®s tavoitella opiskelutovereiden tai opettajien suosiota.

Opinto-ohjaajien mielestd opiskelumotivaatiota voidaan rakentaa ottamalla selvid opis-
kelijan tavoitteista ja opiskeluun tai muuhun liittyvistd vaikeuksista. Hyvin miiritellyt
tavoitteet ja tietoisuus tulevaisuudesta herittivit kiinnostusta opiskeluun. Tavoitteiden
on oltava riittivin selkeitd ja konkreettisia. T4lloin opiskelijan on itse helppo arvioida
tavoitteiden saavuttamista, ja hin tietdd mihin opiskeltavaa tietoa voi kiyttid. Motivaatio
on valintaansa tekevin oppilaan ehki tirkein ominaisuus. Valintoja ohjaavat oppilaiden
minikisitys ja thmiskisitys. Huoltajien koulutustaustalla ja mielipiteilld on edelleen vai-
kutusta oppilaiden valintoihin. Aineita valitaan tulevaa ammattia silmilli pitden. Valin-
toja rajaa oppilaan opintomenestys, ja niihin vaikuttavat opettaja, kaveripiiri, omat hen-
kilskohtaiset vahvuudet ja mielenkiinto. Se, missi piisee helpolla, ja mielikuva aineesta
vaikuttavat myés valintoihin. Oppilailla saattaa olla uskon puute omiin kykyihinsi, halu
pidstd kotoa pois tai vanhempien riittimiton ohjaus tavoitteiden asettamisessa.

Ammattirakenteissa on tapahtunut viime vuosikymmenten aikana merkittivid muutok-
sia, jotka ovat osaltaan motivoineet opiskelijoita jatkamaan ammatilliseen koulutukseen.
Ammatillisen koulutuksen pitdikin pystyd ennakoimaan tydvoimantarpeessa tapahtuvat
muutokset. Huonosti koulutetun viesténosan tysttdmyys on lisidntynyt Suomessa. Kou-
lutuksen parantaminen vaikuttaa asiaan vasta vuosikymmenten viiveelld. Toisaalta yhteis-
kunnassamme on oltava paikka niillekin, joiden opiskelumotivaatio ei riitd huippuam-
matteihin. Motivaation merkitys tulee esille yksittidisissi aineissa. Esimerkkini
matematiikan opiskelusta Huhtala (2002) toteaa, ettd suurimman ongelman matematii-
kan opetuksessa muodostavat hyvin eritasoiset opiskelijat, joiden vuoksi opetuksessa tuli-
si jatkuvasti huomioida eriyttiminen ja muut tukitoimet. Opiskelijoiden motivoimisen ja
siten oppimistulosten kannalta opetusmenetelmien variaatiot voisivat tuottaa parempia
tuloksia. Ongelmaksi tutkimuksen tulosten perusteella muodostuvat opettajien melko
suppeat matematiikan opetusmetodit. Ammatillisten oppilaitosten matematiikan opetta-
jille tarvittaisiinkin erityisesti matematiikan opetusmenetelmii ja tukiopetusta koskevaa
lisd- ja tdydennyskoulutusta.

Ammattiopinnoista annetaan ehki liian helppo ja mukava mielikuva. Alan palkkaus, yh-
teiskunnalliset muutokset, tyollisyystilanne ja vallalla olevat arvot vaikuttavat jatko-opis-

kelusuunnitelmiin.

Oppilaiden motivaatio opiskeluun saattaa hiipua, ja tilalle tulevat toisenlaiset ajatukset.
Niitd kuvaavat opinto-ohjaajille kerrotut kommentit.
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"Menisin tiibin suoraan, koska on erittiiin turhaa kituutella linjalla, joka ei kiinnosta pithkdii-
kéin. En tunne olevani oikeassa paikassa nykyiselli alalla, mut roisaalta eipi mulla oo hajua-
kaan, miti haluaisin opiskella.”

"Oppilaita hakeutuu peruskoulun jilkeen lukioon saadakseen lisii miettimisaikaa.”

Opinto-ohjaajien mukaan syyni heikkoon koulumotivaatioon saattavat olla aikaisemmat
huonot kokemukset aikaisemmista kouluista. Kun niiti pettymyksid on kasaantunut riit-
tdvisti, itseluottamus katoaa. Oppilas ei ole ymmirtinyt tai ei ole sisdistinyt tavoitteita,
eiki hinelld ole selvid kuvaa jatko-opiskelustaan. Opiskelutekniikassa saattaa olla hyvin-
kin paljon puutteita.

"Oppilaan opiskelutekniikassa on puutteita ja hin ei osaa soveltaa lukemaansa tietoa kiytinnin
aineisiin. Opet ovatkin sanoneet, etti hinen teoriaosaamisensa on niin heikkoa, ettii hinti ei
yksinkertaisesti voi piidstid itsendiisesti tyoskentelemiin eiki meilli ole resursseja vahtia yhti

oppilasta”

Jatko-opiskelupaikan valinta on usein ongelmallinen. Opinto-ohjaajien mukaan ohjaus
jdd usein pinnalliseksi, silld resurssit oppilasta kohti ovat minimaaliset. Tulevan opiskelu-
paikan opintojen rakenteen ohjaus jii resurssipulan vuoksi vihiiseksi, ja oppilaan moti-
vaatio koulutusta kohtaan ei nouse. Usein kiy kuitenkin niin, ettd oppilas ei piise ensisi-
jaisesti haluamalleen koulutuslinjalle, ja niin ollen tieto ns. toisesta vaihtoehdosta on
vihiistd. Tillaisessa tilanteessa korostuu koulutuksen alku ja sithen panostaminen. Tdmi
aiheuttaa painetta ammatillisessa koulutuksessa toimiville opinto-ohjaajille, silld aloitta-

eivit pysty keskittymiin nidihin ns. ongelmallisiin oppilaisiin.

"Kyllii alkumetrit uudessa, vihemmidin kiinnostavalla opiskelulinjalla médrittivit tulevia rat-
kaisuja ja opiskelukokemuksia”

Toisen asteen ammatillisen oppilaitoksen tulee antaa opiskelijoille tietojen ja taitojen li-
siksi my®s ajattelua ja yksilon persoonallisen kehittymisen kasvua tukeva ympirists. Op-
pilaitoksen tulisikin kasvattaa opiskelijoita selviytymiin nopeasti muuttuvan tietoyhteis-
kunnan haasteista, mutta edellyttid samalla itseniistd suoriutumiskykyi ja vastuuntuntoa
omasta itsestddn. Koska kaikilla opiskelijoilla ei niitd valmiuksia vield ole, oppilaitoksiin
on saatava selvisti nykyisti enemmin opinto-ohjaajia. Toisen asteen koulutusjirjestelmai
tulee kehittdd vastaamaan oppilaiden yksilsllisid urasuunnitelmia, tarjoamaan runsaam-
min vaihtoehtoisia koulutusviylid opiskelijoille ja ylldpitii ja kohottaa vieston ammatil-
lista osaamista, kehittdd tydelimii ja vastata tydelimin koulutustarpeisiin seki edistdd
tyollisyyted.

5.2 KOTITAUSTA

5.2.1 Kotitaustasta

Opinto-ohjaajien mukaan nuorten kotitausta vaikuttaa ratkaisevasti koulutusvalintoihin.
Perheen osuutta sosiaalisena ympiristoni ei pidd viheksyi. Koti on oppilaan oppimisym-

piristd, jota vanhemmat yhdessi muokkaavat. Oppilaaseen vaikuttaa myos vanhempien
asema yhteiskunnassa. Jos vanhemmat ovat koulutusta arvostavia, todennikéisesti myds
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lapsi arvostaa pitkille kouluttautuneita ihmisii. Jos taas kotona ei ole koskaan pidetty
tirkedni koulutusta, lapsi herkemmin valitsee samankaltaisen tavan toimia. Vanhempien
ero voi vaikuttaa lapseen koulumotivaatiota laskevasti ja samoin ehki koulumenestyskin
huononee. Lapsesta voi tulla myds masentunut, koska hin kiy eroprosessia mielessiin
lapi. Peruskoulun paittovaiheessa olevien oppilaiden tuen tarpeet lisidvit todennikoi-
syyttd jatkokoulutuspaikan ulkopuolelle jidmiseen. Perheisiin liittyvit syyt nousevat kes-
keiseen asemaan tarkasteltaessa todennikoisyyttd koulutukseen osallistumattomuuteen.
Haastatellut opinto-ohjaajat nostivat esiin kodin merkityksen ja vaikutukset nuorten jat-
kokoulutus- ja keskeyttimiseen. Kotitausta on opinto-ohjaajien mielestd yhteydessi nuor-
ten syrjaytymiseen koulutuksesta. Omalta osaltaan myds vanhempien koulutustaso ja
yhteiskunnallisen asema on heidin mielestiin yhteydessi nuoren koulutusvalintoihin.

Useimmat heikosti menestyvit oppilaat eivit ole kiinnostuneilta oppimisesta. Oppilaiden
tyoskentelytavoissa on myds parantamisen varaa. Hitaasti oppivat ovat kouluun tulles-
saan ja oppilaitosta vaihtaessaan taipuvaisia keskittymiin huonosti koulussa annettuihin
tehtiviin. Vanhempien masentuneisuus, kodin ristiriidat seki yksinhuoltajuus voivat vai-
kuttaa lapsen kokemukseen itsestddn ja altistaa lapsen heikolle koulumenestykselle. Kou-
lun tulisikin pyrkid muuttamaan toimintatapojaan eiki vain keskittyd pelkkiin tiedon-
siirtoon. Koulussa tulisikin tehdd entistd enemmin oppilashuoltotydtd ja sen olisi
pyrittivi yhteistyohon sidosryhmien kanssa. Puhuttaessa peruskouluaan paittivien oppi-
laiden ongelmista mainitaan useimmiten koti. Perheen kohdatessa ongelmia nuoren aut-
taminen ja tukeminen jidvit vihiisiksi. Kodin ongelmiksi luetellaan alkoholin kiytto,
fyysinen ja henkinen vikivalta ja riidat vanhempien kanssa. Kotioloissa saattaa esiintyi
rauhattomuutta, ja nukkuminen ji vihiiseksi. Tami johtaa nuoren visymiseen, ja hi-
neldd puuttuu keskittymiskyky. Koulu joutuukin muistuttamaan vanhempia silloin til-
16in riittdvin unen ja sddnnéllisen pdivirytmin merkityksestd nuoren hyvinvoinnille ja
oppimiselle.

Tissd tutkimuksessa oppilaiden perhetaustasta selvitettiin opinto-ohjaajia haastattelemal-
la seuraavat tiedot:

— oppilaiden huoltajat

— sosiockonominen asema

— oppilaiden kotiolot/asuminen

— oppilaiden kaveripiiri ja kodin suhtautuminen koulunkiyntiin

Avioeroperheiti oli tissd tutkimuksessa 11, joka on 55 %:a koko tutkittavasta joukosta.
Osa eronneista vanhemmista (n= 3) olivat muodostaneet uusioperheen ja yhdeksilld op-
pilaalla oli ehyt kahden vanhemman perhe. Oppilaista yksi asui erilldin perheesti ja toi-
nen oppilas asui pitkid jaksoja isovanhempiensa luona.

Yhden vanhemman perheiti on Tilastokeskuksen (Viests 2005:8) mukaan 118 213, jois-
ta isd ja lapsi -perheiden osuus oli 14 837 eli 12.6 %. Kaikista lapsiperheisti yhden van-
hemman perheitid on 19,9 %. Tutkimuksen kohdealueella lapsiperheiti oli 8144, joista
yksinhuoltajaperheiti 0li1938 eli 24 %:a. Perheiden sosioeckonominen asema on varsin
monimutkainen ja vaikeasti mitattava muuttuja. Se perustuu tietoihin henkilén pidasial-
lisesta toiminnasta, ammatista, ammattiasemasta tai toimialasta. Tutkittavien oppilaiden
vanhempien ammattia ei varsinaisesti selvitetty kysymykselld, vaan se saatiin selville mui-
den kysymysten avulla. Kaikkien oppilaiden vanhempien ammattia ei saatu selville.
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Kuvio 2 Oppilaiden kotitausta

Edelli esitetyistd luvuista voidaan todeta, ettd avioerot ovat lisidntyneet. Voidaan myds
todeta, ettd avioero saattaa aiheuttaa koulunkiyntiongelmia. Oppilaan perhetaustaa ja
kodin vaikutusta oppilaiden jatkokoulutuksen hankkiutumiseen voidaan pitii siis mer-
kittdvini tekijind muiden joukossa. Toisaalta perheen sosiockonomista asemaa ja van-
hempien koulutustaustaa voidaan pitid tirkeimpini ajatellessa nuoren tiedollisia kykyji

kuin perheen eheytti.

Usein arvostellaan yksinhuoltajaperheiti, mutta kuten Gongla ja Thompson (1987) ovat
todenneet: yksinhuoltajuus sininsi ei vaikuta huonontavasti lapseen eiki yksinhuoltajuus
automaattisesti tai vilttimitti johda lapselle huonoon kasvuympiristoon. Ratkaisevampaa
on tapa, jolla perheenjisenet, mukaan lukien poismuuttanut vanhempi, miirittelevit per-
heen yhteisen tilanteen. Vanhempien keskiniinen suhde ja heidin suhteensa lapsiin ovat
tirkedssd roolissa. Perheissi, joissa yhteisisti rajoista ja toimintatavoista ei padstd yksimieli-
syyteen, perhetilanteen uudelleenmiirittelystd voi aiheutua ongelmia lapselle. Sithen mi-
ten lapsi reagoi perheen ja ympiriston ongelmiin, vaikuttavat myos muut tekijit, kuten
esim. lapsen persoonallisuus, koulu ja elinympirists. (Gongla & Thompson 1987)

Haastatellut opinto-ohjaajat kuvasivat oppilaiden perhesuhteita seuraavasti:
"Vanhemmat eronneet”
"Aiti uusissa naimisissa”
“Iséillii wusi tyreoystiivi”

"Poika ei ole koskaan néihnyt isiiinsi”
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5.2.2 Vanhempien koulutus ja tuki koulunkéyntiin

Kotiolot miirittivit hyvin pitkille, miten oppilaat sopeutuvat kouluympiristéon, miten
he menestyvit opinnoissaan ja minkilaisille koulutusurille he myshemmin valikoituvat.
Koulu ei onnistu riittdvisti tasoittamaan oppilaiden vilisid eroja, joita erilaiset lihtokoh-
dat tuottavat. Koulutulokkaiden sopeutumattomuus ja oppimisvaikeudet pikemminkin
ennustavat epdonnistumisen kierrettd (esim. oppivelvollisuuden keskeytys). (Jarvinen &
Jahnukainen 2001) Koulu voi kuitenkin onnistuessaan ehkiisti syrjaytymiskehitysti. Ta-
sapainoisen aikuisen malli voidaan saada koulusta. Kasvattajien on huomattava, etti kaik-
kien ongelmat eivit ndy hiirikdintind. Opettaja ja koulu ovat myds osa oppilaan tukiver-
kostoa. Kun oppilas syrjiytyy tistd tukiverkosta, hinen valmiutensa hankkia ja sisdistdd
tietoja ja taitoja jidvit puutteellisiksi. Opinto-ohjaajien mukaan yhteiskunnasta syrjiyty-
neilld on ollut vaikeuksia jo peruskoulussa ja muissa lihiyhteisdissi. Jos oppilaalle ja
heikko koulupohja perusasteelta, se kaventaa jatkokoulutuksen valinnanmahdollisuuksia.
Syrjdytymisriskit saattavat olla nikyvissi jo alakoulussa. Ylikoulussa ja siirryttiessd toisen
asteen koulutukseen niistd tulee todellisia ongelmia. Kodin mallilla ja asenteella on suuri
merkitys oppilaan suhtautumisessa jatkokoulutus- ja uravalintoihin. Syrjdytymisvaarassa
olevilla nuorilla ei ole mahdollisuutta saada riittavisti tarvitsemaansa tietoa koulutusvaih-
tochdoista vanhemmiltaan, koska heilli titi tietoa ei ole.

"Ei sieltii kotoa osata oppilasta yhtiin neuvoa se saa valita miti mieleen tulee. Olen yrittinyt
olla viihiin realistinen ja newvoa héinti”

Keskiluokkaisten ja korkeasti koulutettujen vanhempien lapset suunnittelevat tulevaisuu-
tensa pidemmille. Heilli on mahdollisuus saada jatkokoulutusmahdollisuuksista tietoa
enemmin vanhemmiltaan. Koulutukseen liittyvisti asioista keskustellaan enemmin koto-
na. Nuorten kotitausta ja vanhempien koulutustaso vaikuttavat yhi ratkaisevasti nuorten
koulutusvalintoihin. Toimihenkildiden, akateemisesti koulutettujen lapset opiskelevat pit-
kidn, tydvieston lyhyesti. Vanhempien tulot vaikuttavat opiskelun kestoon ja etenemiseen.
Suurituloisten vanhempien lapset kouluttavat itsedin enemmin. Tutkijat olivat myds sitd
mieltd, ettd korkeakoulujen ovat eriytyneet elitistisiin ja kansanomaisiin opinahjoihin
(mm. Ahola 1995, Kivinen & Rinne 1995). Vanhempien korkea koulutus ja kuuluminen
ylempiin sosioekonomiseen ryhmiin ohjasivat nuoria hakeutumaan yliopistoon. Mate-
matiikan osaamisessa nikyy myos perheen sosioekonominen tausta. PISA tutkimukseen
vuonna 2003 osallistuneissa maissa ylimpain sosioekonomiseen luokkaan kuuluvien per-
heiden nuoret ylsivit huomattavasti parempiin matematiikan suorituksiin kuin alempien
sosiockonomisten luokkien nuoret. Suomessa vanhempien ammatillisen taustan merkitys
oppilaiden suorituksiin oli osallistujamaiden vihiisin. (Vilijarvi ym. 2002)

“Yieisesti koulutuksesta keskustellaan ja koti on oppilaiden tukena noilla muilla oppilailla. Ei
niille tarvitse vaihtoehtoja paljon selvitelli. Tietiiviit mihin meneviit”

Kotien sosiaalinen asema ei aina ole yksiselitteinen asia. Kotien elimintilanteet vaihtelevat
hyvinkin paljon. Perheissi saattaa olla terveydellisid, parisuhde, stressi- tai tydttomyyson-
gelmia. Tdmintapaisessa tilanteessa koulun osuus nuoren syrjiaytymisen ehkiisyssi tulee
ratkaisevaan rooliin. Koti asettaa my&s paineita oppilaan jatko-opiskelulle. Jatko-opiskelua
suunnitellessaan nuoren ja hinen vanhempiensa toiveet eivit aina kohtaa.

"Usein vanhemmat haluavat lapsensa lukioon, vaikka oppilas ei yhtiiin ole lukutyyppi. Asenteet
kotona ovat vahvat. Myis kotioloistaan huonoilla oppilailla esiintyy samoja ongelmia”
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Oppilaat saavat erilaiset lihtokohdat jo aloittaessaan koulunkidynnin. He elivit toisistaan
poikkeavissa taloudellisissa ja sosiaalisissa olosuhteissa. Tdmikin ongelmallisten oppilai-
den joukko poikkeaa toisistaan perheen kulttuuristen, taloudellisten ja sosiaalisten resurs-
sien suhteen.

Vanhempien suhtautuminen lastensa koulunkiyntiin vaihteli melko paljon. Koulunkiyn-
tiin suhtauduttiin keskimiirin positiivisesti, ja vanhemmat halusivat tarjota lapsilleen
parempia koulutusmahdollisuuksia, kuin miti heilld itselldéin oli omassa nuoruudessaan.

“Vanhemmat toivovat, etti poika hankkisi itselleen hyvin ammatin koulun jilkeen”

“Vanhemmat subtautuvat yleisesti myitimielisesti kouluun ja koulunkéiyntiin. Se on vain ongel-
mana, miten saisi keinoja tukea lapsen koulunkiyntii”

“Aiti sanoi, ettii kylli hin auttaa liksyjenkin teossa, jos vain pystyy ja liksyt tebdiiin aina heti
koulun jilkeen”

Kaikilta vanhemmilta ei riittdnyt kiinnostusta ja voimavaroja oppilaiden koulunkiynnin
seuraamiseen eikd tukemiseen. Vanhempien kannustuksen ja tuen puute onkin haastatel-
tavien opinto-ohjaajien mielestd yksi syy siihen, ettd oppilas paittdd koulunkiyntinsi pe-
ruskouluun, eiki hae itselleen jatkokoulutuspaikkaa.

"Oppilas ei ole saanut kotoaan minkidinlaista tukea, siellii kotona on tarpecksi niiti ongelmia,
Jjoiden selvittelyyn menee perheen aika”

"Kylliihiin se perusta koulunkiynnille sielti kotoa lihtee. Tiissikin kodissa oppilaan kaveripiiri
on sellaista joiden kanssa ei pitiiisi kenenkiiiin lapsen pyorii. Mutta minkds teet, kun koti ei nie
asiassa mitiin erikoista.”

5.2.3 Kotitaustan yhteys oppilaiden opiskelumotivaatioon

Oppilaiden poissaolot liittyvit usein ongelmiin koulussa tai yksityiselimissi. Oppilaan
menestyessi huonosti koulussa hinen motivaationsa koulunkiyntiin katoaa. Tdmi taas
johtaa koulusta poissaolon lisidntymiseen ja sitd kautta rikollisuuden ja piihteiden kiy-
ton lisddntymiseen. Luvaton poissaolo koulusta on merkittivi riskitekiji tulevaisuuden
syrjdytymiselle. Luvattomiin poissaoloihin liittyy usein heikentynyt kouluviihtyvyys.
Vanhempien kontrolli on tirked osuus oppilaiden luvattomien poissaolojen seurannassa.
Kun vanhemmat riittdvin aikaisessa vaiheessa puuttuvat oppilaan poissaoloihin, saadaan
kierre katkaistuksi.

"Jos vanhemmat seuraisivat lastensa poissaoloja pystyttiisiin heti puuttumaan asiaan. Ei opetta-
Jja yksin pysty asialle mitiiin jos vanhemmat eiviit viiliti”

"Ei siellii kotona kukaan poikaa heriti. Jos hin ei viitsi lihted kouluun hiin jid kotiin nukku-
maan. Joskus on kuraattori libtenyt heriittelemdiin, mutta hinenkin aikansa on rajoitettua.”

Yleisesti voidaan sanoa, ettd vanhempien ja oppilaiden mielestd koulunkiynti on hysdyl-
listi ja ettd koulussa oppii paljon. Téstd huolimatta osa oppilaista kokee, ettd koulunkiyn-
nilli ei ole heille mitdin annettavaa. He eivit yksinkertaisesti tiedd, mihin koulussa opis-
keltavia tietoja ja taitoja tulisi kiyttdd. Oppilaat saattavat kokea, ettd he menestyvit
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koulussa huonosti, ja niin ollen heidin motivaationsa koulunkiyntiin laskee. Opettajien
kannustuksella on tissi vaiheessa suuri merkitys, varsinkin sellaiselle nuorelle ollessa ky-
seessd, jolla on heikko kotitausta.

"On oppilaita, jotka kysyvit, miti mind tilli tiedolla teen jota opiskellaan. Seliti tiissi nyt sitten
Jja yritii motivoida, kun esimerkki kotoa on vain tyottomyytti yms..”

"Kaikkien opettajien tulisi niiiden oppilaiden kohdalla pyrkii mahbdollisimman kiytinnillisiin
esimerkkeihin, jotta oppilaat osaisivat yhdistii tiedon kiytintion”

Oppilaiden koulussa viithtymittomyys kirjistyy pahimmillaan kouluvastaisiin asenteisiin.
Myos vanhempien asenteissa koulunkiyntiin saattaa olla toivomisen varaa. Oppilaiden ja
kotien asenteisiin voidaan vaikuttaa kasvatuksellisin keinoin ja positiivisella tiedottami-
sella. Kodin ja koulun hyvilli yhteistyslld on suuri vaikutus. Koti on todella merkittivi
oppilaan mielikuvien ja kouluun suhtautumiseen kannalta. Koulunkiynnin sujumiseen
vaikuttavat osaltaan myos kavereiden asenteet.

"En mindkéiin matikkaa osannut, mutta hyvin olen selvinnyt ilman sitiikin”

"Oppilas on kertonut, etti isii on sanonut, etti ei se opettaja tiedi mistiin mitiin kylli elimdi
opettaa”

Koulun keinot tehdi yhteistydtd kotien kanssa ovat melko vihiiset. Kouluissa kiydiin
opettajien ja vanhempien vilisid keskusteluja. Nimi keskustelut, joihin osallistuvat opet-
taja, oppilas ja huoltajat, auttavat saamaan kattavan kisityksen oppilaan vahvuuksista ja
hinen ongelmistaan koulunkiynnin kannalta. Timintyyppisid keskusteluja kiydiin
vuosittain. Haastattelujen avulla koulu ja opettaja saavat tietoa oppilaan vahvuuksista
joiden avulla hin pyrkii kannustamaan oppilasta vithtymiin koulussa. On kuitenkin
yleistd, ettd ongelmallisten oppilaiden vanhemmat eivit osallistu niihin keskusteluihin.

»

i me olla saatu timiin oppilaan vanhempiin mitiin yhteyttd, he eiviit ole yksinkertaisesti ta-
voitettavissa tai siind kunnossa, ettd voisivat tulla kouluun”

Haastateltujen opinto-ohjaajien mukaan olisi tirkedd kehittdd toimintamuoto, jolla syr-
jdytymisvaarassa olevien oppilaiden huoltajat saataisiin mukaan koulukasvatukseen ja op-
pilaan tueksi. Oppilaitokset ja huoltajat tarvitsevat verkostotyoti, silld ongelmalliset op-
pilaat ovat vaikeasti kasvatettavia sekid kotona ettd koulussa. Pihan (2000, 6) mielestd
suomalaisen yhteiskunnan pitiisi tukea enemmin lapsiperheiti heidin kasvatustehtivis-
sidn. Tutkimusten mukaan kiytoshiirididen syini katsotaan olevan mm. tavanomaisten
perherakenteiden rikkoontuminen, hajanaiset ihmissuhteet, runsaat ja suuret elimin-
muutokset sekd tavanomaisen perheen ihmissuhteiden ja perusturvallisuuden puute (vrt.
Pulkkinen 1996, 29-44). Useimmiten oppilaalla on monia ongelmia. Puhutaankin ns.
ongelmien kasautumisesta. Nidmi vaikeuttavat oppilaiden ja perheiden eliminlaatua
(Ronkd 1999, 9). Ongelmien kasautuminen voidaan nihdi kehimiiseni tapahtumaket-
juna, jossa seuraukset aiemmista ongelmista muuntuvat uusien ongelmien syiksi.

Oppilaiden syrjiytymiseen vaikuttavia kotitaustan riskitekijoitd on kartoitettu eri tutki-
mubksissa. Suomalaisista Jahnukainen (1997) esittelee kotitaustaan liittyvistd riskitekijois-
td suurimmaksi huoltajien matalan sosioekonomisen aseman, yksinhuoltajuuden ja huol-
tajien matalan koulutuksen. Vanhempien avioero tulee vasta neljintend Jahnukaisen
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tutkimuksessa. Vikatin (1999) mukaan koulun tysilmapiiri ja tydtahti selittidvit huomat-
tavan osan koulujen vilisestd vaihtelusta oppilaiden psykosomaattisissa oireissa. Oppilai-
den perhetaustalla oli hinen mukaansa selkei yhteys psykosomaattisiin oireisiin yksilota-
solla, ja perhetaustan eroilla pystytiin selittimain osa eroista esimerkiksi kahden koulun
vililld, joiden oppilaiden perhetaustat poikkeavat toisistaan. Koulujen vilistd vaihtelua
oppilaiden psykosomaattisissa oireissa, oppilaiden perhetaustan rooli selittdjini ei ole
kuitenkaan merkittivi.

5.2.4 Perhe opiskelun tukena

Perusopetuslaki velvoittaa, ettd koulu on yhteistydssi kotien kanssa ja tukee kotien kasva-
tustehtdvid. Kodin ja koulun vilinen yhteisty voi olla esim. oppimiseen, kasvamiseen tai
arviointiin liittyvidd. Tarvittaessa voidaan kiyttdd tulkkia. Kaikilla koulun tydntekijoilld
on vaitiolovelvollisuus. Koulut jirjestivit yleensi pari kertaa lukuvuodessa vanhempainil-
toja. Kodin ja koulun hyvilld yhteistyslld on suuri merkitys sithen, miten oppilaiden
asenteita voidaan kehittdd. Koulu- ja kotikasvatuksella ja tiedottamisella on merkittivi
tehtivid oppilaan mielikuvien ja kouluun suhtautumiseen rakentajana. Koulukavereiden
asenteilla ja malleilla on my®6s tirked osuus koulutusvalintoja tehtiessd. Keskusteluilla,
joihin osallistuvat opettaja, oppilas ja huoltajat, tuetaan oppilaan vahvuuksia ja kannuste-
taan hinti tulevissa kouluvalinnoissa. Kodin kanssa tehtivissi yhteistydssi saadaan tietoa
oppilaan ominaispiirteistd ja sovitaan opetuksellisista ja kasvatuksellisista tavoitteista.
Vanhemmilta tiedustellaan oppilaan vahvuuksia.

Opinto-ohjaajien mielestd perherakenteen muuttuminen vaikuttaa nuoren opiskeluun ja
koulukiyttiytymiseen. Vanhempien tai toisen vanhemman kasvatuskyky on usein hei-
kentynyt perheen kohdatessa kriisitilanteita. He eivit jaksa tukea nuorta koulunkiynnis-
si. Sihvolan (1994) mukaan perhetausta muovaa keskeisesti nuorten koulutusta, perheki-
sitystd, arvomaailmaa ja tulevaisuutta koskevia odotuksia. Lapsi tai nuori saa perheestd
malleja ongelmien ratkaisuun, asenteiden ja arvojen muodostumiseen seki vahvistavaa tai
rankaisevaa palautetta, joka vaikuttaa hinen minikuvansa muotoutumiseen. Varhaislap-
suuden kokemubksilla on hyvin tirked merkitys nuorten persoonallisuuden muotoutumi-
seen. Kokemusten myénteisyys tai kielteisyys yleensi heijastuu nuoren persoonallisuuden
olemuksessa ja toimintakyvyssi. (Opetusministerion tyoryhmin muistio 1997: 29, 3.)

Perhetti on monimuotoisuudessaan vaikea mairitelld. Viestsliitto miirittelee perheen
kahden aikuisen eri sukupuolta olevan henkilén yhteiselimin muodoksi, jonka tarkoi-
tuksena on tasa-arvoiseen kumppanuuteen nojautuen tuottaa tyydytysti ja mahdolli-
suuksia persoonalliseen kasvuun, synnyttdd ja kasvattaa lapsia ja luoda niille turvalliset ja
terveelliset kasvuedellytykset sekd perustan sosiaalistumiskehitykselle.(Reuna 1997, 7.)

Vikatin (1999) mukaan koulun tyoilmapiiri ja tydtahti selittidvit huomattavan osan kou-
lujen vilisestd vaihtelusta oppilaiden psykosomaattisissa oireissa. Oppilaiden perhetaus-
talla oli hinen mukaansa selkei yhteys psykosomaattisiin oireisiin yksil6tasolla, ja perhe-
taustan eroilla pystytidn selittimiin osa eroista esimerkiksi kahden koulun vilill4, joiden
oppilaiden perhetaustat poikkeavat toisistaan. Koulujen vilistd vaihtelua oppilaiden psy-
kosomaattisissa oireissa, oppilaiden perhetaustan rooli selittdjini ei ole kuitenkaan mer-
kittdvd. Oppilaiden poissaolot liittyvit usein ongelmiin koulussa tai yksityiselimissi. Op-
pilaan menestyessi huonosti koulussa hinen motivaationsa koulunkiyntiin katoaa. Tdmi
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taas johtaa koulusta poissaolon lisiintymiseen ja sitd kautta rikollisuuden ja piihteiden
kdyton lisddntymiseen. Luvaton poissaolo koulusta on merkittdvi riskitekiji tulevaisuu-
den syrjdytymiselle. Luvattomiin poissaoloihin liittyy usein miten heikentynyt kouluviih-
tyvyys. Vanhempien kontrolli on tirkei oppilaiden luvattomien poissaolojen seurannassa.
Kun vanhemmat riittdvin aikaisessa vaiheessa puuttuvat oppilaan poissaoloihin, saadaan
kierre katkaistuksi.

"Jos vanhemmat seuraisivat lastensa poissaoloja pystyttiisiin heti puuttumaan asiaan. Ei opetta-
Jja yksin pysty asialle mitiiin jos vanhemmat eiviit viiliti”

"Ei siellii kotona kukaan poikaa heriti. Jos hin ei viitsi lihted kouluun hiin jid kotiin nukku-
maan. Joskus on kuraattori lihtenyt herittelemiiiin, mutta hinenkin aikansa on rajoitettua.”

Nykypiivind nuoren tai perheen elimissi tapahtuu paljon muutoksia. Eliminhallintare-
surssit eivit aina riitd uusissa tilanteissa. Tillaisia tilanteita, jotka aiheuttavat tuen tarvetta,

tddn tai hin itse hakee tukea sitd tarvitessaan. Kodin merkitys korostuu tukiverkoston ha-
kemisessa. Opiskelijan saama tuki tiydentid hinen omia voimavarojaan ja korvaa hinen
resurssipuutteitaan, olipa niissi sitten kyse taloudellisen, sosiaalisen tai kulttuurisen pdi-
oman puutteista. (Vrt. Limsd 1998a, 16; Limsi 1999.) Koulun ja sen toimintaan sidok-
sissa olevien ryhmien tehtidvini on nuoren kasvun tukeminen seki kasvun esteiden poista-
minen eri elimintilanteissa ja kasvuympiristoissi. Koti on kuitenkin nuoren kasvattajana
tissd suhteessa keskeisessd asemassa. Kodin ja koulun yhteisty6 luo nuoren kasvulle turval-
lisen perustan ja antaa nuorelle elimin eviiti. Yleisesti voidaan sanoa, ettd vanhempien ja
oppilaiden mielesti koulunkiynti on hyddyllistd ja ettd koulussa oppii paljon. T4std huo-
limatta osa oppilaista kokee, ettd koulunkiynnilli ei ole heille mitdin annettavaa. He eivit
yksinkertaisesti tiedd, mihin koulussa opiskeltavia tietoja ja taitoja tulisi kiyttdd. Oppilaat
saattavat kokea, ettd he menestyvit koulussa huonosti, ja niin ollen heidin motivaationsa
koulunkiyntiin laskee. Opettajien kannustuksella on tissd vaiheessa suuri merkitys, varsin-
kin sellaisen nuoren ollessa kyseessi, jolla on heikko kotitausta.

" On oppilaita, jotka kysyviit, mitii mind tilli tiedolla teen jota opiskellaan. Seliti tissi nyt sit-
ten ja yriti motivoida, kun esimerkki kotoa on vain tyottomyytti yms..”

"Kaikkien opettajien tulisi niiden oppilaiden kohdalla pyrkii mahbdollisimman kiytinnillisiin
esimerkkeihin, jotta oppilaat osaisivat yhdistii tiedon kiytintion”

Oppilaiden koulussa viithtymittomyys kirjistyy pahimmillaan kouluvastaisiin asenteisiin.
Myos vanhempien asenteissa koulunkiyntiin saattaa olla toivomisen varaa. Oppilaiden ja
kotien asenteisiin voidaan vaikuttaa kasvatuksellisin keinoin ja positiivisella tiedottami-
sella. Kodin ja koulun hyvillid yhteistyolld on suuri vaikutus. Koti on todella merkittivi
oppilaan mielikuvien ja kouluun suhtautumiseen kannalta. Osaltaan koulunkiynnin su-
jumiseen vaikuttavat my®s suuresti kavereiden asenteet.

"En mindkdin matikkaa osannut, mutta hyvin olen selvinnyt ilman sitiikin”

"Oppilas on kertonut, etti isii on sanonut, etti ei se opettaja tieddi mistiin mitidin kylli elimi
opettaa”
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Koulun keinot ovat melko vihiiset siind, miten yhteistydtd kotien kanssa tulisi tehdi.
Kouluissa kiyddin opettajien ja vanhempien vilisid keskusteluja. Niami keskustelut, joi-
hin osallistuvat opettaja, oppilas ja huoltajat, auttavat saamaan kattavan kisityksen oppi-
laan vahvuuksista ja hinen ongelmistaan koulunkidynnin kannalta. Tdmintyyppisid kes-
kusteluja kiydddn vuosittain. Haastattelujen avulla koulu ja opettaja saavat tietoa oppilaan
vahvuuksista joiden avulla hin pyrkii kannustamaan oppilasta viithtymiain koulussa. On
kuitenkin yleisti, ettd ongelmallisten oppilaiden vanhemmat eivit osallistu ndihin kes-
kusteluihin.

"Ei me olla saatu timdin oppilaan vanhempiin mitidn yhteytti, be eiviit ole yksinkertaisesti ta-
voitettavissa tai siini kunnossa, etti voisivat tulla kouluun”

5.2.5 Jatko-opiskeluun liittyvdat valinnat ja kaveripiiri

Toisen asteen koulutuspaikan valinta tulee oppilaalle sellaisessa vaiheessa, jolloin hin tar-
vitsee kodin apua valintaa tehdessiin. 15-16 vuotiaana peruskoulun piittivit nuoret
eivit ole tietoisia niistd koulutusratkaisuista, jotka vaikuttavat heidin loppuelimiinsi.

Vanhemmat ovat oppilaan valintojen kanssa tekemisissd ensimmaisen kerran alakoulussa.
Alakoulussa valintoja on vield varsin vihin. Valinnat rajoittuvat kisitdissd teknisen tydn,
tekstiility6n ja ylimiiriisen kielen valintaa. My®ds painotetuille luokille siirtymisessi teh-
dddn valintoja. Niissd valinnoissa vanhempien esimerkki ja asenteet niyttelevit suurta
osaa. My6s minikisitys ja ihmiskisitys ohjaavat valintoja. Huoltajien asenteilla koulun-
kiyntiin, koulutustaustalla ja mielipiteilld on edelleen vaikutusta oppilaiden valintoihin.
Aineita valitaan tulevaa ammattia varten. Opintomenestys rajaa oppilaan valintoja ja hei-
kosti koulussa menestyneiden oppilaiden valinnanmahdollisuudet kapenevat entisestdin.
Opinto-ohjaajien mukaan perherakenteen muuttuminen vaikuttaa nuoren opiskeluun ja
koulukiyttiytymiseen. Vanhempien tai toisen vanhemman kasvatuskyky on usein hei-
kentynyt perheen kohdatessa kriisitilanteita. He eivit jaksa tukea nuorta koulunkiynnis-
si. Sihvolan (1994) mukaan perhetausta muovaa keskeisesti nuorten koulutusta, perheki-
sitystd, arvomaailmaa ja tulevaisuutta koskevia odotuksia. Lapsi tai nuori saa perheestd
malleja ongelmien ratkaisuun, asenteiden ja arvojen muodostumiseen seki vahvistavaa tai
rankaisevaa palautetta, joka vaikuttaa hinen minikuvansa muotoutumiseen. Varhaislap-
suuden kokemubksilla on hyvin tirked merkitys nuorten persoonallisuuden muotoutumi-
seen. Kokemusten myénteisyys tai kielteisyys yleensi heijastuu nuoren persoonallisuuden
olemuksessa ja toimintakyvyssi. (Opetusministerion tyoryhmin muistio 1997: 29, 3.)

Perhettd on monimuotoisuudessaan vaikea mairitelld. Viestsliitto mairittelee perheen
kahden aikuisen eri sukupuolta olevan henkilon yhteiselimin muodoksi, jonka tarkoi-
tuksena on tasa-arvoiseen kumppanuuteen nojautuen tuottaa tyydytysti ja mahdolli-
suuksia persoonalliseen kasvuun, synnyttdd ja kasvattaa lapsia ja luoda niille turvalliset ja
terveelliset kasvuedellytykset sekd perustan sosiaalistumiskehitykselle.(Reuna 1997, 7.)

"Kyllii peruskoulun oppilas on aivan liian nuori yksin tekemdin jatkokoulutukseensa liittyvii
piiditiksid. Vanhempien tuki tulisi valintavaibeessa olla hyvii”

"Ei néimd oppilaat ole kotoaan saaneet mitiiin apua tulevan ammatin valintaan. Sielti ei yksin-
kertaisesti ole tullut mitiin neuvoja.”

43



Osa koulutusaloista ja ammateista on tyypillisempii valintoja jommallekummalle suku-
puolelle. On perinteitd, joiden mukaan toiset ammatit ovat naisten ja taas toiset miesten
ammatteja. Ympiristdosuudella on my6s suuri vaikutus ammatinvalintaan ja ammattiin.
Opintojen ohjauksella on suuri merkitys. Tutkimuksissa suomalaiset koululaiset parjdavit
hyvin, tytdt ovat keskimairin maailman parhaita lukijoita ja pojat keskimdirin pojista
parhaiten suoriutuvia. Poikien osaamisessa esiintyy jopa perustaitojen osalta puutteita.
Niyttiisi, ettd yhtend syyni olisi kotoa saatu signaali opiskeluun ja sen arvostukseen. Isin
koulutus ja koulutuksen arvostus toimivat poikien opinnoissa menestymisen tekijini tai
uhkana. (Vilijarvi & Malin 2002)

Perusopetuksen kuudennelta seitseminnelle vuosiluokalle siirtymiseen paneudutaan kou-
luissa monipuolisesti. Oppilaita ja heidin vanhempiaan perehdytetiin yliluokkien opiske-
luun monin tavoin. Perusopetuksesta lukioon tai ammatilliseen koulutukseen siirtymisti
valmistellaan opinto-ohjauksessa koko yliluokkien ajan. Perusopetuksessa huolehditaan
hyvin oppilaiden hakeutumisesta yhteishaussa toisen asteen koulutukseen.

"Kiymme lipi oppilaiden kanssa kaikki yhteishakuun liittyviit asiat moneen kertaan opo- tun-
neilla ja erikseen oppilaan kanssa. Titi on tehty koko yliasteen ajan. Vanhemmille on aina
liihetetty tietoa yhteishausta ja soitettu jos on ollut ongelmia”

Perusopetuksen oppilaat haluavat tietdd tydeldmisti ja ammateista, joihin heidin valitse-
mansa koulutuslinja johtaa. Tieto tydpaikoista ei ole riittivii, ja tydelimiin perehdytti-
misen muodot kaipaavat kehittdmistd. Opinto-ohjaajat antavat tutkinnoista hyvin tieto-
ja, mutta ammattien ja tyStehtivien sisiltd jad usein himiriksi. Tydelimitiedon
lisdidiminen sekd oppilaille ettd heidin vanhemmilleen voidaankin nihdd merkittivini
kehittimisen kohteena. Peruskoulun oppilaiden tutustuttaminen eri koulutusvaihtoeh-
toihin ja tydelimiin pitidisikin opinto-ohjaajien mielestd alkaa huomattavasti aikaisem-
min.

Maahanmuuttajaoppilas eldd kahden kulttuurin vilissd, vaikka hin olisi elinyt Suomessa
koko eliminsi. Hinelld ei ole vilttimittd vanhempiensa kotimaasta muuta kisitystd kuin
se, mitd hinen omat vanhempansa tai sukulaisensa ovat kertoneet. On todettu, ettd kou-
lu ja perhe voivat lisiti maahanmuuttajanuoren hyvinvointia ja parantaa hinen itsetun-
toaan tukemalla etnisen identiteettinsi kehitysti. Monet maahanmuuttajalapset ja -nuo-
ret pitdvit koulusta, ja haluavat menestyi sielld hyvin.

"Oppilas on erittiin kunnianhimoinen. Pyrkimyksend oli heti alkuunsa korkeakouluopinnot.
Mutta minkds teet, kun hiin ei osaa suomen kieltii eiki halua siti oppiakaan. Ei hinelld muuta
vikaa ole, erittiin fiksu oppilas”

Kotoa tuleva tuki niyttelee suurta roolia oppilaan valinnoissa ja jatkokoulutussuunnitel-
missa. Useimmat maahanmuuttajavanhemmat arvostavat koulua ja koulutusta. Tdmi
johtunee taas siitid, ettd he nikevit koulutuksen tirkeyden sopeutumisessa paikalliseen
yhteiskuntaan. Toisen asteen opintojen keskeyttiminen on kuitenkin yleistd maahan-
muuttajanuorten keskuudessa. Nuoret tarvitsevat vahvoja tukitoimia peruskoulussa ja sen
jilkeen toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa. Aittolan (1998) tutkimusten mukaan
perheen tirkeimpini roolina on arvomaailman ja perinteiden vilittiminen seki erilaisten
arvostusten opettaminen. Nuoret arvostavat koulun ja kodin kasvatusta ja kodista saata-
vaa kulttuurista kokemusta. Nuorten mielipiteet tulisikin ottaa huomioon kehitettiessi
kodin ja koulun yhteistyoti. Vanhempien osuudeksi jdd aktiivinen osallistuminen koulun
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jirjestimidin yhteistoimintaan. Opettajat ovat kodin ja koulun yhteistyossi kasvatuksen
ja opetuksen asiantuntijoita ja vanhemmat oman lapsensa asiantuntijoita ja vastuuhenki-
16itd. Vanhempien puolelta mahdollisuudet yhteistyohon ovat usein rajalliset heistd itses-
tddn riippumattomista syistd. Yhteistyon edellytykseni on riittdvin tehokas tiedottami-
nen. Yhteistyd koulun ja kodin vililld lisid oppilaiden mahdollisuuksia selvitd hyvin
kouluvuosistaan ja saavuttaa hyvii oppimistuloksia.

Aittolan (1998) mukaan nuorten merkittivind kasvuympiristoind ovat Internet, televisio,
musiikki, ystivit ja mainonta. Kodin ja koulun on melko mahdotonta pysyi mukana
kilpailussa nuorisokulttuurin kanssa. Perheen merkitys tulisi nikyi oppilaan elimissi 13-
heisind ihmissuhteina, vilittimiseni, toisen huomioonottamisena, kommunikointina ja
monina muina arkipiivin asioina. Nuoret joutuvat sopeutumaan nopeisiin muutoksiin
erilaisissa elimintilanteissa, mm. perheiden hajotessa ja uusien perheiden muodostuessa.
Nuorten perhetaustan tukiverkko, johon kuuluvat isovanhemmat ja muut sukulaiset, on

tola 1998, 172.)

Haastatellut opinto-ohjaajat olivat sitd mieltd, ettd kun oppilaan kotiolot ovat hyvin vai-
keat vanhempien alkoholinkidyt6n, mielenterveysongelman tai epijohdonmukaisen kas-
vatuksen vuoksi, koulun mahdollisuudet oppilaan tukemiseen ovat minimaaliset. Ne op-
pilaat, joiden syrjdytymiskehitys on alkanut jo hyvin nuorena, ovat vaarassa joutua syviin
syrjdytymiseen aikuisena. Koulun keinona reagoida syrjiytymiseen on siirto erityisope-
tukseen tai koulusta erottaminen. Toisin sanoen kotoa ei tule tukea eiki koulukaan sitd
pysty tarjoamaan. Niiden oppilaiden koulunkiynti ei suju sosiaalisten ongelmien ja huo-
non kiytoksen vuoksi ja koulutusura jid todennikéisesti hyvin lyhyeksi.

Nuoruusiissi kaverisuhteiden merkitys alkaa muodostua tirkeimmaiksi kuin vanhempi-
en, joista nuori on irrottautumassa. Huomiota kannattaa kiinnittdd my6s niihin nuoriin,
joiden elimintilanne muuttuu. Silli esim. omaan asuntoon tai uudelle paikkakunnalle
muuttaminen, seurustelusuhteen alkaminen ja katkeaminen, vanhempien tai sisarusten
sairastuminen tai kuolema yms. saattaa olla riskitekiji opintojen sujumisen kannalta.
Ammatillisessa koulutuksessa opiskelee myds monia nuoria, joiden perheessi valta- ja
huolenpitosuhteet ovat kiddntyneet ylosalaisin: nuori on se, joka huolehtii arjen sujumi-
sesta ja hoitaa vanhempiaan tai sisaruksiaan. Pojat ihannoivat yleisesti kavereiden tekemii
ratkaisuja. Pojat havittelevat ammattia, joka liittyy usein harrastukseen tai kaverin amma-
tinvalintaan. Aineenopettajalla on my®s suuri vaikutus oppilaan ammatinvalintaan. Omat
vahvuudet ja mielenkiinto ovat kuitenkin vield suurimmassa osassa valintaprosessia.

"Kaverit meneviit yleensi samalle linjalle ammattikouluun. Joku on kuullut, etti se on hyvi
linja. Eiviit he ajattele sen enempdiii jatkoa ”

"Pojat meneviit ammattikouluun autopuolelle. Ovat rassailleet auroja harrastuksenaan. Luulen
etti harrastus on vaikuttanut valintaan”

Opojen mielesti niilld ongelmallisilla oppilailla nimenomaan pojilla on vastenmielisyytti
teoriaopintoja ja kirjallisia tehtivid kohtaan. He haluavat enemmiin toimintaa ja kisilld
tekemistakin. Pojat valitsevat perinteisesti valinnaisaineita, jotka teettivit mahdollisim-
man vihin toitd, ja he ajattelevat vihemmin valinnan merkitysti tulevaisuudelle. Valin-
naisia aineita valitaan kiinnostuksen ja ryhmin mukaan. Seki tytot, ettd pojat valitsevat
hyvin paljon ammattiin suuntautuneita valinnaisaineita. Tytot valitsevat laajemmin valin-
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naisia aineita ja ovat ehki enemmin kulttuurisuuntautuneita kuin pojat. Pojat valitsevat
enemmin tydvaltaisia valinnaisaineita.

"Pojat valitsevat teknisen tyon ja tytit ehki mielummin kuvaamataidon tai musiikin.”

"Pojat pitivit kisitoisti. Sielli saa tehdi kisilliin, ei tarvitse lukea eiki ole liksyji”

Opojen mielestd ammatilliseen koulutukseen suuntautumiseen syyni voi olla myds us-
kon puute omiin kykyihin. Jatkokoulutukseen hakeutumisessa vanhempien koulutus tai
vanhempien riittimiton ohjaus vaikuttavat nuoren valintaprosessiin. Ammattiopinnoista
annetaan ehki liian helppo, mukava mielikuva oppilaille. Seudullisella ty6llisyystilanteel-
la on my®s suuri vaikutus jatko-opiskelusuunnitelmiin.

"Tlissii oli juuri irtisanomisia. Kyllii oppilaat tai varsinkin se koti nithin kiinnittii huomiota,
eikii se voi olla vaikuttamatta jatkokoulutusvalintoihin.”

Ongelmallisten oppilaiden elimintilanne on kokonaisuus, joka pitii sisilldin mm. piih-
teitten ja huumeitten kiyton, rikokset, perhetilanteet sekd kotiolot. Rikokset voivat olla
luonteeltaan murtoja, varkauksia ja henkirikoksia. Useilla tutkimusjoukon nuorista oli
jossain eliminvaiheessa tapahtunut perhesuhteissa muutoksia, joiden vaikutuksia opiske-
luun ei voida vihitelld. Perhesuhteiden muutoksia ovat mm. omien vanhempien avioero
tai kuolema. Nuorten ihmissuhteiden muutokset ovat mys suuressa osassa nuorten eli-
mid. Oppilaiden ihmissuhteiden pysyvyys ja vaihtelevuus olivat hyvin yksilokohtaisia.
Parisuhteen vahvistaminen (avo- tai avioliitto) tapahtuu yhi nuorempana.

"TGma oppilas on asunut tyttiystivin luona tai tyttoystivin kotona jo vuoden. Jos toinen ei lih-
de kouluun niin ei lihde toinenkaan”

Nuorten ihmissuhteita leimaa nykyaikana myos levottomuus, joka nikyy nopeasti vaih-
tuvina kumppaneina. Opintojen keskeyttimiseen saattaa jatkossa vaikuttaa parisuhteen
muodostaminen ja vakiinnuttaminen seki sen purkaminen.

5.2.6 Kodin ja koulun yhteistyo

Koulun ja kodin yhteisty on kiistaton lapsen ja nuoren kasvun tukemisessa. Koulun
tehtivd on merkittivi, vaikka kasvatusvastuu toki kuuluu vanhemmille Koulun ja kodin
tiiviilld yhteistyslld luodaan kasvatuksen yhteisid peruslinjoja, jotka auttavat nuoria sel-
viytymiin eri tilanteissa. Vanhempienillat ovat niitd sidnnollisid tapaamisia, joissa on
asiantuntijoita kertomassa jatkokoulutusmahdollisuuksista. Yksi muoto koulun ja kodin
yhteistyén onnistumiselle on yhteisten tapaamisten jérjestiminen. Kehityskeskusteluissa
ovat lisni niin opettaja, vanhemmat kuin oppilas itsekin, ja niissi kisitelldin nimen-
omaan tulevaisuuden suunnittelua, ei menneen arviointia. Kehityskeskustelun paimiiri
on piistd vilpittdmain dialogiin kodin ja koulun vilill4, ottaen koko ajan huomioon
my&s oppilaan omat nikemykset.

Oppilaiden erilaiset kotiolot luovat erilaiset lihtokohdat jatko-opiskelua ajatellen. Yhteis-
kunnan muutokset ja median lisidntyminen tekevit kodin ja koulun vilisen yhteistyén
entistd vaikeammaksi. T4mi taas edellyttdd opettajalta oppilaiden kotiolojen entistd pa-
rempaa tuntemusta.
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"Meillii on ennen yhteishakua toisen asteen opoja kertomassa eri koulutusvaihtoehdoista van-
hemmille. Emme kuitenkaan saa kaikkia vanhempia paikalle, mutta pyrimme lihettimiiin
viestid kaikille”

Jo perusopetuslaissa on sdidetty yhteistydstd kodin ja koulun vilills, ja voidaankin sanoa,
ettd kyse on vanhempien ja opettajien yhteisestd velvollisuudesta. Opinto-ohjaajien mu-
kaan opettajilla on nykyiin liian vihin vilineitd hedelmilliseen yhteistyohon. Yhteyttd
kotiin otetaan yleensi lihinni ikivien asioiden merkeissi. Kodin ja koulun vilisti yhteis-
tyotd koskevat teemat ovat olleet esilld jo vuosikymmenii. Keskustelu kasvatusarvoista ja
yhteisistd pelisidnndistd on erittdin tirkedd tilli hetkelld. Vanhempia tulisi rohkaista
enemmin verkostoitumaan ja tutustumaan toisiinsa. Vanhempia tarvitaan koulun kehit-
timisessd myos tulevaisuudessa, ja siksi kouluun pitiisikin olla helppo tulla, siis myds
vanhempien — tihinhin jokainen opettaja voi vaikuttaa omalla asennoitumisellaan. Van-
hemmilla on erilaisissa tilanteissa usein tunteet voimakkaasti mukana, miki vaikuttaa
yhteistyohon ja keskusteluun viistimittd. Vanhemmat saattavat kokea, ettd lapsensa li-
siksi he itse ovat arvioitavana.

"Olisi keksittiivi jotakin mielekkdiimpii yhteistysmuotoja kuin vanhempainillat. Téytyisi péds-
ti vanhempien kanssa keskustelemaan mihin koulu ja oppilas on menossa, tarkoitan yhteisen
pédmiidrin loytimistd”

Opettajat eivit yleensd tunne opiskelijan ihmissuhdeverkostoja eivitki kovin paljon tee
yhteistyotd vanhempien kanssa. Opettajankoulutuksessa ei ole huomioitu opiskelijoiden
verkostojen kanssa tyoskentelyi, eiki opettajien tuntikehyksessi ole resursoitu verkosto-
yhteistyotd. Lihiyhteison tukea on kuitenkin hyvi kartoittaa ja tarvittaessa ohjata oppilas
eteenpdin esim. kuraattorille, silli mm. vanhempien ja kavereiden asenteilla ja esimerkilld
on suuri merkitys opintojen sujumisessa ja loppuunsaattamisessa.

Haastatellut opinto-ohjaajat ovat kaikki sitd mieltd, ettd opiskelumotivaation ja koulun-
kiynnin pohja luodaan kotona. Heidin mukaan oppilaan suurin riski syrjaytymiseen
koulunkdynnistd on lihtoisin kotoa. Useimmat ongelmallisten oppilaiden vanhemmat
ovat itse syrjiytyneet tydelimastd ja sitd kautta sidnnollisestd toimeentulosta.

"Timdin oppilaan vanhemmat ovat molemmat tyottomii”

"Perheellii ei ole rahaa muuhun kuin keskikaljaan, tyittomii”

Perheen ollessa syrjdytynyt tyelimistid, oppilas on ainoa, joka aamuisin herii ja lihtee
pois kotoa. Perheen elimi ei ole sidnnonmukaista, koska ei ole selvid jakoa tydpiivin ja
vapaa-ajan vililld. Oppilaalla ei voi olla mydskiin kuvaa siitd, miki olisi sidnnollistd per-
he-elimii. Kotitausta, kaveripiiri, omat kokemukset, mainonta, seki yleisemminkin me-
dia vaikuttavat kaikki yksin tai erikseen oppilaan jatko-opiskelupaikan valintaan ja sitd
my®éten tulevaan ammattiin. Nykyisin median luomalla ammatin imagolla on my6s oma
vaikutuksensa. Suurin vaikuttava tekiji on luultavammin kodin luomat roolimallit, asen-
teet, arvostukset ja ennakkoluulot. Ylikoulun yhdeksinnelld luokalla painottuvat poh-
dinnat jatko-opinnoista. Valintoihin vaikuttaa usein koulumenestys, mutta myés haaveet,
joihin opettajat kannustavat.

"Kyllii olen sanonut useammalle niisti oppilaista, ettii sinun tiytyy korottaa arvosanojasi jotta

piidiset haluamallesi linjalle ammattikouluun. Ei sinne vain menni nykyisin. Aina on haettava
niitd posititvisia kannusteita”
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Jatko-opiskelupaikan valintaan vaikuttavat todistus, todennikdisyys saada toitd, henkilo-
kohtainen kiinnostus ja vanhempien toiveet. Opinto-ohjaajien mukaan pojilla on ongel-
mana valintoja tehtdessi laiskuus, motivaation puute, piimairittdmyys ja lyhytjinteisyys.
Jatko-opiskeluvalintoja tehdiin kavereiden, kuulopuheiden ja opiskelun helppouden pe-
rusteella. Opettajien positiivisilla asenteilla on suuri vaikutus nuorten jatko-opiskeluun.
Vanhempien tulisi kouluaikana parantaa oppilaan uskoa onnistumiseensa ja herittdi ai-
don kiinnostuksen kouluasioita kohtaan. Opinto-ohjaajien mukaan vanhempien koulu-
tuksella on yhteys siihen kuinka hyvin oppilas menestyy tiedonhankinnan taitoja ja ajat-
telutaidon tasoa mittaavissa tehtivissi. Matemaattisessa osaamisessa vanhempien
koulutustason vaikutus nikyy merkittivind eroina oppilaiden suorituksissa. Kodin ja
koulun yhteistyon parantamiseksi olisi kehitettivd muitakin yhteistydmuotoja kuin pe-
mat, jotka tarvitsisivat eniten tukea kasvatustydssiin. Parempana vaihtoehtona voitaisiin
nihdi henkilskohtaiset keskusteluhetket. Muita kodin ja koulun yhteistyomuotoja ovat
reissuvihot ja puhelinsoitot. Yleisesti vanhempia voidaan pitii tiedonhaluisina. On myds
paljon vanhempia, jotka tarvitsevat tukea kasvatustehtivissiin.

5.3 OPPIMISVAIKEUDET
5.3.1 Oppimisvaikeuksista

Opetustydssi oppimisvaikeuksilla tarkoitetaan yleensd oppilaiden ongelmia, jotka aiheut-
tavat merkittdvisti enemmin tydtid tai ponnisteluja saman oppimistuloksen saavuttami-
seksi kuin keskiverto-oppilaalta yleensi. Toisaalta oppimisvaikeudet voivat muodostua
myds motivaation puutteista, jolloin oppilas on haluton saavuttamaan tavoiteltuja oppi-
mistuloksia. Oppimisvaikeuksia ilmenee eri kehitysvaiheissa, mutta selvisti eniten perus-
koulussa. Kaikkia oppimisvaikeuksia ei vilttimittd aina edes havaita. Tdmi saattaa johtua
henkil6n taidosta peittii vaikeutensa tai jonkin vahvemman ominaisuuden tai lahjakkuu-
den korostumisesta. Oppimisvaikeuksien havaitsemiseen vaikuttavat myds kunnalliset
resurssit (esim. talous) ja opetushenkiloston taidot.

Oppimisvaikeudet voivat olla aivotoimintojen hiirisihin liittyvid kognitiivisen suorituk-
sen vaikeuksia eli neurokognitiivisia hiirioitd, jotka ovat yhteydessd oppimisvaikeuksien
ilmenemiseen ja vaikeusasteeseen. Tillaisia ovat esimerkiksi kielellisen kehityksen hiiriée,
matemaattisen ajattelun hiiriot, tarkkaavaisuuden hiiriét, tunne-elimin hiiriot.

Tyypillisimpid oppimisvaikeuksien piirteitd ovat:
— Luku- ja kirjoitustaidoissa on virheitd, ja taidot ovat vertailuryhmiin nihden hitaita
— Tekstin tuottaminen on vaikeaa
— Kirjallisten ohjeiden seuraaminen ja lomakkeiden tiyttiminen on vaikeaa
— Vieraiden kielten opiskelussa on ongelmia
— Matematiikan opiskelussa on ongelmia
— Kuullun ymmirtimisessd ja muistamisessa on ongelmia
— Sosiaalisten tilanteiden ongelmat
— Motoriikan koordinaatiovaikeudet.
(Kuntoutussiitio, www-dokumentti)

48



Seurantatutkimuksen avulla kuvataan tutkimusjoukon oppilaiden oppimisvaikeuksia ja
niiden taustatekijoiti, jotka osaltaan ovat yhteydessi toisen asteen opintojen keskeytymis-
riskin kasvuun. Haastattelujen perusteella peruskoulujen opinto-ohjaajat pitivit oppimis-
vaikeuksien merkitystd melko tirkeini indikaattorina opintojen keskeytysriskii arvioi-
taessa. Seurantaryhmin oppilaat olivat kaikki peruskoulun yleisopetuksen luokilla ja
oppilaista puolelle opinto-ohjaajat miirittelivit oppimisvaikeuksia.

5.3.2 Ymmadartamisen ongelmat ja tukitoimien jarjestelyt

Holopaisen (2003) tutkimuksessa seurattiin saman oppilasryhmin luetun ja kuullun ym-
mirtimistd peruskoulun kolmannella ja yhdeksinnelld luokalla. Tulosten mukaan kuul-
lun ja luetun ymmirtimisen strategiat olivat oppilailla erilaisia kolmannella luokalla, kun
taas yhdeksinnelld luokalla eroja ei endd ollut havaittavissa. Lukutaidon kehittyessd ym-
mirtimisen prosessit muuttuvat siis samankaltaisiksi. Tutkimuksessa todettiin my®ds, ettd
heikosti tekstii ymmirtineilli kolmannen luokan oppilailla on merkittivi riski kuulua
heikkojen ryhmiin myos yhdeksinnelld luokalla. Tuloksissa on kuitenkin huomioitava
myos muutokset, joita tapahtuu ristiin hyvien ja heikkojen ymmartijien vililla.

Ymmirtimisstrategiat ovat yksilolle ominaisia tapoja. Térkeintd on liittdd tekstin tietoa
aikaisempiin tietoihin ja kokemuksiin. Tiedon uudelleen prosessoinnin myoti ymmairti-
minen on syvillisempii. Tdami tarkoittaa yksilokohtaisten erojen korostumista tiedon
prosessoinnissa, jos tiedonhankintaa vaikeuttavat esimerkiksi kielellisen kehityksen hii-
riot. PISA tutkimuksen mukaan suomalaiset oppilaat ovat lukutaidoiltaan maailman par-
haita, kun tilastoja tarkastellaan keskiarvojen valossa. Kuitenkin korkeampien strategioi-
den, kuten arvioinnin ja pohdinnan suhteen huippulukijoita oli suomalaisissa oppilaissa
vain 14 %. Tdmi on selvisti vihemmin kuin Englannissa (20 %), Kanadassa (19 %) ja

Japanissa (16 %). (Linnakyld & Sulkunen 2002.)

Pinnallisen oppimisen ongelmia on tarkasteltu monissa tutkimuksissa (Kairavuori 1996,
Karjalainen 2000, Holopainen 2003). Peruskoulun eri vaiheita kisitelleet tutkimukset
padtyivit melko samoihin johtopaitdksiin. Peruskoululaiset hallitsevat hyvin pintatason
oppimista, mutta syvillisen ymmairtimisen taso ei kehity. Peruskoulu suosii siis pinnallis-
ta tiedonkisittelyi.

Esimerkkini ymmirtimisongelmien syy-yhteyksistd voidaan pitdd matematiikkaa. Mate-
matiikan oppimisvaikeudet voivat osaltaan johtua luki- tai tarkkaavaisuusongelmista,
mutta ne voivat muodostua myds omaksi yksittdiseksi ongelmakseen. Matematiikan opis-
kelu edellyttii monien perustaitojen yhdistelyd ja syy-yhteyksien havainnointia. Mate-
matiikan oppimisvaikeuksia voivat aiheuttaa myds ennakkoasenteet oppiainetta ja opis-
keltavaa aihetta kohtaan. Matematiikan vaikeuksissa nikyvit muita aineita selvemmin
my6s hahmottamisen ja muistin sekd huolimattomuuden aiheuttamat ongelmat.

Toisen asteen ammatillisiin oppilaitoksiin suuntautuvien nuorten matemaattis-luonnon-
tieteellinen taitotaso on selvisti alhaisempi kuin esim. lukioon menevien nuorten (vrt.
Korhonen 1999; Rajakorpi 1999; Wuolijoki 1999; Lilja 2002). Liljan (2002) tutkimuk-

sessa peruskoulun opettajat korostivat eritasoisten oppilaiden huomioinnin tirkeytti ja

myos oppilaiden hyvin tydskentelyilmapiirin painottaminen.
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Seurantatutkimuksen tulosten perusteella kaikille oppimisvaikeuksista kirsiville oppilail-
le oli jirjestetty oppimisen tukitoimia, kuten pienryhmityoskentelyd. Haastatteluissa ni-
jar) pp plenry y
kyi peruskoulun opinto-ohjaajien hyvi oppilastuntemus ja pyrkimys oppilaskohtaisiin,
yksiléllisiin tukitoimiin. Peruskoulussa pienryhmitydskentelyyn sijoittamisen syyni oli-
vat useimmiten oppimisvaikeudet matematiikassa, fysiikassa ja kielissd. Niiden taustalla
joissakin tapauksissa oli mm. sosiaalisten tilanteiden ongelmat, kuten sopeutuminen
luokkayhteis66n, luokkaopetukseen tai opetustilanteeseen. T4td kuvaa erdin opinto-oh-
y Y p p
jaajan kommentti pienryhmaiin sijoituksesta:

"Poika kiy kylli koulua ihan siinnillisesti, mutta ongelmia tulee oppitunneilla. Me todettiin
lihinni sosiaalisten syiden vuoksi, etti sijoitetaan hinet kielten, matematiikan ja fysiikan tun-
neilla pienryhmdin. Kylli se pédsyy oli, ettei poika tullut toimeen opettajien kanssa”

Tukitoimien jirjestiminen ei kaikissa toisen asteen oppilaitoksissa ollut onnistunut yhti
hyvin kuin peruskoulussa. Osittain ongelmana olivat peruskoulusta tulleiden oppilaiden
tietojen vilittymisen ongelmat esimerkiksi opintoaloille. Toisaalta ongelmana pidettiin
taloudellisten resurssien vihyyttd, jonka vuoksi kaikkia tukitoimia ei pysytty jirjestimiin.
Opinto-ohjaajien kanssa kiydyissi keskusteluissa nousi esille myos huoli siitd miten op-
pimis- ja moniongelmaisten opiskelijoiden tarpeisiin voidaan vastata, kun opiskelijat on
integroitu tavalliseen luokkayhteisoon. Erdini syyni ongelmallisten opiskelijoiden opin-
tojen keskeytyksiin pidettiinkin juuri sité, ettd ei ole mahdollisuutta kohdistaa riittdvii
huomiota yksittiisiin opiskelijoihin.

"Tiimiin opiskelijan paikka ei ole normaalissa luokassa. Olemme jutelleet siitii miti voisimme
tehdi. Tyotunneilla hommat vielii jotenkuten menee, kun on jirkevii tekemisti, mutta teoria-
tunnit menee hulinaksi.”

"Paljon poissaoloja ja asennevikaa. Kylli heikolta niyttiii, saa nihdi keskeyttiiki. Toisaalta
on tiissii joskus niihty noususubdanteitakin, mutta suurten poissaolojen paikkaaminen on vaan
usein toivottoman suuri tyo, joten helposti tuplaaminen on kuitenkin edessi. Se on sitten taas
uusi juttu, miten se seuraava vuosi menee. Lihtokohdat ovat kuitenkin silloin jo huonot.”

"Kyllii tiissi on pidetty yhteyttii kotiin ja keskusteltu. Yhteistyi sithen suuntaan toimii hyvin.
Konsteja on kuitenkin aika vihin, kun oppilaalla itsellii ei ole kiinnostusta muuttaa omaa toi-
mintaansa ja panostaa opiskeluun.”

Pienryhmimuotoista opetusta jirjestettiin peruskoulussa, toisen asteen ammatillisessa
koulutuksessa seki peruskoulun jilkeen sellaisille oppilaille, jotka eivit syysti tai toisesta
sijoittuneet mihinkiin toisen asteen koulutukseen.

Pienryhmissi oppilaille annettiin enemmin henkilokohtaista ohjausta ja opetustilanteen
toiminta oli vihemmin strukturoitua. Peruskoulussa keskeisimpini tavoitteena oli opin-
tojen ja oppilaan kehityksen tukeminen. Vastaavia tavoitteita oli myds peruskoulun jil-
keisissd tuetuissa opiskelumuodoissa, mutta samalla siihen liitettiin tirkeind osana opis-
kelijan oman tulevaisuuden suunnittelu ja hinelle soveltuvan opiskelupaikan l6ytiminen.
Opinto-ohjaajien mukaan tirkeintid pienryhmisijoituksessa olikin juuri ohjauksen lisii-
minen.

"Pienemmiissi ryhmiissi poikaa pystyy paremmin kontrolloimaan. Omilla oppitunneillani olen
huomannut hinen muuttuneen posititvisempaan suuntaan. Ebki osittain syyni on se, etti hin
saa enemmiin haluamaansa huomiota ainakin néilli aiemmin ongelmallisilla matematiikan ja
kielten tunneilla.”
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"Kaikille oppilaille ei luokkaopetus sovi. Ne eiviit vaan pysty tyoskentelemiiiin koko oppituntia
itsendisesti. Pienemmissi rybmissi opetus onnistuu paremmin ja jid aikaa niille ongelmallisem-
mille oppilaille enemmiin.”

5.3.3 Kognitiivisen suorituksen vaikeudet

Kielellisen kehityksen hiiriot voidaan jaotella lukivaikeuksiin (dysleksia) ja kirjoitusvaike-

uksiin (oikeinkirjoitus dysortografia, kisialaan liittyvi vaikeus dysgrafia, lause- ja muoto-

rakenteiden vaikeudet dysgrammatismi). Lukemisen ja kirjoittamisen eritysvaikeuksien
diagnosoinnissa kriteerit ovat osittain samankaltaiset:

1. Standardoidun testin avulla mitattu suoritus on selvisti heikompi kuin miti testattavan
henkil6n dlyllinen kapasiteetti ja koulutus edellyttiisi (mairitelty yksilollisen dlykkyys-
testin avulla).

2. Hiirié, jotka eivit johdu kuulon tai nion ongelmista tai neurologisesta sairaudesta.

Kolmas kriteeri lukemisen osalta mairittyy hiiridstd, joka vaikeuttaa merkittivisti luke-

mista vaativia suorituksia ja jokapiiviisen elimin toimintaa. Vastaavasti kirjoitusvaikeu-

det hiiritsevit oleellisesti tekstin muodostamista vaativia suorituksia ja pdivittdistd eld-

mii.

Dysleksia on lukivaikeuden yleiskisite, joka mairitellddn kehitykselliseksi kielen hiiriok-
si. Keskeiseni piirteeni on elinikiinen vaikeus dinteistd koostuvan tiedon (foneettinen
tieto) koodaamisessa, mieleen palauttamisessa ja puheen tuottamisessa. Hiirié on usein
perinnéllinen, ja vaikeuksia esiintyy sekd puhutussa ettd kirjoitetussa kielessd. (Catts
1989, Kamhi 1992). Lukeminen on ensisijaisesti kielellistd eikd visuaalista toimintaa.
Tirkeintd ovat kyvyt analysoida puhutun kielen rakenteita ja niitd dinteisiin liittyvien
taitojen puutteita pidetdin lukivaikeuksien keskeiseni syytekijini. Hoienin ja Lundber-
gin (1992) mukaan lukivaikeuksien perussyyt 16ytyvit joko perimisti tai ympiristosti.

Oppimisen taustalla vaikuttava osaaminen, kuten esimerkiksi luku- ja kirjoitustaidot seki
matemaattiset taidot jakautuivat siten, ettd noin 70 prosentilla seurantatutkimuksen op-
pilaista ei ollut varsinaisesti em. taidollisia ongelmia. Yleiseni oppimisvaikeuksien tausta-
tekijini opinto-ohjaajat pitivit heikkoa motivaatiota opiskeluun.

"Oppimisen ongelmat jobtuvat lihinni laiskuudesta. Jos poika yrittiisi niin uskoisin hinen ole-
van sellainen keskitason oppilas.”

"Hiinellii ei ole mukautuksia, eiki mitiin sellaista ilyllisti vikaa. Kiinnostus koulunkdiyntiin
on vaan nollassa.”

Heikot taidolliset ominaisuudet ilmenivit erityisesti vieraiden kielten ja matemaattisten
aineiden opinnoissa. Vaikka sekid peruskoulussa etti toisen asteen ammatillisessa koulu-
tuksessa niihin oppilaisiin suunnattiin tukitoimia, olivat tulokset ristiriitaisia. Vain kah-
den oppilaan kohdalla opinto-ohjauksen henkildsto piti oppimisvaikeuksien kannalta
merkittivini tekijind heikkolahjaisuutta. Nimi oppilaat oli integroitu tavanomaiseen
luokkaopetukseen, josta heille oli kuitenkin tarjottu mahdollisuus saada erilaisten tukitoi-
mien avulla henkilokohtaisempaa opetusta.

“Jotenkuten oppilas selviiii kielisti ja saa peruskoulun pédstotodistuksen. Kylli opettajat ovat
kaikkea yrittineet, mutta ei nimd kielet tunnu héinelli onnistuvan.”
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»

atematiikan tunnilla ei synny tuloksia, mutta kylli hin kuulemma teknisen tyon tunneilla
selvidii peruslaskutoimituksista. Hin on muutenkin pirjinnyt paremmin toiminnallisissa ai-
neissa kuin lukuaineissa.”

"Heikkolahjainen, mutta ei ihan ehki erityiskoulun tasoa. Subteellisen siinnillinen koulunki-
vijd, joten voisi sanoa, ettd ainakin yrittid. Héinelli ei ole oikein mitiin selviii ammatinvalin-
nan halua, mutta joku yksinkertainen homma hinelle pitiisi loytyd.”

Toisen asteen ammatilliseen koulutukseen siirtyneilld oppilailla samat ongelmat yleensi
jatkuvat painottuen samoin kuin peruskoulussa. Ammatillisen koulutuksen etuna on
mahdollisuus painottaa oppimisprosessia lihemmiksi kiytinnon osaamistarpeita. Viltti-
mittd titd ei kuitenkaan aina osata luku- ja teoria-aineiden yhteydessi hyodyntad. Tdcd
korostaa mm. Huhtala (2002), jonka mukaan on muistettava, ettd opiskelijat ovat tulleet
ammattioppilaitoksiin opiskelemaan kiytinnén ammattia, jolloin irralliselta tuntuvan
oppiaineen opiskelu ja opiskeluun motivoituminen ei ole opiskelijan kannalta mielekisti.
Esimerkiksi matematiikan opiskelussa kidytinnon elimin tilanteet ja ongelmat havain-
nollistavat opiskelijoille matematiikan ja erilaisten ongelmaratkaisutaitojen kiyttomah-
dollisuuksia. Ongelmien ei matematiikassa tarvitse aina olla sanallisessa muodossa, vaan
ongelmat voivat muodostua esim. tydsalissa tehtivisti tydvaiheista tai mittauksista, jotka
kytkeytyvit sekid matematiikkaan ettd konkreettiseen elimiin. Niin matematiikan oppi-
minen voisi olla opiskelijoille helpompaa ja mielekkdampii, silli ammatillisten oppilai-
tosten opiskelijat ovat kuitenkin pidasiassa orientoituneita kiytinnén tyoskentelyyn. On-
gelmallisen oppijan menestymisti toisen asteen ammatillisissa opinnoissa kuvastaa
opinto-ohjaajan lause:

"Hyvii poika. Lukuaineissa on ongelmia ja hylittyji kursseja, mutta tyitunneilla pérjii ihan
hyvin. Kylli hiinesti ammattimies tehdiiiin.”

5.3.4 Sopeutumisvaikeudet ja hairickaytdytyminen

Tunne-elimin ja tarkkaavaisuuden ongelmat ovat lisdintyneet oppimisvaikeuksien teki-
jani. Tarkkavaisuuden hiiriot johtuvat neurobiologisesta kehityspoikkeamasta, jonka syy
on perinnéllinen, useiden perintotekijoiden summa tai raskauden aikaiset tekijit. Tark-
kaavaisuushiiriostd kiytetddn termeji ADD (attention deficit disorder) ja ADHD (atten-
tion deficit hyperactivity disorder) (aiemmin kiytetty termi MBD). Molemmissa termeis-
si viitataan tarkkaavaisuuden ja motoriikan hiiridihin, joiden ilmenemiseen ovat
yhteydessi psykologiset ja biologisen heikkouden tekijit. ADHD-miidritelmi kattaa mo-
nia vaikeuden osa-alueita, kuten ylivilkkaus, levottomuus, impulsiivisuus, hiiriokiytos ja
tarkkaavaisuuden puutteet. ADD-miidritelmiid kiytetddn pelkistiin ongelmista, jotka
koskevat tarkkaavaisuuden puutteita. (Michelson, Saresma, Valkama & Virtanen 2000;
Lyytinen, Ahonen, Korhonen, Korkman & Riita 2002.)

Lauerman mukaan tarkkaavaisuushiiri6iti tulisi hoitaa entistd tehokkaammin jo lapsuus-
ja teini-idssd, jolloin hoitaminen on vield helpompaa kuin aikuisidssi. Hoitamaton ADHD
tuo aikuisidssi mukanaan piihderiippuvuutta ja muita psyykkisid hiiriditd. Paihdehdiris-
diagnosoiduilla 20-30 prosentilla on taustalla tarkkaavaisuushiirid. Vastaavasti lapsilla,
joilla todetaan tarkkaavaisuushiiris, on 20—40 prosentin todennikéisyys paihdehiirioihin
jossakin eliminvaiheessa. (Lauerma 2006.)

52



Hoitamaton tarkkaavaisuushiirio saattaa johtaa piihde- ja vankilakierteeseen. Arvioiden
mukaan jopa 25-50 prosentilla suomalaisista vangeista on ollut lapsuusiin tarkkaavai-
suushiirio ADHD. Hiirio on vangeilla kymmenen kertaa yleisempi kuin viestolld keski-
miiriisesti. (Tuominen 2007.)

Kiyttiytymishiirividen ja rikollisuuden vilinen yhteys on osittain kiistanalainen, mutta
levottomuudella, varhaisella aggressiivisella kidytokselld ja sosiaalisella sopeutumattomuu-
della on nihtivissi edeltivid yhteyksid rikollisuuteen kehittymisessi. (Ruoho ym. 2001.)
Hiirigkdyttdytymisen mairittely on vaikeaa. Kiytinnon tydelimissi kiytetdin monia ki-
sitteitd, jotka kaikki ovat osaltaan lihes samaa hiiriskiyttiytymisen kokonaisuutta. Tillai-
sia ovat esimerkiksi: kiytoshiiridinen, sopeutumaton, episosiaalinen, asosiaalinen, sosioe-
motionaalisesti hdiriintynyt ja hiirikko. Niitd nimikkeitd kiytettdessi niihin yhdistetdin
tietty kiyttdytymisoireisto, joista Kemppinen (2000) on muodostanut kiyttdytymisprofii-
lin. Kiyttdytymishiiridisten oppilaiden tyypillisimpid kidyttdytymismuotoja ovat halutto-
muus ja kyvyttdmyys yhteistydhon, lyhytjannitteisyys, kiusanteko, julmuus, rehellisyyden
viheksyminen, vilinpitimittdmyys omasta ja toisten turvallisuudesta, pahatapaisuus, vi-
linpitimdttomyys ja hiikiilemdton oman edun tavoittelu. Tillaiseen oireistoon liittyy
yleensd heikosti kehittynyt tunne-elimi, alhainen itsetunto, perheeseen liittyvit vaikeudet
ja perhevikivalta sekd esim. aiemmin kisitellyt oppimisvaikeuksien mairitelmit. (Kemp-
pinen 2000.)

Tutkimuksen seurantaryhmissi useimmilla oppimisvaikeusoppilailla oli pienryhmiisijoi-
tuksen taustalla sopeutumattomuus tavalliseen luokkayhteisé6n ja -opetukseen. Tyypilli-
simpiid ilmenemismuotoja olivat hiiriksinti oppitunnilla, levottomuus ja tarkkaavaisuu-
den ongelmat. Vain kahdella oppilaalla syyni olivat vetidytyminen ja sulkeutuneisuus.
Luokkatilanteen hiiriot ja oppimisvaikeudet korostuvat varsinkin silloin, kun oppilaan
henkilskohtaiset asiat eivit ole kunnossa. Toisaalta taas murrosiin kehitysvaiheessa saat-
tavat monet asiat kirjistyi ja nuoret etsivit identiteettiddn eri tavoin.

"Ei pysty keskittymiiiin tai olemaan edes hiljaa oppitunnilla. Siheltii ja hiiritsee.”

"Hiiiritsee tunneilla. Ennen opetusjirjestelyjii valituksia tuli lihes piivittiin. Pabinta mieles-
tini oli se, ettii kaveri oli luokassa jonkun sortin pomo, joka veti mukaansa samantyyppisti
rybmid. Jérjestelyjen myoti rauboittui koko luokka ja todennikiisesti parani myds joidenkin
muiden oppilaiden oppiminen”

"Hiljainen, vetiytyvi oppilas, jolla ei ole mukautuksia, eikd ilyllisti vikaa. Ei pirjidi suuressa
rybmiissi, eiki luokassa vetiytymisensi vuoksi. Opona minulla on ollut vaikeaa saada hineen
mitidin kontaktia ja opettajilla vield vihemmiin.”

Monissa tapauksissa tutkimusjoukon oppilailla sopeutumisvaikeuksiin sisiltyi jyrkka kri-
tiikki koulua, opetusta ja yhteiskunnallista jirjestelmid kohtaan sekd peruskoulussa ettid
peruskoulun jilkeisissi opiskelupaikoissa. Yleensi oppilaan pahoinvointi (esimerkiksi
hiiriksinti, riidanhakuisuus, oppimisen kyseenalaistaminen jne.) kohdistui kiytinnossi
oppitunteihin ja opettajiin. Opetustydssi titd pidetdin tydn varjopuolena ja nuorten ke-
hitysvaiheen rajojen etsintini, mutta haitallisena opetuksen ja oppimisen kannalta. Kes-
kimi#drdistd vaikeampien sopeutumisvaikeuksien kanssa painivat oppilaat voivat kuiten-
kin kirjistdd kiytostddn oppitunneilla koko opetusta ja luokkayhteisod terrorisoivaksi
toiminnaksi. Kaikkein ongelmallisimpana pidetidin sopeutumattomien oppilaiden koh-
dalla sitd, ettd he rohkaisevat negatiivisilla malleilla mukaansa muita samanmielisid oppi-
laita.
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“Tuittuilee ja kinkuttelee. Kaikki asiat ovat vihin rempallaan ja syy on tiysin muissa. Haluaa
ottaa kantaa yhteiskunnallisiin epikohtiin, mutta parempi olisi, kun saisi ensin omat asiansa
kuntoon.”

“Viikivaltainen yhteenotto opettajan kanssa. Poliisit soitettu paikalle.”

"Pahoja sopeutumis- ja asenneongelmia. Ei hyviksynyt minkidinlaisia auktoriteetteja. Riitaantui
lithes kaikkien opettajiensa kanssa. Tyypillisti hinelle oli testata miten hin saisi yliotteen opet-
tajasta esim. jatkuvan hiirikoinnin riidanhaastamisen ja kyseenalaistamisen kautta. Jos ja kun
asiat eiviit tunneilla edenneet hinelle suotuisaan suuntaan, hin kéidnsi asiat niin, etti hinti
sorrettiin, vainottiin jne. Joulunaikoihin hin sitten piiitti keskeyttiiii opintonsa...”

Joistakin sopeutumattomista oppilaista tulee lyhytjinteisyytensi ja aggressiivisuutensa
kautta my6s kiusaajia, jotka kohtelevat katoin niin muita oppilaita, kuin koulun henki-
16st64 ja koulun ulkopuolisia thmisiid. Kiusaajalle luonteenomaista aggressiivisuuden li-
siksi on alistaminen ja hallitsematon kiytds. Usein hin myos drsyyntyy helposti, eiki
hinelld ole empatiaa toisia kohtaan. Viitetiin myos, ettei kiusaajalla ole omantunnon
tuskia tai ahdistusta kiusatessaan. Kiusaamisen taustalla on monesti kiusaajan oma paha
olo joka puolestaan voi johtua monista tekijoistd, kuten oppimis- ja motivaatiovaikeuk-
sista, sekd motivaatio- ja kotitaustoista. Kiusaaja toimii lihes aina ryhmissi, jolloin hin
saa tukea omalta viiteryhmiltiddn ja voi tuntea heikosta itsetunnosta huolimatta olevansa
vahva ja varma.

"Piti koko luokkaa pihdeissiin aggressiivisuutensa avulla. Kiusasi roisia oppilaita.
Pienryhmiityyppiseen opetukseen siirron jilkeen luokka ikdiin kuin herisi uudelleen henkiin il-
mapiirin vapaunduttua.”

5.3.5 Perhetaustan yhteys oppimisvaikeuksiin

Haapaniemen (2003) tutkimuksessa ESY-oppilaiden (ESY-erityisopetus sopeutumatto-
mille oppilaille yleisen opetussuunnitelman mukaan) hiiriskiytedytymistd selittivit mo-
niongelmaisten perheiden taustat. Oppilaiden vanhempien mielestd heidin lastensa
koulunkiyntid rajoittivat eniten sekava kotielimi ja vanhempien kasvatuskyvyttémyys,
vanhempien alkoholiongelmat, vanhempien viliset ristiriidat sekd toisen vanhemman
vilinpitimittomyys lapsen asioista. Taloudelliset syyt eivit vanhempien mielestd olleet
syyni lasten hiiriskiyttiytymiseen. Toisaalta taloudelliset syyt ovat kuitenkin taustalla
yksinhuoltajaperheiden vastauksissa, silld yksinhuoltajaperheet kokivat typaikan asetta-
mat paineet esteeksi sille, ettd vanhemmilla ei ollut mielestddn riittdvisti aikaa lapsilleen.
Yksinhuoltajaiidit korostivat myds miehen mallin tirkeyttd kasvuidssi olevien poikien
tukemiseksi. Haapaniemi ryhmittelee tutkimuksessaan oppilaat perhetaustan perusteella
kahteen ryhmain: “hylityt” ja "hyysityt”. Oppilaiden kiyttdytymisoireet olivat saman-
laiset, vaikka kotien kasvatus ja elimintyylit erosivat toisistaan selvisti. Hyldttyjen oppi-
laiden vanhemmat kiyttivit laiminlyovid ja autoritaarisia kasvatustapoja (vrt. Aunola
ym. 2001).

Kasvatus oli myos epdjohdonmukaista siten, etti ajoittain lapsiin kohdistui ankaraa ku-
ritusta ja ajoittain taas lasten tekemiset saatettiin ohittaa olankohautuksella. Lapset sai-
vat yleensi riittidvisti rahaa kiytt66nsi, mutta joutuivat olemaan usein oman onnensa
nojassa, ja heiltd puuttui siinnollinen vanhempien tuki ja turva. Hyysittyjen lasten van-

54



hempien kasvatus oli sallivaa, eivitki he asettaneet lasten kiyttiytymiselle rajoja. Lapset
saivat vanhemmiltaan aikaa ja haluamiaan ostettavia hyddykkeiti. Vanhemmat myds
tekivit suuren osan asioista lasten puolesta. Kummankaan ryhmin vanhemmat eivit
kyenneet tukemaan johdonmukaisesti lastensa itseniistymiskehitystd iin ja kehityksen
eri vaiheissa.

Vaikka Haapaniemen ryhmittely on karkea ja suppea, se kuitenkin kuvaa perhetaustojen
kirjavuutta ja irilaitoja. Vastaavantyyppisid ongelmia on erilaisina variaatioina ja erita-
soisina kaikilla kouluasteilla. Koulun ja kodin yhteistyolld on siten suuri merkitys oppilai-
den kriisien hallitsemisen ja ratkaisemisen kannalta.

Hiiriokdyttdytymiseen ja siten oppimisvaikeuksiin vaikuttavat myos oppilaan perhe-
taustat ja suhteet vanhempiin. Haastateltujen opinto-ohjaajien mukaan perheiden ta-
loudellisilla syilld oli melko vihin suoraa merkitysti oppilaan vaikeuksiin. Toisaalta
tutkimusjoukon oppilaista 30 prosentilla perhetaustana oli yksinhuoltajuusperhe, jol-
loin huoltajan roolissa olevan vanhemman suoriutumispaineet kasvavat tydpaikan ja
perhe-elimin yhteensovittamisessa. Osaltaan timi voi heijastua perheessi myos talou-
dellisena ja kasvatuksellisena tekijini. Seurantaryhmin oppilaista 10 prosentilla oli ko-
titaustana muu kuin biologisista vanhemmista muodostunut perheyhteiss. Tdminkain
laan vaikeuksia. Opinto-ohjaajien mukaan perhetaustojen kautta ilmenevit oppimisvai-
keudet johtuvat yleensi oppilaan ja vanhempien vilien tulehtumisista sekd perheyhtei-
sOistd, jotka eivit toimi johdonmukaisesti, nuoren kasvua tukien. Perheen merkitykseen
ongelmallisen oppimisen taustalla perehdytiin laajemmin kotitaustoja kisittelevissi lu-
vussa.

"Todelliset taloudelliset syyt ovat harvinaisia, ei ongelmien syynd yleensi ole talous vaan ennem-
minkin vaikeat perbesubteet, jotka sitten heijastuvat myis oppimiseen erilaisten kéiytishiirioi-
den kautta.”

"Pojan isi ohjasi kylli poikaa omalla tavallaan. Hiin hankki opiskeluvilineet ja tuki taloudelli-
sesti, mutta kaikesta huolimatta poikaa ei opiskelu erityisemmin kiinnostanut.”

"Meidiin opintoalalla oppikirjat ovat kalliita, koska tarvitaan seki teoria- etti tyokirjat. Tiimd
Johtuu kustantajan julkaisusysteemeisti. Muutama vuosi sitten oppikirjakuluja ja vihiiisii tar-
vikekustannuksiamme verrattiin lukion kustannuksiin ja ne olivat lihes samaa luokkaa. Yhtiin
tarpeetonta kirjaa ei oppikirjalistallamme ollut, mutta oli sitii joidenkin huoltajien vaikea ym-
mdrtiid, ettd kustannukset olivat samaa luokkaa.”

"Kuitenkaan yhtiin opiskelijatapausta ei ole tullut vastaan, jolle opiskelutarpeistoa ei olisi saa-
tu hankittua. Joskus ykkisvuosikurssin opiskelijat ilmoittavat, ettei ole rahaa kirjoibhin, mutta
kun asiaa vihin selvitelliin, niin raha kylli loytyy. Syyni tihin on opiskelijoiden testaus- ja
kokeilunhalu pidsisiki tiilli velttoilemaa ja viilttimiidin opiskelua, jos ilmoittaa ettei ole rahaa
kirjoihin.”

"Yhteiskunnan tuki on toiminut todellisissa talousongelmatilanteissa hyvin ja mielestini nuori-

sokodeista tulleilla opiskelijoilla on joskus hoidettu opiskelumateriaaliasiat jopa paremmin kuin
niin sanotuilla normaalien kotitaustaisten opiskelijoiden perbeissi.”
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5.3.6 Nuorten elamdéntavat ja koulusta poissaolot

Oppilaissa havaitaan nykyisin entistd enemmin levottomuutta (vrt. Huhtala 2002), mut-
ta levottomuuden syini eivit aina ole tarkkaavaisuuden hiirisihin viittaavat mairitelmit.
Lisddntyvissi miirin levottomuutta aiheuttavat myos elintavat, esimerkkini unen puute.
Oppilaat valvovat entistd enemmiin iltarytmin venyessi pitkille yohon TV:n tai tietoko-
neen seurassa. Unen puutteet ja huono unen laatu ovat yhteydessd moniin elimin aluei-
siin. Visymys lisdd osaltaan oppilaiden ominaisuuksissa mm. drtyisyytti, dkkipikaisuutta,
alhaista motivaatiota ja masentuneisuutta. Levottomuutta aiheuttaa myés oppilaan kehi-
tysvaihe, kuten murrosiki. Murrosiin kapina ja levottomuus sijoittuu yleensi peruskou-
lun ylikoulun opiskeluvaiheeseen. Joidenkin oppilaiden murrosiin piirteet viivistyvit ja
venyvit, jolloin ne ovat osaltaan yhteydessi oppimisvaikeuksiin sekid peruskoulussa ettd
toisen asteen koulutuksessa. Pidemmalld aikavililli nimi ongelmat saattavat vaikuttaa
my®&s jatko-opintoihin ja ammatinvalintaan.

Oppimisvaikeuksia koskevissa haastatteluissa sivuttiin myos nuorten elimintapoja ja va-
paa-ajanviettoa, jotka osaltaan ovat yhteydessi poissaoloihin ja oppimistuloksiin. Perus-
koulun opinto-ohjaajilla oli melko hyvit tiedot ongelmallisten nuorten vapaa-ajanvietos-
ta. Selvisti ongelmallisinta on nuorten iltatoiminnan venyminen y6hon, jolloin
koulupiivit vietetddn visyneind nuokkuen. Nuoret katsovat televisiota puoleen yohén
saakka tai viettdvit aikaa tietokoneella pelaten tai keskustelupalstoilla. Unen merkitys
oppimistuloksiin on kiistaton. Unen vaikutuksia tutkineen Kronholmin (2007, 2008)
mukaan ihminen tyostdd valveilla saamaansa informaatiota nukkuessaan. Kiytinnossi
ihminen ei kykene varastomaan uuden informaation aiheuttamia muistijilkii samanai-
kaisesti ottaessaan tietoa vastaan, vaan timi edellyttdd omaa prosessiaan. Oikeastaan tie-
don tallentumista aivoihin voisi verrata tietokoneeseen, jonka kovalevyi pitid aika-ajoin
cheyttii, jolloin pirstaloitunutta tietoa pakataan eheimpiin kokonaisuuksiin. IThminen
myos harjoittelee unessa valveilla hankkimiaan taitoja, jolloin univaihetta voidaan pitii
my®&s taitojen harjoittelun mentaalivaiheena.

Univajeella on my®és riskitekijoitd. Tutkimusten mukaan joka viidennessi kuolemaan joh-
taneista liikkenneonnettomuuksista syyni on kuljettajan visymys tai nukahtaminen ajoti-
lanteessa. Visymys aiheuttaa myos tydturvallisuusriskejd, silld visymystila (esim. 24 tun-
nin valvominen) voi vastata noin promillen humalatilaa. (Partanen & Hirvonen 2006.)
Ei siis ole ihme, jos visymyksestd kirsivilld nuorilla on keskittymis- ja oppimisvaikeuk-
sia.

"Kouluun tullaan aamulla pari tuntia myohissi ja koko péivi on vihin apaattisen oloista not-
kumista.”

"Nuorilla on aika paljon unibiiriéiti, johtuen valvomisesta. Syitii tuntuu olevan paljon: tieto-
koneella pelailu, kavereiden kanssa notkuminen tai vanhemmat valvoo. ”

“Joskus, kun kysyin syyti valvomiseen, on syyni ollut sekin, ettii ei meillii kukaan heriid aamulla
aikaisin, kun meilti ei kukaan kéiy tiissi. Motivoi siinii sitten oppilasta siinnilliseen opiske-
luun.”

Nykyajan vuorokauden rytmiin sitoutumaton viihdetarjonta antaa virikkeiti ja ajanviet-

tomahdollisuuksia milloin tahansa. Nuoret eivit kuitenkaan kykene riittavisti kontrolloi-
maan ajankiyttodin tai ajan kuluminen himirtyy tiysin esimerkiksi tietokoneella ndpri-
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tessd. Lisiksi omat ongelmansa tuovat myds nuorten murrosiin ja identiteetin
kehitysvaiheet, jolloin nuoret ovat alttiimpia erilaisille vaikutteille, eikd heilld ole riittdvaa
kriittisyyttd saamaansa informaatiota kohtaan. Ongelmalliset oppijat, joilla on vaikeuksia

esimerkiksi koulutyoskentelyssi, ovat usein myds nuoria, joilla on episiinnsllinen vuo-
rokausirytmi.

"On meillii ollut pari tapausta, kun pabasti pielessi oleva unirytmi on palautettu ennalleen
sairaalahoidolla.”

Tietokonepelien ja internetin keskustelupalstojen kautta vaikeuksista kirsivi nuori voi
omaksua itselleen uuden roolin, joka tavallaan irrottaa hinet arkitodellisuudesta. Hetkel-
lisesti kidytettyni tillainen muuntautumien voi olla vaihtelua, mutta useimmiten varsin-
kin heikon itsetunnon omaavat nuoret jiivit sithen "koukkuun”. Arkitodellisuuden ja
virtuaalisen minin vilinen ero on usein suuri, jolloin se lisdd entisestddn ongelmistaan
kirsivin nuoren sisdisid ristiriitoja. Motivaatio ja halu omien ongelmien ratkaisemiseen
voi siis vaikeutua entisestdin tiysin erilaisen oppimisvaikeutta aiheuttavan tekijin kautta.
Kun tihin yhtiloon lisitddn vield vuorokausirytmin epimiiriisyys ja sen mukanaan tuo-
mat ongelmat kuten, visymys, drtyneisyys ja keskittymisen puutteet, oppimisvaikeudet
korostuvat entisestdin. Usein vuorokausirytmin epimiiriisyys tuo mukanaan myds pois-
saoloja, joita haastattelujen perusteella korostettiin keskeiseni oppimisvaikeuksien osa-
alueena.

"Timd poika on sellainen tietokonenirtti, ei paljon kavereita ja aika paljon omissa oloissaan.
En ole saanut hinesti paljoakaan irti ohjaustoimien subteen, mutta viihiisissi keskusteluissa on
ilmennyt, etti hiin viettid paljon aikaansa netissi ja joskus koneella vietetty aika venyy aamu-
yohon.”

Toinen vapaa-ajan viettoon liittyvi oppimisvaikeuksien taustatekiji oli nuoren kaveripii-
ri. Peruskoulussa oppilaiden kaveripiirit olivat muotoutuneet yleensi usean vuoden ajan-
jaksoissa saman asuinalueen nuorista. Positiivisessa mielessi nuoret ovat luoneet omia
sosiaalisia ryhmiiin, mutta negatiivisena ilmioni voidaan pitdi ongelmallisten nuorten
hakeutumista omiin viiteryhmiinsi. Useimmiten timi ainoastaan lisdd yksittdisen nuoren
vaikeuksia mm. ryhmiin sitoutumisen paineina. Tillaisia saattavat olla ryhmin painos-
tuksen kautta alkoholin ja huumeiden kiyttd, seki rikkeet ja rikokset.

".. . Ei kuulemma ole mitiin kotiintuloaikoja ja usein menee kavereiden kanssa puoleen yi-
hon.”

"Oppilas viettiiii iltojaan sellaisissa ryhmissi, joista tiilli meillipiin liikkun kaikenlaisia hu-
huja. Sanoisinko niin, etti jos hin litkkuisi erilaisessa seurassa, niin mahdollisuudet pérjiti
koulunkéiynnissiikin olisi paremmat ja riski sekaantua johonkin luvattomaan olisi pienempi.”

Oppimisvaikeuksien taustalla on my®os poissaolot. Seurantaryhmin oppilailla oli useim-
miten paljon poissaoloja, joka osoittaa heikkoa motivaatiota ja sitoutumista opiskeluun.
On selvii, ettd poissaolot vaikuttavat suoraan oppimistuloksiin, mutta suurempana on-
gelmana on se, etteivit oppilaat ole heikon motivaationsa vuoksi edes halukkaita otta-
maan vastaan heille tarjottua tukitoimintaa. Vain pienelld osalla oppimisvaikeuksista kir-
sivistd oppilaista on puhtaat paperit poissaolojen suhteen. Niilld oppilailla on yleensi
selvisti havaittavat tai diagnosoidut oppimisongelmat. Poissaolot kirjistivit oppimisen
vaikeuksia ja siten lisddvit entisestdin motivaatiovajetta. Kiytinngssi tilanne on kuin
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oravanpydri, jonka pysiyttiminen on vaikeaa. Oppilaan peruskoulussa omaksuma toi-
mintamalli (poissaolot, motivaatio-ongelmat, negatiiviset asenteet opiskeluun jne.) jat-
kuu usein my®s toisen asteen opinnoissa. Osittain syyni ovat suuret taitotasoerot muihin
opiskelijoihin nihden jo opintojen alkuvaiheessa. Tyypillisimpiid taitotasojen ilmenemis-
muotoja toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa ovat ongelmat yhteisissi opinnoissa
kuten vieraissa kielissd ja matematiikassa.

"Syyslukukauden aikana poissaoloja on ollut 130 tuntia, vaikeaa tissi on jirjestellii tukiopetus-
ta, kun poissaoloja kertyy sitii mukaa lisid, kun on aiempia saadaan paikattua.”

"Lintsaa iltapiiivisin tai tulee pari tuntia myohiissi kouluun. Eikd se koulussa vietetty aikakaan
erityisen tehokasta aikaa ole.”

"Poissaoloja on ollut selvéisti enemmiin niilli jaksoilla, joissa on ollut paljon yhteisten aineiden
tunteja. Ruotsi néyttid olevan se kaikkein heikoin, ainakin néin poissaolojen perusteella.”

5.3.7 Oppilaiden viiteryhmat ja niiden muodostuminen

Ulkoisten tekijoiden kautta hiiriokiyttdytymisen ja sosiaalisen sopeutumattomuuden

syitd voidaan etsid oppilaan toimintaympiriston erilaisista toimintavaikeuksista. Tillais-

ten ongelmien vuoksi oppilaan sosiaalistuminen yhteiskuntaan saattaa hiiriintyi ja kiyn-

nistdi syrjaytymisprosessin. Hiiriokayttdytymistd voidaan kisitelld my6s oppilaan subjek-

tiivisten syykisitysten suunnasta, silli ne vaikuttavat oppilaan tunteisiin, toimintaan ja

odotuksiin. Subjektiiviset syykisitykset muodostuvat kolmesta tekijisti:

1. Oppilaat pyrkivit aina 16ytimiin selityksi ilmioille, jotka he kokevat epidtavallisiksi tai
kielteisiksi.

2. Subjektiiviset syykisitykset vaikuttavat tulkitsijan itsetuntoon ja tulevaisuuden odo-
tuksiin.

3. Tunteet vaikuttavat yksilon kiyttdytymiseen.

Teoreettisesti titd yksinkertaista kolmijakoa voidaan soveltaa mihin tahansa ilmiéon, joka

on oppilaan kannalta tavallisuudesta poikkeava tai yllityksellinen. (Juvonen 1999,

40-41.)

Peruskoulusta toisen asteen ammatilliseen koulutukseen tullessaan opiskelijat ryhmitty-
vit uudelleen eri opintoaloille, mutta usein my®s eritasoiset opiskelijat muodostavat
melko nopeasti omia ryhmiddn. Haastatteluissa todettiin my6s ammatillisen koulutuk-
sen ensimmiisen syksyn muovaavan melko tarkasti sen millaiseksi luokan yhteis ja hen-
kilskemiat muodostuvat. Ongelmallisena nihtiin, jos luokan johtohahmoksi ajautuu
opiskelija, jolla on henkilokohtaisia vaikeuksia tai negatiivisia asenteita opiskeluun.
Usein nimi opiskelijat vetivit mukaansa oman “hovin”, jolloin koko ryhmin oppimis-
tulos heikkenee. Joissakin tapauksissa pidettiin jopa positiivisena, jos tillainen negatiivi-
sesti latautunut johtohahmo oli saatu siirrettyd pienryhmiin tai hin oli keskeyttinyt
opintonsa.

"Kaikkein ongelmallisimpina niien ne hiirikkooppilaat, jotka saavat luokasta yliotteen ja vetii-

viit mukaansa muita heikkoja luokkatovereita. Usein ne pitiiviit yhtii myds vapaa-aikanaan niin
hyvissi kuin pabassa.”
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"Joissakin tilanteissa luokan opiskeluilmapiiri on parantunut, kun opiskelijoita on siirretty roi-
stin opiskeluryhmiin. On yllittivid kuinka tiysin tuntemattomista opiskelijoista voi kabdessa
rinnakkaisluokassa muodostua tiysin eribenkisiii luokkayhteisoji ja kuinka yksittiinen opiskeli-
Jja voi heikentiiii luokan ilmapiirid. Tiytyy myintii, etti joidenkin ongelmaopiskelijoiden opin-
tojen keskeyttiminen on ollut helpotus koko luokalle ja osastolle.”

"Ongelmat alkavat, kun nokkimisjirjestys on muotoutunut noin kuukausi koulun alkamisen

Jélkeen. Tiissii tapauksessa luokassa oli kaksi piiillikkiehdokasta ja se aiheutti eripuraa. Toinen
uhkaili toista ja pukubuoneessa oli jotakin tappelua. Lopulta kumpikaan ei saanut luokasta
yliotetta ja sinne syntyi omia pikku kuppikuntia. Timdi ongelmallinen oppilas keskeytti ja vei
kuppikuntaansa mukanaan siten, ettii kaksi muutakin oppilasta keskeytti opintonsa.”

Heikko itsetunto vaikuttaa oppimiseen ja on siten osatekijini oppimisvaikeuksiin. Oppi-
laan henkilskohtaiset ongelmat (esim. sopeutumattomuus, sulkeutuneisuus) ja hinen
toiminnallisen eliminpiirinsd keskeiset aiheet, kuten koulu ja koulumenestys ovat aina
yksilollisen kehityksen kannalta merkittivii, vaikka hin niiden merkitystd viheksyisikin.
Itsetunto liittyy liheisesti minikisitykseen. Itsetunto kuvastaa yksilon suhdetta itseensi
ja hidnen itsearvostustaan. Vastaavasti minikisitys kuvaa kiytinngssi sitd millainen mini
todellisuudessa olen. Heikko itsetunto saattaa ohjata nuorta viiridin suuntaan, kuten jo
ailemmin kuvattiin mm. koulukiusaamisen taustoja. Toisaalta heikko itsetunto voi vai-
keuttaa oppimista, jos oppilas ei usko omiin kykyihinsi oppijana, eiki arvosta itsedin
vertailuissaan muihin oppilaisiin. Heikko itsetunto saattaa hankaloittaa myos peruskou-
lun ja toisen asteen nivelvaiheessa opiskelupaikan valinnassa.

"Tyton koulunkiyntii ja myis opiskelupaikan valintaan liittyvii péitoksentekoa vaikeuttaa
heikko itsetunto.”

"Olen huomannut, ettii oppilaiden hiiriokiyttiytyminen on lisiintynyt, kun piitiksentekovai-
he (yhteishaku) on tullut lihemmiiksi. Joillakin on tarve takertua tuttuun ja turvalliseen opiske-
luympiiristoon ja uuteen paikkaan siirtyminen pelottaa. Valintoja ei haluta tehdii tai valinnan
tekeminen on péimiidritonti.”

5.3.8 Oppimisvaikeudet ja niiden tekijat

Oppimisvaikeus voi muodostua melko kapea-alaisesta ongelmasta, kuten lukutaidon heik-
koudesta tai luetun ymmirtdmisen vaikeudesta. Toisaalta oppimisvaikeuksien taustalla voi
olla useita tekijoitd, joita mm. hiirickiyttiytymisen taustat edustavat. Usein kuitenkin yksi
oppimisvaikeus edistdd muita ongelmia tai oppilaan oppimisvaikeudet muodostavat koko-
naisuuksia esim. luki- ja matemaattiset vaikeudet yhdistettyni tarkkaavaisuusongelmiin.

eiki pelkistdin opetettavaan oppiaineeseen.

Oppimisvaikeuksista kirsiville oppilaalle opiskelu vaatii jatkuvaa puurtamista, eikd hin
oppimistilanteessa kykene hyddyntimiin kaikkia opiskelutekniikoita tehokkaasti. Jatku-
vien epdonnistumisten ja heikon koulumenestyksen myéti osalle oppilaista muodostuu
kielteisid asenteita opiskeluun. Nimi asenteet ovat eris koetinkivi peruskoulun ja toisen
asteen koulutuksen nivelvaiheessa, jossa oppilas siirtyy uuteen opiskeluympiristéon ja
-kulttuuriin. Nivelvaihe asettaa oppimisvaikeusoppilaiden suhteen haasteen niin perus-
koululle kuin toisen asteen koulutukselle. Peruskoulun osalta se muodostuu siitd, miten
oppimisvaikeuksissa olevaa oppilasta on onnistuttu tukemaan opiskelussaan ja ohjaamaan
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jatko-opintovalinnoissaan. Toisen asteen koulutuksessa haaste muodostuu siitd, miten
nopeasti ja millaisin keinoin se kykenee jatkamaan oppimisvaikeuksissa olevan oppilaan
tukitoimia peruskouluvaiheen jilkeen. Kiytinndssi nivelvaiheen onnistumisen kannalta
on tirkedd peruskoulutuksen ja toisen asteen koulutuksen tiedonsiirron onnistuminen
ainoastaan opinto-ohjaajille. On kuitenkin muistettava, ettd ohjauksellinen tehtivi sisil-
tyy kaikkien opettajien tydnkuvaan ja olisikin luontevaa tehostaa vuorovaikutusta eri
kouluasteiden opettajien vililld siten, ettd opintoja tukeva ohjauksellinen tieto siirtyisi
entistd joustavammin.

Tiivistettynd tutkimusten tulosten osalta voidaan todeta, ettid oppilailla, joilla on riski
jdddi toisen asteen koulutuksen ulkopuolelle tai keskeyttid opintonsa on myds oppimis-
vaikeuksia tai oppimisvaikeuksiin yhteydessi olevia taustatekijoitd. Peruskoulussa oppiai-
nekohtaisia oppimisvaikeuksia oli tyypilliseen tapaan vieraissa kielissd ja matematiikassa.
Varsinaiset syyt oppimisvaikeuksiin olivat kuitenkin melko usein muita kuin kognitiivi-
sen suorituksen vaikeuksia. Yleensi taustatekijoini olivat sopeutumis- ja motivaatiovai-
keudet, jotka ilmenivit mm. hiiriskiyttdytymiseni. Peruskouluvaiheessa vaikeuksia lisdd-
vit murrosikiin liittyvit piirteet, jotka ilmenevit oppilailla eri tavoin ja eritasoisina.
Ammatillisessa toisen asteen koulutuksessa on selvisti havaittavissa, etti jotkut opiskelijat
eldvit yhd murrosidn loppumaininkeja, jossa oman itsensi etsintd on vield kesken, eiki
vastuuta omasta itsestd kyetd vield ottamaan. Kun ongelmallisten oppilaiden vaikeudet
muodostuvat oppimisvaikeuksista tai niiden taustatekijdisté, sekd persoonallisuuden ke-
hityshiiridistid, on selvii, ettei heilld ole riittivid valmiuksia selviytyd opinnoistaan ilman
katkeamatonta oppimisen tukijirjestelmid. Peruskoulun ja toisen asteen ammatillisen
koulutuksen nivelvaiheessa yleisopetuksesta tulevien ongelmallisten oppilaiden tilanne
korostuu, tukitoimien ja oppilastuntemuksen hetkellisesti katketessa tai heikentyessi.
Kiytinndssd timi tarkoittaa sitd, ettd oppilaiden siirtyessi toisen asteen koulutukseen
opettajien oppilaskohtainen tietopdioma (esimerkkini oppimisvaikeustiedot) ei siirry
uuteen oppilaitokseen, vaan toisella asteen opettajat joutuvat yleensi aloittamaan oppilas-
kohtaisen tiedon kerddmisen alusta. Tiedonsiirtoa peruskoulun ja ammatillisen toisen as-
teen vililld tehdddn mm. tiedonsiirtolomakkeiden avulla, mutta useimmiten opettajat
eivit saa tietoa tai eivit ehdi sithen perehtyi heti syksylld opintojen alkuvaiheessa, joka
keskeyttimisriskien kannalta on kriittisintd aikaa. Tietoa oppimisvaikeuksista on pyritty
toisen asteen ammatillisen koulutuksen alkuvaiheessa selvittimiin myds lihtotasokokeil-
la, mutta niiden tulokset olivat usein viitteellisid. Syyni tihin on osittain mm. opiskeli-
joiden asenteet kokeisiin, jolloin juuri helposti heikosta motivaatiosta tai oppimisvai-
keuksista kirsivit opiskelijat laiminlyovit koesuorituksen.

Selvisti paremmin tiedonsiirto peruskoulun ja toisen asteen ammatillisen koulutuksen
vililld toimii silloin, kun kyseessd ovat erityisoppilaat, jotka tulevat erityiskouluista. Yleen-
sd niissd tapauksissa puhutaan pienistd oppilasmidristd ja yksittdisistd tapauksista. Nivel-
vaiheen tiedonsiirron ja tukitoimien toimivuus yleistetdin usein erityisoppilaiden opiske-
luun. Nimi eivit kuitenkaan ole niitd ongelmallisia opiskelijoita, joilla on suurin riski
keskeyttdd ammatillisen koulutuksen opintonsa. Suurimman riskin muodostavat ne opis-
kelijat, jotka peruskoulussa on sijoitettu yleisopetukseen, ja joilla motivaatio-ongelmia,
oppimisvaikeuksia tai oppimisvaikeuksiin yhteydessi olevia muita taustatekijoiti.

Ongelmat koulussa ja oppimisessa kumuloituvat usein negatiivisena kiyttiytymiseni,
kun oppilaat kanavoivat aggressioitaan ja turhautumistaan ei-toivotuilla tavoilla. Usein
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oppilaat myss muodostavat omia viiteryhmiiin, joissa ryhmin jisenilli on samansuun-
taisia asenteita opiskeluun. Tdmi osaltaan vahvistaa esimerkiksi hiiriokiyttdytymistd ja
poissaoloja, kun ryhmi tavallaan painostaa tai antaa hyviksynnin tillaiseen toimintaan.
Opetustyon ja opintojen keskeytymisten kannalta ongelmallisimpana haastatellut toisen
asteen opinto-ohjaajat pitivit opiskelijoita, jotka kiytoksellddn vaikeuttivat luokkahen-
gen tai positiivisen opiskeluilmapiirin muodostumista. Vaikeutena pidettiin myds siti,
ettd ongelmalliset, suuren keskeytysriskin opiskelijat vetivit mukaansa myos muita opis-
kelijoita (yleensi heikon opintomenestyksen tai heikon opinto-motivaation omaavia
opiskelijoita), jolloin pahimmissa tapauksissa useampien opiskelijoiden opinnot vaikeu-
tuvat tai keskeytyvit.

5.4 KOULUMENESTYS
5.4.1 Koulumenestyksesta

Koulumenestysti kiytetdin yleensd oppilaan sosiaalisessa ympiristdssi vertailupohjana
muihin nuoriin ja se mielletdin ennusteeksi siitd, millaisia jatko-opinto- ja ammatin-
valintamahdollisuuksia nuorella on tulevaisuudessa valittavanaan. Koulumenestystd
tai sen negatiivisia poikkeamia voidaan pitid myds indikaattorina, joka viimeistdin il-
maisee oppilaan mahdollisia ongelmia. Yleensi ongelmat on tunnistettu jo aiemmin,
mutta niiden laajuutta voidaan kuvata koulumenestysti ja oppiainekohtaista menestysti
seuraamalla.

Koulumenestyksen ongelmat yhdistetdin usein nimenomaan poikien koulunkiyntiin.
Ongelmia ilmenee molemmilla sukupuolilla, mutta tyttdjen poikia parempi koulumenes-
tys ei ole uusi ilmid. Samoja ongelmia on todettu myds kansainvilisesti jo vuosikymme-
nien ajan.

Tutkimusten mukaan pojat menestyvit yhtd hyvin kuin tytét sellaisissa kouluissa, joissa
saavutetaan hyvii oppimistuloksia. Erot poikien ja tyttojen vililld syntyvit kouluissa, joi-
den oppimistulokset ovat heikompia. (Jakku-Sihvonen & Kuusela 2002). Tutkimuksen
perusteella niyttdi siis siltd, ettd poikien hyvit oppimistulokset edellyttivit myos kouluil-
ta keskimairiistd suurempaa ponnistelua opetusmenetelmien ja tukitoimien suhteen. Pe-
ruskoulun 7.-9. luokkien oppimiseen ja opiskeluun sisiltyy monia muutoksia. Oppilaal-
la on meneilldin eliminsi suurimmat muutosvaiheet niin fyysisen kuin psyykkisenkin
kasvun osalta. Samalla oppilaat joutuvat kuitenkin tekemiin mys kauaskantoisia ratkai-
suja jatko-opintojen ja mahdollisesti jopa ammatinvalintansa suhteen.

Murrosikiisten minidkuvat vaihtelevat suuresti. Nuori tarvitsee jatkuvaa palautetta ja hy-
viksyntii siitd, millainen hin on. Murrosikiinen muodostaa itsetuntoaan siitd, millaisek-
si hin ajattelee muiden, esim. kaveripiirin ja hinelle tirkeiden ihmisten, hinesti ajattele-
van. Nuoret eldvit murrosidn vaiheilla voimakkaan viettipaineen vaikutuksessa, jolloin
dlyllinen kiinnostus voi suuntautua voimakkaasti johonkin yksittiiseen aihealueeseen.
Tillaisia kohteita voivat olla esimerkiksi luonnonsuojelu, uskonto, politiikka, eldinsuoje-
lu jne.

Keskiarvoinen kasvu ja kehitys ovat murrosiin kannalta positiivisin. Useimmiten opetus-
alalla ei titd hyddynneti, vaan opetuksen tehostustoimet suunnataan ikiryhmin diripai-
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hin, kuten huonosti ja hyvin menestyviin oppilaisiin. Nuorilla, joiden koulu- ja urheilu-
menestys, sosiaalisuus, dlykkyys ja fyysiset ominaisuudet ovat keskiarvoisia, on vihemmin
kehitystd hidastavaa painolastia. Toisaalta murrosiin “riskiryhmiin” voi heikon koulu-
menestyksen omaavien oppilaiden lisiksi, myds hyvin menestyvit “malliyksilot”. Oppi-
las, joka on huippuilykis, lahjakas tai fyysisiltd ominaisuuksiltaan keskiarvosta poikkeava,
voi siis ndistd ominaisuuksista huolimatta (tai osittain niistd johtuen), murrosikivaihees-
sa ajautua rajuihinkin kriiseihin. Fyysisilli ominaisuuksilla on merkittivi osuus murros-
ikdisten poikien kehittymisessd ja riskiryhmidmuodostuksessa. Esimerkiksi luokan lyhin
poika voi kokea tarvetta pitemiseen isompikokoisten joukossa. Tdmi taas saattaa johtaa
rehentelyyn tupakanpoltolla, alkoholin kiytolli, rikoksilla tai jonkin roolin esittimiseen,
kuten porukan pellen rooli. Keskimiirin joka 15. pojalla on viivistyneestd pituuskasvus-
ta johtuvia ongelmia. Yleensi pituuskasvu normalisoituu myshemmin, mutta ongelma-
vaiheessa isilld on tirked rooli, silld todennikoisesti timi on kokenut perinnéllisyysteki-
joiden vuoksi samoja murheita nuoruudessaan. Tytéille pituuskasvu ei muodosta
samantyyppisid identiteettiongelmia kuin pojille. Luokan lyhin tytto ei yleensi Kirsi pi-
tuudestaan kuten pojat, vaan saattaa olla, ettei hin edes tiedosta olevansa oman luokkan-

sa lyhin. (Aalberg & Siimes 1999.)

Tutkimusten perusteella (Niemivirta 1999, 2000) 7.-9. luokkien oppilaiden kisitykset
itsesti muuttuvat siten, ettd arvio omasta yrittimisestd ja panostuksesta koulunkiyntiin
laskee. Vastaavasti arvio omista kyvyistd oppia ja menestyd vahvistuu. Poikien ja tyttdjen
viliset erot ovat vihiisid. Ainoana erona voidaan pitdi tyttdjen hieman positiivisempaa
kisitystd omista kyvyistddn. Koulunkdynnin mielekkyydessi sukupuolierot nikyvit sel-
vemmin. Seki tytdt ettd pojat kokevat 7.-9. luokkien koulunkidynnin vihemmin mielek-
kddni, mutta pojilla timi korostuu selvemmin. Pojille tyypillistd on tavoitella saavutuksia
ja menestystd seki vihilld tyolld selvidmistd tyttojd enemmain. Tytét ovat vastaavasti val-
miimpia tekemiin enemmin tydtd hyvin koulumenestyksen saavuttamiseksi. Sukupuo-
liero selittidd siis parempaa koulumenestystid peruskoulun piittétodistuksella mitattuna.

Toisen asteen koulutusmuodoissa oppimisen ja koulumenestyksen osalta epionnistumi-
sen peloissa ja luovutusherkkyydessi lukion tytot ovat ikdluokassaan hieman korostunei-
ta. Vastaavasti ammatillisessa koulutuksessa epionnistumispeloissa ja luovutusherkkyy-
dessi ei ole sukupuolien vilisid eroja. Tolosen (2001) mukaan osalla peruskoulun pojista
on alhainen motivaatio koulunkiyntiin, mutta kuitenkin osa tisti ryhmistd havahtuu
koulutyshon yhdeksinnelld luokalla. Poikien ryhmissd korostetaan huomattavasti enem-
min urheilullisuutta, fyysisid kykyji ja kiytinnon taitojen osaamista kuin koulunkiyntii.
Vastaavissa tyttdjen toiminnallisuutta arvostavissa ryhmissi tytot kuitenkin menestyvit
my®s koulussa melko hyvin. (Tolonen 2001, 133-148.) Titd havaintoa puoltavat mm.
aiemmin kuvatut murrosiin mukanaan tuomat ongelmat.

Sukupuolella niyttidd olevan merkitystd myds itse opetustapahtuman vuorovaikutustilan-
teessa. T4mi on todettu monissa eri maissa tehdyissid oppimistilanteita koskevissa tutki-
muksissa. Pojat saavat tutkimusten mukaan opettajalta enemmin seki positiivista ettd
negatiivista huomiota. Tytdt saavat puheenvuoron viitattuaan, kun taas pojat ottavat itse
puheenvuoron, tai opettaja joutuu kysymiin pojilta, kun he eivit viittaa. Tytdt saavat
my®6s vastausvuoron silloin, kun poikia ei kiinnosta oppitunnin aihe. (Ohrn, 1990; Lind-
roos, 1997.) Kansainvilisessd tutkimuksissa on my6s todettu, ettd tytot eivit saa oppitun-

neilla yhti paljon huomiota kuin pojat (Leder.1990., Webb. 1989, 90-100.)
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PISA-tutkimuksessa ilmeni, ettd suomalaisten oppilaiden hyvin lukutaitotestimenestyk-
sen taustalta [6ytyi myds selvid tasoero poikien ja tyttdjen vililld. Tyttdjen hyvd menestys
oli my®os kansainvilisesti verrattuna suuri, joten sukupuoliero korostui myds tissi vertai-
lussa. Toisaalta suomalaisten poikien menestys oli kuitenkin parempi kuin muissa vertai-
lumaissa. Lukutaidon vaihtelu selittyy 14 %:n osuudella sosiaalisella taustalla ja sukupuo-
lella. (Vilijarvi ym. 2002). Vieraiden kielten osalta sekd tyttdjen ettd poikien asenteet
olivat my®nteisid, mutta tissikin vertailussa heikosti menestyneet pojat korostuvat kiel-
ten opiskeluun kohdistuvan vihiisen kiinnostuksen vuoksi (Jakku-Sihvonen & Komulai-
nen 2004, 59).

Matematiikan asennetekijoilli on keskeinen merkitys matematiikan oppimiseen ja kou-
lumenestykseen. Sukupuolieroja on vihin varsinaisessa matematiikan osaamisessa, mutta
sitikin enemmin eroja syntyy asenteissa. Syyni eroihin on erityisesti minikisitys, joka
pojilla on selvisti vahvempi. Pojat luottavat omaan osaamiseensa paremmin, ovat moti-
voituneempia ja vihemmin ahdistuneita kuin tytot. Sukupuolten vilisen osaamisen
eroista voi aiheutua vakaviakin seurauksia. Peruskoulun aikana muodostuneet asenteet ja
uskomukset nikyvit selvisti nuorten jatko-opintoihin hakeutumisessa ja ammattisuun-
tautumisessa. (Kupari & Reinikainen, 2004.)

Peruskoulun matematiikan opetus noudattaa nykyisin koulukohtaista opetussuunnitel-
maa, joka pohjautuu valtakunnallisen opetussuunnitelman perusteisiin. Liljan (2002)
mukaan ongelmana onkin se, saavutetaanko matematiikan tasovaatimukset ja mitid ne
ovat? Hinen tutkimuksensa perusteella opettajat haluaisivat selkeimmiit tasovaatimukset
matematiikan oppimiselle. Tietyn matemaattisen tason vaatiminen takaisi oppilaille tasa-
arvoiset lihtokohdat jatko-opintoihin. Jokaisen peruskoulun kidyneen tulisi saavuttaa
timi matemaattinen perustaso. Tasovaatimus, sen midrittiminen ja toteutumisen seu-
ranta olisi valtakunnallisella elimell, ja opettajien ammatilliselle opetustydlle annettaisiin
enemmin resursseja. Peruskoulun opetussuunnitelman olisi otettava myds huomioon
ammatillisten ja muiden jatko-opiskelupaikkojen matematiikan tasovaatimukset, jotta
opiskelun edistyminen sujuisi hyvin.

Samansuuntaisiin johtopiitoksiin on pidtynyt myds Huhtala (2002). Hin toteaa, ettd
ammatillisiin perustutkintoihin suuntautuvilla oppilailla on selvisti heikommat perus-
koulun piittotodistuksen arvosanat kuin esim. lukioon menevilld oppilailla. Ammatillis-
ten oppilaitosten kannalta ongelmallisimmiksi muodostuvat ne oppilaat, joiden perus-
koulusta hankkimat perustaidot eivit vastaa sitd tasoa, jota voidaan pitii ammatillisten
opintojen aloittamisen vihimmiistasona. Koko ikiluokan koulutusvelvollisuuden vuoksi
toisen asteen ammatillisilla oppilaitoksilla ei ole samaa mahdollisuutta kuin lukioilla, jot-
ka voivat miiritelli koulutukseen hakeutuvien oppilaiden vihimmiistaitotason esim.
keskiarvon avulla. Mutta voiko sitten peruskoulun piistdtodistuksen 5,2 keskiarvolla ole-
van oppilaan taitoja ja tietoja pitdi riittdvini toisen asteen opintoihin? Pitiisiké ammatil-
lisen koulutuksen yhteyteen perustaa esim. vuoden mittainen “kansalaiskoulu” tai pakol-
linen 10. luokka heikoimmin peruskoulussa menestyneille oppilaille? Tillaisen
ylimairiisen opintovuoden opetussuunnitelma voisi sisiltdid peruskoulun keskeisimpii
oppiaineita sekd jonkin verran myds ammatillisiin opintoihin suuntaavaa perustaitojen
opetusta. (Huhtala 2002, 157.)

Vuonna 2006 Opetushallitus kdynnisti ohjaavan ja valmistavan koulutuksen hankkeen
(AmmattiStartti), joka on osittain vastaus edelld kuvattuun ongelmaan. Ohjaava ja val-
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mistava koulutus on ensisijaisesti suunnattu perusopetuksen piittiville nuorille, joilla ei
vield ole selkiintynyttd kisitystdi ammatinvalinnastaan tai ei ole riittdvid valmiuksia am-
matilliseen koulutukseen hakeutumiseen tai opinnoista suoriutumiseen ja jotka ovat siitd
syysté vaarassa jiidd kokonaan koulutuksen ulkopuolelle. Se ei ole tarkoitettu erityisope-
tuksen tarpeessa oleville. Koulutus on my6s suunnattu ammatillisen koulutuksen tai lu-
kion keskeyttineille nuorille. Ohjaava ja valmistava koulutus pyrkii madaltamaan jatko-
opintoihin siirtymisen kynnysti ja vihentimiin keskeyttimistd varsinaisten tutkintoon
johtavien opintojen alussa. Koulutus jirjestetiin siten, ettd se lisdd opiskelijan aktiivisuut-
ta ja kannustaa hintd. Koulutuksessa kiytetiin monipuolisia ja tydvaltaisia opetusmene-
telmi, jotka suunnitellaan kullekin opiskelijalle henkilskohtaisesti. Ammatilliseen perus-
koulutukseen ohjaava ja valmistava koulutus eroaa peruskoulun lisiopetusluokasta siten,
ettd opinnot ovat lihempini ammattiopetusta ja ovat askel eteenpiin kohti oman amma-
tillisen polun l6ytymistd. Koulutukselle on ominainen yksilsllisyys, pienryhmiopetus,
kiytintd- ja tyovoittoisuus seki opiskelijan oma-aloitteisuuden ja omavastuisuuden vah-
vistaminen. Opiskelijalle laaditaan henkilokohtainen opiskelusuunnitelma (HOPS), jos-
sa lihtokohtana ovat opiskelijan omat henkilskohtaiset valmiudet ja tavoitteet. Ammatil-
liseen peruskoulutukseen ohjaava ja valmistava koulutus eroaa peruskoulun
lisiopetusluokasta siten, ettd opinnot ovat lihempini ammattiopetusta ja ovat askel
eteenpiin kohti oman ammatillisen polun 16ytymistd. Koulutukselle on ominainen yksi-
lsllisyys, pienryhmiopetus, kiytints- ja tydvoittoisuus seki opiskelijan oma-aloitteisuu-
den ja omavastuisuuden vahvistaminen. Opiskelijalle laaditaan henkilskohtainen opiske-
lusuunnitelma (HOPS), jossa lihtokohtana ovat opiskelijan omat henkilokohtaiset
valmiudet ja tavoitteet. (OPM 2006; OPH 2006.)

Edelld kuvattu koulutusmuoto on vield erillisrahoitteinen hanke, joten toiminnan jatku-
vuutta ei ole varmistettu. Seurantatutkimuksen oppilaita ei osallistunut ohjaavaan ja val-
mistavaan koulutuskokeiluun.

Tutkimusjoukon koulumenestysti seurattiin seki peruskoulussa ettd toisen asteen amma-
tillisessa koulutuksessa tai vastaavassa koulutusmuodossa. Todistusten keskiarvoja vertai-
lemalla seurantaryhmin oppilaiden peruskoulun keskiarvot, yhti oppilasta lukuun otta-
matta, olivat keskitasoa tai keskitasoa heikompaa. Oppilaiden keskiarvoja on kuvattu
kuviossa 3, joka havainnollistaa keskiarvojen jakaumaa.

Huolestuttavaa oli suuri alle kuuden keskiarvon oppilaiden osuus, joka oli noin 40 pro-
senttia tutkimusjoukon oppilaista. Vastaavasti alle seitsemin keskiarvon oppilaita ryh-
misti oli noin 80 prosenttia. Tami kuvastaa oppilaiden keskitasoa heikompaa osaamista,
jolloin se heijastuu sekd jatko-opintomahdollisuuksiin ettd menestymiseen jatko-opin-
noissa. Alle kuuden keskiarvon ryhmissi ovat myds ne oppilaat, joita opinto-ohjaajat
haastatteluissa kuvasivat koulumenestyksen osalta ongelmallisiksi oppijoiksi. Tyypillisim-
pid heikon koulumenestyksen oppilaita olivat alhaisen keskiarvon poikaoppilaat. Niissi-
kin tapauksissa useasti taustasyyni oli heikko motivaatio opiskeluun. Koulumenestysti
varsinaisena opintojen keskeytysriskini haastatelleet opinto-ohjaajat korostivat vain 20
prosentissa tutkimuksen seurantaryhmin oppilaista.

"Laiskuus ongelmana — edellytyksiii olisi paljon enempdiin.
Liéthes 150 tuntia poissaoloja syyslukukauden aikana.”

"Poissaoloja paljon, heridmisvaikeuksia. Nimdi kylli selittivit jo aika paljon miksi koulun-
kéiynti ei luista. Muuten olisi ihan sellainen normaali keskitason oppilas.”

04



10

™~

4 \ —— Oppilaiden keskiarvot

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19

Kuvio 3 Seurantaryhmdn oppilaiden peruskoulun paattétodistuksen keskiarvot

Tutkimusjoukon oppilailla heikko menestys peruskoulussa jakautui sukupuolten vililld
samansuuntaisesti kuin koulumenestystutkimuksissa. Keskiarvoja vertailtaessa seuranta-
ryhmiin pojilla oli selvisti heikommat keskiarvot kuin tytsilld. Poikien ryhmaistd 16ytyivit
myos alimmat (KA 5,0) keskiarvot. Vastaavasti korkein keskiarvo oli maahanmuuttajaty-
tolld, jonka vaikeudet liittyivit lihinnd suomen kielen opiskelun asenneongelmiin ja so-
peutumisongelmiin.

Toisen asteen ammatillisissa opinnoissa keskiarvot nousivat tekemilld oppimisen lisdin-
nyttyd. Haastattelujen perusteella ongelmat lukuaineissa, eli toisen asteen ammatillisten
opintojen yhteisissi opinnoissa, jatkuivat ennallaan. Ammatilliset aineet, joissa opiskelija
pidsi tekemiin jotakin konkreettisempaa, oppimistulokset ja arvosanat olivat parempia.

"Kaksi hylittyi yhteisten aineiden kurssia ja kolme ammattiaineiden kurssia. Nimdi kaikki
kurssit on aika luku- ja teoriapainotteisia, eiki kaveri kylli ole mikiin lukutyyppi. Tyosalissa
hommat kylli on hoituneet.”

"Hyvii poika. Lukuaineissa on ongelmia ja hylittyji kursseja, mutta tyotunneilla pérjii iban
hyvin. Kylli hiinesti ammattimies tehdiiin.”

”...me ollaan ihan systemaattisesti pyrkineet ykkisvuoden syksylli tekemiiin ammattiaineissa
tyopuolella mahdollisimman paljon, mutta on se silti vaikeaa, kun asioita pitiisi pystyd kisitte-
lemdicin myds teoreettisesti, jotta opitaan myis muuta kuin perusasiat.”

5.4.2 Oppimistulokset ja arvosanat

Vilijarvi ja Malin (2002) ovat todenneet PISA tutkimuksen lukutaitoaineiston perusteel-
la, ettd koulun sosioekonomisella taustalla voi olla positiivinen yhteys heikon sosioekono-
misen taustan oppilaille. Vastaavasti korkean sosioekonomisen taustan kouluissa oppilaat
voivat saavuttaa parempia tuloksia kuin ennusteet antaisivat olettaa. PISA tutkimuksen
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perusteella voidaan myos todeta, ettd alueellinen ja sosioekonominen tausta selittivit
koulujen vilisii eroja lukutaidossa 24 %, matematiikassa 21 % ja luonnontieteissi 33 %.
(Vilijarvi & Malin 2002.) Em. tutkimuksen tuloksia tarkasteltaessa huomataan, ettei
koulutuksellinen tasa-arvo toteudu aivan tiydellisesti (Scheinin 1999, 57. Jakku-Sihvo-
nen & Komulainen 2004, 65).

Opetuksen kehittimisen, ja siten koulumenestyksen parantamisen kannalta, tulisi koulu-
teisuutta vihentiviin suuntaan. Huhtala (2002) korostaa ongelmakeskeisen lihestymis-
tavan merkitystd oppilaan ajattelun ja luovuuden kehittimisessi. Kiytinnon elimin
tilanteet ja ongelmat havainnollistavat opiskelijoille matematiikan ja erilaisten ongelma-
ratkaisutaitojen kidyttdmahdollisuuksia. Ongelmien ei matematiikassa tarvitse aina olla
sanallisessa muodossa, vaan ongelmat voivat muodostua esim. peruskoulutuksen taito- ja
taideaineissa tai ammatillisen koulutuksen ammattiaineissa tehtivistd tydvaiheista tai mit-
tauksista, jotka kytkeytyvit sekd matematiikkaan ettd konkreettiseen elimiin. Niin ma-
tematiikan oppiminen voisi olla oppilaille helpompaa ja mielekkiimpii, silldi ammatillis-
ten oppilaitoksiin hakeutuvat oppilaat ovat kuitenkin pidasiassa orientoituneita kiytinnon
tyoskentelyyn (vrt. myos Wuolijoki 1999, 90). Timin vuoksi he myos usein haluavat
selvid perusteita esimerkiksi siitd, miksi matematiikkaa opiskellaan, ja mihin he siti omas-
sa ammatissaan (ja elimissiin) tarvitsevat.

Viyrysen tutkimuksessa todettiin, ettd noin kolmanneksella ammatillisen toisen asteen
opiskelijoista on #idinkielessi vain enintdin tyydyttivin tasoiset puheviestinti- ja kirjoi-
tustaidot (Vdyrynen 2000, 51). Tiami heijastuu my$s muiden oppiaineiden opiskelussa.
oppimisongelmia esimerkiksi matematiikassa. Sekd Viyrynen (2000) ettd Huhtala (2002)
toteavat ammatillisen opetuksen oppimistulostutkimusten havainnoissaan integroinnin
ammattiaineisiin olevan yllittdvin vihiisia.

Oppiainekohtaisesti tarkasteltuna seurantatutkimuksen oppilaiden peruskoulun paitts-
todistuksissa lukuaineiden heikot arvosanat vastasivat oppimisvaikeuksiin yleisimmin lii-
tettyjd oppiaineita. Niitd olivat matemaattiset aineet (matematiikka, fysiikka, kemia) seki
vieraat kielet (korostettuna ruotsi). Toisaalta vieraiden kielten osalta usein poikkeuksen
muodostaa englanti, joka myds muutamilla seurantatutkimuksen oppilaista oli arvosanal-
taan keskitasoa. Englannintaidon osaamisen syyni opinto-ohjaajat pitivit television, mu-
siikin ja internetin vaikutusta nuorten vapaa-ajan vietossa.

”...matematiikassa ja kielissi ovat arvosanat olleet heikkoja, ne ovat aineita joissa poissaolot
kostautuvat aina selvimmin.”

“Vaikeuksia ja huonoja arvosanoja on ollut lihinni lukemista vaativissa oppiaineissa. Laiska
oppilas. Englanti on seiska, ei todenndiikoisesti vaadi hinelti mitiin lukemista ja sitii kun kuulee
Jatkuvasti joka puolella.”

"Englanti on heikommillakin oppilailla aika usein ihan tyydyttiivii luokkaa. Kylli se varmaan
Johtuu nykyisin siiti, ettdi siti kiytetidin, tai ainakin kuunnellaan, entisti enemmdin myos va-

paa-aikana.”

... no tissd on sitten jotain hyviikin siiti tietokoneella vietetysti yoelimdisti. Englannista arvo-
sana on seitsemdin.”
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Taito- ja taideaineiden osalta tilanne oli hieman parempi. Seurantaryhmin oppilaat olivat
yleensi saaneet peruskoulussa keskitasoisia arvosanoja esimerkiksi liikunnasta, kotitalou-
desta, tietotekniikasta ja kisityostid. Taito- ja taideaineiden osalta on kuitenkin todettava,
ettd ne ovat peruskoulussa osittain valinnaisia oppiaineita, joka osaltaan vaikuttaa myos
ja vapautuvia tuntiresursseja suunnattu pakollisten aineiden opetukseen. Suuntaus on
ollut hyvi, silld se on tuonut lisdd opetustunteja esimerkiksi matematiikkaan ja mahdol-
listanut siten opetuksen tehostamisen ja monipuolistamisen.

Toisaalta monissa peruskouluissa ennen vuoden 2006 opetussuunnitelman uudistumista
oppilaille tarjottiin enemmain valinnaiskursseja, jotka tukivat tulevia opintoja toisen as-
teen oppilaitoksissa. Esimerkiksi tekniikan ja liikenteen alojen opintoja tukevat perusop-
piaineiden lisiksi kisityotd ja teknologiakasvatusta sisiltivit valinnaiskurssikokonaisuu-
det. Niitid tekniikkaa, kidentaitoja ja teknologiaa sisiltivid valinnaisainekokonaisuuksia
pitdisikin tarjota entisti enemmin ammatillisiin opintoihin suuntautuville oppilaille, jol-
loin samaan kokonaisuuteen voitaisiin luontevasti integroida vieraiden kielten, matema-
tiikkan ja luonnontieteiden opintoja. Tilld tavalla oppilaat voisivat soveltaa opiskeltavia
oppiaineita konkreettisemmin kiytinnén ongelmatilanteissa.

101 keskiarvo on heikko, mutta tietotekniikka 7, kotitalous 7... yleensikin hinti kiinnostavat
taito- ja taideaineet. Litkunnasta sai vuosi sitten ehdot jatkuvan litsauksen vuoksi. Ne hiin kylli
sitten suoritti ithan kunnolla.”

"Yleensii heikoillakin oppilailla on keskinkertaisia arvosanoja joistain taito- ja taideaineista.
Niiden arvostelukriteeritkin ovat kylli viihiin erilaisia lukuaineisiin verrattuna. Mutta kai siind
kuitenkin jonkin verran syynd on myis se, etti oppilaat vithtyvit toiminnallisemmilla tunneilla
paremmin kuin tunneilla, joissa pitii opiskella perinteiseen tyyliin.”

Monille ammatillisiin opintoihin suuntautuville oppilaille tekemilld oppiminen on sel-
visti mielekkdin tapa oppia. Peruskoulussa oppimista voitaisiinkin tukea tarjoamalla op-
pilaille (erityisesti ammatillisiin opintoihin suuntautuville oppilaille) entisti enemmin
kiytinnon elimin tilanteisiin sidoksissa olevaa opetusta esim. ammattialakohtaisina so-
vellutuksina. Niin oppilaat voisivat opiskella toiminnallisuuden (esim. kisity6t) kautta,
jolloin kiddentaitojen kehittymisen yhteydessi onnistumisen elimyksii syntyisi myos "lu-
kuaineiden” oppimisessa. Seki peruskouluissa ettd ammatillisissa oppilaitoksissa oppimi-
sen kannalta onnistumisen elimykset ovatkin ehki suurin tavoite, jotta hyvit oppimistu-
lokset voitaisiin saavuttaa. Kun oppilaat mieltivit oppiainekohtaisen oppimisen
tirkeiksi jokapiiviisen elimin ja ammatin kannalta, ja kun he saavuttavat opiskelussaan
positiivisia oppimiskokemuksia, voidaan myos oppilaiden oppimistuloksia ja oppilaiden
kisityksid omista kyvyistidn oppijoina parantaa (vrt. Huhtala 2002).

Oppiainekohtaisesti tarkasteltuna heikon koulumenestyksen oppilaat voidaan jakaa kah-
teen ryhmiin: oppilaat, jotka ovat heikkoja kaikissa oppiaineissa ja oppilaat, joiden arvo-
sanat ovat pddosin heikkoja, mutta joukossa on myds muutamia keskitasoisia arvosanoja.
Ominaista niille oppilaille on heikko motivaatio, joka eroaa ryhmien vililld siini, ettd
yksittiisid keskitasoisia arvosanoja saaneet oppilaat voivat ajoittain kokea onnistumisia
oppimisessaan. Heilld olisi usein my®os suhteellisen helposti mahdollisuus parantaa kou-
lumenestystdin, mutta asenteet, esimerkiksi kapinointi koulua ja opiskelua vastaan tai
oppilaiden viiteryhmien aiheuttamat roolivaatimukset, estivit tai vaikeuttavat opiskelu-
tulosten parantamista. Niilld oppilailla on halutessaan myds paremmat mahdollisuudet
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menestyi toisen asteen opinnoissa, jos he vain kykenevit muuttamaan asenteitaan myon-
teisempddn suuntaan. Ongelmallisemman ryhmin muodostavat ne oppilaat, joilla kaikki
arvosanat ovat heikkoja.

"Arvosanat kautta linjan viitosia, muutama kutonen poikkeuksena. Paljon poissa, tietokonepe-
laaja. Ei dlyllisti vikaa, mutta opiskelee pienryhmdissi.”

"Timd on pojan tilanne ennen yhteishakua keskiarvo heikko, nelosia kolme kappaletta ja par-
haat numerot liikunnasta ja teknisestd tyisti 6.”

"Etsii yhi itsediiin, mikdin ei kitnnosta. Porukan kingi, jolla murrosiki on mennyt pitkiksi.”

Kun lihtskohdat toisen asteen opintoihin ovat kaikissa oppiaineissa samansuuntaisia, on
selvid, ettd menestymistd ei ole odotettavissa tulevaisuudessakaan. Peruskoulussa nimi
oppilaat ovat yleensi olleet tuki- ja pienryhmiopetuksessa, joka on heikoimpienkin oppi-
laiden osalta tukenut oppimista edes vihimmiisvaatimusten tasolle. Usein toisen asteen
opintojen alussa tukitoimia ei saada kidynnistetty3 riittdvin nopeasti, jotta heikko opiske-
lija tuntisi edes vihidistd onnistumista opinnoissaan. Toisaalta peruskoulusta tuttu pien-
ryhmiopetuksen tms. poistuminen jittdd oppilaan toisella asteella “tyhjin piille”, kun
hinet sijoitetaan tavalliseen luokkayhteisoon. Prosessin lopputuloksena oppilaan moti-
vaatio, oppimistulokset ja koulumenestys heikkenevit, josta pahimmassa tapauksessa seu-
raa opintojen keskeyttiminen.

Hubhtala (2002) kuvaa tutkimuksessaan matematiikan heikoimpien oppimistulosten op-
pilaita lannistuneiksi. Opiskelijoiden positiivinen asenne opiskeluun on vilttimiton pe-
rusta oppimistulosten saavuttamiseksi. Kuten myénteisen ilmapiirin luomisessa, myds
positiivisten asenteiden ja mielikuvien luomisessa opettajan toiminnalla on keskeinen
osuus. Matematiikan oppimistulostutkimuksen mukaan peruskoulusta tulleilla oppilailla
oli usein enemmin negatiivisia kuin positiivisia mielikuvia matematiikasta ja erityisesti
matematiikan oppimisesta. Positiivisen asenteen rakentaminen vaatii perusteellista tyoti,
joka alkaa siitd, ettd heikosti menestyvi opiskelija saadaan uskomaan se tosiasia, ettd hin
yleensi edes voi oppia matematiikkaa. Niiden "lannistuneiden” opiskelijoiden opettami-
nen vaatii pitkillistd tyotid, johon opettajan aika ei normaalien lihiopetustuntien sisilli.
Kaikki tutkimuksessa haastatellut opettajat olivat kiytinnon tydssiin torminneet samoi-
hin asenneongelmiin, mutta suhtautuminen ongelmiin oli melko selvisti kaksijakoista.
Osa opettajista piti opiskelijoiden negatiivisten asenteiden syntymisen syyni peruskoulua
ja sen opetuksen puutteita, jonka aiheuttamia asennevirheiti ei endd ammatillisessa oppi-
laitoksessa voida korjata. Toinen osa opettajista pyrki korjaamaan negatiivisia asenteita
erilaisin keinoin, vaikka he olivat usein todenneet liian vihiisen opetusajan ja tukiopetus-
resurssien tekevin tehtivin toivottomaksi.

Asenteellisesti lannistuneille opiskelijoille, kuten muillekin opiskelijoille myonteinen so-
siaalinen ilmapiiri muodostaa perustan oppimiselle. Tdmin ilmapiirin luomisen avainte-
kijd on opettaja, jonka omalla motivaatiolla on tirked merkitys oppimistulosten saavutta-
miseen. Motivoitunut opettaja suunnittelee opetusvirikkeitid ja erillisratkaisuja seki
kehittdd opiskeluilmapiirii ja tydtapoja enemmin kuin tydstdin vihemmin kiinnostunut
opettaja. Opettajista osa kohdistaa huomionsa tiedollisiin ja taidollisiin tavoitteisiin ja osa
korostaa miellyttivin oppimisilmapiirin luomista. Molemmilla tyyleilld voidaan saavut-
taa ilmapiiri, joka sekd opettajien ettd opiskelijoiden mielestd on positiivinen ja rakentava.
Opettajan toiminnan tulee kuitenkin aina olla pedagogisesti tiedostettua ja tuloksellista.
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Titd helpottaa usein my®és se, ettd peruskoulun aikaiset oppilaiden viiteryhmit hajoavat
toiselle asteelle siirryttiessi, jolloin opiskelija voi halutessaan omaksua uuden roolin op-
pijana ja uusia asenteita opiskelussa. Toisaalta riski ja mahdollisuus muodostaa uusia,
peruskoulussa jo "elimintavaksi” muodostuneita viiteryhmii on suuri. Uusissa luokkayh-
teisdissd ensimmiisen opiskeluvuoden syyslukukauden aikana muodostuvat aina myos
uudet opiskelijaryhmittymit ja luokan “henki”. Tissd vaiheessa olisikin tirkedd tukea
luokan positiivisen opiskeluhengen (voisi sanoa jopa sisdisen yrittdjyyden) kehittymisti,
sekd vilttdd oppimista vaikeuttavien oppilasryhmien muodostumisia. Toisen asteen am-
matillisissa opinnoissa tulisikin panostaa entistd enemmain systemaattiseen ensimmiisen
vuosikurssin opiskelijoiden perehdyttimiseen ja luokkayhteison muodostukseen. Tirkeid
on my®&s erilaisten opetusjirjestelyjen avulla, kuten ryhmi- ja parityst, tutustuttaa opis-
kelijoita toisiinsa ja ryhmien vaihtelun avulla estdi ei-toivottujen viiteryhmien muodos-
tumista. YhteistyStaitojen ja sosiaalisten taitojen merkitystd korostetaan yhi enemmin
myos tydelimin osaamistarpeissa, joten ensimmiisen vuoden opintojen alkukuukausina
on oivallinen tilaisuus kehittdd myos opiskelijoiden taitoja sijoittua uuteen tydyhteisoon
ja positiivista asennoitumista uusiin vaatimuksiin.

5.4.3 Koulumenestyksen merkitys yhteishakuun ja opiskelija-
valintaan

Hakeutuminen toisen asteen opintoihin tapahtuu kiytinnéssi peruskoulun yhdeksin-
nen luokan keviilld, yhteishaun kautta. Ennen hakuprosessia opiskelu- ja ammattivaih-
tochtoja on kisitelty opinto-ohjauksessa seki oppilaskohtaisesti ettd suuremmissa ryhmis-
si. Peruskoulun vuosiluokkien 7-9 aikana tehtyjen henkilskohtaisten ohjauskeskustelujen
kautta opinto-ohjaajat muodostavat yhdessi oppilaan kanssa suunnitelman siitd, millai-
nen olisi oppilaalle soveliain toisen asteen opiskeluvaihtoehto. Ohjauskeskustelujen ja
opettajilta saadun palautteen avulla opinto-ohjaajat saavat tietoa my6s oppilaan koulu-
menestyksestd, joka vaikuttaa yhteishaun valintavaihtoehtoihin ja hakutoiveiden toteutu-
mismahdollisuuksiin.

Yhteishaulla haetaan toisen asteen koulutukseen keskitetysti. Yhteishakujirjestelmin
kautta voi hakea ammatillisiin perustutkintoihin (my®és ylioppilaille tai lukion suoritta-
neille tarkoitettuihin kiinti6ihin), piivilukioihin, osaan kansanopistojen linjoista seki
talouskouluihin. Peruskoululaisten yhteishaku tapahtuu oppilaanohjaajan opastuksella,
muut yhteishakuun osallistuvat hakevat tydvoimatoimistojen kautta. Yhteishaussa voivat
olla mukana kaikki peruskoulun piittsluokilla olevat, peruskoulun aiemmin piidttineet,
henkilét, joilla koulutuksen jirjestdjd katsoo muutoin olevan riittdvit edellytykset koulu-
tuksesta suoriutumiseen, erityisestid syystd myos oppivelvollisuuskoulun keskeyttineet,
abiturientit, ylioppilaat, ammatillisen tutkinnon tai vastaavan ulkomaisen ammatillisen
tai yleissivistivin tutkinnon suorittaneet.

Ammatilliseen peruskoulutukseen voidaan valita henkils, joka on opiskellut perusope-
td, joilla on koulutuksen jirjestdjin katsomat riittivit edellytykset koulutuksen suoritta-
miseen. Opiskelijaksi valitsemiseen vaikuttavat aikaisempi yleinen koulumenestys ja
painotettavat arvosanat, ammatillisen koulutuksen hakujirjestys, tyokokemus ja suku-
puoli. Suoraan perusopetuksesta tai perusopetuksen lisdopetuksesta hakeutuvat opiskeli-
jat saavat lisdpisteitd valinnassa. Nykyisiin valintaperusteisiin on my®és lisitty yleisen kou-
lumenestyksen painoarvoa ja vihennetty valintakokeen painoarvoa. Valintaperusteista on
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poistettu hakijan ikiin liittyvit etusijat ja lisitty taito- ja taideaineiden painotusta. Samal-
la myds alakohtainen tydkokemusvaatimus on muuttunut yleiseksi tyékokemukseksi.
(OPM 2006.)

Yleisestd koulumenestyksesti opiskelijat saavat pisteitd seuraavien oppiaineiden keskiar-
von perusteella: didinkieli ja kirjallisuus, toinen kotimainen kieli, vieraat kielet, uskonto
tai eliminkatsomustieto, historia ja yhteiskuntaoppi, matematiikka, fysiikka, kemia, bio-
logia, maantieto, litkunta, musiikki, kuvataide, kisity, kotitalous. Opiskelijavalinnoissa
huomioidaan myos sellaiset valtakunnalliset yhteisiin oppiaineisiin kuuluvat valinnaisai-
kaksi vuosiviikkotuntia perusopetuksen vuosiluokkien 7-9 aikana. Jos hakijalla on arvo-
sana useammasta samaan yhteiseen oppiaineeseen kuuluvasta vihintdin kahden vuosi-
viikkotunnin valinnaisaineesta, lasketaan niiden arvosanojen keskiarvo. Yhteisen aineen
arvosanasta ja sithen kuuluvan valinnaisaineen tai valinnaisaineiden keskiarvosta miiriy-
tyvit hakijan kyseisestd aineesta saamat valintapisteet.

Yleisen koulumenestyksen lisiksi yhteisvalintapisteytyksessid on myos painotettuja arvosa-
noja. Kaikilla ammatillisen toisen asteen koulutusaloilla huomioidaan perusopetuksen
paittotodistuksen arvosanat litkunnassa, kuvataiteessa, kisitydssi, kotitaloudessa ja mu-
siikissa. Niistd valitaan kolme parasta ainetta ja lasketaan niiden keskiarvo. Opiskelijava-
linnoissa hyviksytiin sellaiset yhteiseen oppiaineeseen kuuluvat valinnaisaineet, jotka
tia perusopetuksen vuosiluokkien 7-9 aikana. Jos hakijalla on arvosana useammasta sa-
maan yhteiseen oppiaineeseen kuuluvasta vihintiin kahden vuosiviikkotunnin valinnais-
aineesta, lasketaan niiden arvosanojen keskiarvo. Yhteisen aineen arvosanasta ja sithen
kuuluvan valinnaisaineen tai valinnaisaineiden keskiarvosta mairdytyvit hakijan kyseises-
td aineesta saamat valintapisteet. (Opetusministerié 2002.)

Yhteishakuvaiheessa seurantaryhmin oppilaista ainoastaan yksi oli hakeutumassa lukio-
opintoihin. Opinto-ohjaajien haastatteluissa korostui selvisti oppilaiden suuntautunei-
suus ammatillisiin opintoihin.

Toisen asteen ammatillinen koulutus rakentuu kolmivuotisista tutkinnoista (120 opinto-
viikkoa) sisiltien tyossioppimista vihintidin 20 opintoviikkoa. Yksi opintovuosi sisiltid 40
opintoviikkoa ja yksi opintoviikko vastaa opiskelijan 40 tunnin tydpanosta. Ammatilliset
ylioppilastutkinnon suorittaneet voivat hakeutua opiskelemaan peruskoulupohjaisille lin-
joille. Tutkinnon voi suorittaa oppilaitoksissa tapahtuvana koulutuksena, niyttstutkintona
tai oppisopimuskoulutuksena. Toisen asteen ammatillinen koulutus muodostuu 52:ta am-
matillisesta perustutkinnosta ja 113 koulutusohjelmasta. Koulutukseen sisiltyy ammat-
tillisten opinto-kokonaisuuksien tavoitteiden ja keskeisten sisaltdjen hallintaa arvioitaessa.
Niytoilldi mitataan laaja-alaista ammatillista perusosaamista ja koulutusohjelmakohtaista
erikoisosaamista. Niyttdaineistot on laadittu siten, ettd opiskelijan on mahdollista jousta-
vasti koulutuksen aikana niyttdd osaamisensa laajoina kokonaisuuksina mahdollisimman
aidoissa tyoelimin tilanteissa esimerkiksi oppilaitoksessa tai tydssioppimispaikoissa. Niy-
tot on myds pyritty laatimaan siten, ettd niiden pohjalta toteutetut nidytdt soveltuvat opis-
kelijoille, joilla on erilaisia oppimistyyleji ja mys opiskelijoille, joilla on oppimisvaikeuk-
sia. (Kontula 2000, 34-43; Opetushallitus 2006, www-dokumentti)
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Peruskoulun piittotodistuksen keskiarvolla ja painotetuilla arvosanoilla on merkittivi
vaikutus oppilaiden toisen asteen ammatillisten opiskelutoiveiden toteutumiseen. Yhteis-
haussa oppilailla on mahdollisuus asettaa viisi hakutoivetta paremmuusjirjestyksessi.
Yleensi opinto-ohjaajat edellyttivit vihintdin kolmen valintatoiveen ilmoittamista, jotta
varmistutaan siitd, ettd oppilas saisi jonkin toisen asteen opiskelupaikan. Opiskelijoiden
kiinnostusten vuoksi toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa on perustutkintoja, joi-
hin pidseminen edellyttid korkeita peruskoulun piittotodistusten keskiarvoja. Vastaavas-
ti on vihemmin suosittuja tutkintoja, joihin vuosittain valitaan yhteishaun toisen tai
kolmannen hakutoiveen oppilaista. Niiden lihtokohtien perusteella opiskelija-aines vaih-
telee opintoaloittain ja vihemmin suosituille aloille sijoittuu usein heikon koulumenes-
tyksen my6td myos heikosti motivoituneita ja oppimisvaikeuksista kirsivid opiskelijoita.
Kuviossa 4 on kuvattu seurantaryhmin oppilaiden piittstodistusten keskiarvoja suhtees-
sa oppilaiden yhteishakutoiveiden ammatillisen koulutuksen alojen hyviksymisrajoihin.
Kuviossa 5 on vertailun vuoksi kuvattu seurantaryhmin piittdtodistusten suhdetta luki-
on hyviksymisrajojen keskiarvoihin.
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Yhteishakuun liittyvit valinnat ovat vaativia kaikille peruskouluaan piittiville oppilaille.
Lukioon suuntautuville oppilaille valinta on kuitenkin sikili helpompi, ettd heididn ei
vield tissd vaiheessa tarvitse miettii varsinaista ammatinvalintaa. Toisen asteen ammatilli-
seen koulutukseen suuntautuvilla oppilailla tulisi kuitenkin olla jo jonkin tyyppinen ki-
sitys siitd millaiseen ammattiin on opiskelupaikan valinnan yhteydessi suuntautumassa.
Ammatinvalinnan ongelmat korostuvat, kun oppilaalla vaikeuksia opiskelussaan ja asen-
teissaan. Noin kaksi kuukautta ennen yhteishakua seurantaryhmin oppilaat jakautuivat
yhteishakuprosesseissaan kahteen ryhmiin. Toisella ryhmilld kisitykset toisen asteen
opintojen hakuvaihtoehdoista olivat suhteellisen selkeitd.

"Autoala kiinnostaa. Jos hinen on pakko valita jokin muwu ala, niin siind tapauksessa kone- ja
metalliala, rakennusala tai punala.”

"Jatkosuunnitelmat selviit — autoala kiinnostaa. Ykkostoiveena autoalan pt. Ja roisena logistii-

kan pt.”

"Oppilaalla ei oikein ole omaa tahtoa, eiki kiinnostusta tulevaisuuden suunnitteluun ja amma-
tinvalintaan. Aiti saneli kaikki kolme vaibtoehtoa.”

"Lukio-opintoibin, jonka jilkeen kauppakorkeaan.”

Joissakin tapauksissa yhteishakusuunnitelmat olivat selkeitd, mutta epirealistisia. Opinto-
ohjaajat pitivit kuitenkin helpompana oppilaita, joilla oli edes jokin ajatus tai kisitys
siitd, mitd tulevaisuudessa voisi opiskella, kuin niitd oppilaita, joilla ei ollut mitdin kisi-
tystd tai halua miettid tulevaisuuden suunnitelmiaan.

"Toiveammattina poliisi, mutta rikkeiden vuoksi saattaa jiidi haaveeksi.”

"Lapsi- ja nuorisotyi kiinnostaa, mutta epdilen, ettei ole mahdollisuuksia piiisti opintoihin. Ja
jos pidisee, niin ei todenniikiisesti jaksa opiskella.”

Toinen, selvisti suurempi oppilasryhmi olivat ne oppilaat, joilla ei ollut selvii kisitysti
yhteishakusuunnitelmistaan. Niissd tapauksissa syyni oli useimmiten heikko motivaa-
tio. Niille oppilaille kiinnostus toisen asteen opiskelupaikan valintaan on vihiisti, joka
siten jo tissd vaiheessa ennakoi heikkoa motivaatiota ja sitoutumista opiskeluun toisella
asteella.

"Puuttuu elimiin eviit. .. ei yhteishakutoiveita.”

"Ei kiinnostusta jatkosta. Suunnitelmat yllittien samat kuin kaverilla, jota on muutenkin seu-
raillut.”

"Ei vielii isommin ole paneutunut tulevaisuutensa suunnitteluun. Autoala kuulemma kiinnos-
taisi.”

"Ei toiveita — eiki mitdin halua hakutoiveiden pohdintaan.”
"Ei erityisen kiinnostunut vield jatkosta. Lihinnd kiinnostaa kone- ja metalliala ja autoala.”
"Ei vaihtoehtoja. Jotain visioita musiikkialasta, mutta kiytinndssi hinelli ei ole sellaiseen edel-

lytyksid. Sitten on ollut aika-ajoin jotakin pohdintaa tietotekniikan alasta. Enemmdin tarinoin-
tia, kuin todellista pohdintaa.”
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Joillakin seurantaryhmin oppilaista olisi opinto-ohjaajien mukaan ollut mahdollisuuksia
useampiinkin hakuvaihtoehtoihin.

“Pirjiisi lukiossa — jos vain viitsisi. En usko ettii hakee. Todenndikiisempiii on suuntautumi-
nen johonkin tietotekniikkaopintoihin.”

"Hiin on lahjakas kuvaamataidossa, toivortavasti péiiityy sille alalle. Kisittiiikseni kotoa kui-
tenkin painostetaan johonkin ns. oikeaan ammattiin.”

5.4.4 Yhteishaun tulokset

Eriind toisen asteen opintojen keskeytymisen syyni pidetdin sitd, ettd koulutukseen ha-
keutuneet oppilaat eivit paise mieleiseensd, ensimmiisen hakutoiveen opiskelupaikkaan-
sa. Seurantaryhmin oppilaista 45 prosenttia pdisi ensimmiisen hakutoiveen opiskelu-
vaihtoehtoon. Tidtd voidaan pitid hyvinid tuloksena, kun huomioidaan oppilaiden
koulumenestys ja muut opiskelua vaikeuttavat ongelmat. Kaiken kaikkiaan seurantaryh-
min oppilasta 65 prosenttia siirtyi toisen asteen koulutukseen ja neljinnes sijoittui muu-
hun kuin toisen asteen koulutusmuotoon. Ilman opiskelupaikkaa jii seurantaryhmisti
10 prosenttia. Yhteishaun toteutumaa on havainnollistettu Kuviossa 6.
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Kuvio 6 Seurantaryhmdn yhteishaun toteutuma hakutoiveiden perusteella

Seurantaryhmin hakutulokset yhteishaun jilkeen jakautuivat ammattialoittain siten, ettd
selvisti eniten oppilaat hakeutuivat tekniikan ja liikenteen alalle (9 kpl). Seuraavaksi suu-
rin ryhmi oli oppilaat, jotka yhteishaun jilkeen palasivat takaisin peruskouluun 10. luo-
kalle tai muuhun vastaavaan opetusmuotoon. Tilastollisesti osa niistd oppilaista ei ole
keskeyttinyt opintojaan, vaan siirtyneet suoraan 10. luokalle. Syyni tihin on usein kui-
tenkin heikko koulumenestys peruskoulussa, vaikeudet siirtyd uuteen kouluyhteisé6n tai
jadminen ilman toisen asteen opiskelupaikkaa. Seurantaryhmin oppilaita kaksi jdi tiysin
ilman opiskelupaikkaa, eivitkd he yhteishaun jilkeisen vuoden aikana hakeutuneet mi-
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hinkiin koulutusmuotoon. Yksi seurantaryhmin oppilaista ei jatkanut toisen asteen
opinnoissa, mutta sijoittui tydvoimahallinnon kautta tyévoimakoulutuksen kurssille. Ku-
viossa 7 on kuvattu seurantaryhmin yhteishaun tulokset.

T we  Trw
- Tekniikan ja likenteen ala (o kpi)

Sosiaali-, terveys- ja liikunta-ala(z «pi)

Tybvoimakoulutus (7 kpl)

Ei jatko-opiskelupaikkaa (2 i)
Kuvio 7 Seurantaryhmdn yhteishaun tulokset

Yhteishaun tuloksia tarkasteltaessa seurantaryhmin oppilaista 80 prosenttia l6ysi itselleen
jonkin opiskelupaikan peruskoulun jilkeen. Huolestuttavaa on kuitenkin se, etti jo yhteis-
hakuprosessin jilkeen, ennen opintojen aloittamista 20 prosenttia oppilaista ei aloittanut
missdin koulutusmuodossa. Titd prosenttiosuutta kaunistaa vield osittain peruskoulun 10.
luokka, joka tarjoaa joillekin oppilaille vaihtoehdon koulutuksen ulkopuolelle jiimisesti.

Tutkimuksen loppuvaiheessa, keviilld 2007, seurantaryhmin oppilaat olivat opiskelleet
vuoden toisen asteen oppilaitoksissa tai muissa peruskoulun jilkeen tarjolla olleissa kou-
lutusmuodoissa. Toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa aloittaneista oppilaista noin
40 prosenttia keskeytti opintonsa ensimmiisen opiskeluvuoden aikana. Tyypillisimpini
syind olivat heikko motivaatio ja sopeutumisvaikeudet, jotka johtivat mm. poissaoloihin
ja heikkoon opintomenestykseen. Useimmat opintojen keskeytykset tapahtuivat syyslu-
kukauden aikana. Keskeyttineisti osa hakeutui peruskoulun 10. luokalle, ja osa jittdytyi
kokonaan koulutusjirjestelmin ulkopuolelle. Toisen asteen opintojen 1. opiskeluvuoden
suorittaneista seurantaryhmin oppilaista pdiosa edusti opiskelumenestykseltdin keskita-
soa, kahta poikkeusta lukuun ottamatta. Niiden opiskelijoiden opintomenestys ja ongel-
mat olivat hyvin samankaltaisia kuin opintonsa keskeyttineilld opiskelijoilla. Kuvaava oli
erdin opinto-ohjaajan tilannekuvaus heikosti menestyneen opiskelijan ensimmaisen vuo-
den opiskelusta:

"Paljon hylittyji kursseja, noin puolet. Motivaatio-ongelmia, poissaoloja noin 300 tuntia.
Koulunkéiynnin kannalta tammikuu on ollut heikko ja néyttidi taas silti, etti keviin poissa-
olojen miiirii on kasvussa. Opiskeluvaikeuksialpoissaoloja erityisesti yhteisissii opinnoissa. Jiisi
néiillii evéiillii luokalleen, mutta rodenniikiisesti jatkaa seuraavalle luokalle, koska ensi syksynii ei
ole opiskelijamdirien vuoksi mahdollisuutta jittii luokalle.”
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Niiden opiskelijoiden osalta oppimisen ongelmat jatkuivat siis samansuuntaisina kuin jo
peruskouluvaiheessa. Poissaolojen ja hylittyjen kurssien miirien kasvun jatkuessa edel-
leen myds opintojen loppuun saattaminen vaikeutuu tai osoittautuu mahdottomaksi.
Heikosti menestyneet opiskelijat ovat siten yhid ongelmallisia oppijoita, joilla on vaara
keskeyttdd opintonsa.

Taulukossa 1 on kuvattu seurantaryhmiin opiskelijoiden tilannetta keviilld 2007. Ku-

Taulukko 1 Seurantaryhman opiskelijoiden opiskelutilanne kevaalla 2007

Yhteishaku Yhteishaun | Opiskelijoiden tilanne
tulokset kevaalla 2007

Perusopetus 4 kpl 7 kpl (+ 3 kpl)

Lukio 1 kpl 1 kpl

Tekniikan ja litkenteen ala 9 kpl 5 kpl (- 4 kpl kesk.)

Matkailu-, ravitsemus- ja talousala 1 kpl 1 kpl

Sosiaali-, terveys- ja likunta-ala 2 kpl 1 kpl (- 1 kpl kesk.)

Tydvoimakoulutus 1 kpl 1 kpl

Ei jatko-opiskelupaikkaa 2 kpl 4 kpl (+ 2 kpl)

Taulukon 1 perusteella voidaan todeta, ettd vuosi peruskoulun paittymisen jilkeen seu-
rantaryhmin oppilaista 40 prosenttia opiskeli koulutusjirjestelmin tavoitteiden mukai-
sessa toisen asteen koulutuksessa. Oppilaista 40 prosenttia oli toisen asteen koulutuksen
ulkopuolisissa tuki- ja koulutusmuodoissa, ja 20 prosenttia ei opiskellut missidin koulu-
tusmuodossa.

Koulumenestyksen taustalla on monia tekijoitd. Sithen vaikuttavat oppilaan kodin tuki ja
ohjaus seki koulun opetusmenetelmit, painotukset ja tukitoimet. Koulumenestyksen ja
sukupuolen vilinen yhteys nikyy selvemmin huonosti menestyvien oppilaiden vertailuis-
sa ja eri sukupuolten murrosiin mukanaan tuomissa kokemuksissa. Vaikka ongelmallisia
oppijoita ja huonon koulumenestyksen omaavia oppilaita on seki poikien ettd tyttdjen
joukossa, ongelmat korostuvat erityisesti pojilla. Oireilevien poikien kouluun soveltuma-
ton arvomaailma ja sopeutuminen kouluelimiin ovat joissakin tapauksissa niin vaikeassa
ristiriidassa yleisesti kidytossi oleviin kouluelimin toimintatapoihin, ettid varsinaisesta
koulumenestyksesti ei voida edes puhua. Heikot viiden keskiarvot peruskoulun pdittéto-
distuksessa viestittivit, ettd yleissivistivd yhdeksin vuoden koulutusjakso ei ole tuottanut
tavoiteltua taitotasoa. Samat ongelmat siirtyvit usein toisen asteen ammatillisiin opintoi-
hin. Tilannetta vaikeuttaa uusi opiskeluympiristo ja uudet toimintatavat, joiden omaksu-
minen voi ongelmalliselle oppijalle tuottaa keskimairiistd suurempia ponnistuksia.
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6 JOHTOPAATOKSET

6.1 YLEISTA

Nykyinen koulujirjestelmi toimii tehokkaasti miiritellessiin oppilaiden ongelmia ja nii-
den taustoja. T4td kuvastaa my6s vuosi vuodelta kasvava erityisoppilaiksi mairiteltyjen
oppilaiden miiri. Kuten timikin tutkimus osoittaa, ainekohtaiset oppimisvaikeudet ko-
rostuvat tyypillisesti matemaattisluonnontieteellisten aineiden ja vieraiden kielten opiske-
lussa, jotka edellyttivit muita oppiaineita enemmin keskittymistd, perehtymistd, seki
opiskeluty6ti. Varsinaiset oppimisvaikeuksien aiheuttajat ovat kuitenkin usein muita
kuin kognitiivisen suorituksen vaikeuksia. Keskeiseksi oppimisvaikeuksien taustatekijoik-
si osoittautuvat heikko motivaatio, sopeutumisvaikeudet, seki kotitaustat.

Peruskouluissa oppilastuntemus ja yksilslliset tukitoimet toimivat suhteellisen hyvin.
Opinto-ohjaajien haastatteluista kuvastui kuitenkin selvisti se, ettd nykyisten toimintata-
pojen ja koulutusrakenteiden puitteissa ei ole endd enempid mahdollisuutta tukea ongel-
mallisia oppilaita. Oppilaiden ongelmat ovat myds rakenteeltaan ja taustoiltaan sellaisia,
ettd varsinaiset opetuksen yhteydessi tarjotut tukimuodot eivit riitd, eivitki poista varsi-
naisia taustalla olevia ongelmia. Peruskoulun ylikoulun oppilaiden kehityksessi on selvis-
ti havaittavissa se, ettd jo 8. luokan lopulla oppilailla on suhteellisen tarkat kisitykset siiti,
mihin toisen asteen koulutusmuotoon he ovat suuntautumassa (vrt. Huhtala, Lilja 2007).
Yhi vield on tiukassa se ajattelumalli, ettd peruskoulusta saaduilla tiedoilla ja taidoilla ei ole
erityisen suurta kiyttod ammatillisessa koulutuksessa. Tdmi nikyy erityisesti niiden oppi-
laiden kiyttiytymisessi, joiden motivaatio ja asenteet opiskeluun ovat muutoinkin ongel-
mallisia. Kun tulevaisuuden odotukset ja suunnitelmat ovat heikot tai niiti ei ollenkaan, ei
voi opiskelumotivaatiolta, oppimistuloksilta ja koulumenestykseltd odottaa ihmeiti.

6.2 MOTIVAATIO

Opinto-ohjaajien mielestd ongelmalliset oppilaat kirsivit motivaation puutteesta. Heitd
ei kiinnosta koulunkidynti, eikd ylipddtiin mikidn. Tdmin he ovat todenneet siité, ettd
oppilaat eivit pysty nimeimiin mitiin, miki kiinnostaisi koulussa. Voidaan siis sanoa,
ettd oppilaiden kiinnostus kouluun ja sen tarjoamat toiminnat ja mahdollisuudet eivit
kohtaa. Tdmi aiheuttaa oppilaissa turhautumista ja itsetunnon laskua. Koulun tulisikin
kehittdd enemmin onnistumisen tunteita tuottavaa toimintaa. Peruskoulun opetussuun-
nitelmassa on paljon teoriapainotteisia aineita. Opinto-ohjaajien mielestd nimi aiheutta-
vat useimmalle ongelmalliselle oppilaalle vaikeuksia. Niiden oppilaiden motivaatio kou-
lunkdyntii kohtaan on heidin mielestiin jo ennestiinkin alhainen, mm. koulun
ulkopuolisten seikkojen vuoksi. Nami oppilaat tarvitsevat kuitenkin heidin mielestdin
lisdd positiivisia kokemuksia koulusta.

Koulu ei itsessddn endd vilttimited motivoi kaikkia, joten sen on kehitettivi erilaisia mo-
tivointikeinoja perinteisten lisiksi. Koulun pitiisikin panostaa uusien toimintamuotojen
kehittimiseen motivoidakseen opiskelijoita koulunkiyntiin ja estiikseen koulunkiynnis-
td syrjaytymistd. Jos oppilas ei motivoidu koulunkiyntiin, hin hakee motivaatioilleen
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enenevissi miirin kohteita koulun ulkopuolelta. Koulun ulkopuolisen toiminnan jonkin
muotoinen yhdistiminen kouluun antaisi ehki lisdd mahdollisuuksia oppilaiden moti-
voinnin parantamisessa. Téssd tulee ristiriita sithen, ettd oppilaat tulee motivoida oppi-
maan niiti asioita, jotka on opetussuunnitelmaan merkitty. Pitiisiko jo tiedossa olevien
ongelmallisten oppilaiden opetussuunnitelmaa mukauttaa? Todellisuudessa opettajan on

vaikea toteuttaa tehtiviinsi opettaa, jos oppilaat eivit ole motivoituneita.

6.3 OPINTO-OHJAUS

Ammatillisen jatkokoulutuspaikan valinta on peruskoulunsa pdittévaiheessa oleville op-
pilaille vaikeaa. Oman vaikeutensa muodostaa ammatillisen koulutuksen moninaisuus.
Uuden koululainsiddinnén mydtd on erilaisia vaihtoehtoja suorittaa ammattiopintojen
ja lukio-opintojen yhdistelmii. Oppilaan on vaikea hahmottaa selkeisti monimuotoisia
vaihtoehtoja. Jotta oppilaiden jatkokoulutukseen siirtymistd voitaisiin helpottaa, tarvi-
taan peruskoulun ja ammatillisen koulutuksen opinto-ohjauksessa hyvii keskiniistd yh-
teistydtd. Opinto-ohjaajan rooli on koulussa hyvin monimuotoinen. Se koostuu luokka-
muotoisesta oppilaanohjauksesta yksilolliseen ohjaukseen. Opinto-ohjauksen tarve
lisddntyy jatkuvasti ja sen kohdentaminen ongelmallisiin oppilaisiin edellyttii resursoin-
nin lisddmisti sithen. Opettajan merkitys opintojen ohjaajana ammatillisella puolella kas-
vaa entisestidn. Ammatillisia aineita opettavan opettajan tulee ottaa entisti enemmin
huomioon ongelmallisen oppilaan erityispiirteet ja motivoida hinti kaikin mahdollisin
pedagogisin keinoin. Oppilaat, jotka tissi tutkimuksessa palasivat ammatillisesta koulu-
tuksesta perusasteen 10. luokalle, olisi mitd todenniksisimmin pystytty pitimian amma-
tillisessa koulutuksessa lisiamilld oppilaiden ohjausta ja henkilokohtaista tukea.

Toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa uusien ensimmaisen vuosikurssien opiskelijoi-
den kohtaamista vaikeuttaa se, ettd peruskoulusta tulleiden oppilaiden taustoista ei ole
riittdvid tietoa tai se ei saavuta opetushenkilostod riittdvin ajoissa. Opiskelijoiden ongel-
mia (esim. oppimisvaikeuksia) pyritdin selvittimain lihtotasotestien ja opettajien omien
havaintojen kautta. Ongelmana on kuitenkin se, etti tukitoimia ei paistd kiynnistimain
heti opiskelujen aloitusvaiheessa. Myos opinto-ohjaus- ja kuraattoritoiminnassa on eroja
eri oppilaitosten vililld. Luonnollisesti suurten yksikdiden tukihenkilostslld on vaikeam-
paa saada kokonaiskisitystd 1. vuosikurssin opiskelija-aineksesta syksyn nopeassa kidyn-
nistysvaiheessa kuin vastaavasti pienten yksikoiden henkilostslla.

6.4 KOULUMENESTYS JA OPPIMISVAIKEUDET

Tutkimuksen eri vaiheissa haastatellut opinto-ohjaajat korostivat myds oppilaiden heik-
koa itsetuntoa ja lannistuneisuutta, joka aiheuttaa oppimisvaikeuksia ja kiyttiytymishai-
riditd. Niiden ilmenemismuotoja ovat mm. poissaolot, hiirikdinti oppitunneilla, koulu-
kiusaaminen, seki oppilaiden ryhmittyminen samankaltaisten oppilaiden viiteryhmiin.
Tdm3 ryhmittyminen tuo mukanaan usein lisid negatiivisia lieveilmiditd, kun ryhmin
sisiinen toimintakoodi tukee negatiivisia toimintamalleja. Tutkimuksen yhteydessi ilme-
ni myds “negatiivisen ryhmittymin” pahin seuraus. Siinid eris seurantaryhmin oppilas
muodosti toisen asteen ammatillisten opintojen ensimmaisten kuukausien aikana oman
ryhmin. Kun seurantaryhmin oppilas keskeytti opintonsa syyslukukauden lopulla, myds
ryhmin muut jisenet (2) keskeyttivit opintonsa. Ammatillisen koulutuksen haastatte-
luissa ilmeni usein myds huolestuneisuutta siitd, miten ongelmalliset oppilaat vaikuttavat
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luokan opiskeluilmapiiriin ja todettiin my®s, ettd joissakin tapauksissa yksittdisen oppi-
laan opintojen keskeyttiminen on ollut helpotus muille oppilaille.

Toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa ongelmallisten oppilaiden osuus on suhteelli-
sen suuri ja oppimisvaikeudet yleisesti todettuja. Ongelmallisten oppilaiden osuus koros-
tuu vield niilld opinto-aloilla, joihin piisee heikommilla peruskoulun piittdtodistuksen
keskiarvoilla. Vuosittain sama kaava toistuu ja opiskelijat keskeyttivit opintonsa usein
samantyyppisten ongelmiensa vuoksi. Osalle keskeyttineisti tarjoutuu mahdollisuus si-
joittua viliaikaisesti "tukipajoihin”, mutta useat keskeyttivit opintonsa kokonaan. Opin-
tojen keskeyttimisen jilkeen on melko harvinaista, ettd ne kidynnistyisivit seuraavana
vuonna kivuttomasti. Toisena vaihtoehtona on helposti se, ettei opiskelija enii palaa ta-
kaisin ollenkaan. Ongelmallisten oppijoiden osalta keskeisimmiksi kysymykseksi muo-
dostuukin se, miksi koulutusjirjestelmissi ei ole suoraan huomioitu niitd oppilaita, il-
man erillisrahoitusta edellyttivid tukimuotoja?

Seurantatutkimuksen oppilaiden peruskoulun todistusten keskiarvot olivat yhti oppilasta
lukuun ottamatta keskitasoa tai keskitasoa heikompaa. Oppilaista lihes puolet (45 %)
paisi ensimmiisen hakutoiveen opiskeluvaihtoehtoon ja viidesosa 2. tai 3. hakutoivee-
seen. Suuri ensimmiisen hakutoiveen saavuttaneiden osuus ei siis tue sitd usein esitettyi
kisitystd, ettd heikko opiskelumotivaatio ja opintojen keskeytykset olisivat seurausta siiti,
ettei opiskelija ole paissyt haluamaansa opiskelupaikkaan. Viime vuosikymmenini perus-
koululaisten koulumenestys on osaamisen suhteen tarkasteltuna muuttunut merkittivis-
ti. Karkeasti kuvattuna peruskoululaisten koulumenestys vastasi aiemmin kuvion 8 ku-
vaajaa. Vastaavasti kuviossa 9 kuvataan peruskoululaisten osaamisten muodostumista
nykyisin. Kuvioiden kuvaajilla havainnollistetaan erilaisia oppilasryhmii. Kuvaajat 1. ja
2. esittdvit keskitasoa paremmin menestyvid oppilaita, kuvaaja 3. keskitason oppilaita ja
kuvaajat 4. ja 5. heikosti menestyvii oppilaita.

Osaaminen 1
A
2.
3.
4.
S.
7
/ Luokkataso
>
3 k. 6lk. 7l 8lk. 9 k.

Kuvio 8 Peruskoulun oppilaiden osaamisen jakauma aiemmin.
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Kuviosta 8 voidaan havaita oppilaiden suurimman keskittymin sijoittuvan keskitason
osaamisen vaiheille (kuvaajat 2., 3. ja 4.). Peruskoulun kolmannen luokan kohdalla oppi-
laiden viliset erot alkavat nikyi selvemmin. Samalla tavalla eroja syntyy edelleen myos
alakoulun jilkeen (6 lk.). Omat diriryhminsi muodostavat hyvin menestyvit oppilaat

(1.) ja heikosti menestyvit oppilaat (5.)

Osaaminen
A 1.

Luokkataso
>

3 k. 6k  7Ilk 8 Ik. 9 k.

Kuvio 9 Peruskoulun oppilaiden osaamisen jakauma nykyisin.

Kuvio 9 kuvaa peruskoulun oppilaiden osaamisen muutosta. Selvimmin muutos on ha-
vaittavissa keskitason osaamisen kaventumisessa, joka on johtanut osaamisen diriryhmien
taus, mutta samanaikaisesti ongelmaksi muodostuu kasvava heikon osaamisen oppilas-
ryhmi (kuvaajat 4. ja 5.). Kuvaaja 5. havainnollistaa my6s ongelmallisten oppijoiden 44-
riryhmid, joiden osaamisessa tapahtuu usein notkahduksia alaspiin nimenomaan
peruskoulun viimeisen vuoden (9 lk.) aikana. Heikon osaamisen oppilasryhmin kasvu on
havaittavissa my®ds jatkuvasti lisidntyneissi erityisoppilasmairissi, seki toisen asteen opin-
tojen keskeytymisissi.

6.5 KOTITAUSTA

Tdmin tutkimuksen perusteella opinto-ohjaajien mukaan ongelmat koulunkiynnissi
johtuvat hyvin usein kotioloista. Kodeissa on taustalla esim. alkoholismia, vikivaltaisuut-
ta, pitkdaikaistyottdomyyttd. Ongelmallisilla oppilailla on sosiaaliset yhteydet huonot tai
ne ovat kohdistuneet ns. alamaailman nuoriin. Oppilailla ei ole kykyd pitkijinteiseen
toimintaan nykymuotoisessa koulussa, mutta heilld on hyvit mahdollisuudet oppia ki-
dentaitoja vaativia toitd, ja sitd kautta pidstd tydelimain.
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Kodin ja koulun yhteistyélld on suuri merkitys oppilaan jatkokoulutusvalinnassa ja kou-
lutuksen keskeyttimisen ehkiisyssi. Tiivis yhteisty6 kodin ja koulun vililld seki yhteisten
peruslinjojen tekeminen auttaa oppilasta selviimiin ongelmatilanteissa. Opinto-ohjaaji-
en mielestd vanhemmat suhtautuvat koulun kanssa tehtiviin yhteistyohon positiivisesti.
Heidin mielestiin ongelmallisten oppijoiden vanhemmissa on sellaisia vanhempia, jotka
tarvitsevat tukea kasvatustehtivissiin. Suora yhteydenotto kotiin koettiin opinto-ohjaa-
jien mielestd tehokkaimmaksi tavaksi toimia oppilaan ongelmatilanteissa. Perinteisini
yhteydenpitokeinoina koteihin olivat vanhempainillat, henkilokohtaiset tapaamiset ja
kirjeet koteihin.

Resurssien sddstimiseksi tulisi etsid uusia tehokkaita toimintatapoja vanhojen metodien
sijaan. Kaikkia vanhempia ei kiinnosta samanlainen toiminta, joten tiedossa olevien on-
gelmallisten oppilaiden vanhemmille olisi luotava uusi yhteistydmuoto kodin ja koulun
vilille. Opinto-ohjaajien panos on uusien toimintamuotojen kehittdmisessi erittdin tir-
kei. Useimmiten niiden ongelmallisten oppijoiden vanhemmat vilttelevit yhteistyotd
kodin ja koulun vililld. Perinteisen vanhempainillan sijaan tulisi ndiden oppilaiden van-
hempia valistaa ja tutustuttaa toisen asteen ammatilliseen koulutukseen. Mikili jirjeste-
tddn toisen asteen koulutuksen kanssa yhteistydssi monimuotoisia tilaisuuksia, on toden-
nikoistd, ettd ongelmallisten oppijoiden vanhemmat osallistuvat edes johonkin
tilaisuuteen. Tilaisuuksien jirjestimisessi tulisi ensin selvittdd miksi vanhempi tulisi kou-
luun tekemiin yhteisty6td? Toiminta kannattaa kohdistaa niihin vanhempiin, joita ei
saada mukaan vanhempainiltoihin.

6.6 NIVELVAIHE

Tissd tutkimuksessa nivelvaihe rajautuu siirtymiseen peruskoulusta toisen asteen oppilai-
tokseen. Peruskoululainen kohtaa tissd vaiheessa ensimmiisen kerran perusasteen ja toi-
sen asteen erilaiset toimintakulttuurit ja opetukselliset tavoitteet. Nivelvaiheessa opinto-
ohjaajien yhteistoimintaa olisi kehitettivi sithen suuntaan, ettd ongelmallisten oppilaiden
erityistarpeet vilittyisivit nivelvaiheessa. Nivelvaiheeseen tulisi kehittdd oma maakunnal-
linen suunnitelma jossa esitelldin paikallista koulutusta ja eri alojen asiantuntijat esitteli-
siviit osaamistaan. Eris kehiteltivi alue nivelvaiheessa on tieto- ja viestintitekniikan hyo-
dyntiminen salassapitosdidokset huomioon ottaen. Nivelvaiheen tiedon hankintaan
voitaisiin perustaa internet -sivusto, joka kattaisi koko maakunnan ohjauspalvelut ja kou-
lutustarjonnan. Titd ratkaisua puoltaisi my®s se, etti toisen asteen koulutuksessa on pal-
jon opiskeluvaihtoehtoja. Toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa on 52 ammatillista
perustutkintoa ja 113 koulutusohjelmaa. Vastaavasti lukiokoulutuksessa on oppilaitos-
kohtaisia erikoistumisaloja ja painotuksia. Oman lisidnsi toisen asteen koulutustarjontaan
tuovat myds lukion ja ammatillisen koulutuksen yhdistelmiopinnot, sekid oppimista tu-
kevat koulutusmuodot (esim. ammattistartti, 10. luokat jne.). Niin laajan koulutustar-
jonnan kokonaisvaltainen esittely ja tiedonhallinta ovat yksittiiselle opinto-ohjaajalle
kiytinndssi mahdotonta. Perusopetuksen yhteni tavoitteena on jatko-opintovalmiuksien
saavuttaminen. T4td valmentautumista tulisi pyrkid syventimiin jo peruskoulun kah-
deksannelle luokalle suunnatulla toisen asteen koulutukseen tutustumisella ja koulutuk-
sella (vrt. Huhtala & Lilja 2007). Kahdeksannen luokan oppilaat ovat tottuneet opettaja-
lihtdiseen ja teoriapainotteiseen opetukseen. Toisen asteen oppilaitoksista lukio on
peruskoulun kaltainen, kun taas ammatillisen koulutuksen tavoitteena on ammatti ja
ammattitaidot, ja sitd kautta tysllistyminen. T4min eron osoittaminen kahdeksasluokka-
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laisille kiytinngssi olisi tutustumiskoulutuksen yksi tavoite. Taminkin tutkimuksen pe-
rusteella voidaan sanoa, ettd ongelmallisten oppilaiden vaikeudet alkavat jo perusasteella,
syvenevit nivelvaiheessa ja pddttyvit koulutuksesta keskeyttimiseen toisen asteen koulu-
tuksessa. Niin ollen keskiniinen yhteistyo nivelvaiheen koulutusmuotojen vililld on eri-
tyisen tirkedd.

6.7 NIVELVAIHEESTA SUUNTAAVAAN KOULUTUKSEEN

Koulutusjirjestelmin ongelmakohta on peruskoulun ja toisen asteen koulutusmuotojen
vilinen nivelvaihe. Nivelvaiheessa peruskoulun ja toisen asteen koulutuksen yhteydenpi-
dossa ja tiedonvilityksessd on puutteita ja katkoksia, joiden seuraukset nakyvit erityisesti
peruskoulun yleisopetuksen kautta toiselle asteelle tulevien ongelmallisten oppilaiden
opiskeluun kohdistetuissa toiminnoissa. Peruskoulusta tulleiden oppilaiden ongelmat ei-
vit katoa toiselle asteelle siirryttdessi, vaan usein korostuvat entisestdin, kun oppilaiden
on mukauduttava uuteen oppimisympiristoon ja -kulttuuriin. Oppilaskohtaisiin “sisii-
siin tekij6ihin”, esim. perhetaustaan, koulutusjirjestelyill ei voida vaikuttaa. Koulutus-
jarjestelmid kehittdimilld ja uudistamalla voidaan kuitenkin oppimisen ulkoisia tekijoitd
parantaa.

Toisen asteen ammatillisen koulutuksen kannalta keskeisti olisi kehittdd nykyisen yleis-
opetuksen ja erityisopetuksen viliin koulutusmuoto, jonka tavoitteena olisi ongelmallis-
ten opiskelijoiden (ongelmien syini esim. poissaolot, sopeutumisvaikeudet ja ndistd ai-
heutuva heikko koulumenestys) ammatilliseen osaamiseen ja elimin hallintaan
keskittyvit tavoitteet, eikd niinkiin jatko-opintokelpoisuuden saavuttaminen. Tdmi
koulutusmuoto voisi painottua entistd enemmin tekemilld oppimiseen ja oppisisiltsjen
erityttdmiseen, jolloin viltettiisiin vuosittain toistuvat, samantyyppisten opiskelijoiden
opintojen keskeytymiset. Ammatillisen yleisopetuksen ja erityisopetuksen viliin sijoittu-
van koulutusmuodon tulisi mahdollistaa tarvittaessa siirtyminen takaisin yleisopetuk-
seen, kun opiskelija saa opiskelunsa (ja eliminsi) jilleen raiteilleen. Tirkedd on myds
huomioida se tosiasia, ettd opettajat kiyttivit ongelmallisiin oppijoihin selvisti enem-
min tydaikaa kuin keskiverto-opiskelijoihin. Tillaisia tydtehtivid ovat esim. hiiriokiyt-
tdytymisiin liittyvit toimet, poissaoloseuranta ja niiden kautta aiheutuvan heikon kou-
lumenestyksen vihentiminen, sekid asennekasvatus. On myds muistettava se aiemmin
tdssd raportissa kuvattu tosiseikka, ettd ongelmallisten oppijoiden toiminta saattaa hei-
kentdd my6s opiskelijaryhmin muiden jisenten oppimistuloksia. Toisen asteen koulu-
tusmuotojen muutoksella voidaan siis tehostaa opetusta ja saavuttaa parempia oppimis-
tuloksia.

Ongelmalliset oppijat — seurantatutkimuksen tulosten perusteella nivelvaihe tulisi hii-
vyttdd peruskoulun ja toisen asteen vililtd muuttamalla peruskoulun 9. luokka sisilll-
tddn toisen asteen opintoihin suuntaavaksi. Titi ratkaisua puoltaisi se, ettd peruskoulun
oppilaista on jo 8. luokan lopulla havaittavissa suuntaukset toisen asteen opintoihin
(lukio ja toisen asteen ammatillinen koulutus). Vastaavasti myos peruskoulun oppilailla
on suhteellisen selkeid kisitys osaamisestaan ja suuntautumisestaan toisen asteen opin-
noissa. 9. luokan suuntaava opetus mahdollistaisi toisen asteen suuntautumisopintojen
kautta opetuksen erityttimisen ja tukimuotojen kehittimisen koulutusjirjestelmin si-
silld. Kuviossa 10 on havainnollistettu suuntaavan opetuksen sijoittumista koulutusjir-
jestelmiddn.
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> Suuntaavat opinnot <

Toisen asteen Lukiokoulutus
valintojen tukeminen ammatillinen
vaihtoehtojen tarjoaminen koulutus

PK
opinto-ohjaus
tervevdenhuolto

Amm.
opinto-ohjaus
terveydenhuolto

44—
Ohjauksellinen yhteisty®

Kuvio 10 Peruskoulun 9. luokan suuntaavat opinnot (Huhtala & Lilja, 2007)

9. luokan suuntaavan opetuksen sisill5istd osa toteutetaan yhteistydssi esimerkiksi toisen
asteen ammatillisten oppilaitosten kanssa (vastaavasti mys lukion kanssa, lukioon suun-
tautuvien oppilaiden osalta). Tami malli sitouttaa peruskoulun loppuvaiheessa olevia op-
pilaita toisen asteen valintaprosessiin ja siirtymiseen toiselle asteelle. Ammatillisen koulu-
tuksen opetuksellisen yhteistyon kautta oppilaat pidsevit kiytinnossid suorittamaan
joitakin opintoja toiselle asteelle ja siten sisille tulevaan opiskelumuotoon ja -kulttuuriin.
Samalla oppilaat havaitsevat yhteydet eri oppiaineiden ja ammatillisen osaamisen vililli,
jolloin motivointi yksittiisen oppiaineen opiskeluun helpottuu. Oppilaiden kannalta kes-
keistd on my®s tutustua toisen asteen opetus- ja tukihenkilosté6n, jolloin opintojen aloit-
taminen sujuu joustavammin. Opetus- ja tukihenkilostolle suuntaava opetus antaa pa-
rempia mahdollisuuksia yhteydenpitoon ja oppilaskohtaisten ohjaus- ja tukitoimien
kehittimiseen ja toteuttamiseen. Suuntaavat opinnot mahdollistavat toisen asteen koulu-
tukselle myos entisti paremmat mahdollisuudet ennakoida ongelmallisten oppilaiden
opetuksen eriyttimisti. Keskeistd suuntaavan opetuksen kannalta on kuitenkin se, ettd
oppilaiden nikékulmasta ei ole havaittavissa nivelvaihetta peruskoulun ja toisen asteen
vililld, vaan opetuksellisten jirjestelyjen avulla oppilas saatetaan uudelle koulutustasolle.
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