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INLEDNING

Den undervisning och handledning som ordnas f6r handikappade studerande i tri-
nings- och rehabiliteringssyfte enligt 3 § i lagen om yrkesutbildning (630/1998)
ordnas i samband med den grundliggande yrkesutbildningen och ir en utbildning
som inte leder till examen.

Enligt 8 a § i férordningen om yrkesutbildning (1139/1999) i4r omfattningen
av den undervisning och handledning som ges i trinings- och rehabiliteringssyfte
minst 20 och hogst 40 studieveckor av sirskilda skil kan utbildningen dock omfatta
hégst 80 studieveckor. Utbildningens syfte 4r att ge trining och rehabilitering infor
overgangen till den grundliggande yrkesutbildningen.

Om en studerande pé grund av handikapp eller sjukdom inte har méjlighet att
overgd till utbildning som leder till en yrkesinriktad grundexamen, 4r omfattningen
av den undervisning och handledning som ges i trinings- och rehabiliteringssyfte
minst 40 och hogst 120 studieveckor. Utbildningens syfte 4r da att ge trining och
rehabilitering for arbete och ett sjilvstindigt liv.

De grunder for liroplanen som Utbildningsstyrelsen har faststillt dr den fore-
skrift som utbildningsanordnaren ska f6lja i sin liroplan och under anordnandet av
utbildningen.

Syftet med utbildningen ir att studerande som till f6ljd av handikapp, sjuk-
dom, férsenad utveckling, storningar i kinslolivet eller annan orsak ir i behov av
sirskilt stod ska fa fler fardigheter, méjligheter och forutsittningar for att klara av en
grundliggande yrkesutbildning, arbete och ett sjilvstindigt liv.

Syftet med utbildningen ir att den ska fungera som utbildning under éver-
gingsskedet mellan grundliggande utbildning och grundliggande yrkesutbildning.
Dessutom ska utbildningen stdda vuxenstuderande som har blivit handikappade
eller sjuka dill att skola om sig och dtervinda till arbetslivet eller till en utbildning.
Den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i trinings-
och rehabiliteringssyfte genomfors i samarbete med de instanser som stéder de stu-
derandes rehabilitering.

Genomfé6randet av undervisningen férutsitter specialpedagogiska tillviga-
gingssitt, mingsidiga och flexibla undervisningsmetoder, arbetsformer och inlir-

ningsmiljéer. For att de studerande ska kunna fi kontinuerliga, tillrickliga och ritt-



visa stodatgirder ir utgdngspunkten éverforing av information under utbildningens
overgingsskede, nitsamarbete, utnyttjande av kompetensen inom de olika yrkes-
grupperna samt samarbete mellan hem och liroanstalt.

Milen for och studierna inom den undervisning och handledning som ges
handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte faststills flexibelt utg-

ende frin de studerandes individuella resurser och deras livssituation.
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UPPGIFTERNA OCH MALEN FOR UTBILDNINGEN

Malet f6r den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i
trinings- och rehabiliteringssyfte 4r att de studerande under utbildningen utvecklar
sitt kunnande och forvirvar de firdigheter som de behover infér yrkesstudierna,
arbetslivet och for ett sjilvstindigt liv samt att de ska f3 klarhet i sina framtidsplaner.
Undervisning och handledning i trinings- och rehabiliteringssyfte frimjar jimlik-
heten for de studerande som behéver sirskilt stdd inom savil utbildning, arbetsliv
som 1 strivan att leva ett bra liv som medlem av samhillet. Utbildningen stoder de
studerandes tillvixt och harmoniska utveckling genom att utnyttja principerna for
livscykeltinkandet. Detta betyder att ungdomars och vuxnas psykosociala utveck-
lingsstadier och -uppgifter identifieras och att de individuella behoven av handled-
ning beaktas.

Malet for utbildningen ir att de studerande i méjligaste man sjilvstindigt,
langsiktigt och ansvarsmedvetet deltar i planeringen av sina studier och sitt liv samt
i forverkligandet av planerna. Mélet 4r att de studerande ska utveckla en inre fore-
tagsamhet. Med detta avses en foretagsam livsinstillning, en vilja att utvecklas och
att arbeta milmedvetet utgdende frin sina starka sidor. Inre foretagsamhet innebir
ocksd en vilja att prova pé olika saker i studierna, i arbetet och i vardagen.

Rehabiliteringen och studierna ska gi hand i hand. Rehabiliteringen ska inte-
greras i den studerandes dag och i inlidrningen pa ett smidigt sitt. Sittet som under-
visningen ordnas och genomfors pd ska stoda rehabiliteringen av den studerande.

For utbildningen pé en arbetsplats i samband med praktiska arbetsuppgifter
anvinds inom den undervisning och handledning som ges handikappade studerande
i trinings- och rehabiliteringssyfte hirefter benimningen férberedelser infor arbets-
livet. Vid anordnandet av utbildningen bor det som anges i 16 § i lag 630/1998 om
utbildningen pa en arbetsplats i samband med praktiska arbetsuppgifter iakttas.



1.2 UTBILDNINGENS UPPBYGGNAD OCH STRUKTUR

Den studerande i undervisning och handledning i trinings- och rehabiliterings-
syfte har flera alternativa studiestigar, som grundar sig pa individuealla losningar i
enlighet med planen for hur den individuella undervisningen skall ordnas, och den
personliga liroplanen och personliga studieplanen (PSP).

Den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i tri-
nings- och rehabiliteringssyfte kan delas upp i tvd alternativ med olika mal:

Undervisning och handledning i tréinings- och rehabiliteringssyfte for grundliggande yrkesuthild-
ning (Trdning 1), dir det centrala milet for de studerande ir att efter utbildningen
inrikta sig pa yrkesutbildning eller arbete som motsvarar deras intressen och férut-
sdttningar.

Undervisning och handledning i trénings- och rehabiliteringssyfte for arbete och ett sidlvstindigt liv
(Tréining 1), diir det centrala malet for de studerande 4r att kunna klara sig sjilva inom
livets olika delomridden samt att férbereda sig infor arbetslivet.

Utbildningsanordnaren beslutar om den studerande ska viljas till trining I
eller trining II. Genom utbildningsanordnarens beslut kan den studerande under

studierna 6vergd frin trining I tll trining II eller tvirtom.

Siilvstandigt liv
Arbete
Yrkesuthildning
A A
TRANING | _ TRANING Il
2040 (80) sv " 40-120 SV
studier som forbereder for < studier som forbereder for arbete och
grundldggade yrkesuthildning ett sjdlvstindigt liv
Bild 1. Alternativa studievigar i den undervisning och handledning som ges handikappade

studerande i triinings- och rehabiliteringssyfte
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1.2.]

1.2.1.1
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Undervisning och handledning i tréinings- och rehabiliteringssyfte for
grundliiggande yrkesuthildning (Tréining 1)

Inom undervisningen och handledningen i trinings- och rehabiliteringssyfte for
grundliggande yrkesutbildning (Trining I) riktar de studerande efter utbildningen
in sig pd yrkesutbildning eller arbete som motsvarar deras intressen och forutsitt-
ningar.

Utbildningens omfattning 4r minst 20 och hégst 40 studieveckor. Av sirskilda

skil kan studierna omfatta hogst 80 sv.

UTBILDNINGENS MAL

Mialet ir att de studerandes studiefirdigheter utvecklas och att de studerande sa
sjalvstindigt och mélinriktat som méjligt kan skaffa sig information och firdigheter
och att de méngsidigt och kritiskt kan utnyttja olika slag av kunskapskillor. De kan
finna det arbetssitt som bist limpar sig fér dem samt klarar av att arbeta i olika
miljoer.

Malet med utbildningen ir ocksd att de studerande far en s realistisk bild som
mojligt av arbetslivet samt av olika yrken och utbildningsalternativ. De fir ocksi en
uppfattning om sina egna starka sidor och behov av stéd och utgiende frin detta
kan de bedoma och géra upp sina yrkesplaner f6r framtiden.

Dessutom #r malet att de studerande kan lita pi sin egen formaga, att de klarar
sig i vardagliga situationer och att de utvecklar de firdigheter som behovs i varda-
gen.

Undervisningen och handledningen i trinings- och rehabiliteringssyfte for
grundliggande yrkesutbildning (Trining I) bestir av forberedande studier, vilket
innebir studier som stoder studiefirdigheter, funktionsférméga samt yrkesval och
firdigheter infér arbetslivet. Utbildningen kan ocksd besté av forberedande studier
enligt utbildningsomrade, vilket innebir studier som férbereder de studerande in-
for yrkesstudierna eller arbetsliv enligt utbildningsomréde. I studierna ingdr ocksa
valfria studier.

Studierna stéder de studerande som infér 6vergingen till yrkesutbildning inte
vet vilken inriktning de ska vilja, inte har tillricklig information om vilka yrkesal-
ternativ det finns eller som inte kinner till sina starka sidor och st6dbehov.

Férberedande studier enligt utbildningsomride ska utgdende fran intresse och
motivation stéda yrkesstudier enligt utbildningsomréide eller studier som férbereder
de studerande infor arbetslivet med utbildningsomradet som utgingspunkt. Mi-

let med forberedande studier enligt utbildningsomrade ir att de studerande efter



1.2.1.2

Tabell 1.

STUDIER
Studiefdrdigheter

de forberedande studierna ska avligga en yrkesinriktad grundexamen. Efter studier
som forbereder de studerande infér arbetslivet och som genomfors inom ett utbild-
ningsomrade 4r malet att de studerande ska hitta arbete.

De valfria studierna stéder de studerandes yrkesutveckling, vilmaende och re-

habilitering.

UPPBYGGNADEN AV STUDIERNA

Undervisning och handledning i tréinings- och rehabiliteringssyfte for grundldggande yrkesutbildning
20-40 (80) studieveckor (Trining I) och detaljerna i innehillet i dessa studier avgors i en-
lighet med de studerandes kunnande och behov. Studierna skrivs in i de studerandes

personliga studieplan (PSP).

Uppbyggnaden av studierna inom undervisning och handledning i trénings- och rehabili-
teringssyfte for grundliggande yrkesutbildning och arbetsliv 20-40 (80) sv (Triining I).

At ldra sig lira

Kommunikation och interaktion

Det andra inhemska sprket och/eller frimmande sprak
Matematik

Informationsteknik

Uppritthdllande av funktionsformdgan | Samhalleliga firdigheter

Sjilvkinnedom och sociala firdigheter
Firdigheter i vardagslivet

Fritid

Gymnastik och motoriska firdigheter
Hilsokunskap

Konst och kultur

Yikesval och arbetslivsberedskap Kinnedom om yrkesutbildning

Arbetslivsberedskap och forberedelser infor arbetslivet

uthildningsomréde

Forberedande studier enligt Forberedande yrkesstudier enligt utbildningsomride

Férberedande arbetslivsstudier enligt utbildningsomride

Valfria studier

1



0 MALEN FOR DEN UNDERVISNING OCH HANDLEDNING SOM GES HANDIKAPPADE STUDERANDE | TRANINGS- OCH REHABILITERINGSSYFTE SAMT
UPPBYGGNADEN AV UTBILDNINGEN

1.2.2

1.2.2.1
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Undervisning och handledning i tréinings- och rehabiliteringssyfte for
arbete och ett sjdlvstiindigt liv (Trining I1)

Under undervisningen och handledningen i trinings- och rehabiliteringssyfte for
arbete och ett sjilvstindigt liv (trining II) blir de studerande mer sjilvstindiga inom
olika delomriden i livet och de forbereder sig pé att bérja arbeta.

Undervisning och handledning i trinings- och rehabiliteringssyfte for arbete
och ett sjilvstindigt liv (Traning II) omfattar minst 40 och hégst 120 studieveckor.
Utbildningsanordnaren kan fatta beslut om att studietiden ska 4ndras beroende pa
de individuella behoven och mélen. Utbildningens mél och tyngdpunktsomriden
kan dndras under studietiden till f6ljd av t.ex. forindringar i de studerandes livs-
situation eller hilsotillstind.

Studerande, vars centrala mil 4r att trina infor arbete och ett sjilvstindigt liv
och att samtidigt forbittra sin handlingskraft, sin vardagskompetens och sin funk-

tionsférmaga, ska styras till utbildning enligt Trining II.

MALET MED UTBILDNINGEN

Malet med utbildningen ir att de studerande utvecklar sin handlingskraft och funk-
tionsférmaga i olika miljéer. De fir firdigheter inf6r ett livslangt lirande, lir sig
metoder for att klara sig i vardagen och kan verka som aktiva medlemmar i samhil-
let. De klarar sig sd sjilvstindigt som méjligt i det vardagliga livet och klarar av att
ta ansvar for sina liv utgdende frin de egna f6rutsittningarna.

Mialet idr ocksd att de studerande skaffar sig information om arbetslivet och till-
sammas med samarbetspartners hittar ett sidant sitt att delta i arbetslivet som passar
dem och att de forbereder sig pa att fungera som medlemmar av arbetssamfundet.

Under det inledande skedet av trining II 4r tyngdpunkten i de studerandes
mal att de ska kartldgga sina starka sidor och sitt stddbehov, att de forbittrar sin
sjalvkinnedom och sitt sjilvfértroende samt sin forméga att klara av vardagen. Allt
eftersom studierna framskrider skaffar sig de studerande firdigheter for arbete och
ett sjilvstindigt liv i nira samarbete med hemkommunen och stédnitverkhet. M-
let 4r att de studerande ska komma fram till en heltickande 16sning for sina liv
med arbete och utkomst, boende, fritid, sociala relationer och rehabilitering. Under
utbildningen utreds vilka handlednings- och stédtjinster och hjilpmedel som krivs

for ett sjdlvstandigt liv.
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Tabell 2.

STUDIER
Studiefdrdigheter

UPPBYGGNADEN AV STUDIERNA

Undervisning och handledning i tréinings- och rehabiliteringssyfte for arbete och ett sjdlvstindigt liv
(Tréining Il) omfattar studier som stoder studiefirdigheter, funktionsforméagan och ar-
betslivsberedskapen. I studierna ingér dessutom valfria studier.

Den studerandes kunnande och behov avgor detaljerna i studiernas innehall.

Studierna antecknas i den personliga studieplanen (PSP).

Uppbyggnaden av studierna for Undervisning och handledning i trénings- och rehabilite-
ringssyfte for arbete och ett sjiilvstindigt liv 40120 sv (Trdning Il).

At ldra sig ldra

Kommunikation och interaktion

Det andra inhemska spraket och/eller frimmande sprak
Matematik

Informationsteknik

Uppritthdllande av funtkionsformdgan | Samhalleliga firdigheter

Sjilvkinnedom och sociala firdigheter
Vardagskompetens och beredskap for sjilvstindigt boende

Fritid

Gymnastik och motoriska firdigheter

Hilsokunskap

Konst och kultur
Arbetslivsheredskap Arbetslivsberedskap och forberedelser infor arbetslivet
Valfria studier

1.3

NYCKELKOMPETENSERNA FOR LIVSLANGT LARANDE

Med nyckelkompetenser for livslingt lirande avses kompetens som behovs vid ett
fortgdende lirande, for att kunna méta framtiden och nya situationer samt for att
klara sig i arbetslivets forinderliga forhéllanden. Kompetenserna for livslingt liran-
de utgor en viktig del av yrkeskompetensen och beskriver individens intellektuella
spianst och formdaga att klara sig i olika situationer. Nyckelkompetenserna ger kad
allminbildning och medborgarfirdigheter som behdvs inom alla branscher. Med
hjilp av dem kan de studerande f6lja med férindringarna i samhillet och arbetslivet
och fungera under férinderliga forhéllanden. De har ocksd en stor betydelse for
individens livskvalitet och personlighetsutveckling.

Malen for nyckelkompetenserna for livslingt lirande beskrivs i dessa grun-
der f6r ldroplanen och anpassas till motsvarande mél inom den grundliggande yr-

kesutbildningen. Inom den undervisning och handledning som ges handikappade

13
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studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte anpassas malen enligt de studerandes
individuella mal. Nyckelkompetenserna for livslingt lirande beaktas i studiernas

innehdll och bedéms inte separat.

Beskrivning av nyckelkompetenserna for livslingt ldrande

Lirande och problemlgsning

De studerande planerar sin verksamhet och utvecklar sig sjilv och sitt arbete. De
utvirderar sitt eget kunnande. De l8ser problemsituationer i sitt arbete samt gor val
och fattar beslut. De fungerar smidigt, innovativt och pa ett nyskapande sitt i sitt
arbete. De skaffar information samt strukturerar, bedémer och tillimpar informa-

tionen.

Interaktion och samarbete

De studerande eller examinanderna fungerar pa ett indamalsenligt sitt i olika inter-
aktionssituationer och framfér sina synpunkter pé sitt eget individuella uttryckssite.
De fungerar samarbetsinriktat med olika slags minniskor och som medlemmar i
arbetsgrupper samt beméter minniskor jamlike. De f6ljer allmint omfattade eti-

kettregler och forfaringssitt. De utnyttjar den respons de fir i sitt arbete.

Vrkesetik
De studerande fungerar i enlighet med yrkets virdegrund i sina uppgifter. De enga-
gerar sig i sitt arbete och fungerar ansvarsfullt genom att iaktta ingéngna avtal och

etiken inom det egna yrket.

Hiilsa, stikerhet och funktionsforméga

De studerande fungerar tryggt och ansvarsfullt under arbetstiden och fritiden samt
i trafiken och uppritthéller sunda levnadsvanor och sin funktions- och arbetsfor-
mdga. De arbetar ergonomiske riktigt och tillgodogor sig av den hilsomotion som
behévs inom den egna branschen samt férebygger faror och hilsorisker som ankny-

ter till arbetet och arbetsmiljon.

Initiativformaga och foretagsamhet

De studerande bidrar med sin verksamhet till att malen uppnds. De fungerar initia-
tivrikt och kundkoncentrerat. De planerar sin verksamhet och arbetar for att uppna
mélsittningarna. De fungerar ekonomiskt och resultatrikt och ir sjilvstyrda. De

dimensionerar sitt eget arbete utgdende frin malsittningarna.

14



Hallbar utveckling
De studerande verkar enligt den hallbara utvecklingens ekologiska, ekonomiska,
sociala och kulturella principer. De iakttar centrala forfattningar, bestimmelser och

avtal som giller hallbar utveckling i arbetsuppgifter inom branschen.

Estetik
De studerande beaktar i sin verksamhet de estetiska faktorerna. De frimjar eller

uppritthéller trivseln och annan estetik i sin arbetsmiljo.

Kommunikation och mediekunskap

De studerande kommunicerar mangsidigt och interaktivt pd ett sitt som limpar sig
for situationen och utnyttjar sina sprikkunskaper. De studerande identifierar, tolkar
och beddmer kritiskt olika medieprodukter. De kan anvinda media och kommuni-

kationsteknologi samt producera mediematerial.

Matematik och naturvetenskaper

De studerande anvinder elementira rikneoperationer for att losa rikneuppgifter
som behévs i deras uppgifter och vardagen. De anvinder t.ex. formler, grafer, figurer
och statistik for att 16sa yrkesuppgifter och -problem. De studerande tillimpar i sitt

arbete metoder och arbetssitt som bygger pa lagbundenheter i fysik och kemi.

Teknologi och informationsteknik
De studerande drar mangsidigt nytta av teknologier som anvinds i yrket. De beak-
tar teknikens fordelar, begrinsningar och risker i sitt arbete. De anvinder datateknik

méngsidigt i sitt yrke och som medborgare.

Akiivt medborgarskap och olika kulturer

De studerande deltar pé ett konstruktivt sitt i organisationens verksamhet och be-
slutsfattning. De handlar i enlighet med sina rittigheter och skyldigheter bade i
arbetet och i vardagslivet. De iakttar lagarna om jimstilldhet och likabehandling.
De agerar sakligt och enligt arbetslivets krav nir de méter minniskor med annan

kulturbakgrund i hemlandet och i internationella verksamhetsmiljder.

15
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VERKSTALLANDE AV GRUNDERNA FOR LAROPLANEN

UPPGORANDET AV LAROPLAN OCH DESS INNEHALL

Enligt 14 § i lagen L630/1998 ska utbildningsanordnaren f6r utbildningen godkin-
na en ldroplan. Liroplanen f6r den undervisning och handledning som ges handi-
kappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte ska grunda sig pa de grunder
for liroplanen som anges hir. Liroplanen ska beskriva de dtgirder som vidtas for att
de mél som stills upp for utbildningen (L 630/1998, 5 §) uppnés. Liroplanen ska
godkinnas sirskilt for finsk-, svensk- och samisksprékig undervisning och vid behov
for undervisning p& ndgot annat sprak.

Utbildningsanordnarens liroplan ir ett offentligt dokument. Liroplanen reg-
lerar och styr den utbildning som utbildningsanordnaren ordnar och 4ven annan
verksamhet som anknyter till undervisningen. For att garantera den studerandes
rittsskydd ska liroplanen ge tillricklig information om de studier som ingér i utbild-
ningen samt om studiearrangemangen. Liroplanen utgdr ocksd grunden for intern
och extern utvirdering och ger mojlighet att bedoma effekterna av den utbildning
som utbildningsanordnaren genomfor.

Utbildningsanordnaren anvisar i sin liroplan de resurser som behovs for ut-
bildningen. I liroplanen sikerstiller utbildningsanordnaren att de studerande kan
uppné de mal som uppstillts for utbildningen och fir, oberoende av hur utbildning-
en arrangeras, tillrickligt med undervisning och handledning, under liroanstaltens
alla arbetsdagar och dven under férberedelserna infér arbetslivet.

Liroplanen innehaller en del som ir gemensam for alla utbildningsanordna-
rens utbildningsomraden och examina och delar som differentieras enligt examen

och utbildning.

Den gemensamma delen av ldroplanen

I den gemensamma delen av liroplanen anges principer och forfaringssitt som ir
gemensamma f6r all grundliggande yrkesutbildning och for évriga dirtill hérande

utbildningar samt utbildningsanordnarens centrala virderingar. For den undervis-



2.1.2

ning och handledning som ges handikappade studerande i trinings- och rehabilite-
ringssyfte utarbetas ingen separat gemensam del, utan bestimmelserna i den gemen-
samma delen av utbildningsanordnarens liroplan giller ocks den undervisning och
handledning som ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte.

I liroplanen ska utbildningsanordnaren infoga en atgirdsplan som frimjar
jamlikhet, likabehandling och héllbar utveckling i utbildningen. Utbildningsanord-
naren ska vid ordnandet av utbildningen 4dven beakta vad andra forfattningar stiller

for krav pd utbildning.

Undervisning och handledning som ges handikappade studerande i
trénings- och rehabiliteringssyfte i ldroplanen

Den liroplan som utbildningsanordnaren godkinner ska ocksd innehalla en plan
for undervisning och handledning i trinings- och rehabiliteringssyfte. I liroplanens
utbildningsspecifika del bestims om ordnande av undervisning och handledning i
trinings- och rehabiliteringssyfte i samarbete med andra utbildningsanordnare (t.ex.
grundskolan eller gymnasiet), andra myndighetsinstanser och med representanter
for arbetslivet. Dessutom beskrivs utbildningens tidsplan och de lirmiljoer och un-
dervisningsmetoder med vars hjilp de studerande ska uppna kraven och mélen for
utbildningen.

Vid verkstillandet av den undervisning och handledning som ges handikap-
pade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte bor sirskild vike fistas vid de
personliga studieplanerna och tillrickliga grupperfarenheter samt vid att rehabilite-
ringsaspekten inférlivas i undervisningen och handledningen.

I den del av liroplanen som giller den undervisning och handledning som ges
handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte bestims ocksé vilka
studier som utbildningsanordnaren erbjuder frin andra examina och utbildningar,

t.ex. frin yrkesinriktade grundexamina.

Liroplanen ska innehalla dtminstone f6ljande:

¢ uppbyggnaden av de studier som hor till utbildningen

¢ studiernas framskridande, tidsplanering och studiearrangemang

¢ utbudet av yrkesstudier enligt utbildningsomrade

¢ en plan for bedomning av de studerande (bedémning av inlirning och kun-
nande ingdr) och bedémningsmetoder

¢ studiernas mél och foremil for bedomning till den del de inte ingdr i grun-

derna for liroplanen

17
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¢ utarbetande, forverkligande och uppféljning av planen for hur den individu-
ella undervisningen ska ordnas samt av den personliga studieplanen

¢ forverkligande av tjinsterna inom studerandevarden och av det yrkesovergri-
pande samarbetet

¢ forverkligande av samarbetet mellan hem och liroanstalt

¢ stodet for rehabilitering inom utbildningen

¢ beaktande av gemenskapen inom utbildningen.

Den del av utbildningsanordnarens liroplan som behandlar den undervisning och
handledning som ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte
utarbetas separat frin Undervisning och handledning i trinings- och rehabiliterings-
syfte for grundliggande yrkesutbildning (Trining I) och frin Undervisning och
handledning i trinings- och rehabiliteringssyfte for arbete och ett sjilvstindigt liv
(Trdning II).

DEN INDIVIDUELLA PLANEN FOR HUR UNDERVISNINGEN SKA ORDNAS (IP)
OCH DEN PERSONLIGA STUDIEPLANEN (PSP)

Individuell plan for hur undervisningen ska ordnas (IP)

18

Den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i trinings- och

rehabiliteringssyfte dr avsedd for studerande som behéver specialundervisning och

en individuell plan for hur undervisningen ska ordnas (IP) bor uppgoras skriftligen

for dessa studerande (L 630/1998, 20 §). Planen ska innehalla (enligt F 811/1998,

89)

¢ den utbildning som avliggs

¢ de grunder fér liroplanen som féljs i undervisningen

¢ utbildningens omfattning

¢ den individuella liroplan som har gjorts upp for den studerande

¢ de sirskilda undervisnings- och studerandevérdstjinster som den studerande
far

¢ andra individuella service- och stoddtgirder samt

¢ motiveringen f6r specialundervisningen.

Den individuella planen f6r hur undervisningen ska ordnas (IP) ska utarbetas i sam-
rid med de studerande, deras virdnadshavare, personalen inom undervisnings- och
studerandevirden, de myndigheter som skéter drendet i de studerandes hemkom-

mun samt rehabiliterings- och stddnitverket. Beroende pd dvergéngsskedet kan re-



presentanter for den instans dir de studerande har gitt eller kommer att gd ocksé
ingd i nitverket.
I den individuella planen for hur undervisningen ska ordnas ska en individuell
liroplan ingd, dir studiernas mal, innehdll, forverkligande och omfattning ingar.
Den studerandes framging f6ljs upp under utbildningens ging och de person-

liga mélen och stédétgirderna korrigeras vid behov.

Den personliga studieplanen

Utgéngspunkten for den undervisning och handledning som ges handikappade stu-
derande i trinings- och rehabiliteringssyfte dr den studerandes behov. Omfattningen
av undervisningen och handledningen och dess innehdll ska planeras individuellt
och smidigt. Den personliga studieplanen ir ett arbetsredskap for att en individs in-
lirningsvigar ska kunna genomféras och foljas upp. Malet ir att yrkesutbildningen
eller placeringen i arbete ska ske rationellt.

I planeringen beaktas den studerandes nuvarande situation, utbildningsbak-
grund, behov av utbildning och méjligheter att utvecklas samt behov av rehabili-
tering. Hit hor bl.a. den studerandes starka sidor och kunnande, den studerandes
egna mdl, inlirningsmognad och inlirningssvarigheter, behov av stod for att klara
av vardaggslivet samt 6vriga behov av stéd. Samtidigt utreds den studerandes tidigare
kunnande med hjilp av pélitliga bedémningsmetoder.

Under den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i
trinings- och rehabiliteringssyfte utreds sirskilt den studerandes funktionsformaga
samt formdga eller mojligheter att klara av vardagslivets utmaningar: att ta hand sig
sjilv, arbete, studier, minskliga relationer, fritid och hobbyer. Funktionsférmégan
bestér av fysiska, psykiska och sociala férutsittningar.

Den personliga studieplanen stéder de studerandes karridrplanering och ut-
vecklar deras firdigheter i sjilvvirdering. Planen utgdr frén de studerandes studie-
planering, individuella val, framskridande i studierna och bedémning av inlirning-
en. De studerande fir handledning bade i att gra upp och f6lja upp sina personliga
studieplaner. De studerande fir ocksd handledning i att fatta beslut om sin inldrning
Den personliga studieplanen ir en plan som den studerande forbinder sig till och
motiveras av under hela utbildningen.

Liraren eller lirarna och vid behov studiehandledaren samt andra instanser gor
upp den personliga studieplanen tillsammans med de studerande. I planen faststills
inlirningsmalen, sitten att genomfdra studierna och studiernas uppliggning samt
bedémningen av studierna. Vid uppgorandet av planen ska ocksd de studerandes

olika inldrningsstilar tas i betraktande. Eventuella faktorer som forsvérar inldrningen
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identifieras och den studerande ges handledning och stdd for att utvecklas i sjilv-

styrning och for att vixa i yrket.

Den personliga studieplanen innehaller

*

>

*

mélet med de studerandes studier

studiernas omfattning och innehall

metoderna fér genomférande av utbildningen samt Lirmiljder

studiernas tidsplanering och framskridande

bedémning av inlirning och kunnande

identifiering och erkinnande av de studerandes kunnande

platser och tidpunkter for forberedelserna infér arbete och/eller yrkesutbild-
ning samt nédvindiga stodatgirder

arrangemangen for uppféljning av studierna och ansvarspersonerna
samarbetsplan

plan for framtiden

Hur den personliga studieplanen forverkligas och hur studierna framskrider foljs

upp och vid behov justeras planen nir studierna framskrider. De studerande och

lirarna bedomer eventuella hinder f6r genomforandet av de personliga studiepla-

nerna.



3.1

TRANING | — MAL FOR OCH BEDOMNING AV
UNDERVISNING OCH HANDLEDNING |
TRANINGS- OCH REHABILITERINGSSYFTE FOR
GRUNDLAGGANDE YRKESUTBILDNING

De studerandes behov ir utgdngspunkten for den undervisning och handledning
som ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte. Studiernas
madl, innehall och omfattning ska planeras enligt de studerandes personliga studie-
plan och bedémningen av studierna ska avpassas till milen pa ett individuellt och

flexibelt vis.

STUDIEFARDIGHETER

ATT LARA SIG LARA

De studerande utvecklar i sina studier, i sitt arbete och i sitt vardagliga liv sdidana
firdigheter som behévs for ett livslingt lirande. De studerande uppnir sidana stu-
diefirdigheter som stéder utbildningen och handledningen i trinings- och rehabili-
teringssyfte och som de har nytta av nir de fortsitter sina studier inom den grund-
liggande yrkesutbildningen. De studerande forbinder sig till sina studier och ir

motiverade. De studerande lir sig sitta upp egna mal och att arbeta malmedvetet.

De studerande

¢ kan identifiera sina starka sidor och utmaningar nir det giller sitt lirande

¢ hittar studietekniker och inlidrningsstilar som passar dem

¢ Kkinner till olika sitt att studera pé och kan séka information bide sjilvstindigt
och gemensamt

¢ behirskar de studie- och problemlssningstekniker som behovs i den grundlig-
gande yrkesutbildningen eller i arbetet

¢ beddmer och utvecklar sina egna studiefirdigheter.
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KOMMUNIKATION OCH INTERAKTIONSFORMAGA
Mal

De studerande kan kommunicera och interagera med de kommunikationsmetoder
som passar dem bist och pd det sitt som krivs i den grundliggande yrkesutbild-

ningen och arbetslivet.

De studerande

¢ kan interagera i olika interaktionssituationer

¢ kan uttrycka sig muntligt och/eller skriftligt pa det sitt som forutsitts i vardags-
livet, for att inleda den grundliggande yrkesutbildningen och i arbetslivet

¢ finner sina starka sidor i sitt sitt att uttrycka sig och végar forsoka sig pa nya
uttrycksformer

¢ forstdr muntlig och/eller skriftlig kommunikation pd det sitt som krivs i yr-
kesstudierna eller arbetslivet

¢ kan utnyttja olika medier pd det sitt som krivs i den grundliggande yrkesut-

bildningen och i vardagslivet.

DET ANDRA INHEMSKA SPRAKET OCH/ELLER FRAMMANDE SPRAK
Mal

De studerande utvecklar sina sprikkunskaper si att de kan dra nytta av dem i var-

dagslivet, i den grundliggande yrkesutbildningen och i arbetslivet.

De studerande

¢ kan pd ett begripligt sitt ge och ta emot kommunikation p& det andra inhem-
ska spraket och/eller ett frimmande sprak

¢ kan anvinda sina sprikkunskaper s att de kan pabérja en grundliggande yr-
kesutbildning

¢ inser vilken betydelse sprikkunskaperna och internationaliseringen har i var
forinderliga virld

¢ kan utnyttja sina sprakkunskaper i sin dagliga verksamhet

22



MATEMATIK

Mal
d

De studerande utvecklar sddana matematiska firdigheter som de har nytta av i sitt

dagliga liv, i den grundliggande yrkesutbildningen och i arbetslivet.

De studerande

¢ kan anvinda sina baskunskaper i matematik si att de kan pabérja en grundlig-
gande yrkesutbildning

¢ har de praktiska matematikkunskaper som krivs i arbetslivet

¢ kan dra nytta av sina matematikkunskaper i vardagslivet.

INFORMATIONSTEKNIK

Mal
d

De studerande utvecklar sina firdigheter i informationsteknik si att de har nytta av

dem i det dagliga livet, i den grundliggande yrkesutbildningen och i arbetslivet.

De studerande

¢ kan anvinda en dators basfunktioner

¢ inser vilken betydelse informationstekniken har i det dagliga livet och som ett
individuellt hjilpmedel

¢ kan grunderna for de program som anvinds inom den grundlidggande yrkesut-
bildningen eller som ir vanliga i arbetslivet

¢ kan anvinda ett datanitverk pd ett tryggt sitt samt kan anvinda det i sina

studier och i sitt dagliga liv.
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3.2 UPPRATTHALLANDE AV FUNKTIONSFORMAGAN
SAMHALLELIGA FARDIGHETER
Mal

De studerande kinner till den samhillsservice som ir central for dem och kan ut-
nyttja den.

De studerande kinner till sina rittigheter och skyldigheter och kan fungera
som ansvarsfulla samhillsmedlemmar. De studerande deltar i och péaverkar besluts-
fattandet i sin nirmaste omgivning samt sitter sig in i vilka rittigheter och skyldig-
heter som konsumenterna har. De studerandes kunskaper om den egna kulturen

och om andra kulturer 6kar och de lir sig forstd mangfalden av kulturer.

De studerande

¢ kinner till samhillets funktioner och servicesystem samt anvinder servicen i
sitt eget liv

¢ handlar i enlighet med egna rittigheter och skyldigheter

¢ deltar i verksamheten och beslutsfattandet i sin nirmiljé

¢ agerar i enlighet med konsumentens rittigheter och skyldigheter

¢ uppskattar sin egen och andras kultur och férstar betydelsen av internationa-
lism

¢ skaffar och tillgodogér sig information om den egna kulturen eller frimmande

kulturer.

SJALVKANNEDOM OCH SOCIALA FARDIGHETER
Mal

De studerande tar sjilva ansvar for besluten i sitt liv. De studerande inverkar pa sin
livssituation och sin framtid pa ett positivt sitt. De studerande bedémer sin funk-
tionsférmaga och livssituation enligt dlder. De studerande bygger upp en realistisk
och positiv jagbild samt stirker sin sjilvkinsla. De studerande klarar sig i olika so-

ciala situationer.

24



De studerande

¢ kartldgger och identifierar sin livssituation, sin funktionsférmédga och sin so-
ciala verksamhetsmiljo

¢ kinner tll sina starka sidor, resurser och utvecklingsbehov

¢ uppfattar sitt eget behov av sirskilt stdd och kan vid behov be om hjilp

¢ forstirker sin sjilvkinsla

¢ fungerar interaktivt och konstruktivt i olika sociala situationer

¢ visar tolerans och férstdelse f6r andra

¢ sitter virde pd sig sjilv och pa andra personer som jimbordiga samhillsmed-
lemmar.

VARDAGSKOMPETENS

De studerande kan klara sina dagliga sysslor i vardagen och i samband med boendet

s4 sjdlvstindigt som mojligt.

De studerande

>

planerar och tillreder hilsosam och ekonomisk husmanskost enligt sin for-
mdga samt befrimjar sin hilsa genom goda maltidsvanor

skoter sin personliga hygien, sin kliddsel och annat som giller deras yttre
uppritthéller sin dygnsrytm, f6ljer med sin tidsanvindning och foljer tidtabel-
ler

inverkar pd trivseln och sikerheten i sin bostad och skoter den

anvinder pengar s sjilvstindigt som méjligt samt gor inkop som behovs i
vardagen och i det sjilvstindiga boendet

anvinder vid behov hjilpmedel i sina vardagssysslor

tar sig runt pd egen hand och anvinder kommunikationsmedel.
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FRITID

o

De studerande kinner till olika méjligheter att tillbringa sin fritid pd och de kan

tillbringa sin fritid pa ett sitt som frimjar deras hilsa.

De studerande

¢ anvinder sina intressen och sin fritid for att frimja sitt vilmaende och for att
knyta sociala kontakter

¢ bekantar sig med olika saker att gora pa fritiden

¢ kan vilja en fritidssysselsittning som ir limplig f6r dem

¢ forstdr fritidens betydelse som motvike till arbete och studier.

GYMNASTIK OCH MOTORISKA FARDIGHETER

26

o

De studerande frimjar med hjilp av motion ett hilsosamt och aktivt levnadssitt
och forstir motionens betydelse f6r funktions- och arbetsférmagan. De studerande
behirskar de grov- och finmotoriska aktiviteterna i vardagen pa det sitt som passar

dem bist.

De studerande

¢ bekantar sig mangsidigt med motion som frimjar hilsa, psyke och vilmaende

¢ uppritthéller och forbittrar sin fysiska funktionsférmaga med hjilp av mo-
tion

¢ viljer motionsformer som ir limpliga f6r dem och som ger dem upplevelser
och positiva erfarenheter av att lyckas

¢ gor motion till en del av sitt levnadssitt

¢ idr medvetna om och behirskar sina olika kroppsdelar och deras funktioner

¢ kan vid behov anvinda hjilpmedel f6r motoriska firdigheter och hjilpmedel

for att ta sig fram.



HALSOKUNSKAP

Mal
De studerande tilldgnar sig en livsstil som stéder hilsan och det psykiska, fysiska och
sociala vilbefinnandet samt rehabiliteringen.
De studerande
¢ frimjar med hjilp av kost, motion, sdmn och sunda levnadssitt sitt eget vil-
befinnande
¢ skoter sin hilsa och sitt psykiska och fysiska vilbefinnande
¢ kan fungera pd ett sitt som frimjar det egna psykiska vilbefinnandet
¢ utnyttjar hilsovardstjinster som stoder den egna hilsan och rehabiliteringen
¢ agerar ansvarsfullt i sina relationer med medminniskor.
KONST OCH KULTUR
Mal

De studerande fir mingsidiga konstupplevelser och bekantar sig med konstens olika
uttrycksformer med hjilp av metoder som passar dem sjilva. De studerande lir sig

att tillgodogora sig konsten i sitt dagliga liv och att utnyttja kulturgjinster.

De studerande

¢ deltar utifrdn sina egna utgdngspunkeer i att utveckla eller férnya miljon kring
hemmet eller skolsamfundet

¢ hittar nya site att uttrycka sig sjilv, sina tankar och sina kinslor, t.ex. genom
musik, rorelser och dans, drama, ordkonst eller bildkonst

¢ tar del av konst och kulturtjinster i sitt eget liv.
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3.3 YRKESVAL OCH ARBETSLIVSBEREDSKAP
INTRODUKTION TILL YRKESUTBILDNINGEN
Mal

De studerande fir en mangsidig bild av de olika alternativen inom yrkesutbild-

ningen och kan utgdende frin detta gora upp egna planer fér framtiden.

De studerande

¢ Kinner till utbildningar f6r olika slag av yrkesomraden och ir kapabla att klar-
gora sina egna mél i relation till kraven inom utbildningen for sig sjilva

¢ kinner i praktiken till kraven pa yrkesskicklighet inom yrkesutbildningsomra-
det samt studiernas innehall

¢ Kinner till sina egna starka sidor och férutsittningar fér yrket samt bedémer
sin egen limplighet for yrkesstudier

¢ gor upp en plan for framtiden och séker sig i enlighet med sina mal och for-
utsiteningar till en grundliggande yrkesutbildning i samarbete med sitt stod-

nitverk.

ARBETSLIVSBEREDSKAP OCH FORBEREDELSER INFOR ARBETSLIVET
Mal

De studerande sitter sig in i arbetslivet med fokus pa praktiska erfarenheter. De
studerande arbetar i autentiska arbetsmiljéer och fir firdigheter infér inlirningen
i arbete samt erfarenheter som fungerar som stod nir de ska géra upp planerna for
framtiden. De studerandes utvecklar firdigheter i inre féretagsamhet genom den
praktiska verksamheten. De studerande kinner till de grundliggande reglerna inom

arbetsgemenskapen.

De studerande

¢ kan verka enligt de centrala reglerna i arbetslivet

¢ fir en uppfattning om sig sjilv som arbetstagare

¢ ldr kinna de olika yrkena i arbetslivet samt kraven inom dessa
¢ kan soka jobb

¢ stirker sina firdigheter i inre féretagsamhet i arbetslivet

¢ forbereder sig infor inlirningen i arbete
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Mal
d

¢ kinner dll foreskrifterna for arbetarskydd i sina arbetsuppgifter och kan fslja
dessa

¢ kinner dll de centrala reglerna i arbetslivet, t.ex. arbetsgivarnas och arbets-
tagarnas rittigheter och skyldigheter

¢ fungerar som medlem i arbetsgemenskapen.

FORBEREDANDE STUDIER ENLIGT UTBILDNINGSOMRADE

Studier som forbereder de studerande for yrkesstudier enligt
uthildningsomrade

De studerande fir en sé realistisk bild som méjligt av ett yrkesutbildningsomride
som intresserar dem. De sitter sig méngsidigt in i utbildningsomridet eller den
grundliggande yrkesutbildningen och fir firdigheter for studierna pa omradet. De
studerande bekantar sig med kraven pa yrkesskicklighet och yrken som finns i liro-
planerna for utbildningsomridet. De studerande kan avligga delar eller delar av en
del av yrkesinriktade grundexamina eller av andra studier som leder till studier pa
omridet. Med hjilp av studierna kan de studerande bedéma hur limpliga studierna

ir for dem samt forbittra sina mojligheter att lyckas med de fortsatta studierna.

De studerande

¢ kinner dll innehallet i studierna inom utbildningsomridet och de studie- och
bedémningsmetoder som ir typiska f6r omradet

¢ Kinner till arbetsuppgifterna och yrkeskraven inom utbildningsomrédet

¢ avldgger i enlighet med sin personliga studieplan yrkesinriktade examensdelar
inom ett utbildningsomréide eller studier och arbetsuppgifter enligt malet med
studierna

¢ kinner dll sin yrkesmissiga styrka och de yrkesmissiga sidor som behéver ut-
vecklas

¢ beddmer sin egen limplighet f6r studier inom utbildningsomradet och for-
bittrar sina majligheter att lyckas med den grundliggande yrkesutbildningen

¢ forbereder sig infor inlirning i arbete inom omrédet

¢ soker sig i samarbete med sitt stddnitverk till en grundliggande yrkesutbild-

ning enligt sina forutsittningar.
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342 Studier som forbereder de studerande for arbetslivet enligt
uthildningsomrade

dl
Ma

De studerande fir en si realistisk bild som méjligt av arbetslivet och av arbetsupp-
gifterna inom négot utbildningsomrade. De studerande sitter sig in i arbetsuppgif-
terna pé det enskilda omridet och genom praktiskt arbete i ett visst yrkesomrades
arbetsuppgifter och arbetsmetoder. De studerande iakttar spelreglerna i arbetslivet
samt utfor ett sikert arbete genom att f6lja arbetsplatsbestimmelserna om arbetar-
skydd. Forberedelserna infor arbetslivet sker i en si autentisk arbetslivsmiljé som
mojligt. De studerande bedémer sina mél for yrkeslivet och méjligheten till sys-
selsittning med arbetsuppgifterna pi omradet. Den studerande blir sysselsatt med

arbetsuppgifter inom branschen.

De studerande

¢ arbetar med praktiska uppgifter i en autentisk arbetsmiljé inom ett visst ut-
bildningsomride

¢ iaketar spelreglerna i arbetslivet

¢ kinner sin yrkesmissiga styrka och de yrkesmissiga sidor som behover utveck-
las

¢ fungerar som medlem i arbetsgemenskapen

¢ Kinner till foreskrifterna om arbetarskydd och kan folja dessa

¢ har kinnedom om och kan utnyttja stoddtgirder f6r den egna sysselsittningen

¢ sokerisamarbete med sitt stodnitverk en arbetsplats enligt sina forutsittningar

och fir ett arbete efter studierna.

3.5 VALFRIA STUDIER

De studerande ska i sin utbildning inkludera valfria studier, vars mél och bedom-
ning ocksa ska ingd i de studerandes personliga studieplan. De valfria studierna kan
beroende pa de studerandes intressen och behov vara yrkesstudier eller gymnasie-
studier. Studierna kan ocksid omfatta andra studier, forberedelser infor arbetslivet
eller fritidsintressen som stoder méilen med utbildningen och de studerandes planer
for framtiden. De valfria studierna stéder de studerandes yrkesmissiga utveckling,

vilbefinnande och rehabilitering.
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De studerandes behov utgor utgingspunkten f6r den undervisning och handled-
ning som ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte. Studi-
ernas mal, innehdll och omfattning ska planeras enligt de studerandes personliga
studieplan och bedémningen av studierna ska avpassas till milen pi ett individuellt
och flexibelt vis.

STUDIEFARDIGHETER

ATT LARA SIG LARA

De studerande utvecklar studiefirdigheter som ger dem de firdigheter som behévs
for ett livslingt lirande i deras liv och arbete. Utgéende frin sina forutsittningar kan
de studerande finna, ta emot och tillimpa kunskapen i sina dagliga aktiviteter och
nir de loser problem. De studerande forbinder sig till sina studier och 4r motive-

rade. De studerande lir sig att sitta upp egna mél och arbeta malmedvetet.

De studerande

¢ kan identifiera sina starka sidor och utmaningar nir det giller inlirning
¢ hittar studietekniker och inlirnings- och arbetsstilar som passar dem

¢ kan studera och arbeta sjilvstindigt, i par och i grupp
*

hittar 16sningar pé sidant som vallar problem.
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KOMMUNIKATION OCH INTERAKTIONSFORMAGA
Mal

De studerande kan kommunicera och interagera med de kommunikationsmetoder
som passar dem bist och pé det sitt som krivs i vardagen eller arbetslivet. De kan i

sina dagliga aktiviteter utnyttja de interaktionssitt som passar dem bist.

De studerande

¢ kan interagera i olika interaktionssituationer

¢ uttrycka sig sjilv muntligg, skriftligt eller med hjilp av individuella kommuni-
kationsmetoder pé det sitt som krivs i vardagslivet och arbetslivet

¢ utgdr i kommunikationssituationer frin sina individuella behov och anvin-
der kommunikationsmetoder som stéder talet eller ersidttande metoder och de
hjilpmedel som hor ihop med dessa

¢ finner styrkorna i sitt sitt att uttrycka sig och vigar forsoka sig pa nya uttrycks-
former

¢ forstdr muntlig och/eller skriftlig kommunikation pa det sdtt som krivs i var-
dags- eller arbetslivet

¢ kan utnyttja olika medier som litteratur, film, teater, radio och datanitverk f6r

att f information, upplevelser och erfarenheter.

DET ANDRA INHEMSKA SPRAKET OCH,/ELLER FRAMMANDE SPRAK
Mal

De studerande utvecklar sina sprakkunskaper si att de kan dra nytta av dem i det

livslinga lirandet, i arbetslivet och i vardagslivet.

De studerande

¢ kan pd ett begripligt sitt ge och ta emot kommunikation p& det andra inhem-
ska spraket och/eller ett frimmande sprak

¢ kan anvinda sina sprikkunskaper s3 att de klarar av att paborja en grundlig-
gande yrkesutbildning

¢ inser vilken betydelse sprikkunskaperna har i vir férinderliga virld

¢ kan utnyttja sina sprikkunskaper i sin dagliga verksamhet.
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MATEMATIK

Mal
d

Utgdende frin sina forutsiteningar lir sig de studerande de matematiska firdigheter

som de behover {or rikneoperationer i vardagslivet och arbetslivet.

De studerande

¢ har de praktiska kunskaper i matematik som krivs i vardagslivet och arbetsli-

vet

¢ kan anvinda rikneapparat och andra hjilpmedel vid sina utrikningar.

INFORMATIONSTEKNIK

Mal
d

4.2

Utgdende frin sina forutsiteningar lir sig de studerande informationstekniska fir-

digheter som de behéver i vardagslivet och arbetslivet.

De studerande
¢ anvinder vid behov och med handledning en dator som hjilpmedel
¢ kan anvinda ett datandtverk pa ett tryggt sitc

¢ kan utnyttja ett datanidtverk i det livslinga lirandet, i arbetet och i vardagsli-

vet.

UPPRATTHALLANDE AV FUNKTIONSFORMAGAN

SAMHALLELIGA FARDIGHETER

Mal
d

De studerande kinner till den samhillsservice som ir central f6r dem och kan an-
vinda den i sitt eget liv beroende pa sin personliga livssituation. De studerande kin-
ner till sina rittigheter och skyldigheter och kan fungera som samhillsmedlemmar.

De studerande deltar i verksamheten i sin ndrmiljo.
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De studerande

*

*

utnyttjar samhillets gjdnster enligt sin livssituation

utrittar sina drenden och planerar tillsammans med myndigheterna i hem-
kommunen och andra aktérer genomférandet av sina egna stodtjinster
fungerar som medlem av samhillet och niromgivningen

handlar i enlighet med sina rittigheter och skyldigheter.

SJALVKANNEDOM OCH SOCIALA FARDIGHETER

34

De studerande tar sjilva ansvar for besluten i sitt liv. De studerande inverkar pa sin

livssituation och sin framtid pa ett positivt sitt. De studerande bedémer sin funk-

tionsférmaga och livssituation enligt &lder. De studerande bygger upp en realistisk

och positiv jagbild samt stirker sin sjilvkinsla. De studerande klarar sig i olika so-

ciala situationer.

De studerande

*

>

>

kan bedoma sina firdigheter och sina prestationer pd ett sitt som passar dem
kinner till sina starka sidor, sina resurser och sina utvecklingsbehov

uppfattar sitt eget behov av sirskilt stdd och sin begrinsade funktionsformaga
samt kan utnyttja stdd- och assistentservice vid behov

bygger upp en realistisk och positiv jagbild beroende pd lder och funktions-
formaga

forstirker sin sjilvkinsla

fungerar interaktivt i olika sociala situationer

visar tolerans och forstielse for andra

sitter virde pd sig sjilv och pd andra personer som jimbérdiga samhillsmed-

lemmar.



VARDAGSKOMPETENS OCH FARDIGHETER FOR SJALVSTANDIGT BOENDE

Mal
d

FRITID

Mal
d

De studerande kan klara sina dagliga sysslor i vardagen och i samband med boendet

sd sjilvstindigt som mojligt. De studerande utnyttjar stédtjinster, hjilpmedel och

assistentservice i de dagliga sysslorna. Utgdende frin sina forutsittningar klarar de

studerande av att ta ansvar for sitt eget liv.

Den studerande

*

planerar och tillreder hilsosam och ekonomisk husmanskost enligt sin for-
mdga samt befrimjar sin hilsa genom goda maltidsvanor

skoter sin personliga hygien, sin kliddsel och annat som giller deras yttre
uppritthiller sin dygnsrytm, féljer med sin tidsanviindning och f6ljer tidtabel-
ler

inverkar pd trivseln och sikerheten i sin bostad och skéter den

anvinder pengar si sjilvstindigt som mojligt samt gor de inkop som behovs i
vardagen och f6r det sjilvstindiga boendet

fattar beslut och gor val som giller vardagslivet

utnyttjar de stodgjdnster, hjilpmedel och den assistentservice som behovs i det
dagliga livet

hittar den boendeform som passar bist och som har tillrickliga stod- och
handledningstjinster

anvinder trafikmedel och ror sig sa sjilvstindigt som méjligt.

De studerande kinner till olika méjligheter att tillbringa sin fritid pd och de kan

tillbringa sin fritid pa ett sitt som frimjar deras hilsa.

De studerande

*

anvinder sina intressen och sin fritid for att frimja sict vilmdende och for att
knyta sociala kontakter

bekantar sig med olika saker att gora p4 fritiden

kan vilja ett intresse som 4r limpligt f6r dem

forstér fritidens betydelse som motvike till arbete och studier.
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GYMNASTIK OCH MOTORISKA FARDIGHETER
Mal

De studerande frimjar med hjilp av motion ett hilsosamt och aktivt levnadssitt
och forstr motionens betydelse f6r funktions- och arbetsférmagan. De studerande
behirskar de grov- och finmotoriska aktiviteterna i vardagen pa det sitt som passar
dem. Fér att ta sig fram anvinder de studerande olika hjilpmedel och assistentser-

vice utgdende fran sina individuella behov.

De studerande

¢ viljer motionsformer som ir limpliga f6r dem och som ger dem upplevelser
och positiva erfarenheter av att lyckas

¢ gor motion till en del av sitt levnadssitt

¢ ir medvetna om sina kroppsdelar och hur de fungerar samt behirskar dem

¢ Kklarar av de dagliga motoriska aktiviteterna pa ett sitt som ir optimalt f6r dem
sjilva

¢ uppritthéller eller forbdttrar sin fysiska kondition.

HALSOKUNSKAP
Mal

De studerande tilldgnar sig en livsstil som stéder hilsan och det psykiska, fysiska och

sociala vilbefinnandet samt rehabiliteringen.

De studerande

¢ frimjar med hjilp av kost, motion, sémn och sunda levnadssitt sitt eget vil-
befinnande

¢ skoter sin hilsa och sitt psykiska och fysiska vilbefinnande

¢ agerar pd ett sitt som frimjar det egna psykiska vilbefinnandet

¢ utnyttjar hilsovardstjidnster som stoder den egna hilsan och rehabiliteringen

¢ agerar ansvarsfullt i sina relationer med medminniskor.
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KONST OCH KULTUR

Mal
d

4.3

De studerande fir mingsidiga konstupplevelser och bekantar sig med konstens olika
uttrycksformer med hjilp av metoder som passar dem sjilva. De studerande lir sig

att tillgodogora sig konsten i sitt dagliga liv och att utnyttja kulturgjinster.

De studerande

¢ deltar utifrdn sina egna utgdngspunkeer i att utveckla eller férnya miljon kring
hemmet eller skolsamfundet

¢ hittar nya site att uttrycka sig sjilv, sina tankar och sina kinslor, t.ex. genom
musik, rérelser och dans, drama, ordkonst eller bildkonst

¢ tar del av konst och kulturtjinster i sitt eget liv.

ARBETSLIVSBEREDSKAP

ARBETSLIVSBEREDSKAP OCH FORBEREDELSER INFOR ARBETSLIVET

Mal
d

De studerande fir en beredskap for arbetslivet genom att bekanta sig med olika
slags arbeten och genom att utgdende frin sina egna forutsittningar hitta arbets-
uppgifter, sitt att arbeta pd samt en limplig arbetsplats. De studerande utfor sina
arbetsuppgifter i en genuin arbetsmiljo och fir mangsidig praktiskt undervisning
och handledning i hur arbetsuppgifterna ska utforas. De studerande kan folja reg-
lerna i arbetsgemenskapen. De studerande utnyttjar enligt behov stodformer for att

sysselsitta sig.
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De studerande

¢ fir prakdisk arbetserfarenhet pd en arbetsplats och hittar sitt eget sitt att ar-
beta

¢ fir en uppfattning om sig sjilv som arbetstagare

¢ har kinnedom om de centrala direktiven och reglerna for en arbetsgemenskap
t.ex. arbetsgivarnas och arbetstagarnas rittigheter och skyldigheter

¢ fungerar som medlem i arbetsgemenskapen

¢ har satesig in i de olika arbetssitt som passar dem bist

¢ behirskar utgdende frin sina forutsittningar de arbetsmetoder som behovs i
praktiska arbetsuppgifter

¢ kinner dll sina starka sidor och sitt behov av stéd som arbetstagare

¢ hittar dllsammans med sitt stddndtverk arbetsuppgifter och en arbetsmiljo
som passar deras forutsittningar

¢ utnyttjar stodatgirder och -tjanster for sysselsittning och arbete enligt behov.

44 VALFRIA STUDIER

De studerande ska i sin utbildning inkludera valfria studier, vars mél och bedém-
ning ocksd ska ingd i de studerandes personliga studieplan. De valfria studierna kan
beroende pa de studerandes intressen och behov vara yrkesstudier eller gymnasie-
studier. Studierna kan ocksi omfatta andra studier, forberedelser infor arbetslivet
eller fritidsintressen som stoder malen med utbildningen och de studerandes planer
for framtiden. De valfria studierna stoder de studerandes yrkesmissiga utveckling,

vilbefinnande och rehabilitering.
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5.1

5.2

BEDOMNING AV DE STUDERANDE

SYFTE OCH MAL FOR BEDOMNINGEN SAMT INFORMATION OM
BEDOMNINGEN

Utdver vad som bestims i lagen om dndring av lagen om yrkesutbildning (L 601/2005,
25 §) ska bedomningen fungera som handledning, motivation och uppmuntran for
de studerande att nd sina mél och att forstirka utvecklingen av en positiv sjilvbild
hos de studerande och deras utveckling som yrkesminniskor.

Férutom att handleda och uppmuntra de studerande ska bedémningen dven
ge information om de studerandes kunnande till de studerande sjilva, till lirare, till
arbetsgivare och for ansokan till grundliggande yrkesutbildning samt som stdd for
att de studerande ska klara sig i vardagslivet.

De studerande och alla som deltar i bedémningen ska innan studierna bor-
jar informeras om principerna for bedomningen och principernas tillimpning (F
603/2005, 3 §). Information ska ges dtminstone om syftet med och mélen f6r be-
domningen, identifiering och erkiinnande av kunnande, bedémningen av inlirning
och kunnande inklusive bedomning av férberedelserna infor arbetslivet, besluten
om vitsord, fdrnyad bedémning och rittelse av bedomningen samt erhallande av

betyg for utbildningen.

IDENTIFIERING AV DE STUDERANDES FUNKTIONSFORMAGA OCH KUNNANDE

Utbildningsanordnaren ska informera de studerande om hurdant material och hur-
dana dokument man mdste uppvisa for att kunnande ska identifieras och erkinnas
samt nir de studerande ska ansoka om identifiering och erkinnande av kunnande

(F 603/2005, 3 §).
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@ BEDOMNING AV DE STUDERANDE

Identifiering av kunnande och funktionsforméaga

Utéver vad som bestims i statsrddets forordning om 4ndring av férordningen om yr-
kesutbildning (F 603/2005, 10 §, 1 mom.) ska de studerandes kunnande bedomas
redan dd studierna inleds. De studerandes kunnande och utgdngsniva ska klarliggas
for att deras starka sidor och behov av stéd ska kunna identifieras och for att erkiin-
nande av tidigare forvirvat kunnande ska kunna faststillas.

I begynnelseskedet av den utbildning som ges handikappade studerande i tri-
nings- och rehabiliteringssyfte dr det viktigt att klarldgga de studerandes starka sidor
och tidigare forvirvade kunnande, behov av stod och sidor som behéver utvecklas
samt de studerandes egna mal for utbildningen. For utredningen av funktionsfor-
mdgan och kunnandet behévs det mingsidiga metoder sdsom tidigare undersok-
ningar och utldtanden, observationer, forsok, den studerandes sjilvvirdering samt
vid behov tester och kartliggningar. De studerandes situation och funktionsférméiga
utreds ur ett fysiske, psykiskt, socialt och funktionellt perspektiv.

De studerandes starka sidor, tidigare férvirvade kunnande, behov av stéd och
mél utgdr grunden fér uppstillandet av de personliga mélen for de studerande, for
planeringen av innehill och genomférande av studierna samt f6r besluten om vilken
handledning och vilket stéd som behovs. Dessa skrivs in i den individuella planen

for hur undervisningen ska ordnas och i den personliga studieplanen (kap. 2.2.3).

Erkéinnande av kunnande

40

Utéver vad som bestims i lagen om #ndring av lagen om yrkesutbildning och f6r-
ordningen om indring av férordningen om yrkesutbildning (L 601/2005, 30 §, F
603/ 2005, 12 a §), bér man genom erkinnande av kunnande undvika éverlapp-
ningar i studierna. Ifall man vid identifieringen av kunnandet konstaterar att malen
eller en del av malen som stills for studierna under utbildningen 4r uppnidda, ska
kunnandet erkiinnas. Erkinnandet av kunnandet antecknas i den personliga studie-
planen. I kapitel 2.2.3 behandlas den personliga studieplanen nirmare.
Erkinnande av kunnande ir en del av bedomningen av de studerande och
samma foreskrifter som for all annan bedémning (L 601/2005, 25§, 252§, 25 ¢
§) giller for det. Med erkinnande av kunnande ersitts eller tillgodoriknas studier
som ingdr i examen. Studier som ersatts genom erkiinnande av kunnande antecknas
i betyget for utbildningen. Det ir liraren eller lirarna i de aktuella studierna som
beslutar om erkiinnande av kunnande. Nagon allmin tidsgrins fore vilken férvirvat

kunnande inte kan erkinnas kan inte sittas, men man kan kontrollera hur aktuellt
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kunnandet dr. Vid behov méste den studerande pévisa att hans eller hennes kun-
nande motsvarar kraven och mélen for utbildningen.

Om den studerande har tidigare studier, annat kunnande eller arbetserfarenhet
som motsvarar grunderna i liroplanen, ska de beaktas i den personliga studieplanen.
Identifierade och erkinda studier kan férkorta den i examensgrunderna anvisade

studietiden.

BEDOMNING AV INLARNING OCH KUNNANDE

Bedomningen av den studerande dr mélbaserad och den studerandes inlirning och
kunnande jimférs med den studerandes personliga mal. Dessa mél ska finnas in-
skrivna i den studerandes personliga studieplan. Den studerandes framsteg jimfors i
forsta hand med hans eller hennes egen utveckling. Den studerande har ritt att lara sig

innan det kunnande som faststills i malen bedoms for vitsord i betyget.

Bedomning av inldrning

Malet for bedomningen av inlirningen ir att de studerande vet vad de kan och vad
de 4nnu méste ldra sig. Vid bedomningen av inldrningen ska liraren eller arbetsplats-
handledaren anviinda sidana metoder som motiverar och aktiverar den studerande.
Med hjilp av dessa fir den studerande stéd och motivation att uppnd mélen. De
studerande bedomer ocksé sjilva sin inlirning utgdende frin sina personliga mal.

Det ir viktigt att stddja de studerande i att utveckla férmégan till sjilvvir-
dering. En direkt och kontinuerlig respons hjilper de studerande att bilda sig en
uppfattning om sina starka sidor och sidor som behover utvecklas. Interaktion i
samband med responsen hjilper de studerande att utveckla sin férméga till sjilv-
virdering.

Inlirningen bedéms under hela utbildnings- och studietiden genom att de
studerande ges muntlig eller skriftlig respons pa hur inlirningen framskrider. Nagon
numerisk beddmning behdvs inte vid bedémningen av inlidrningen. Genom att i
responsen lyfta fram de studerandes starka sidor, stoder och vigleder man de stude-
rande till si goda prestationer som méjligt. Utgdende frin bedomningen av inlir-
ningen gors de dndringar som behovs i undervisningen och i stédet for inlidrningen.

Andringarna antecknas i den personliga studieplanen.
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Bedomning av kunnandet

54

Baserat pd bedémningen av kunnandet ges de studerande muntliga beddmningar
for betyget.

Vid den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i
trinings- och rehabiliteringssyfte kan avvikelse goras frin de allminna grunderna for
bedémning enligt vad som bestims i dessa grunder for liroplanen (F 603/2005, 10
§). Vid bedémningen av studerandena anvinds i stillet for en numerisk skala en be-
skrivande verbal bedomning av hur de studerande har uppnatt malen for studierna.
Vid behov kan de studerande ocksa fi en visuell bedémning.

Om de studerande i samband med utbildningen har avlagt en eller flera delar
av en yrkesinriktad grundexamen, bedéms de utgdende frin bedomningspraxis for
denna grundexamen. Ifall de studerande inte uppnér minst en néjaktig niva for det
kunnande som beskrivs i bedémningskriterierna, kan bedomningen av examensde-
larna anpassas till den undervisning och handledning som ges handikappade stude-
rande i trinings- och rehabiliteringssyfte. De delar av en yrkesinriktad grundexamen
som avlagts kan senare identiferas och erkinnas i utbildning som leder till en yrkes-
inriktad grundexamen.

Vid bedémningen av kunnandet ska bedémningsmetoderna viljas sa, att de
miiter hur de uppstillda mélen har uppnitts, hur de passar fér de studiemetoder
som har anvints och hur de stoder de studerandes inlirning. De studerande ska ha
mojlighet att pavisa sitt kunnande péd ett méngsidigt sitt och dven sjilva utvirdera

sitt kunnande.

OVRIGA BESTAMMELSER OM BEDOMNING

Foremdl for bedomning

42

I grunderna for liroplanen framstills malen f6r studierna. Utgdende frin grunder-
na for liroplanen och de studerandes individuella behov ska personliga mal for de
studerande utarbetas, och pa basis av dessa ska bedémningen av kunnandet goras.
Bedémningen av de studerande dr mélbaserad, varvid de studerandes inlidrning och
kunnande jimf6rs med den studerandes personliga mal. Dessa mal ska skrivas in i den

studerandes personliga studieplan.



Beslut om bedomning

Utéver vad som bestims i lagen om @ndring av lagen om yrkesutbildning och i stats-
radets forordning om indring av férordningen om yrkesutbildning (L 601/2005,
25b §, F 603/2005, 10 §, 11 §, 13 §) ska pa betyget anges beddmningar for alla
studier som ingdr i grunderna for liroplanen. Inom den undervisning och handled-
ning som ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte bedoms
de studier som har avlagts enligt grunderna fér liroplanen och som de studerande
har avlagt enligt sin personliga studieplan.

Bedémningen av studierna avgors pd basis av bedomning av kunnandet. Om
fler 4n en ldrare har bedomt kunnandet, fattas beslutet i en bedémningsdiskussion.

Motiveringarna for beddmningen ska alltid skrivas ned.

Forvaring av bedomningsmaterialet
Fér forvaring och sparande av beddmningsmaterialet giller det som bestims i stats-
ridets férordning om #ndring av forordningen om yrkesutbildning (F 603/2005,
11a¥9).

Ny bedomning och hdjning av vitsord
Fér hojning och fornyande av vitsord giller vad som bestims i statsrddets férordning
om indring av férordningen om yrkesutbildning (F 603/2005, 12 §).

Riittelse av bedomning

For rittelse av bedomningen giller vad som bestims i lagen om 4ndring av lagen om
yrkesutbildning (L 601/2005, 25 ¢ §).

43



@ BEDOMNING AV DE STUDERANDE

55

BETYG

Betyg Gver den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i
triinings- och rehabiliteringssyfte

44

Handikappade studerande erhéller inte examensbetyg frin den undervisning och

handledning som ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte,

men efter studier med godkint resultat ges ett betyg 6ver genomférd utbildning.

Betyget ir ett officiellt dokument, vars innehall ska stimma 6verens med grunderna

i laroplanen. Betyget ska ocksa innehélla namnet pa den utbildningsanordnare och/

eller liroanstalt som utfirdar betyget.

Betyget ska innehalla foljande:

*

.

*

.

Den studerandes namn och personbeteckning

Den avlagda utbildningens namn och omfattning i studieveckor

Slutférda studier, deras omfattning och bedémning

Introduktion till utbildning och liroanstalter

Omfattningen av forberedelserna infor arbete samt arbetsuppgifter/-platser
Ytterligare uppgifter om sirskilda firdigheter

Datum och underskrifter

Utbildningsanordnarens eller liroanstaltens stimpel

Av betyget ska ocksi foljande framga:

.

Kontaktuppgifter till den utbildningsanordnare eller liroanstalt som beviljar
betyget

Undervisningsministeriets tillstind att ordna utbildning

Lagstiftning som utbildningen grundar sig pa

Omnimnande om att utbildningen har genomforts i enlighet med de riksom-
fattande grunder for liroplanen som Utbildningsstyrelsen har godkint (datum
for godkidnnandet och foreskriftens diarienummer)

Omnimnande om att examen har godkints av undervisningsministeriet (da-
tum for det ministeriebeslut eller den ministeriefdrordning som var i kraft nir
utbildningen inleddes och diarienummer eller férordningens nummer)

Definition av utbildningens omfattning, studiedr och studievecka



Plan for framtiden

Till betyget fogas en plan fér framtiden med en verbal beskrivning av planer och stod-
dtgirder for yrkesutbildning, sysselsittning, boende, rehabilitering eller behirskande
av vardagssysslor. I planen f6r framtiden beskrivs utbildningens mél, de studerandes
personliga mél, de studerandes starka sidor samt firdigheter som behéver utvecklas
och behovet av sirskilt stod. Dessutom beskrivs de resultat som har uppnétts och

rekommendationer for fortsatta studier eller for arbete efter utbildningen.

Intyg dver slutforda studier
De studerande far ett intyg dver slutférda studier nir mélen for utbildningens cen-
trala delar inte har uppndtts enligt den personliga planen.

Studier inom den grundliiggande yrkesutbildningen
Om en studerande har avlagt delar av en yrkesinriktad grundexamen ska studierna
skrivas in i betyget. Dessa bedoms utgdende frin de bestimmelser om bedémning
som anvinds inom den yrkesinriktade grundexamen.

Studier inom den grundliiggande uthildningen
Om de studerande har avlagt delar av den grundliggande utbildningen, ska studier-

na skrivas in i betyget. Dessa bedoms utgdende frin de bestimmelser om bedémning

som anvinds inom den grundliggande utbildningen.

Skiljebetyg

For skiljebetyg giller vad som bestims i statsrddets forordning om #ndring av for-
ordningen om yrkesutbildning (F 488/2008, 13 §).
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BEDOMNINGEN AV INVANDRARSTUDERANDE OCH STUDERANDE FRAN
OLIKA SPRAK- OCH KULTURGRUPPER

Invandrarstuderande och andra studerande frin olika sprak- och kulturgrupper ska
bedémas pd samma sitt som 6vriga studerande. Kunnandet ska bedémas med si-
dana metoder att eventuella brister i sprikkunskapen inte utgér ett hinder f6r be-

démningen av kunnandet.

Modersmdlet, svenska som andrasprak

46

Utbildningsanordnaren kan besluta om att de studerande vid behov och i enlighet
med den personliga studieplanen ska studera svenska som andrasprdk. Den utbild-
ningsanordnare som ir ansvarig fér examensdelen 4r ocksé ansvarig f6r bedémning-

en och vitsordet.



OVRIGA BESTAMMELSER

6.1 STUDIEHANDLEDNING

Mélen for studiehandledningen

Inom den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i tri-
nings- och rehabiliteringssyfte intar studichandledningen en sirskild roll. Under-
visning och handledning i trinings- och rehabiliteringssyfte ir en utbildning under
overgdngsskedet, dir uppmirksamheten bor fistas vid att de studerande som be-
héver mycket stdd ska fa detta stéd for sina studier. De studerande behéver studie-
handledning nir de soker till en utbildning, medan de studerar och nir de gor upp
planer f6r framtiden. Inom den undervisning och handledning som ges handikap-
pade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte ir det viktigt att de studerande
far dllrickligt med individuellt stéd och individuell handledning for att nd sina
mal.

Malet med studiehandledningen ir att de studerande fir tillrickligt med infor-
mation om utbildningen innan studierna inleds samt under studietiden. De stude-
rande bér kinna till vilka studier som ingdr i utbildningen och vilka valméjligheter
de har. Ytterligare ett mél 4r att de studerande kan verka och agera i den egna liro-
anstaltsgemenskapen, kan utveckla sina studie- och interaktionsfirdigheter och sin
sjilvkinnedom samt bedéma sin verksamhet och sina resultat. De kan planera sina
studier, gora upp en personlig studieplan i samarbete med liraren och ta ansvar for
sina studier. De kan folja med hur studierna framskrider och séka stod for plane-
ringen av sina studier.

De studerande kan triffa val och finna lésningar for sin utbildning och for
sitt liv. De kan identifiera eventuella problem i samband med studierna och livs-
situationen och kan soka stod nir det behovs. De kan anviinda de studerandevérds-
tjanster som sambhiillet erbjuder och ocksé andra handlednings-, rddgivnings- och
informationstjinster. For att méilen ska nds har utbildningsanordnaren skyldighet
att informera en minderdrig studerandes virdnadshavare om yrkesutbildningen och

den studerande om hur studierna framskrider.
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De studerandes riitt till studiehandledning

Inom den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i tri-
nings- och rehabiliteringssyfte bor studiehandledningen ordnas utgdende frin de
studerandes individuella behov.

Handledningen ska stéda de studerande pd ett vergripande sitt i alla skeden
av studierna. Varje studerande ir berittigad till personlig studiehandledning och
annan studiechandledning. De studerande har ritt att fi de stédtjinster de behéver i

sina studier eller i forinderliga livssituationer.

Ordnandet av studiehandledning

48

Ett mal f6r studiechandledningen ir att frimja den utbildningsmissiga och etniska
jimlikheten samt jimstilldheten mellan konen. Ytterligare mal 4r att 6ka de stude-
randes vilbefinnande, forhindra studieavbrott, frimja sysselsittningen och stddja
viljan att soka till grundliggande yrkesutbildning. Utbildningsanordnaren ska sir-
skilt fista uppmirksamhet vid handledningen av studerande med studie- eller inlir-
ningssvarigheter, vid frinvaro frén utbildningen eller vid svirigheter med att hantera
vardagliga rutiner (livshantering).

I handledningsverksamheten deltar alla lirare vid liroanstalten och 4ven andra
personer med handledningsansvar. Inom den undervisning och handledning som
ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte faller det pé studie-
handledarens ansvar att planera och ordna handledningen som helhet. Den stude-
randes egen ldrare bir huvudansvaret f6r genomforandet av studiechandledningen.
Hans eller hennes uppgift 4r att handleda och motivera de studerande till att stu-
dera. Liraren ska ocksé hjilpa den studerande att hitta sina starka sidor och utveckla
sina inlirningsfirdigheter.

Utbildningsanordnaren utarbetar i sin liroplan en plan for studichandledning-
en, dir uppgifterna for och arbetsférdelningen mellan dem som deltar i handled-
ningen beskrivs. Planen fungerar som ett medel for utvecklingen av handlednings-
arbetet i hela liroanstalten. I planen faststills hur och vilket slags stéd de studerande
fir av alla dem som deltar i handledningsverksamheten. I planen faststills ocksa
samarbetet med externa experter och med virdnadshavarna. Studerandevardsplanen
ir en del av handledningsplanen.

Studiehandledningen ordnas i anslutning till studierna, individuellt eller i
grupp eller i ndgon annan form. De studerande fir studiehandledning till stod for
studierna och for att triffa val, for att de ska kunna planera innehéllet i och uppligg-

ningen av sina studier enligt sina forutsittningar. Med studichandledningen frimjas



6.2

gemenskapen mellan de studerande under hela utbildningen. Studierna och de stu-
derandes vilbefinnande f6ljs upp och stdds i samrdd med vérdnadshavarna.
Utbildningsanordnaren ska informera eleverna inom den grundliggande ut-
bildningen samt deras virdnadshavare, elevhandledare och lirare om yrkesutbild-
ningen och om ansokningen till den. Utbildningsanordnaren ska rikta informatio-
nen och vigledningen sirskilt till ungdomar som efter den grundliggande utbild-

ningen har blivit utanfér fortsatt utbildning samt till deras virdnadshavare.

FORBEREDELSER INFOR ARBETSLIVET OCH ARBETARSKYDD

En viktig del av studierna inom den utbildning och handledning som ges handikap-
pade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte ir forberedelserna infor arbetsli-
vet. De studerande lir kiinna arbetslivet och sina egna méjligheter, de lir sig en del
av utbildningsmalen pd arbetsplatsen medan de arbetar och pa detta sitt forbereder
de sig infor en framtida grundliggande yrkesutbildning eller sysselsittning. Tack
vare forberedelserna infor arbetslivet fir de studerande erfarenhet av arbetslivet, vil-
ket stéder deras planer for framtiden.

Nir det giller forberedelser infor arbetslivet i samband med praktiska arbets-
uppgifter iakttas i tillimpliga delar vad som bestims i férordningen om yrkesutbild-
ning (F 811/1998, 5 §, SRF indring 603/2005, 3 och 5 §) om att ta hinsyn till de
studerandes forutsittningar och individuella behov av handledning och stod.

Forberedelser infor arbetslivet ér studier i en genuin arbetsmiljo, de 4r malin-
riktade och handledda och bedéms. Perioderna av forberedelser infor arbetslivet, de-
ras innehdll och deras omfattning genomfors enligt de studerandes personliga mal.
Dessa perioder ska vara tillrickligt ldnga och méngsidiga med tanke pd yrkesval och
sysselsittning. Man bér striva efter att genomfora praktikperioden pé arbetsplatser
utanfér skolan, men de studerande kan dven genomféra praktikperioden i liroan-
staltens vningsforetag eller genom motsvarande arrangemang. Utgdende frin de
studerandes mal kan ocksa sysselsittningsenheter, verkstider och multiservicecentra
fungera som arbetsplatser. Under férberedelserna infér arbetslivet kartliggs ocksé de
stoddtgirder som de studerande behover for sysselsittning eller arbete. Detta forut-
sitter samarbete med de lokala myndigheterna och med berérda instanser.

Genom samarbete mellan arbetsplatserna och utbildningsanordnarna kan man
sikerstilla arbetslivsmotsvarigheten, kvaliteten och tidsenligheten i forberedelserna
infor arbetslivet och inom den 6vriga yrkesutbildningen. Det ir utbildningsanord-
narens ansvar att se till att alla berérda aktérer har en gemensam uppfattning om hur
forberedelserna infor arbetslivet ska ordnas. Utbildningsanordnaren ska ombesérja

att de studerande fir tillricklig handledning och undervisning under férberedel-
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serna infor arbetslivet och att lirarna och den 6vriga personalen har frutsittningar
for att samarbeta med arbetslivet. Inom den utbildning och handledning som ges
handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte dr samarbetet mellan
lirare och representanter for arbetslivet extra viktigt. Utbildningsanordnaren och
lirarna ska tillsammans med arbets- och niringslivet sikerstilla kvaliteten pé forbe-
redelserna infér arbetslivet, s att de studerande uppndr de mal som har stillts.

Utbildningsanordnaren ansvarar for genomférandet av férberedelserna for ar-
betslivet. Hir ingdr planering samt handledning och bedémning av de studerande.
Dessutom ska utbildningsanordnaren sérja for lirarnas arbetslivskunskaper och
fortbildning samt f6r utbildningen av arbetsplatshandledare. P4 arbetsplatsen bor
sirskild uppmirksamhet fistas vid handledningen av de studerande och vid respons-
givningen. Det dr mycket viktigt att de studerande fér positiv, konstruktiv och rea-
listisk respons fran arbetslivet som stéd for planerna inf6r framtiden.

Under forberedelserna infor arbetslivet stir den studerande i allminhet inte i
anstillningsforhéllande till en arbetsgivare och den studerande lyfter inte 16n. Un-
der dessa perioder idr den studerande berittigad till studiesociala forméner for sina
studier enligt de anvisningar som sirskilt har meddelats. Nir forberedelserna infor
arbetslivet genomfors utomlands ska dven lokala bestimmelser iakttas vid anord-
nandet av inldrningen i arbetet.

Utdver vad som bestims i lagen om yrkesutbildning (L 630/1998, 19 §, 28 §)
och i gillande arbetarskyddsbestimmelser giller fljande i arbetarskyddsirenden:
I avtal om utbildning som ordnas pa en arbetsplats i samband med praktiska ar-
betsuppgifter ska ansvar och forsikringar i anslutning till sikerhet, olycksfall och
skadeersittningar skrivas in. Innan arbetet inleds ska arbetsgivaren och utbildnings-
anordnaren tillsammans sikerstilla att de studerande kan f6lja givna anvisningar
och har forutsittningar att utfora arbetet ifrdga pé ett sikert sitt utan att riskera sin
hilsa. P4 utbildningsanordnaren tillimpas enligt 4 § 1 mom. i arbetarskyddslagen
de bestimmelser som giller arbetsgivare di arbetet dger rum vid en liroanstalt eller

pa annat sitt som utbildningsanordnaren har anvisat.

REHABILITERING

Milet med rehabiliteringen ir att forbittra de studerandes funktionsférméga, deras
formaga att klara sig sjilva, deras vilméende och deras mojligheter att vara delaktiga.
Den yrkesmissiga rehabiliteringen genomférs bland annat i form av yrkesinriktad
specialundervisning, vars syfte ir att forbitera eller uppritthalla de studerandes ar-
betsformaga, sysselsittning och inkomstméjligheter. Malet med den undervisning

och handledning som ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliterings-



syfte 4r att frimja de studerandes trining och rehabilitering med hjilp av under-
visning och handledning s att de studerande tack vare sin yrkeskompetens, sin
sjalvstindighet och forberedelserna infor arbetslivet kan sysselsittas. I yrkesmissig
rehabilitering ingdr ofta ocksé andra former av rehabilitering.

Med rehabilitering avses sddan verksamhet och sddana dtgirder som frimjar de
studerandes funktionsférméga, sjilvstindighet och vilmdende. Mélet ir en forbitt-
ring av de studerandes vardag. Tack vare de &tgirder som stoder rehabilitering 6kar
de studerandes mojligheter att bérja studera, att géra upp planer infor framtiden, att
klara av yrkesstudier och att f3 arbete.

Utgangspunke for rehabiliteringen ir de studerandes individuella behov och
forvintningar, férutsittningar, funktionsf6rméga och resurser. Rehabiliteringen fo-
kuserar pd helheten, det vill siga de studerandes fysiska, psykiska och sociala funk-
tionsférmaga beaktas. Detta forutsitter multiprofessionellt samarbete. En viktig
aspekt nir rehabiliteringen genomf6rs ir att dtgirderna sitts in vid rite tidpunke.

Enligt principerna f6r rehabiliteringen 4r utgdngspunkten de studerande sjil-
va: de studerande ir de frimsta experterna pa sina egna liv och pé sin rehabilitering
och de deltar aktivt och fattar beslut. Rehabiliteringen 4r en individuell f6rindrings-
process for de studerande och processen framskrider utgdende frin deras egna mal
och resurser.

Den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i tri-
nings- och rehabiliteringssyfte utgér en helhet som ska stéda de studerandes vilma-
ende pd alla plan. Rehabiliteringen mirks genom att de studerandes studiemotiva-
tion Skar, de fir fler méjligheter eller blir bekriftade i yrkesstudierna eller i fsrmégan
att klara sig sjilvstindigt i vardagen, i samhiillet och i arbetslivet. Utgdngspunkterna
och mélen for rehabilitering och studier ska dra &t samma héll och de ska komplet-
tera varandra. Bara att delta i utbildningen ir i sig sjilvt en verksamhet som frimjar
rehabiliteringen. Kombinationen av rehabilitering och studier gor det méjligt att
studera ocksd for personer med gravare handikapp.

Utbildningsanordnaren ska beakta att lirmiljoerna, utbildningen och stddat-
girderna frimjar rehabiliteringen. Rehabiliteringen bér ordnas som en del av och i
nirheten av de studerandes liv och vardag. Tillgingliga och méngsidiga lirmiljoer
och flexibla inlidrningsmetoder och -utrymmen samt scheman gor det méjligt att
samordna undervisning och rehabilitering. Hjilpmedel och assistenttjinster gor det
mojligt f6r handikappade personer att studera.

Den flexibla samordningen av undervisning och rehabilitering forutsitter
multiprofessionellt samarbete. Representanter f6r undervisning och studerandevird
samarbetar inom ldroanstalten och med kommunal personal inom social- och hil-
sovirden eller inom andra instanser. Vid samarbetet kring rehabiliteringen bor lagen

om klientsamarbete inom rehabiliteringen (497/2003) iakttas. Inom den undervis-
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ning och handledning som ges handikappade studerande i trinings- och rehabili-
teringssyfte har utbildningsanordnaren en viktig stillning nir det giller att frimja
den totala rehabiliteringen av de studerande i samarbete med dem som producerar

rehabiliteringstjinster (lagen om yrkesutbildning 630/1998, 5 §).

SAMVERKAN

I forordningen om yrkesutbildning (811/1998, 9 §) foreskrivs att den undervisning
som ges vid ldroanstalten ska omfatta verksamhet som stirker formégan till samver-
kan och som ger en méjlighet att dryfta virderingar och bli fértrogen med kulturar-
vet. Gemenskapen ska vara ett stéd for studierna och f6r rehabiliteringen inom den
undervisning och handledning som ges handikappade studerande i trinings- och re-
habiliteringssyfte. Milet 4r en verksamhetskultur som betonar det ansvar som varje
medlem i gemenskapen har samt interaktionen med sambhillet runtom. Grunden
for gemenskapen ir liroanstaltens verksamhetskultur, virderingar, mél och verk-
samhetsmodeller. En konstruktiv liroanstaltsgemenskap ger sina studerande en
méojlighet att bli sedda, hérda och att vara delaktiga och de studerande kiinner att de
hér dit. Uppbyggandet av gemenskapen bérjar genast nir utbildningen inleds med
att den egna gruppen bildas och direfter fortsitter gemenskapen att utvecklas pa
olika sitt under utbildningen.

Malet 4r att skapa en lirmiljo som ir trygg och ger ménga slags mojligheter till
inldrning for studerande som behover sirskilt stod i stor omfattning. Gemenskapen
kan forhindra utslagning och sinka tréskeln for att agera i problemsituationer. Ge-
menskapen mirks ocksd pa att ansvaret for fostran och handledning delas mellan
undervisningspersonalen och utover detta ocksd med de évriga medlemmarna av
arbetsgemenskapen.

Gemenskapen stdder utvecklingen av de studerandes samarbetsfirdigheter, ger
méojligheter till sociala relationer och stéd av andra i samma situation samt ger pé-
verkningsméjligheter och en kiinsla av att lyckas. De studerande far firdigheter i att
interagera med olika slags minniskor, i att vara del av en studie- och arbetsgemen-
skap samt i att ha andra minskliga relationer i allminhet. De studerande fir storre

beredskap infér sina framtida yrkesstudier samt infér arbetsliv och vardagsliv.
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6.6

Allméint

SAMARBETET MELLAN LAROANSTALT OCH HEM

Utéver vad som bestims i lagen om yrkesutbildning (L 630/1998, 5 §, 14 §) ska
foljande iakttas nir samarbetet mellan hemmet och liroanstalten ordnas: Inom ut-
bildning fér unga ska utbildningsanordnaren och liroanstalten ta initiativ till att
inleda och uppritthélla ett positivt samarbete med de studerandes férildrar och
virdnadshavare. Samarbetet mellan hemmet och ldroanstalten ska ordnas sa att det
forstirker de studerandes sjilvstindighet och ansvarstagande, frimjar studierna samt
gor det mojligt f6r de studerande att fi stéd i sidant som giller hilsan, sikerheten
och vilbefinnandet. De individuella behoven hos dem som behéver sirskilt stéd och
hos dem med olika spriklig och kulturell bakgrund samt stédet for livshantering
och studier ska tas i beaktande i samarbetet.

Utbildningsanordnaren ska samarbeta med virdnadshavarna vid handledning-
en av de studerande under utbildningens ging och nir den avslutas. Handledningen
ska stoda 6vergingen till arbetslivet eller till den grundliggande yrkesutbildningen
samt stirka vardagskompetensen. Den del av utbildningsanordnarens liroplan som
giller samarbetet mellan hemmet och liroanstalten ska géras upp i samrid med de
verkstillande myndigheterna inom social- och hilsovirden i den kommun eller de
kommuner som liroanstalten ir beldgen i.

Inom den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i
trinings- och rehabiliteringssyfte ska samarbetet mellan hemmet och liroanstalten
stdda genomférandet av utbildningen. Samarbetsformerna varierar beroende p4 stu-
diernas skede och de studerandes personliga behov. Samarbete behovs vid uppgs-
randet av den studerandes individuella plan f6r hur undervisningen ska ordnas samt
under Gvergingsskedet i utbildningen. Aven mer inofficiella samarbetsformer bidrar

till ett fungerande samarbete.

UNDERVISNING FOR INVANDRARE OCH STUDERANDE FRAN
OLIKA SPRAK- OCH KULTURGRUPPER

Inom den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i tri-
nings- och rehabiliteringssyfte kan det finnas enskilda studerande som utéver handi-
kapp, sjukdom eller annat stédbehov har invandrarbakgrund eller tillhér en annan
sprak- eller kulturgrupp. Fér invandrarstuderande och studerande fran olika sprak-

och kulturgrupper ir studiekraven i regel de samma som f6r évriga studerande.
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Invandrare

Romer

I undervisningen iakttas grunderna for liroplanen f6r den undervisning och hand-
ledning som ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte.

De studerande vars modersmdl 4r ett annat 4n liroanstaltens undervisnings-
sprak ska f3 stod sirskilt i sprikstudierna och med speciella undervisningsarrang-
emang. I undervisningen beaktas vid behov de studerandes bakgrund, si som mo-
dersmalet, kulturen och den sprikkunskap som utvecklas under utbildningen. Ge-
nom undervisningsarrangemang stods de studerandes egen sprikliga identitet vid
sidan av majoritetsspriket och -kulturen. Ur utbildningsanordnarens liroplan ska
framgd studiearrangemangen for invandrare och studerande frin olika sprakgrupper

och kulturer.

Med invandrare avses i detta sammanhang studerande som flyttat till Finland och
i Finland f6dda studerande med invandrarbakgrund. I undervisningen beaktas vid
behov orsaken till immigrationen, hur linge den studerande bott i landet och pa
vilken niva kunskaperna i svenska ir. Studierna stéder den studerandes utveckling
till en aktiv och balanserad medlem bade av det finlandssvenska och det egna sprik-

och kultursamfundet.

Vid undervisningen f6r romer beaktas Finlands romers stillning som etnisk och
kulturell minoritet. I undervisningsarrangemangen beaktas romernas kultur. Un-
dervisningen i romani ordnas i mén av méjlighet i samarbete med andra utbild-

ningsanordnare.

Teckensprdkiga
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I undervisningen och studierna fér teckensprakiga tillimpas liroplansgrunderna for
den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i trinings-
och rehabiliteringssyfte med hinsyn till den teckensprikiga kulturen och kommu-
nikationen. Parallellt med teckenspriket anviinds finska eller svenska som lis- och
skrivsprdk. Undervisningen f6r teckensprakiga planeras s& att den studerande kan
arbeta tillsammans med en tolk. I lirmiljderna beaktas de teckensprakigas och hér-

selskadades méjligheter att kommunicera pa ett naturlige sitt.
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STUDERANDEVARD OCH SAMARBETE MELLAN YRKESGRUPPERNA

Utéver vad som i lagen om yrkesutbildning (L 630/1998, 14 §, 28 §, 37 a §) be-
stims om anordnandet av studerandevérd och de studerandes ritt till en trygg stu-
diemilj6, ska foljande iakrttas: Syftet med studerandevirden ir att skapa en trygg
och sund studiemiljé och frimja samhérighetskinslan, vilbefinnandet och trivseln
i liroanstalten. Malet ir att stddja den studerande och uppritthalla liroanstaltens
funktionsférméga i situationer som hotar den fysiska och psykiska sikerheten och
vilbefinnandet. Studerandevérden ska frimja ett tidigt upptickande och avhjilpan-
de av inlirningssvérigheter och andra problem samt férebygga studieavbrott. For
unga studerandes vidkommande ska utbildningsanordnaren samarbeta med vard-
nadshavarna.

Utbildningsanordnaren ska sikerstilla att malen f6r studerandevirden uppnés
genom att i liroplanen ge instruktioner som frimjar de studerandes hilsa och si-
kerhet, tidig identifiering av olika problem och férebyggande av dessa. Utbildnings-
anordnaren ska ge anvisningar om olika frigor kring till liroanstaltens verksamhet,
t.ex. de studerandes deltagande i undervisningen, uppféljningen av framstegen i
studierna och boendet i liroanstaltens internat. Férebyggande instruktioner ska ges
om rokning, alkohol och droger, mobbning och stérande beteende. Utbildningsan-
ordnaren ska ha en krisplan och instruktioner ocksd fér beteendestérningar, véld,
olycksfall, olyckor och dédsfall. Utbildningsanordnaren ska folja med hur studeran-
devérden forverkligas och vidta behévliga dtgirder.

De studerande ska uppmuntras till att medverka och paverka for att frimja
vilbefinnandet inom gemenskapen pé liroanstalten. Alla som arbetar med de stu-
derande inom liroanstalten ansvarar for egen del for studerandevarden. Den méing-
professionella virdspersonalen har till uppgift att koordinera och utveckla tjinsterna
inom studerandevarden. Inom ramen for dessa tjinster ska olika kulturgruppers
eventuella behov och tillvigagdngssitt beaktas.

De delar av liroplanen som giller studerandevirden ska goras upp i samarbete
med de verkstillande myndigheterna eller andra instanser inom social- och hilso-
véirden i den kommun eller de kommuner dir liroanstalten ir beligen. Vid utarbe-
tandet av liroplanen ska yrkesutbildningsanordnaren tillsammans med kommunens
social- och hilsovardsaktorer ta i betraktande vad folkhilsolagen och barnskydds-
lagen forplikear till i friga om ordnandet av studerandevirden. Samtidigt ska man
komma 6verens om verksamhet som syftar till att forebygga utslagning samt hur
sakkunnigtjinster inom studerandehilsovirden och den psykosociala stodverksam-
heten ska ordnas. Vid utvecklingen av tjinsterna ska responsen frin de studerande

utnyttjas.
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6.8
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Under utbildningens ging ska de studerande informeras om hur handledning-
en och studerandevérden férverkligas, om tjinsterna inom olika forvaltningsgrenar,
om lokala stédnitverk och om examensvisa krav pd hilsotillstdind. De studerande
och i friga om minderdriga studerande dven virdnadshavarna ska informeras om
frigor som ror arbetssikerheten och arbetarskyddet.

Utbildningsanordnaren ska forvissa sig om att de studerande kinner till ord-
ningsreglerna i liroanstalten. Studerandenas eget ansvar nir det giller att folja liro-
anstaltens regler och andra anvisningar bér betonas.

Det yrkesovergripande samarbetet ska stodja samarbetet mellan yrkesminnis-
kor inom olika omriden bide inom liroanstalten och inom ett brett samarbetsnit-
verk med olika aktdrer och myndigheter som hilsovirdsmyndigheterna, skolvisen-
det, ungdomsarbetet, olika samarbetspartners inom arbetslivet, socialvisendet och
olika organisationer samt de studerandes virdnadshavare och andra nirstdende.

Studerandenas sirskilda behov av stéd och de specialtjinster som behovs kart-
liggs, bedoms och arrangeras som ett samarbete mellan studerandevarden, under-
visningspersonalen och andra instanser i ett s tidigt skede av studierna som méjligt
och overlappningar i verksamheter bor minimeras. Stodétgirderna skrivs in i den
individuella planen fér hur undervisningen ska ordnas. Arbetsférdelningen mellan
olika aktorer och deras ansvar bor klargéras och genomforandet av planen bor f6ljas
upp.

Sakkinnedomen inom de olika yrkesgrupperna utnyttjas under de studerandes
hela studievidg; nir de studerande soker till studierna, medan de studerar och nir
de studerande i enlighet med sina planer for framtiden &vergar frin undervisningen
och handledningen i trinings- och rehabiliteringssyfte till ett nytt skede. Studeran-

devérdens viktiga roll inom nitverkssamarbetet framhivs sirskilt under dvergings-

skedet.

SAMARBETE UNDER OVERGANGSSKEDET

Syftet med den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i
trinings- och rehabiliteringssyfte ir att den ska fungera som utbildning under éver-
gingsskedet. Utbildningen under évergingsskedet tryggar de studerandes méjlighe-
ter till fortsatta studier inom den grundliggande yrkesutbildningen eller 6vergdngen
till arbetslivet.

Inom den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i
trinings- och rehabiliteringssyfte samarbetar de olika skolstadierna och de instanser
som stéder de studerande. Sirskild uppmirksamhet bér fistas vid stodatgirderna

under det skede nir den studerande soker till utbildningen. Utbildningsanordnaren



ska se till att de studerande som soker till den undervisning och handledning som
ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte har maojlighet att
bekanta sig med sin framtida lirmiljé samt med de olika utbildningsalternativen.
Under den hir introduktionen utreds de studerandes starka sidor, behovet av stod,
motivation och limplighet for utbildningen for att kunna férutse behévliga stodét-
girder och stdd for fortsatta planer. I samband med introduktionen far de sékande
och deras virdnadshavare eller andra stddpersoner information om olika utbild-
ningsalternativ och dtgirder for att stédja studierna.

Under det skede nir de studerande évergr frén den undervisning och hand-
ledning som ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte till en
utbildning som leder till grundexamen eller nir de borjar arbeta ir det viktigt med
nitverkssamarbete. En plan for framtiden bér utarbetas i samarbete med olika in-
stanser. Denna plan for framtiden 4r individuell. Den ska innehalla yrkesutbildning,
sysselsittning, boende, rehabilitering eller planer och stodatgirder for livskompe-
tensen. Planen for framtiden bér paborjas i god tid innan studierna avslutas och
som ett samarbete mellan de studerande, virdnadshavarna och andra instanser som
stdder de studerandes rehabilitering samt i mén av majlighet 4ven med den fram-
tida studie- eller arbetsplatsen. Utbildningsanordnaren ansvarar for att en plan for
framtiden utarbetas och den studerande fir en skriftlig beskrivning av planen som

bilaga till sitt betyg.
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BESKRIVNING AV UNDERVISNING OCH HANDLEDNING SOM GES
HANDIKAPPADE STUDERANDE | TRANINGSSYFTE SAMT
DESS VARDEGRUND

Virdegrunden for den undervisning och handledning som ges handikappade stu-
derande i trinings- och rehabiliteringssyfte 4r humanitet, varje minniskas minnis-
kovirde och ritten till ett bra liv. Utgdende frén denna virdegrund ir jimlikhet,
tolerans, respekten for det som 4r annorlunda, ritten till sjilvbestimmande, indi-
vidualitet och gemenskap de centrala virden som styr undervisningsverksamheten,
beslutsfattandet och bemétandet av de studerande. Minniskors lika virde grundar
sig pd ett flertal internationella avtal som Finland har frbundit sig till. Finlands
grundlag tryggar handikappade personers jimlikhet och icke-diskriminering.
Ritten till undervisning och inlirning ir grundliggande minskliga rittigheter.
Den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i trinings-
och rehabiliteringssyfte ger unga som behéver sirskilt stod mojlighet att delta i ut-
bildning efter den grundliggande utbildningen. Lika utbildningsméjligheter gor att
tanken om ett livslingt lirande forverkligas och det férhindrar utslagning.
Genomférandet av virderingarna forutsitter att man undanrdjer hindren i den
fysiska och sociala omgivningen och erbjuder tjinster sdsom tillging till teknologi.
Det frimsta mélet f6r den undervisning och handledning som ges handikappade
studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte 4r ett jimlike och fullvirdige delta-
gande i all verksamhet i omgivningen och i undervisningen enligt principerna for
inklusion. For att principerna for den utbildningsmissiga jamlikheten ska forverkli-
gas erbjuder undervisningen och handledningen i trinings- och rehabiliteringssyfte
de studerande, dven de gravt handikappade, en lirmiljs for olika sorters stddbehov
och livssituationer. I en miljé som ir tillginglig och fri frén fysiska, psykiska och so-
ciala hinder kan varje individ fungera som en jimlike tillsammans med andra. Ord-
nandet av undervisningen, undervisningsmetoderna och en utbildad och kunnig
undervisningspersonal stoder de studerandes vilmdende och utveckling. Studierna
och rehabiliteringen gér in i varandra s3 att de studerande utgdende frén sina mél fir

bittre fardigheter for ett sjilvstandigt liv, arbete och f6r en grundliggande yrkesut-
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bildning. Nitverket av yrkesgrupper och samarbetet mellan hem och liroanstalt st6-
der de studerande med beaktande av deras mal, stodbehov och skede i livscykeln.

Virdegrunden for den undervisning och handledning som ges handikappade
studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte utgérs av den humanistiska synen pa
minniskan. Utgdende frin denna ska de studerandes speciella och individuella drag
respekteras. De bemdts som aktiva minniskor som strivar mot sina mal, som vill
lira sig och utvecklas. De studerande blir sedda och hérda som experter pa sitt eget
liv och som fullvirdiga aktdrer. De studerande stéds och handleds till att ta ansvar
for sina studier och sin vardag samt for sin utveckling som minniska utifrin sina
egna utgdngspunkter. Att respektera och uppskatta sirdrag innebir att godkinna
och visa tolerans gentemot sidant som ir annorlunda.

Inom den undervisning och handledning som ges handikappade studerande
stirker de studerande sina arbetslivsfirdigheter, sin férmdga att klara av vardagen
och sitt kunnande. Den studerande forkovrar sig i nyckelkompetenserna for livs-
langt lirande och stirker det si kallade sociala kapitalet, vilket gor 6vergingen till
arbetsliv och yrkesstudier littare och méjliggor ett jamlike och aktivt deltagande i
samhillet. Som arbete betraktas allt frin avlonat arbete till frivilligarbete. En fung-
erande och interaktiv relation mellan liroanstalten och arbets- och niringslivet ir

viktigt for undervisningen och handledningen i trinings- och rehabiliteringssyfte.

ANORDNANDE AV SPECIALUNDERVISNING

Den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i trinings-
och rehabiliteringssyfte genomfors i sin helhet som specialundervisning. Jimlikhet
inom utbildningen innebir att alla studerande oberoende av inlirningsfrutsitt-
ningar har samma méjligheter att delta i yrkesutbildning och likasa att efter utbild-
ningen delta i arbetslivet och i samhillet som fullvirdiga medborgare.

Yrkesutbildningen for studerande som behéver sirskilt stdd ska enligt jamlik-
hetsprincipen huvudsakligen genomféras vid vanliga yrkesliroanstalter och i samma
undervisningsgrupper som 6vriga studerande deltar i. Undervisningen kan iven
ordnas helt eller delvis i specialgrupper. Specialyrkesldroanstalterna ordnar frimst
utbildning fér gravt handikappade samt sddan undervisning och handledning som
ges handikappade studerande i trinings- och rehabiliteringssyfte. Specialyrkesliro-
anstalterna ska ocksa ge experthjilp till andra yrkesliroanstalter.

Studerande som till f6ljd av handikapp, sjukdom, férsenad utveckling, stor-
ningar i kinslolivet eller annan orsak ir i behov av sirskilda undervisnings- eller
studerandevirdstjinster ska fi specialundervisning. Specialundervisningen tryggar

inlirning utgdende frin de studerandes egna forutsittningar och bidrar till att den
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studerande utvecklas och vixer som minniska. Vid behov kan andra stédétgirder
och rehabilitering i samarbete med producenter av rehabiliteringstjinster ingd i
specialundervisningen. Utbildningsanordnaren faststiller principerna for specialun-
dervisningen: mal, genomforande, undervisningsmetoder, stoddtgirder och special-
tjanster, sakkunnigtjinster, samarbetsinstanser och ansvarsfordelning. Liroanstalten
ska avsitta tillrickliga resurser for specialundervisningen. Hela liroanstalten ska
frimja inldrningen hos de studerande som behéver sirskilt stod.

Behovet av specialundervisning faststills individuellt for varje studerande
med stéd av 20 § i lagen om yrkesutbildning och enligt grunderna fér liroplanen.
Maluppndelsen ska stodas med hjilp av individuellt planerade och ledda lirproces-

ser samt olika stodatgirder.

1.3 DEFINITIONER AV BEGREPPEN

Undervisning och handledning i tréinings- och rehabiliteringssyfte for grundliggande yrkesutbildning
(Tréining 1)
Efter utbildningen inleder de studerande yrkesstudier eller ger sig ut i arbetslivet
utgdende frin sina forutsiteningar och intressen. Omfattningen dr minst 20 studie-

veckor och hégst 40 studieveckor. Av sirskilda skil kan omfattningen vara 80 sv.
Tillgéinglighet, dtkomlighet
Med tillginglighet och dtkomlighet avses att den fysiska, psykiska och sociala miljon
ska vara sdan att varje individ oberoende av sina egenskaper i praktiken kan fungera
som en jimlike med andra.
Individuell plan for hur undervisningen ska ordnas, IP
En individuell plan f6r hur undervisningen ska ordnas gérs upp for studerande vars
undervisning bestdr av specialundervisning. (L 630/1998, 20 §).
Individuell ldroplan

Individuell liroplan, som ingér i den individuella planen for hur undervisningen ska

ordnas. I den definieras den studerandes individuella inlirningsmal.
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Personlig studieplan, PSP

Inklusion

Integration

En personlig studieplan, PSP, dir inlirningsmalen, sitten att genomféra studierna
och studiernas tidsplan samt bedémningen av studierna faststills. PSP stoder de
studerandes karridrplanering och utvecklar deras firdigheter i sjilvvirdering. Planen
utgdr frin de studerandes egen studieplanering, individuella val, studiernas framét-

skridande och bedémning av inlirningen.

Med inklusion avses alla minniskors fullvirdiga och legitima delaktighet i all verk-
samhet i det omkringliggande samhillet. Inom utbildningen betyder detta att alla
har mojlighet att soka till en utbildning som de sjilva har valt och att tillricklig

service ska ordnas inom denna utbildning.

Utbildning f6r handikappade och icke-handikappade ordnas enligt samma princi-
per och inom samma skolsystem s& att dessa kommer i kontakt med varandra sé ofta

som mdjligt. Behovet av sirskilt stod beaktas genom att sirskilt stod ges.

Plan for framtiden

Till betyget fogas en plan for framtiden, som innehéller en verbal beskrivning av
planering av och stédétgirder for yrkesutbildning, sysselsittning, boende, rehabili-
tering eller livskompetens. I planen for framtiden beskrivs mélet med utbildningen,
de studerandes personliga mél, de studerandes starka sidor och sidor som behéver
utvecklas samt behovet av sirskilt stod. Dessutom beskrivs de mal som har uppnatts

och rekommendationer for fortsatta studier eller arbete efter utbildningen.

Rehabiliteringsprocess

Rehabiliteringsprocessen ir en individuell forindringsprocess for de studerande och

processen framskrider enligt de egna mélen och de egna resurserna.
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Rehabilitering

Med rehabilitering avses sédan verksamhet och sddana dtgirder som frimjar de stu-
derandes funktionsférmaga och sjilvstindighet. Rehabiliteringens olika delomri-
den, medicinsk, social, pedagogisk och yrkesmiissig rehabilitering, fordelar sig enligt
de studerandes individuella behov. Genom rehabiliteringsdtgirderna kan man for-

soka forhindra, minska eller dtgirda de studerandes problem.

Multiprofessionellt samarbete

Multiprofessionellt samarbete innebir ett samarbete mellan yrkesminniskor inom
olika branscher bdde inom lidroanstalten och inom ett brett samarbetsnitverk med
olika aktdrer och myndigheter som hilsovirdsmyndigheterna, skolvisendet, ung-
domsarbetarna, olika samarbetspartners inom arbetslivet, socialvisendet och olika
organisationer samt de studerandes virdnadshavare och andra som stir de stude-

rande nira.

Samarbete under overgangsskedet

Den undervisning och handledning som ges handikappade studerande i trinings-
och rehabiliteringssyfte dr en vergdngsutbildning i stadiet mellan grundskola och
andra stadiets yrkesstudier eller arbetslivet. Det som kidnnetecknar utbildningen un-
der overgingsskedet 4r ett brett samarbete med olika instanser efter att den stude-

rande har sokt sig till utbildningen och nir planen f6r framtiden utarbetas.

Studerandevard

Syftet med studerandevérden ir att skapa en trygg och sund studiemiljé och frimja

samhorighetskinslan, vilbefinnandet och trivseln i liroanstalten.

Inre foretagsamhet
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Med inre foretagsamhet avses en foretagsam livsinstillning, en vilja att utvecklas och
att arbeta malmedvetet utgdende frén sina starka sidor samt mod att préva pd olika

saker i studierna, arbetet och vardagen.



Funktionsformdga

Med funktionsférméga avses férméga eller mojligheter att klara av utmaningarna i
vardagslivet: att ta hand om sig sjilv, arbete, studier, minniskorelationer, fritid och
hobbyer. Funktionsférmdgan bestdr av fysiska, psykiska och sociala forutsittningar.
Det innebir ocks att klara av de mal och 6nskningar som en person har for sitt liv.
Funktionsformaga kan ocksa beskrivas som ett forhdllande mellan individens och
omgivningens egenskaper; som ett jimvikeslige mellan formégor, livsmiljo, omgiv-

ning och ens egna mal.

Forberedelser infor arbetslivet

Férberedelser infor arbetslivet dr studier som sker i en genuin arbetsmiljo och ir
madlinriktade, handledda och féremal f6r bedomning. Det ir ett sitt att arrangera
utbildningen s4 att de studerande lir kinna arbetslivet och sina egna méjligheter, lir
sig en del av utbildningsmélen genom arbetet pa arbetsplatsen. Dessutom férbereder
sig de studerande inf6r framtida yrkesstudier och arbete. Tack vare forberedelserna
infor arbetslivet fir de studerande kontakt med arbetslivet, vilket fungerar som st6d

nir planerna for framtiden gérs upp.

Undervisning och handledning i triinings- och rehabiliteringssyfte for arbete och
ett sjilvstdndigt liv (tréining I1)

Gemenskap

Det centrala mélet ir att utéka och frimja den studerandes sjilvstindighet inom li-
vets olika delomriden och att férbereda den studerande infor arbetslivet. Studiernas

omfattning ir minst 40 studieveckor och hagst 120 studieveckor.

Gemenskap ir en verksamhetskultur som betonar var och ens ansvar och interaktion
med samhillet runtom. Grunden fér gemenskapen ir liroanstaltens verksamhets-
kultur, virderingar, mal och verksamhetsmodeller. En konstruktiv liroanstaltsge-
menskap ger sina studerande méjligheten att bli sedd, hord och att vara delaktig; de

studerande ska kinna att de hor dit.
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