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Duhkoraddanboddu 1 - Biedjostoagus
(heive vuollil 3-jahkasaccaide)
Duhkoraddanbottu sisdoallu

« Oahpasmuvvat mana vuoigatvuodaide divttaziid dahje lavlagiid bokte (5
min)

« Hukset bieju ja planet stohkos (5 min)

« Biedjostoagus (30 min)

Mihttomearri lea

« muitalit vuollil skuvlaahkasas manaide sin vuoigatvuodaid birra vugiin,
mii heive sin ahkodahkii

« ovddidit unnoraccaid vuorrovaikkuhusdaidduid ja gavnnadit eara olbmuid
gudnejahtti vugiin oktasas stoahkama bokte.

Mana vuoigatvuodaid soahpamusa artihkal 31:

Soahpamusstahtat dovddastit mana vuoigatvuoda vuoinnastit ja oazzut
astoaiggi, stoahkat ahkodagas mielde, searvat virkkosmuvvandoaimmaide
ja kultureallimii ja daidagiidda.

Bargoneavvut

« Mana vuoigatvuodat -diktakoarttazat ja molssaevttolac¢¢at Vuoigatvuohta
lea manas -filbma ja dan materialat

« Biedjostohkosa gulahallantavval

« Bieju huksema varas omd. gaggat, gokcasat ja guottat

« Oahpes duhkorasat, dego dipmaeallit, dohkat dahje biillat, ja ahkodahkii
heivvolas girjjit




1)

2)

3)

4)

Duhkoraddanbottu ravvagat

Rahkadehket divttaziid ja stohket manaiguin divtta 1 Vuoigatvuohta
stoahkat ja vuoinnastit ja dikta 2 Vuoigatvuohta dorvvolas
olmmosgaskavuodaide. Molssaevttolaccat sahttibehtet laviut
Vuoigatvuohta lea manas -lavlaga filmma mielde.

Sagastallet mana vuoigatvuodain (vuhtiivaldimiin ahkodaga) dikta- dahje
lavlunkoarttaid govaid bokte. Mat vuoigatvuodat mannai gullet?

Huksejehket manaiguin bieju ja dlggahehket biedjostohkosa
avkkastallamiin gulahallantavvaliin. Ravesolmmos sahtta leat
ovdamearka ja darvanit manaid duhkoraddanalgagiidda.

Suokkardallet ja sagastallet stoahkama olis:

« Maid visot biejus sahtta bargat (stoahkat, vuoinnastit, dikSut, salastit,
lavlut, divttaid huradit, lohkat jnv.)?

« Mot mii doaibmat, juos soamis lea gealdagasas dahje Sadda riidu
dahje eara vaivi?

« Corgetgo stoahkama loahpas bieju eret, vai haliiditgo mii guoddit dan
vuordit ¢uovvovas stohkosiid?

Fuomasumit

Manadide sahtta muitalit, ahte mana vuoigatvuodat gulle aibbas juohke
mannai ja ahte Supmii lea rahkaduvvon mannastrategiija, vai dat
sihkkarit ollasuvasedje.

Stoahkama gannaha ollasuhttit smavvajoavkkuin. Na juohke manna
valdo vuhtii ja oazzu vaikkuhit stohkosa ovddaneapmai iezas vugiin.
Stoahkama doarjjan gannaha geavahit gulahallantavvala. Tavvala govat
veahkehit manaid addet stoahkama vejolasvuodaid ja ovdanbuktit
iezaset. Dat sahttet veahkehit maiddai ceavzit ieSgudetlagan hastalusaid.
Gulahallantavvala sahtta lamineret, ja dalle das lea avki guhkit aigai ja
maiddai boahttevas stohkosiin.



Duhkoraddanboddu 2 - Nieguid beaivi
ovdaskuvllas dahje beaiveruovttus

(heive 4-5-jahkasaclaide ja ovdaoahpahussii)
Doaimmaid sisdoallu

« Oahpasmuvvat mana vuoigatvuodaide divttaid dahje lavlagiid bokte (5
min)

« Sagastallat mana vuoigatvuodain (5 min)

« Nieguid ovdaskuvla- dahje beaiveruoktobeaivvi planen (30 min)

« Nieguid ovdaskuvla- dahje beaiveruoktobeaivvi ollasuhttin (digi dasa
sohppo sierra)

Mihttomearri lea

« muitalit vuollil skuvlaahkasas manaide sin vuoigatvuodaid ahkodahkii
heivvolas vugiin

« ovddidit manaid vasahusa oasalasvuodas oktasas planema ja
ollasuhttima bokte.

Mana vuoigatvuodaid soahpamusa artihkal 12:

Soahpamusstahtat dahkidit mannai, guhte sahtta habmet ieZas oainnuid,
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mannai. Mana oainnut galget vuhtiivaldojuvvot mana agi ja ¢algandasi mielde.
Mana vuoigatvuodaid soahpamusa artihkal 13:

Manas lea vuoigatvuohta ovdanbuktit friija ieZas oaivila. Dat vuoigatvuohta
sisttisdoalla friijavuoda ohcat, vuostaivaldit ja gilvit buotlagan dieduid ja
jurdagiid rajaid rasta njalmmalas, ¢alalas, prentejuvvon, daidaga dahje man
feara eard hamis, man manna lea valljen.

Bargoneavvut

« Mana vuoigatvuodat -diktakoarttat dahje molssaevttolaccat
Vuoigatvuohta lea manas -filbma ja dan materidlat

« Filbma mana vuoigatvuodaid birra beaiveruovttus

« Iezas ovdanbuktima bargoreaiddut, omd. babir, peannat, ¢ahceivnnit,
penselat, ieSgudetlagan govat, skierat ja liibma, stuhkat, legot,
habmendaigi dahje duhkorasat

« Neahtus (tabletti) dahje eara bargoneavvu, mii geavahuvvo
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Beaivvi planen ja ollasuhttinravvagat

1) Oahpasmuvvet manaiguin mana vuoigatvuodaide diktakoarttaiguin, main
leat govat. MolssaevttolacCat sahttibehtet laviut Vuoigatvuohta lea
manas -lavlaga filmma mielde.

2) Sagastallet manaiguin mana vuoigatvuodaid birra. Mii lea vuoigatvuohta?
Mat vuoigatvuodat manas leat? Manne dat leat dehala¢cat? Valdet
diktakoarttaid dahje lavlunkoarttaid govaid suokkardallama doarjjan. Jus
haliidehpet, sahttibehtet vel geahccat filmma mana vuoigatvuodain
beaiveruovttus.

3) Planejehket manaiguin sargumiin, malemiin, budaldala, huksemiin dahje
habmemiin nieguid ovdaskuvla- dahje beaiveruoktobeaivvi, mas mana
vuoigatvuodat ollasuvvet. Dokumenterejehket manaid planaid
(Fuomasumit-oasis molssaeavttut planema doarjjan).

4) Ollasuhttet nieguid ovdaskuvla- dahje beaiveruoktobeaivvi sierra
sohppojuvvon aiggis.

“Mana vuoigatvuodaide gulla earret era dat, ahte mana oaivilat guldaluvvojit ja
beassabehtet Cuovvovaccat planet nieguid ovdaskuvla- dahje
beaiveruoktobeaivvi.”

Fuomasumit

« Doaimmaid gannaha juohkit unnimusat guovtti beaivai. Vuosttas beaivve
oahpasmuvvat mana vuoigatvuodaide ja planet nieguid
beaiveruoktobeaivvi, mas mana vuoigatvuodat ollasuvvet. Nuppi beaivve
ollasuhttit aitosas beaivvi.

Sagastallama doarjjan:

« Mana vuoigatvuodat leat dehalaccéat. Dat leat assit, maid manat ozzot
bargat ja mat gullet dibbas buot manaide.

« Mana vuoigatvuodat sihkkarastet, ahte buot manain lea oadjebas dilli,
bajassaddat ja calgat.

« Ravesolbmuid bargu lea sihkkarastit, ahte mana vuoigatvuodat
ollasuvvet.

« Mana vuoigatvuodat leat ¢allojuvvon mana vuoigatvuodaid soahpamussii.
Supmii lea rédhkaduvvon maiddai vuosttas geardde mannastrategiija, vai
vuoigatvuodat sihkkarit ollasuvvet.



