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Õppetund 1. Lapse muutuvad õigused ja 

vanusepiirid 
 

Õppetunni sisu 

• Arutelu lapse õiguste üle (10 min) 

• Tutvumine lapse õiguste ja lapse õiguste strateegiaga (5 min) 
• Lapse muutuvate õiguste käsitlemine (lapse õigused eri vanuseetappides) ja 

ülesannete lahendamine (25 min) 

• Õppetunni teema kordamine viktoriini abil (5 min) 

Eesmärk on: 

• tutvuda lapse õiguste konventsiooni ja strateegiaga; 

• tutvuda lapse õiguste ja kohustuste eri vanusepiiridega Soomes; 

• kujundada oma arvamus lapse õigustest ja kohustustest. 

Lapse õiguste konventsiooni artikkel 12: 

Lapsel on õigus väljendada oma arvamust kõigis teda puudutavates 

asjades ning sellega tuleb arvestada lapse vanuse ja arengutaseme järgi. 

Lapse õiguste konventsiooni artikkel 13: 

Lapsel on õigus väljendada oma arvamust, kui see ei riku teiste õigusi. 
Lapsel on õigus saada teavet. 

Vahendid 
 

• Väikerühmale mõeldud ülesanne lapse õiguste kohta (slaidiesitlus) 

• Lapse õiguste strateegia video lapse õiguste konventsiooni kohta 

• Kokkuvõte lapse õiguste konventsioonist 

• Lapse muutuvad õigused (video) 

• Lapse õiguste vanusepiirid Soomes (slaidiesitlus) 

• Ülesanne lapse õiguste ja nende rakendamise kohta Soomes 

• Viktoriin 

• Ülesande ja viktoriini vastused 

  



Õppetunni juhised 
 

1) Alustuseks arutlege lapse õiguste üle. Õpilased moodustavad 2–4-

liikmelised rühmad. Tahvlile kuvatakse väited, millele rühmad vastavad 

kas jaatavalt või eitavalt. Arutlege kogu klassiga lühidalt iga väite üle. 

 

2) Vaadake õpilastega lapse õiguste konventsiooni videot ja seejärel 
kokkuvõtet lapse õigustest. Arutlege õpilastega eri õiguste ja nende 

tähtsuse üle. 

 
3) Vaadake õpilastega videot laste muutuvate õiguste kohta Soomes eri 

vanuseetappides. Õpetaja arutleb seejärel slaidiesitluse abil läbi lapse 

muutuvad õigused ja kohustused. Õpilased lahendavad teema kohta 

ülesande ja vaatavad üle õiged vastused. 
 

4) Tunni lõpus korrake olulisemad asjad viktoriini abil üle. 

 
 

Pange tähele 

• Lapse õiguste konventsioon võib sisaldada keerulisi termineid ja mõisteid, mida 

oleks hea koos õpilastega läbi arutada. 

  



Õppetund 2. Saami ja roma lapsed 

Soomes 
 

Õppetunni sisu 

• Teemaga tutvumine mõttekaardi abil (10 min) 

• Soome roma ja saami rahvusvähemuste ja nende ühiskondliku seisundiga 

tutvumine (15 min) 
• Saami ja roma noortest rääkiva video vaatamine ja teema üle arutlemine (15 

min) 

• Tunni teemade kordamine viktoriini abil (5 min) 

 

Eesmärk on: 

• tutvuda Soome roma ja saami rahvusvähemustega; 

• suurendada teadlikkust ja algatada mõttevahetust nende vähemuste seisundi 

üle tänapäeva Soomes; 

• arutada, mida saaks igaüks ise vähemuste heaks teha. 

 

Lapse õiguste konventsiooni artikkel 30: 

Riikides, kus eksisteerivad rahvus-, usu või keelevähemused või põlisrahvusest isikud, 

peab sellise vähemuse hulka kuuluval või põlisrahvusest lapsel olema õigus koos oma 
kogukonnakaaslastega saada osa oma kultuurist, tunnistada ja viljeleda oma usku 

ning kasutada oma keelt. 

Artikli võib õpilaste jaoks lühidalt kokku võtta näiteks nii: 

Vähemusrühmadesse kuuluvatel lastel on õigus oma keelele, kultuurile ja usule. 

 

Vahendid 

• Romad Soomes (slaidiesitlus) 

• Saamid Soomes (slaidiesitlus) 
• Video saami ja roma lastest 

• Viktoriin 

• Viktoriini vastused 

  



Õppetunni juhised 
 

1) Soojenduseks arutlege õpilastega, mida nad juba romade ja saamide 

kohta teavad. Koguge andmed ühisele mõttekaardile (nt tahvlile). 

 

2) Vaadake õpilastega kahe slaidiesitluse abil üle põhitõed Soome roma ja 

saami rahvusvähemuste kohta. 
 

3) Vaadake õpilastega videot roma ja saami laste kohta. Seejärel arutlege 

video põhjal järgmiste küsimuste üle: 
• Kas paljud saami ja roma lapsed tunnetavad Soomes eelarvamusi ja 

diskrimineerimist? 
• Mil moel soovivad saami ja roma lapsed olla märgatud? 

• Mida soovivad vähemuste hulka kuuluvad noored ümbritsevatelt inimestelt? 

• Millist oma kultuurivaldkonda peavad mõlemad tähtsaks? 

• Mida saaksin mina ise vähemuste sekka kuuluvate noorte heaks teha? 

• Mis asjus peaks lastelt ja noortelt tihemini nende arvamust küsima? 
 

4) Tunni lõpus korrake olulisemad asjad viktoriini abil üle. 

 

Pange tähele 

• Tunni teema on tundlik ja tekitab emotsioone. Seega paluge õpilastel kohe 

tunni alguses kasutada asjakohast keelt. 

• Pidage meeles, et tunnis võib osaleda ka vähemuste hulka kuuluvaid õpilasi ja 

teemat ei saa õpperühmast eraldi käsitleda. 

 

  



Õppetund 3. Laste ja noorte töötamine 
 

Õppetunni sisu 

• Suvetöö kogemuste arutelu (5 min) 

• Laste töötamist käsitleva video vaatamine (5 min) 
• Laste ja noorte töötajate õiguste läbivaatamine (10 min) 

• Laste ja noorte töötamist käsitlevate õiguslike juhtumite ülesannete 

lahendamine (20 min) 

• Õppetunni teema kordamine viktoriini abil (5 min)  

Eesmärk on: 

• tutvuda laste ja noorte töötamist käsitlevate Soome õigusaktidega; 

• tunda töötajana oma õigusi. 

 

Lapse õiguste konventsiooni artikkel 31: 

Lapsel on võimalus mängida ja vaba aega nautida. 

Lapse õiguste konventsiooni artikkel 32: 

Lastele ei tohi anda liiga rasket ega kauakestvat tööd. 

 

Vahendid 

• Laste ja noorte töötamist käsitlev video 
• Laste ja noorte töötajate õigused (slaidiesitlus) 

• Õiguslike juhtumite ülesanded 

• Viktoriin 

• Õiguslike juhtumite ülesande ja viktoriini õiged vastused 

  



Õppetunni juhised 
 

1) Esmalt arutlege klassikaaslaste keskel enda või tuttavate noorte 

töökogemuste üle. 

 

2) Vaadake õpilastega videot laste ja noorte töötajate õigustest. 

 
3) Vaadake slaidiesitluse abil üle alaealiste töötajate õigused. 

 

4) Õpilased lahendavad teema kohta õiguslike juhtumite ülesandeid. 
Vaadake ülesannete õiged vastused üheskoos läbi. 

 

5) Tunni lõpus korrake olulisemad asjad viktoriini abil üle. 


