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3. Vintern är en svår tid i skogen  
 

 

förna 

Skikt av döda växtdelar och djurdelar på marken, 

till exempel löv och barr. 

 

 

glycerol 

Ett slags alkohol som hindrar vatten  

från att frysa till is. 

 

 

meståg 

En blandad flock av flera arter  

små övervintrande fågelarter. 

 

 

vintersömn 

Ett tillstånd som vissa däggdjur  

befinner sig i under vintern. 

Kroppstemperaturen hålls nästan densamma 

och djuret lever på energi från fettlagret under huden. 

Till exempel björnar sover vintersömn. 
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ämnesomsättning  

En organism tar in ämnen som den behöver 

för sina livsfunktioner och sin tillväxt. 

Till slut avsöndrar den de ämnen den inte behöver. 

Den här processen kallas ämnesomsättning. 

 

 


